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Abstract 
 

Aim and Background: Antisocial behaviors encompass actions that harm others, disregard societal rules, 

violate personal rights, or infringe on property. Such behaviors are considered threats to both individuals and 

society. This study was conducted to examining the psychometric indicators of Burt and Donnellan's antisocial 

behaviors questionnaire in Iranian adolescents. 

Methods and Materials: The research employed a descriptive-correlational design. The target population 

encompassed all high school students in Shiraz during the 2022-2023 academic year. A multi-stage cluster 

sampling method selected a sample of 567 students (342 girls, 222 boys, and 3 unspecified). Data collection 

instruments included the Antisocial Behavior Questionnaire (Burt & Donnellan, 2009, STAB), the Moral 

Identity Questionnaire (Aquino & Reed, 2002), and the Brief Scale of Vengeful Tendencies (Flores-Camacho et 

al., 2022, BSVT-11). Data analysis was conducted using SPSS-24 and AMOS-24 software. Exploratory factor 

analysis with varimax rotation was applied to the data. 

Findings: Results indicated that the questionnaire comprised three components: physical aggression, social 

aggression, and law-breaking. Confirmatory factor analysis confirmed a three-factor structure with acceptable 

model fit indices. Cronbach's alpha coefficients demonstrated adequate reliability. To assess convergent and 

divergent validity, moral identity and vengeful tendencies were examined. The questionnaire exhibited a 

significant negative correlation with moral identity and a significant positive correlation with vengeful 

tendencies. 

Conclusions: In conclusion, the present questionnaire demonstrates adequate reliability and validity for 

assessing antisocial behaviors and their components within the Iranian cultural and societal context. Its 

applicability extends to diverse educational and research settings.  
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 رفتارهای ضداجتماعی در نوجوانان ایرانی هپرسشنام یسنجروانهای صبررسی شاخ
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  چکیده
 

بهه  یتعد، یاجتماع ینقض هنجارها، گرانیرساندن به د بیاقدامات اشاره دارند که موجب آساز  یاهبه مجموع یضداجتماع یرفتارها: زمینه و هدف

 جهادیاشهاا  و سهاختار جامعهه ا یبرا یخطرات توانندیکه م یعوامل عنوان، بهدسته از رفتارها نی. اشوندیم گرانید تیتجاوز به مالک ای، یحقوق فرد
انجام  یرانیبارت و دونلان در نوجوانان ا یضداجتماع یپرسشنامه رفتارها یسنجروان هایصشاخ یدف بررسپژوهش حاضر با ه .شوندیم اختهشن، کنند
 شد.

در سهال  آمهوزان مقطهم متوسهطه دوم شهیر شهیرازشهمبستگی بود. جامعه آماری شامل تمامی دانه-روش پژوهش از نوع توصیفی: اهشمواد و رو

هخوشه یریگنمونه( از این جامعه به روش نفر جنسیت نامشاص 3و  پسر 222دختر و  342نفر ) 567ه حجم ای بهبود که نمون 1401-1402تحصیلی 
هویت اخلاقی آکینو و ریهد ، (STAB، 2009های رفتارهای ضداجتماعی بارت و دونلان )هپرسشنامی، ریگاندازهای انتااب شد. ابزارهای های چندمرحل

مورد  AMOS-24و  SPSS-24 یافزارهانرمها با استفاده از ه( بودند. دادBSVT-11، 2022کاماچو و همکاران )-س( و گرایش به انتقام فلور2002)
 .استفاده شد ماکسیبا استفاده از چرخش وار یاصل هایهو روش مؤلف یعامل اکتشاف لیتحلها از هداد لیوتحلهیتجزقرار گرفت. جیت  لیوتحلهیتجز

جیهت ، تشکیل شهده اسهت. همینهین یشکنقانونپرخاشگری اجتماعی و ، شان داد این پرسشنامه از سه مؤلفه پرخاشگری فیزیکیها نهیافت: اههیافت

، های برازش الگوی سه عاملی رفتارهای ضداجتماعیصهای آن نشان داد شاخهسنجش ساختار سه عاملی از تحلیل عاملی تأییدی استفاده شد که یافت
 یگهرا از اجهراهمگهرا و وا ییروا بررسیجیت ت، یدرنیاقبولی برخوردار بودند. فای کرونباخ نیز از مقادیر قابلها دارد. ضرایب آلها دادقبولی ببرازش قابل

یی و معنها نشان داد پرسشنامه حاضر با پرسشنامه هویت اخلاقی رابطه منفههای هویت اخلاقی و گرایش به انتقام استفاده شد. یافتهپرسشنام زمانهم
 دار دارد.یدار و با پرسشنامه گرایش به انتقام رابطه مثبت و معن

ههایش را در فرهنهو و هتواند رفتارهای ضهداجتماعی و مؤلفهیپایایی و روایی مناسبی دارد و م، توان گفت پرسشنامه حاضریدر نتیجه م: یریگهیجنت

 ماتلف تربیتی و پژوهشی قابل استفاده است.های تموقعی جامعه ایرانی ارزیابی کند. همینین این پرسشنامه در

 .نوجوان، صشاخی، سنجروان، رفتارهای ضداجتماعی: کلیدی یاههواژ

 
مجلهه  .یراندیدر نوجواندان ا یضدداجتااع یرفتارها هایهپرسشنام یسنجروان هایصشاخ یبررسع.  تقوایی نیا ،ف نیکدل ،س طراویان: ارجاع

 .300-288: (2)22؛ 1403ری وم رفتاتحقیقات عل
 
 
 
 
 
 

 

  فریبرز نیکدل، 
 Fnikdel@yu.ac.ir: همانایار
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 مقدمه
یم بیآس گرانیهستند که به د یاقدامات یضداجتماع یرفتارها
را  گرانید تیمالک ای یحقوق شاص، یاجتماع یهنجارها، رساند
مانند  یرقانونیشامل اقدامات غ یمعمول یهاهکند. نمونینقض م
 یفهرد نیمضر ب یرفتارها نیسرقت و حمله و همین، یخرابکار

مارب است.  عاتیو انتشار شا ینژاد یهانیمانند استفاده از توه
شهود و بها یشهروع مه ینوجهوان لیدر اوا یضداجتماع هایرفتار

و مرگ زودرس مرتبط  یفریاز دخالت عدالت ک یخطرات بالاتر
 یضهداجتماع هایتظاهرات خا  رفتار، حالنیباا(. 2و  1) است
(. 6-3) متفهاوت اسهت گریبه فرد د یفرد از یتوجیقابل طوربه

انهد هنشهان داد یعامل یلیمطالعات تحل، مشاهدات نیمطابق با ا
عامهل آشهکار مثهل : وجود داردی ضداجتماععامل که حداقل دو 

و  7) یشکنقانونحمله فیزیکی و عامل پنیان مثل دروغگویی و 
 نیگانیم ازآنپسعامل آشکار در دوران کودکی شایم است و  (.8

در  (.10و  9) ابهدییکاهش مه وستهیپ طوربهرفتارها  نیسطوح ا
نسبتاً نادر است و در طهول  یدر دوران کودک عامل پنیان، مقابل

امها در طهول ، ابهدییمه شیافزا یریچشمگ طوربه یدوره نوجوان
(. 10) شهودیشهدت آن کاسهته مهدوبهاره از  یانتقال به بزرگسال

، هددیثبات را در طول رشد نشان م از ییسطوح بالا عامل علنی
، رفتارهها نیهسطح ا نیآن دسته از کودکان با بالاتر کهیطوربه

عامل  کهی، درحالچنین رفتارهایی را دارند یهمینان در بزرگسال
های شپژوه(. 9) هددیرا نشان نم از ثبات سطح بالا نیا پنیان

نقهص  کهیطوربه، اندهمتعدد دیگر نیز از این شواهد حمایت کرد
(. 15-11) است یکیزیف یمشاصه پرخاشگر، یعاطف میدر تنظ
را  یشناسهسبب زاتیتمها، غیهر فیزیکهیو  یکهیزیف یپرخاشگر
 یرسهد کهه پرخاشهگریبه نظر مه، خا  طوربهد. ندهینشان م

 کههیدرحال، است یارث پرخاشگری غیر فیزیکیاز  شتریب یکیزیف
و  16) ط اسهتیمحه ریثتحهت تهأ شتریب فیزیکیپرخاشگری غیر

 هددیوجود دارد که نشان م متعددیشواهد ، خلاصه طوربه(. 17
 یرفتار ضداجتماع رگروهیدو ز، غیرفیزیکیو  یکیزیف یپرخاشگر
گهاهی اشهتباهاً اخهتلال ، عهلاوه بهر ایهن .هنهددیمه لیرا تشک

 یجابههرفتارهای ضهداجتماعی مفیوم شاصیت ضداجتماعی و 
در نسهاه  اختلال شاصیت ضهداجتماعیشوند. یهم استفاده م

، (DSM-5) پنجم راهنمای تشایصی و آماری اختلالات روانی
اعتنهایی و تجهاوز بهه حقهوق ییک الگوی فراگیر از به عنوانبه

رفتارههای ضهداجتماعی بها ، حالنیباادیگران مطرح شده است. 
اختلال شاصیت ضهداجتماعی تفهاوت دارد. تعریهف رفتارههای 

و  تواند اساس تشایصی بهرای اخهتلال سهلو یضداجتماعی م

تری نسبت به ایهن دو مشاصیت ضداجتماعی باشد و حیطه وسی
(. اخههتلال شاصههیت ضههداجتماعی بهها اعمههال 18اخههتلال دارد )

شهود و شهیوع آن در یضداجتماعی و جنایی مستمر مشاص مه
درصد گزارش شده است. شهروع ایهن  1ها ندرصد و ز 3مردها 

سالگی است و در دخترها قبل از رسهیدن بهه  15ل از اختلال قب
 (.19) شهوندیعلائم ظاهر مه، سن بلوغ و در پسرها زودتر از آن

، عهاطفگییب-رحمییبا تمایلات ب DSM-5اختلال سلو  در 
همراهی بیشتر با همسالان ، شدهیزیربرنامهپرخاشگری شدید و 

ر همسهالان تشویق بیشت، تر  تحصیل در سنین پایین، منحرف
شهروع اخهتلال  (.21و  20) شودیبه ارتکاب جرم و ... شناخته م

سلو  در طی اواسط کودکی و نوجوانی است و بیشتر در پسرها 
، اندر جوانه، شدهانجامهای شبراساس پژوه(. 22) شودیدیده م
، ی)شامل علائم جسهمان یروان یشانیبا پر یضداجتماع هایرفتار
، یوسواس فکر، یفرد نیب تیحساس، بیافو، اضطراب، یافسردگ
مرتبط  مواد سوءمصرفو  (یشیپرروانو  دیافکار پارانوئ، خصومت
رفتهار  زانیماند که ههای دیگر نشان دادشپژوه(. 27-23) است

و  یفهرد یاههومرتبط با آن در فرهن یاههو نشان یضداجتماع
در  ینعی، است رتجیرا انهیراگمجم یاهونسبت به فرهن یصنعت
در گهروه  کیه یازههایفهرد بهر ن کی یازهایکه ن ییاهوفرهن
و  28) رفتارهای ضداجتماعی بیشهتر اسهت، گیردیقرار م تیاولو
 ییشناسها وضهوحبهالگهو را  نیهمطالعات ا ریسا، حالنیباا (.29

عامهل  وانهدتیم یدرآمد یکه نابرابر اندهاستدلال کردنکردند و 
و  30) ت بهالا در کشهورها باشهدو خشون یضداجتماع هایرفتار
های بیشهتری بهرای در  رفتارههای شپژوه، درهرصورت (.31

 ضداجتماعی نیاز است.
های متعهددی بهرای سهنجش رفتارههای هتاکنون پرسشنام

ضداجتماعی ساخته شده است. سیاهه رفتارهای ضداجتماعی که 
( 1389) داوری و بشهارت، شفیعی فهرد، توسط محمدی مصیری

 مسائلی ارزیابی بهباشهد و یسؤال م 10دارای ، ده استساخته ش
 پرخاشگری و درگیری، اشاا  و اموالبه  رساندن آسیب مانند

. (32) گرایش بهه همسهالان منحهرف پرداختهه اسهت و فیزیکی
باشهد. ایهن ی( مه1987میلهون )، دیگهر مورداسهتفادهپرسشنامه 

لهه اخهتلالات شاصهیت از جم، سهؤال دارد 175پرسشنامه کهه 
تر شکه پی طورهماناما (. 33) سنجدیشاصت ضداجتماعی را م

رفتارهههای ضههداجتماعی بهها اخههتلال شاصههیت ، بیههان شههد
پرسشهنامه میلهون مناسهب ، ضداجتماعی تفهاوت دارد. بنهابراین

سهؤالی تعیهین  15 سهتیلچکباشد. یجوامم آماری گوناگون نم
( 1390)رفتارهای ضداجتماعی زندانیان توسهط خهادمی و سهیف 
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 DSM-IV-TR2ههای تشایصهی  سهاخته و براسهاس مهلا
تههدوین شههده اسههت. ایههن پرسشههنامه بههه بررسههی رفتارهههای 

. سهیاهه رفتهاری نوجوانهان (34) پردازدیضداجتماعی زندانیان م
(YSR( که توسط آخنباخ )ساخته شده است2001 ) ،سؤال  198

وانان رفتاری و اجتماعی نوج، دارد و به بررسی مشکلات عاطفی
مقیهاس رفتهاری راتهر کودکهان  (.35) پهردازدیساله مه 11-18
(CBCL) ، جیت بررسی مشهکلات  شدهنیتدودیگر پرسشنامه

( 1967پرسشنامه توسط مایکل راتهر )رفتاری کودکان است. این 
. (36) سؤال عینی از رفتار کودکان اسهت 30و شامل  شدهساخته

های هیجه گرفت پرسشنامتوان نتیم شدهگفتهبا توجه به مطالب 
، پهردازدیخا  به رفتارهای ضداجتماعی نم طوربه مورداستفاده
توانهد اکثهر ییها نمه و اندشهدهنیتدوهای خاصهی هیا برای گرو

پوشهش دهنهد. ، رفتارهای ضداجتماعی را با توجه به تعریهف آن
های متعددی نشهان شتر اشاره شد که پژوهشپی، علاوه بر این

اند که رفتارههای ضهداجتماعی از دو عامهل علنهی و پنیهان هداد
تواند این دو عامل را یای که مهتشکیل شده است. تنیا پرسشنام

توسههط بههارت و دونههلان  شههدهساختهپرسشههنامه ، پوشههش دهههد
( در 1398. این پرسشهنامه را انصهافداران )(37) باشدی( م2009)

، (38) ود هنجاریابی کردایران برای اولین بار در رساله دکترای خ
و  یسهنجروانههای صاما اطلاعات کامل و روشنی جیت شهاخ

پهژوهش ، ترجمه این پرسشنامه گهزارش نشهده اسهت. بنهابراین
یهای تحلیل عهاملی و بررسهی ویژگهشروحاضر جیت بررسی 

پرسشههنامه رفتارهههای ضههداجتماعی بههارت و  یسههنجروانهههای 
آموزی انجام شد تها در شن( در نمونه داSTAB، 2009دونلان )

مدی در اختیار متاصصان این آابزار کار، آنصورت مناسب بودن 
حاضهر  در پهژوهش ریهاساس سهؤالات ز نیبر ا حوزه قرار گیرد.

 : قرار گرفت یموردبررس
 روایی( از STABآیا پرسشنامه رفتارهای ضداجتماعی ) -1
 ؟ استقبولی برخوردار واگرا و همگرا( قابل، ملاکی، )سازه
هههایی کههه پرسشههنامه رفتارهههای هآیهها مجموعههه مههاد -2

 یمطلهوب پایهاییاز ، دهنهدیم لیرا تشک( STABضداجتماعی )
 ؟برخوردار هستند

 

 اهشمواد و رو
با توجه به هدف کاربردی و با توجه بهه ماهیهت ، پژوهش حاضر

تأییهدی و )تحلیهل عهاملی ، توصیفی از نهوع همبسهتگی، هاهداد
پایهایی ، تعیین روایی یسازآزمونهای متعارف شرو و (اکتشافی

شتمامی دان، باشد. جامعه آماری پژوهش حاضریمو جداول نرم 

که در سال تحصهیلی  مقطم متوسطه دوم شیر شیراز بود آموزان
در مدارس این شیر مشغول به تحصیل بودنهد. بها  1402-1401

نه برای این حداقل تعداد نمو، توجه به جدول کرجسی و مورگان
شدانه 600، باشد که در مطالعه حاضرینفر م 382جامعه آماری 

 یاچندمرحلهههای هگیههری تصهادفی خوشهههآمهوز بههه روش نمونه
نمونه انتاهاب شهدند. بهه ایهن صهورت کهه از نهواحی  عنوانبه

 4و  1ابتهدا دو ناحیههه ، شهیر شههیراز وپرورشآمههوزشچیارگانهه 
مقطهم متوسهطه دوم ههر دو انتااب شدند. سپس تمام مهدارس 

جداگانه لیست شدند. از این دو لیست هشت مدرسه  طوربهناحیه 
)چیار مدرسه دخترانه و چیار مدرسه پسرانه( انتااب و سهپس از 

نمونههه انتاههاب شههدند و  عنوانبههههههر مدرسههه چیههار کههلاس 
پرسشنامه بهه  33های کتبی در اختیارشان قرار گرفت. هپرسشنام

پرسشنامه مورد  567 تیدرنیان حذف شدند و دلیل مادوش بود
هآوری پرسشناممقرار گرفت. سه هفته پس از جم لیوتحلهیتجز

شپرسشنامه دیگر میهان دانه 110، ها جیت سنجیدن بازآزمایی
 7توزیهم شهد. ، آموزانی که قهبلاً پرسشهنامه را پهر کهرده بودنهد
 پرسشهنامه 103پرسشنامه به دلیل مادوش بودن حذف شهد و 

قهرار گرفهت. از معیارههای  لیوتحلهیهتجزجیت بازآزمایی مورد 
 کنندگانشرکتکامل  تیرضاتوان به یورود به پژوهش حاضر م

ی داشتن هوش عاد، 18-16سن بین ، هاهپرسشنام لیتکم یبرا
بزهکارانههه بهها توجههه بههه پرونههده  ینداشههتن هرگونههه رفتارهههاو 

تهوان بهه یی خروج مهی و از معیارهااهو سوابق مشاور یلیتحص
 ایه ماهدوش بهودن، ههاهپرسشهنام لیهتکم یبهرا لیهعدم تما
خهارج از  یلیمقطهم تحصهو  ههاهناقص به پرسشنام ییپاساگو

 اشاره کرد. متوسطه دوم
در پژوهش حاضر از پرسشنامه رفتارهای ضداجتماعی بهارت 

 هههایصشههاخ یجیههت بررسهه( STAB، 2009و دونههلان )
( 2002هویت اخلاقی آکینهو و ریهد ) پرسشنامه، آن یسنجروان

 شیگراجیت بررسی روایی واگرا و از پرسشنامه گرایش به انتقام 
( BSVT-11، 2022کامههاچو و همکههاران )-بههه انتقههام فلههورس

که در ادامه بهه ههر سهه جیت بررسی روایی همگرا استفاده شد 
 پرسشنامه پرداخته شده است.

: (2002پرسشنامه هویت اخلاقی آکینو و رید )-1
پرسشهنامه هویهت اخلاقهی را کهه  2002آکینو و ریهد در سهال 

( 1396و مجهدآبادی ) (39) تییه کردند، گویه بود 10متشکل از 
. ایهن پرسشهنامه (40) برای اولین بار در ایران آن را ترجمه کرد

، آموزان و دانشجویان سهاخته شهدشکه برای اولین بار برای دان
 یسهازیبرون( و 10و  7، 4، 2، 1های هدو بُعد درونی سازی )گوی
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گهذاری پرسشهنامه هسنجد. نمری( را م9و  8، 6، 5، 3های ه)گوی
( کمههی 3)، ( خیلههی ماههالف2)، ماههالف شههدتبه( 1) صههورتبه

( 7( خیلهی موافهق و )6)، ( کمهی موافهق5)، نظری( ب4)، ماالف
 یگهذارنمرهمعکهوس  صورتبه 7و  4های هموافق. گوی شدتبه
یشود کهه بهه ویژگهیدهنده خواسته مخشوند. در ابتدا از پاسیم

توجهه کننهد. ، های اخلاقی که بالای مقیاس نوشته شهده اسهت
پرسیده  کنندگانشرکتها از یدر مورد این ویژگ سؤال 10سپس 

ها بهرای فهرد اهمیهت یای که داشتن این ویژگهشود تا درجیم
در بهازنگری ( 2015و همکهاران ) نبوگرشاوسدست آید. هب، دارد
مربوط به هویت اخلاقی با استفاده از الگوی آکینهو  هایشپژوه

 بهینشاند که شهواهد فراوانهی از روایهی پهیهکرد و رید گزارش
ههای پهژوهش هیافت .(41) وجود دارد یدوبعداین الگوی  مناسب

هالگوی نظری آکینو و رید در زمینه( نشان داد 1396مجدآبادی )
گیهری در فرهنهو ایرانهی روایهی هانداز هویت اخلاقی برای ی

( آلفای کرونبهاخ 2002. در پژوهش آکینو و رید )(40) کافی دارد
هبه 76/0 یسهازیبرونو برای بُعد  77/0برای بُعد درونی سازی 

( پایایی ایهن مقیهاس از 1395. در پژوهش امید )(39) دست آمد
و برای بُعد  72/0عد درونی سازی روش آلفای کرونباخ در برای بُ

. در پهژوهش عظهیم پهور و (42) دست آمدهب 58/0 یسازیبرون
های درونی سازی و ه( آلفای کرونباخ برای مؤلف1393همکاران )

 (.43بدست آمد ) 77/0و  76/0برابر با  به ترتیب یسازیبرون

و  کامداچو-فلدورسمقیاس گرایش به انتقدام -2

-لویکاست، کاماچو-فلورس: (BSVT-11، 2022هاکاران )

مقیاس ماتصر گهرایش  2022در سال  کورزو-وردخو و پناگوس
. ایهن (44) تییهه کردنهد، گویه بود 11به انتقام را که متشکل از 

نیکهدل و ، ان برای اولین بهار توسهط طراویهانکه در ایرمقیاس 
 کنهدیسه بُعهد را ارزیهابی مه، ( هنجاریابی شد1402) تقوایی نیا

ریهزی بهرای هبرنامه، (11و  8، 5، 2های ه)گوی ییجونهیک: (45)
و  3، 9های ه( و توجیه انتقام )گوی7و  10، 1، 4های هانتقام )گوی

خواسته شد یکی از پنج گزینه پاسخ را که  کنندگانشرکت(. از 6
گذاری سهؤالات هطیف لیکرت بود را انتااب کنند. نمر صورتبه
( 4)، ( نظهری نهدارم3)، ( ماالف2)، ماالفم( کاملاً 1) صورتبه

تشهرک، اسیهمق یدر ابتهداباشد. ی( کاملاً موافق م5موافق و )
از  یارمجموعههیزدر »: واننهدخیرا مه رینندگان دستورالعمل زک

 فیتوصه نیرا کهه بیتهر یاهنهیلطفهاً گز، ودشهیعبارات ارائه م
نهه در رضهایت آگاها کنندگانشرکت .«دیشماست را مشاص کن

ههای ماتلهف شمطلم شدند که این تست بهرای ارزیهابی نگهر

مربوط به تلافی یا پاسخ به رفتارهای ناعادلانه است. در پژوهش 
مناسهب  مقیهاس( روایی این 2022و همکاران ) کاماچو-فلورس

ههای هگزارش شد و پایایی از روش آلفای کرونبهاخ بهرای مؤلفه
کهل بهه نمره وجیه انتقام و ت، برای انتقام یزیربرنامه، ییجونهیک

. (44) بدسههت آمههد 87/0و  70/0، 88/0، 75/0ترتیهب برابههر بها 
( نیهز پایهایی 1402در پژوهش طراویان و همکهاران )، همینین
توجیهه انتقهام و ، برای انتقهام یزیربرنامه، ییجونهیکهای همؤلف
بدسهت  92/0و  76/0، 81/0، 79/0کل به ترتیب برابهر بها نمره 
 (.45) آمد

پرسشددنامه رفتارهددای ضددداجتااعی بددارت و -3

این پرسشهنامه توسهط بهارت و : (STAB، 2009دونلان )

( برای سهنجش رفتارههای ضهداجتماعی سهاخته 2009دونلان )
و در ایران بهرای اولهین بهار توسهط انصهافدارن  (37) شده است

که  شدهلیتشکگویه  32. این مقیاس از (38) ( ترجمه شد1398)
( تها تقریبهاً 1ای از هرگز )هطیف لیکرت پنج درج در یک مقیاس

شود. این مقیاس سه بُعد پرخاشهگری یم یبنددرجه( 5همیشه )
پرخاشهگری ، (28و  25، 22، 19، 16، 13، 10، 4، 7، 1فیزیکی )

( و 32و  30، 18، 27، 15، 24، 21، 12، 9، 6، 3اجتمهههههههاعی )
( را 29و  31 ،26، 23، 20، 17، 14، 11، 8، 5، 2) یشهههکنقانون
( در پنج پهژوهش روایهی ایهن 2009سنجد. بارت و دونلان )یم

روایهی ، ههاشقرار دادند که در این پهژوه یموردبررسمقیاس را 
. در پهژوهش انصهافداران (37) مقیاس مورد تأییهد قهرار گرفهت

. بارت و دونلان (38) ( نیز روایی این پرسشنامه تأیید شد1398)
قهرار  یموردبررسهپایایی این مقیاس را ( در پنج پژوهش 2009)

دادند. پایایی در هر پنج پژوهش در بُعد پرخاشگری فیزیکی بین 
و  90/0تا  83/0در بُعد پرخاشگری اجتماعی بین ، 91/0تا  84/0

. در پژوهش (37) متغیر بود 87/0تا  71/0از  یشکنقانوندر بُعد 
فتههار کههل پرسشههنامه ر ضههرایب پایههایی، (1398انصههافداران )

به ترتیب برابر بها  ضداجتماعى به روش آلفاى کرونباخ و تنصیف
، 80/0و  87/0 بهههراى پرخاشهههگرى فیزیکهههى، 76/0و  88/0

 52/0و  72/0 یشکنقانونو  57/0و  65/0 پرخاشگرى اجتماعى
 (.38) بدست آمد
این پرسشنامه بهرای اولهین ، تر اشاره شدشکه پی طورهمان

امها ، قرار گرفهت مورداستفاده( 1398)بار در پژوهش انصافداران 
و  یسهنجروانههای صاطلاعات کامهل و روشهنی جیهت شهاخ

پژوهشگر در پهژوهش ، بنابراین؛ ترجمه این پرسشنامه ارائه نشد
کامل  صورتبهحاضر این پرسشنامه را برای دومین بار ترجمه و 
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هو سهاز ییمحتوا ییاز دو نوع روارواسازی کرد. در این پژوهش 
 ییمحتهوا یهی. رواه شدپرسشنامه استفاد بررسی روایی یبرا یا

پرسشهنامه بها ههدف پهژوهش  یدهد که چقدر محتواینشان م
و  یفهیبا نظرات متاصصهان در دو باهش ک کهدارد  یهماوان
پهس از ترجمهه پرسشهنامه ، یفهیشد. در باهش ک یبررس یکم
و د، و دو تهن از اسهاتید روانشناسهی زبان دیاز اسات تندو  طتوس

را  شهدهترجمهمتاصص روانشناسی و زبان انگلیسی چیار فهرم 
یک متاصهص  تیدرنیابررسی و بر نتیجه نیایی توافق کردند. 

انگلیسی دو زبانه و دو تن از اساتید روانشناسی و علوم تربیتهی و 
روایهی صهوری و ، یک دانشجوی دکتهرای روانشناسهی تربیتهی
، یدر باهش کمه دنهد.محتوایی پرسشنامه را مورد تأیید قهرار دا

فاصله و حجم آن ، نشیچ، فونت، ظاهر پرسشنامه از جمله فرمت
 شهده اسهت. دییتأ نظرانصاحبتوسط استاد راهنما و چند نفر از 

 بهها اسههتفاده از از پرسشههنامه آمدهدسههتبهاطلاعههات  تیههدرنیا
قرار  لیوتحلهیتجزمورد  AMOS-24و  SPSS-24 یافزارهانرم

 گرفت.
 

 اههیافت

نفهر  3، پسهر 222، از آنهان دختهر 342آموز که شدان 567اد تعد
 195، سهاله 17نفهر  210، ساله 16نفر  143، جنسیت نامشاص

نمونهه  عنوانبهه، نفر سهن نامشهاص بودنهد 19ساله و  18نفر 
، نیانگیهم توصهیفی شهامل یهاصشاخ 1انتااب شدند. جدول 

 و کشهیدگیحداقل و حداکثر نمهره و چهولگی ، استانداردانحراف 
های رفتارهای ضهداجتماعی و نمهره همؤلف را در کنندگانشرکت

 دهد.یکل نشان م

 
 اههو مؤلف یضداجتااع یپرسشنامه رفتارها یفیتوص هایص. شاخ1جدول 

 کشیدگی چولگی حداکثر نمره حداقل نمره انحراف استاندارد میانگین مقیاس

رفتارهای 
 ضداجتماعی

 -34/0 09/0 44 7 10/8 84/19 پرخاشگری اجتماعی

 -43/0 16/0 45 9 85/8 33/20 پرخاشگری فیزیکی

 -35/0 80/0 35 10 97/5 17/15 یشکنقانون

 -28/0 05/0 121 32 77/21 82/56 نمره کل رفتارها ضداجتماعی

هویت 
 اخلاقی

 -24/0 -02/0 35 5 49/6 72/24 سازیدرونی

 -19/0 -002/0 25 5 50/4 12/17 یسازیبرون

 -48/0 -08/0 60 11 03/9 84/41 هویت اخلاقی کل نمره 

گرایش به 
 انتقام

 -47/0 05/0 20 4 46/4 60/10 ییجونهیک

 -51/0 14/0 20 4 38/4 68/9 برای انتقام یزیربرنامه

 -67/0 14/0 15 3 55/3 59/7 توجیه انتقام

 -33/0 07/0 55 11 61/11 87/27 گرایش به انتقام کل نمره

 
حهداکثر ، حداقل نمهره، انحراف استاندارد، میانگین، 1جدول 

چولگی و کشیدگی متغیر رفتارهای ضهداجتماعی را نشهان ، نمره
 دهد. یم

دو شهاخص ، ابتدا جیهت اطمینهان از مناسهب بهودن نمونهه
بررسهی شهدند. مقهدار  برداری و معناداری مهاتریسهکفایت نمون
مهون کرویهت بارتلهت و درجهه آز، بهرداریهکفایت نمونشاخص 

 496( و p<001) 30/7446، 944/0آزادی بههه ترتیههب برابههر بهها 
 بهرداریهشاخص کفایت نمونبدست آمد. با توجه به اینکه مقدار 

 نمونهه فعلهی بهرای تحلیهلبنهابراین ، شده است 944/0برابر با 
این  دهندهنشان کرویت بارتلتنتایج آزمون  عاملی مناسب است.

ههای پرسشهنامه رفتارههای ضهداجتماعی هکهه داد موضوع است
جیهت دار اسهت. یمعن P<0001/0برای عامل مناسب در سطح 

و  یعامل اکتشهاف لیاز تحل، سازه پرسشنامه حاضر ییروا یبررس
اسهتفاده  مهاکسیبا استفاده از چرخش وار یاصل هایهروش مؤلف
 لیهتحل جینتها، شهودمهی مشاهده 2که در جدول  طورهمانشد. 

 .دهندیسه مؤلفه را نشان م، یعامل اکتشاف
 
 

 یاصل یهاهمؤلف لیها در تحلهمؤلف انسیو درصد وار ژهیارزش و. 2جدول
 یدرصد تراکم شده نییتب انسیدرصد وار ژهیارزش و هاهمؤلف
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1 40/11 65/35 65/35 

2 40/3 64/10 29/46 

3 42/1 44/4 74/50 

 
دهد.یرا در پژوهش حاضر نشان م  ای مقیاس رفتارهای ضداجتماعیههبارهای عاملی ماد 3جدول 
 

 یضداجتااع یپرسشنامه رفتارها یعامل لیتحل جی. نتا3جدول 

بعُد پرخاشگری  شماره گویه
 فیزیکی

بعُد پرخاشگری 
 اجتماعی

بعُد 
 یشکنقانون

   54/0 .دوست دارم مردم را کتک بزنم.1

   61/0 زنم.یاو را م، .هرکسی مرا بزند4

   53/0 شوم.ی. خیلی زود عصبانی م7

   62/0 کنم.ی.دیگران را تیدید م10

   55/0 .برای کنترل کردن خشم خود مشکل دارم.13

   58/0 زنم.یاو را کتک م، .هرکسی مرا تحریک کند16

   73/0 شوم.ی.بیشتر از دیگران وارد نزاع و درگیری م19

   64/0 گویم.یه و ناسزا م.بر سر دیگران فریاد زد22

   74/0 شوم.یبا دیگران م زدوخورد.وارد درگیری و 25

   75/0 کنم.ی.احساس خوبی بعد از کتک زدن دیگران م28

  42/0  کنم.ی.دیگران را سرزنش م3

  58/0  .دوست دارم با احساسات دیگران بازی کنم.6

  53/0  کنم.ی.در غیاب دیگران مسارشان م9

  54/0  اندازم.یاو را از گروه بیرون م، شومی.در کارهای گروهی هروقت از کسی عصبانی م12

  32/0  کنم.یبا صحبت نکردن او را تنبیه م، .وقتی از کسی عصبانی شوم15

  73/0  کنم.یاسرارش را فاش م، .وقتی از کسی عصبانی شوم18

  71/0  برم.ی.عمداً آبروی دیگران را م21

  70/0  کنم.یتحریک م، .دیگران را بر علیه کسی که از او عصبانی هستم24

  64/0  زنم.ی.پشت سر دیگران حرف م27

  66/0  ادب هستم.ی.نسبت به دیگران ب30

  76/0  زنم.یبدی م یهاحرف.در مورد دیگران 32

 43/0   م.شویپاساژ یا انبار کالا م، غیرقانونی وارد مغازه طوربه.2

 42/0   شکنم.یهای متروکه را منهای ساختماه.شیش5

 54/0   کنم.یها دزدی مه.از مغاز8

 74/0   کنم.یهای عمومی را با شکستن بطری و واژگون کردن سطل آشغال کثیف من.مکا11

 79/0   ام.ه.دوچرخه دزدید14

 84/0   زدم.دی.اموال متعلق به مدرسه یا محل کار را م17

 63/0   کنم.یخانه را تر  م، بدون اینکه به خانواده یا دوستان اطلاع دهم، های طولانیت.برای مد20

 74/0   فروشم.ی.مواد مادر از جمله علف م23

 72/0   ام.هتعلیق یا بیرون انداخته شد، .از مدرسه یا محل کار خود اخراج26

 68/0   پرداخت کنم. ام رایتوانم بدهکاری.نم29

 76/0   شغل مشکل دارم. داشتننگه.در 31

های هتمام ماد، شودیمشاهده م 3که در جدول  طورهمان
پرسشنامه رفتارهای ضداجتماعی بر روی عامل مربوط به خود 

مقادیر اند. تمام هداشت p<001/0دار در سطح یبار مثبت و معن
به منظور آزمون ساختار عاملی  ند.اوزان برآورد مدل معنادار هست
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از روش آماری ، مفروض پرسشنامه رفتارهای ضداجتماعی
استفاده  )با استفاده از روش حداکثر احتمال(تحلیل عامل تأییدی 

شد. الگوی سه عاملی مشتمل بر سه متغیر مکنون پرخاشگری 
است. برای بررسی  یشکنقانونپرخاشگری اجتماعی و ، فیزیکی

( و 2X) های برازش مجذور خیصشاخ، فرضیبرازش مدل 
( که برای RMSEA) ریشه میانگین مجذورات خطای تقریب

های متوسط بین لو برای مد 05/0های خوب کمتر از لمد

 است 1/0تر بالاتر از فهای ضعیلو برای مد 08/0تا  05/0
 هایصشاخ، بررسی شدند. براساس یک قاعده کلی، (46)

های لدر مد، (GFI) ( و نیکویی برازشCFI) بیقیتط برازندگی
تر کنزدی 1است. هرچه این مقدار به  95/0تا  9/0خوب بین 

 هایصشاخ 4جدول (. 47)باشد نشان از برازش بیتر مدل دارد 
یرا نشان م رفتارهای ضداجتماعیپرسشنامه  یبرازش مدل برا

 .دهد
 

 شنامه رفتارهای ضداجتااعیهای برازش مدل برای پرسص. شاخ4جدول 

 X2 df X2/df IFI NFI CFI GFI RMSEA AGFI مدل سه عاملی

96/1427 444 21/3 90/0 86/0 89/0 85/0 063/0 83/0 

 
های برازش الگوی سه صدهد شاخینشان م 4نتایج جدول 

قبولی برازش قابل، آموزانشعاملی رفتارهای ضداجتماعی در دان
 د.ها دارهبا داد

پایایی ایهن ، که در توضیحات پرسشنامه بیان شد طورهمان
( پایهایی ههر سهه 2009پرسشنامه در پژوهش بارت و دونهلان )

به منظهور ، . در پژوهش حاضر(37) بود 91/0تا  71/0بین  همؤلف
مطالعه پایایی پرسشنامه رفتارههای ضهداجتماعی از یهک نمونهه 

بها ، دوم شهیر شهیراز آموزان مقطم متوسطهشنفری از دان 567
تنصیف و بازآزمایی اسهتفاده ، های آلفای کرونباخشاستفاده از رو

 103آوری اطلاعهات از مشد و پایهایی بازآزمهایی از طریهق جمه
آوری ابتهدایی اطلاعهات مهفتهه از جمه 3آموز بهه فاصهله شدان

پایایی این پرسشنامه را با استفاده از روش  5سنجیده شد. جدول 
 دهد.یتنصیف و بازآزمایی نشان م، کرونباخآلفای 

 

 
 . پایایی پرسشنامه رفتارهای ضداجتااعی5جدول

 بازآزمایی براون –تنصیف اسپیرمن  آلفای کرونباخ مقیاس

 87/0 81/0 89/0 پرخاشگری فیزیکی

 85/0 84/0 86/0 پرخاشگری اجتماعی

 82/0 88/0 90/0 یشکنقانون

 93/0 87/0 94/0 کل

 
 یاز اجهرا، واگهرا و همگهرا یهیروا یجیت بررسه نیهمین

های هویت اخلاقی آکینهو و هاین پرسشنامه با پرسشنام زمانمه
و همکهاران  کامهاچو-فلهورس( و گرایش بهه انتقهام 2002رید )

همبسهتگی پرسشهنامه  6. جدول (44و  39) ( استفاده شد2022)
 ههای هویهت اخلاقهی وهرفتارهای ضداجتماعی را بها پرسشهنام

 دهد. یگرایش به انتقام را نشان م
 

 رفتارهای ضداجتااعی با هویت اخلاقی و گرایش به انتقامپرسشنامه  یهابستگ بی. ضرا6 جدول

 نمره کل رفتارهای ضداجتماعی یشکنقانون پرخاشگری اجتماعی پرخاشگری فیزیکی متغیر

 -26/0** -21/0** -21/0** -23/0** سازیدرونی

 -22/0** 17/0** -17/0** -91/0** یسازیبرون

 -27/0** -21/0** -21/0** -24/0** نمره کل هویت اخلاقی

 50/0** 28/0** 41/0** 56/0** ییجونهیک

 48/0** 26/0** 40/0** 52/0** برای انتقام یزیربرنامه

 46/0** 27/0** 39/0** 51/0** توجیه انتقام

 53/0** 30/0** 44/0** 58/0** نمره کل گرایش به انتقام
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ههای همؤلفه، دههدینشهان مه 6که نتایج جهدول  طورهمان

های هویت اخلاقهی و هپرسشنامه رفتارهای ضداجتماعی با مؤلف
و  01/0دار در سطح ینمره کل هویت اخلاقی رابطه منفی و معن

های پرسشنامه گرایش به انتقام نمهره کهل گهرایش بهه هبا مؤلف
 دارد. 01/0دار در سطح یانتقام رابطه مثبت و معن

 

 یریگهبحث و نتیج

 یسهنجروانههای صبها ههدف بررسهی شهاخ، پژوهش حاضهر
( در 2009پرسشنامه رفتارههای ضهداجتماعی بهارت و دونهلان )

، نوجوانان ایرانی انجام شد. جیت بررسی پایایی از آلفای کرونباخ
ها هفتنصیف و بازآزمایی استفاده شد. پایایی بدست آمده برای مؤل

قرار دارد. در پهژوهش بهارت و  94/0تا  81/0 در بازهو نمره کل 
و در پژوهش انصافداران  91/0تا  71/0دونلان این مقدار در بازه 

. در (38و  37) قههرار داشههت 88/0تهها  52/0( در بههازه 1398)
( ضهرایب 2018) و بوگهارتس، سلبوم، نوتبورن، گاروفالوپژوهش 

 77/0ها و نمهره کهل بیشهتر از همؤلف پایایی این پرسشنامه برای
مقادیر قابهل قبهولی ، . مقادیر بدست آمده(48) بدست آمده است

پایایی خوبی  پرسشنامه از ضرایبتوان گفت یم، بنابراین؛ هستند
عاملی  قبل از انجام تحلیلاست. آموزی برخوردار شدر نمونه دان
، نمونهه منظور حصول اطمینهان از متناسهب بهودن به، اکتشافی
 و معنههاداری مههاتریسبههرداری ههههای کفایههت نمونههصشههاخ

، شهدهانتاابها نشهان داد نمونهه هقرار گرفتند. یافت یموردبررس
و پرسشههنامه رفتارهههای  بههرای تحلیههل عههاملی مناسههب اسههت

 برای تحلیل عاملی مناسب در سطحضداجتماعی بارت و دونلان 
 تشافی نشان داد کههنتایج تحلیل عامل اکمعنادار است.  0001/0

پرخاشهگری ، این پرسشنامه از سه مؤلفهه پرخاشهگری فیزیکهی
هبها یافته، هتشکیل شده است. این یافته یشکنقانوناجتماعی و 

گهورمن ، یکاشه، کلمه ، بهارت، (2009های بهارت و دونهلان )
جانسهون ، (2021) یونتا و هیدایاتی، (2015) زریدرهایو ن تیاسم
 51، 50، 49، 37) باشهدی( همسو م1398)( و انصافداران 2012)
از تحلیهل ، همینین برای بررسی روایی سازه پرسشهنامه(. 38و 

نتهایج  .عاملی تأییدی به روش برازش مدل استفاده شهده اسهت
و  از ساختار سه عهاملی برخهوردار اسهتاین پرسشنامه  نشان داد

، یهزهستند. این یافته نبرخوردار  از برازش مطلوبیاین سه عامل 
، (2015بارت و همکهاران )، (2009های بارت و دونلان )هبا یافت

( 1398( و انصافداران )2012جانسون )، (2021یونتا و هیدایاتی )

هتمهام مهاد، . همینهین(38و  51، 50، 49، 37) باشهدیهمسو م
های پرسشنامه رفتارهای ضداجتماعی بر روی عامل مربهوط بهه 

( 1398داشتند. در پژوهش انصافداران )دار یخود بار مثبت و معن
از  30/0زیهر  یبار عهاملبه علت داشتن  30و  18، 13های سؤال

. همینین جیت سهنجش روایهی (38) تحلیل کنار گذاشته شدند
گهرایش بهه  مقیهاسهمگرا از اجرای همزمان این پرسشنامه بها 

( و جیهت سهنجش 2022کامهاچو و همکهاران )-انتقام فلهورنس
از اجرای همزمان این پرسشنامه با پرسشنامه هویت  روایی واگرا

هها ه. یافته(44و  39) ( اسهتفاده شهد2002اخلاقی آکینو و رید )
ها و نمره کل پرسشنامه رفتارهای ضداجتماعی با هنشان داد مؤلف

دار و بها یها و نمره کل گرایش به انتقام رابطه مثبت و معنهمؤلف
یه هویت اخلاقی رابطه منفی معنهها و نمره کل پرسشنامهمؤلف

 شیکه گهرا یفردتوان گفت یدار دارد. در خصو  این یافته م
 یاز سهو بیآسه ایهظلهم ، ریدر برابر هرگونه تحق، به انتقام دارد

کهه  کنهدیو فکر م کندیم نهینفرت و ک، احساس خشم، گرانید
کهه  کنهدیتهلاش مه، حالت نای در فرد. کند جبران را هانآ دیبا

 ایهآبرو و احترام خهود را بازگردانهد ، را مجازات کند بیعامل آس
 نیهبهه ا دنیرسه یکند. فرد معمولاً بهرا دایپ یخود بیبودحس 
مانند  نیو خلاف قوان رمنصفانهیغ، زآمیتخشون یرفتارها، اهداف
، از طهرف دیگهر(. 52) ددههیرا انجام مه یضداجتماع یرفتارها

یی دارند رفتارههای جامعهه پسهند افرادی که هویت اخلاقی بالا
یو مشارکت اجتماعی( از خود نشان م یدوستنوعبیشتری )مانند 

پایبنهد بهه ، نگرانی برای دیگران دارنهد، تر هستندهباشند، دهند
یتعیدات اخلاقی هستند و کمتر درگیر رفتارهای ضداجتماعی م

نند که کی( نیز استدلال م2009بارت و دونلان )(. 58-53) شوند
ههای رفتارههای ضهداجتماعی هاین پرسشنامه با دیگر پرسشهنام

دیگر مانند طیف رفتارهای بهرون سهازی بزرگسهالان کروگهر و 
ههای یههای ویژگههرنجهوری )از مؤلفهن( و روا2007همکاران )

یهای ویژگه)از مؤلف یشناسفهیوظشاصیتی( روایی همگرا و با 
تهوان ی. در نتیجه م(59و  37) های شاصیتی( روایی واگرا دارد
پایایی و ، مانند پرسشنامه اصلی، گفت پرسشنامه هنجاریابی شده

هتواند رفتارههای ضهداجتماعی و مؤلفهیروایی مناسبی دارد و م
بایهد  تیهدرنیاهایش را در فرهنو و جامعه ایرانی ارزیابی کند. 

 ههایی همهراه اسهت. بهاتنتایج پژوهش حاضر با محدودی، گفت
آموزان مقطم متوسطه دوم شتوجه به اینکه این پرسشنامه در دان

ههای طباید در تعمهیم نتهایج احتیها، شیر شیراز انجام شده است
شود پژوهشهگران در یلازم را به عمل آورد. همینین پیشنیاد م
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ههای سهنی هاز این پرسشنامه در جوامم و گرو، های آتیشپژوه
ش جنسیت در رفتارهای ضهداجتماعی دیگر استفاده کنند و به نق

 پرداخته توجه کنند.
 

 تعارض منافع

 نویسندگان تعارض منافم ندارند. 
 

 حاایت مالی

 این مقاله بدون حمایت مالی هیچ نیاد خاصی انجام شده است.
 
 

 ملاحظات اخلاقی

احساس عدم اجبار ، آنیه در شرکت در یک پژوهش اهمیت دارد
هدف از اجهرای ایهن ، با تمام احترامبرای این کار است. بنابراین 

بیان شد و به آنهان اطمینهان داده  کنندگانشرکتپژوهش برای 

شد که نیازی به نوشتن مشاصات هویتی خود ندارند. همینهین 
رعایت امانت و صهداقت علمهی و اطمینهان دادن بهه مسهئولین 

ها صرفاً موضهوعات همدرسه و مدیران در این مورد که پرسشنام
از الزامهات ، سنجدیه آنیه در پرسشنامه آورده شده را ممربوط ب

 دیگر پژوهش حاضر بود.
 

 مشارکت نویسندگان

یکارشناسی ارشد نویسنده اول م نامهانیپااین مقاله مستارج از 
باشد. نویسنده اول کارهای اجرایی و نگارش متن اولیه مقالهه را 

ا بهه عیهده به عیده داشته و نویسنده دوم راهنمهایی پهژوهش ر
 داشته است. نویسنده سوم مشاور پژوهش بوده است.

 

 تشکر و تقدیر

حاضهر  انجهام پهژوهشنویسندگان از تمام کسانی که آنان را در 
 کمال تشکر و قدردانی را دارند. ، یاری نمودند
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