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 چکیده

آهَظاى زاضز. تا تَخِ تِ ایني   قٌاذتی زاًف ( فلاٍُ تط هكىلات تحهیلی، تأثیطات هرتلفی تط ٍضقیت ضٍاىDyslexiaًاضؾاذَاًی ) زمینه و هذف:

ینا   Reading Improvement Comprehensive Programهَضَؿ، پػٍّف حاضط تاّسف تسٍیي تطًاهِ خاهـ تنطای تْثنَز ذَاًنسى )   
RICPآهَظاى هثتلا تِ ًاضؾاذَاًی اًدام گطفت. آٍضی تحهیلی زاًف ( ٍ اثطتركی آى تط هَفمیت ٍ تاب 

ًاتطاتط تَز. تنطای اًترناب ًوًَنِ، اظ تنیي      قاّسآظهَى ٍ پیگیطی تا گطٍُ  ، پؽآظهَى یفایي هغالقِ اظ ًَؿ ًیوِ آظهایكی تا عطح پ :هب روشمواد و 

ِ   30زض زؾتطؼ  یطیگ ًوًَِتِ ضٍـ ظاى هثتلا تِ ًاضؾاذَاًی قْط انفْاى وِ هقیاضّای ٍضٍز تِ هغالقِ ضا زاقتٌس، آهَ زاًف ننَضت   ًفط اًترناب ٍ تن
 Wechsler Intelligence Scale forًفطُ تمؿین قنسًس. اتنعاض پنػٍّف همیناؼ ّنَـ ٍوؿنلط تنطای وَزوناى )         15تهازفی زض زٍ گطٍُ 

Children  یاWISCآظ ،)( هَى خاهـ تكریم ًاضؾاذَاًیDyslexia Comprehensive Diagnostic Test   یناDCDT  همیناؼ ،)
( ASSیا  Academic Success Scale( ٍ همیاؼ هَفمیت تحهیلی )ARSیا  Academic Resilience Scaleآٍضی تحهیلی ) تاب

 اًدام گطفت. SPSSافعاض آهاضی  . هحاؾثات آهاضی تا اؾتفازُ اظ ًطمآهَظاى گطٍُ آظهایف اضائِ گطزیس ّفتِ فمظ تِ زاًف 16عی  RICتَز. تطًاهِ 

 (.p;001/0زاضی زاضز ) آهَظاى تأثیط هقٌی آٍضی ٍ هَفمیت تحهیلی زاًف تط تاب RICPًتایح تیاًگط آى تَز وِ  :هب یبفته

ض حَظُ ًاضؾاذَاًی ٍ ًیع ّیداى اتطاظقنسُ هطالثناى   ّای خسیس ز ؾاظی اظ عطیك تَخِ تِ هفَْم RICPوِ  ًكاى زازایي هغالقِ ًتایح  :گیری یجهنت

 تركس. آهَظاى ضا تْثَز هی آٍضی ٍ هَفمیت تحهیلی زاًف انلی، تاب

 ذَاًسى، هَفمیت تحهیلی، ًاضؾاذَاًی، آٍضی تحهیلی تاب کلیذی: یهب واژه
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 مقذمه
( تننط اؾنناؼ پٌدوننیي Dyslexiaاذننتلای یننازگیطی ذَاًننسى )

 Diagnosticضاٌّوای تكریهی ٍ آهاضی اذنتلالات ضٍاًنی )  

and Statistical Manual of Mental Disorders, 

5th Edition  یاDSM-5ضقنسی  -( یىی اظ اذتلالات فهثی
(Neurodevelopmental disorders اؾننت وننِ تننلاـ )

قَز وَزوناى   وٌس ٍ تافث هی زضزًان تطای ذَاًسى ضا تسافی هی
تْط عثیقی، آهَظـ هٌاؾة ٍ فمساى  هثتلا، فلیطغن زاقتي َّـ

(. 1آقىاض، زض ظهیٌۀ ذَاًسى زچاض هكنى  قنًَس )  ًاضؾایی حؿی 
 10تنا   5ّنای ایطاًنی تنیي     هیعاى قیَؿ ایي اذتلای زض پػٍّف

اذنتلای   یقٌاؾن  (. زض ؾنثة 4، 3، 2زضنس تنطآٍضز قنسُ اؾنت )   
ّای هرتلفی هغطح اؾنت ونِ اظخولنِ     یازگیطی ذَاًسى فطضیِ

قنٌاذتی ٍ   تَاى تِ تطویثی اظ فَاهن  هحیغنی، فهنة    ّا هی آى
 (.6، 5، 1ىی اقاضُ وطز )غًتی

ى َوَزواى هثتلا تِ اذتلای ذَاًسى زض ٌّگنام ذَاًنسى هتن   
ّنا تؿنیاض    ؾطفت ذَاًنسى آى  .قًَس زچاض اقتثاّات هتقسزی هی

ّا هقوَلاً ًؿنثت تنِ    (. آى7پائیي ٍ تا حسال  زضن ّوطاُ اؾت )
وٌٌنس ٍ ًؿنثت تنِ هؿنائ       قایؿتگی ذَز زیسی هٌفی پیسا هنی 

فلاٍُ تط هكىلات هسضؾِ، فولىطز . قًَس فلالِ هی تحهیلی تی
(. 9، 8گینطز )  ّا ًیع قسیساً تحت تأثیط لنطاض هنی   قٌاذتی آى ضٍاى

تَاًس زض تطاتنط   قٌاذتی وِ ایي وَزواى ضا هی اظخولِ فَاه  ضٍاى
آٍضی تحهنیلی   ّا هرت  تاقس، تناب  ّا حفؼ وٌس یا زض آى آؾیة

(Academic resilienceاؾت. تاب ) فٌَاى ِ آٍضی تحهیلی ت
قنَز   تَاًایی هماتلِ تا هكىلات هعهي ٍ حاز تحهیلی تلمی هنی 

تنِ   ستَاًن  آهنَظ هنی   تاٍخَز قطایظ ًناهغلَب، زاًنف   وِ یعَض تِ
پیكطفت تحهیلی وِ یىی اظ اّساف انلی ًؾام آهَظقی اؾنت،  

آٍضی ضنقی    تناب  Bonanno(. هغناتك ًؾنط   10زؾت یاتنس ) 
هثنتلا  آهَظاى  ًفهوىي اؾت زض قطایظ ذاًَازگی ٍ اختوافی زا

(. زض پننػٍّف زیگننطی 11اذننتلای یننازگیطی زیننسُ قننَز ) تننِ
Panicker  ٍChelliah آهنَظاى زاضای ًناتَاًی    زضیافتٌس زاًف

ط قنطایظ تحهنیلی،   یازگیطی تِ زلی  فَاه  فكاضظای حناون تن  
آٍضی تحهیلی پائیٌی تطذَضزاضًنس   اظ ؾغح تاب هسضؾِ ٍ ذاًَازُ

ِ  آٍضی تحهن  (. ضاتغِ تیي تناب 12) ّنای   یلی ٍ تؿنیاضی اظ هللفن
ات قنسُ اؾنت   ّای هرتلن  اثثن   قٌاذتی هثثت زض پػٍّف ضٍاى
تَخِ تِ ایني هْناضت ٍ فنطاّن ونطزى      (. تط ایي اؾاؼ14-13)

 ظهیٌِ تطای اضتمای آى اظ خایگاُ ٍالایی تطذَضزاض اؾت.
تَاًنس ایني    هتغیط زیگط هَضزهغالقِ زض ایي پػٍّف ونِ هنی  

قننٌاذتی حفننؼ وٌننس هَفمیننت  ىّننای ضٍا وَزونناى ضا اظ آؾننیة
( اؾنت. هَفمینت تحهنیلی،    Academic successتحهیلی )

ِ   ضاتغِ ننَضت   ًعزیىی تا پیكطفت ٍ فولىطز تحهنیلی زاضز ٍ تن
وَقف ؾرت زض هسضؾِ، ًوطات ذَب ٍ تااضظـ ٍ تحو  وطزى 

ٍ  Kobal (.15ؾاظی قسُ اؾت ) ّای هٌفی هسضؾِ هفَْم خٌثِ
Musek تقناضی   ونِ  دنِ ضؾنیسًس   ًتیذَز تِ ایني   زض پػٍّف

آهنَظ، زضخنِ ؾناظگاضی     هَفمیت تحهیلی قناه  ًونطات زاًنف   
آهَظ تا واضّا ٍ ؾیؿتن آهَظقی ٍ ًگنطـ فنطز ًؿنثت تنِ      زاًف

 ٍ Solomon (.16قننَز ) هَفمیننت تحهننیلی ذننَز هننی   
Rothblum    آهنَظاى زاضای اذنتلای    زاًنف ونِ  تط ایني تاٍضًنس

ىطز ٍ ووثَز یازگیطی تِ زلی  تطؼ اظ قىؿت، اضغطاب زض فول
قًَس ٍ ایي  واضی هی ًفؽ زض تىالی  زضؾی زچاض اّوای افتوازتِ

ز ؾاظ ّا فطاّن هی اهط ظهیٌِ ضا تطای واّف هَفمیت تحهیلی آى
(. ًتایح پػٍّف حیسضی ًیع ًكاًگط ایني ٍالقینت اؾنت ونِ     17)

وناضی   آهنَظاى هثنتلا تنِ اذنتلای ینازگیطی زچناض اّونای        زاًف
واضی تا هَفمیت تحهیلی  قٌازاض اّوایقًَس ٍ ضاتغِ هٌفی ٍ ه هی

(. تط اؾناؼ هغالنة   18اًس ) آهَظاى ضا گعاضـ وطزُ زض ایي زاًف
ِ        گفتِ زض  ینػُ ٍ قنسُ، ضنطٍضت تَخنِ تنِ هَفمینت تحهنیلی تن

احؿنناؼ  اظپننیف یفآهننَظاى زاضای اذننتلای یننازگیطی تنن زاًننف
 قَز. هی

 ِ  ـ تطای زضهاى ًاضؾاذَاًی تاتن ّنای گًَناگًَی    حنای اظ ضٍ
قسُ اؾت اها تط اؾاؼ پػٍّكی ونِ تَؾنظ حینسضی ٍ     اؾتفازُ

ّای زضهناًی هَخنَز    ّا ٍ هسی ّوىاضاى ٍ اظ عطیك تحلی  ضٍـ
ّا اظ خاهقیت لاظم تطذَضزاض ًیؿنتٌس   اًدام گطفتِ، اوثط ایي ضٍـ

 قنسُ  یّایی وِ تطای زضهاى ًاضؾاذَاًی عطاح (. تیكتط ضٍـ19)
اؾننت  ّننایی اظ اذننتلای هتوطوننع قننسُ اؾننت، فمننظ تننط خٌثننِ

ِ  یزضنَضت ضنطٍضت زاضز تنا ًگناّی خناهـ اتتنسا هكنىلات        ون
آهَظ ضنس قَز ٍ ؾپؽ تا اضائِ هساذلِ هٌاؾة ٍ ّوچٌنیي   زاًف

هنازضاى، تنِ هماتلنِ تنا فلائنن       ینػُ ٍ تَخِ تِ ًیاظّای ٍالسیي تِ
 (. تطًاهنِ خناهـ تنطای تْثنَز ذَاًنسى     19ًاضؾاذَاًی پطزاذنت ) 

(Reading Improvement Comprehensive Program   ینا
RICP)  اتتسا ًیاظهٌس ؾٌدف هْنن   ِ ّنای ذَاًنسى    تنطیي هللفن

قٌاذتی، ًاهیسى  )فولىطز ذَاًسى، حافؾِ فقای ٍاخی، آگاّی ٍاج
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تهاٍیط، ذَاًسى ته ولوات، ذَاًسى ًاولوات ٍ ازضان زینساضی(  
 اظ عطینننننك آظهنننننَى خننننناهـ تكنننننریم ًاضؾننننناذَاًی

(Comprehensive Diagnostic Test of Dyslexia ا ی
CDTDتاض تَؾظ پػٍّكنگطاى پنػٍّف    یي( اؾت وِ تطای اٍل

تٌْنا تنِ اضائنِ     RICP(. تطًاهنِ  20حاضط عطاحی قنسُ اؾنت )  
وَزن اوتفا ًىطزُ، تلىِ اظ ؾایط افضای  ًیوطخهساذلِ تط هثٌای 

ِ    یػٍُ ذاًَازُ تِ ای  هطالة انلی وَزن وونه ذَاؾنتِ ٍ تطًاهن
ّنا   ( آىExpressed Emotionٍیػُ تطای ّیداى اتطاظقنسُ ) 

ًمف ّیداى اتطاظقسُ ظیطا تط ایي تاٍض اؾت وِ  ،اضائِ وطزُ اؾت
ًاضؾناذَاًی   ینػُ ٍ ضقسی تِ-ای زض زضهاى اذتلالات فهثی ٍیػُ
ِ   21-23زاضز ) قنسُ پنػٍّف حاضنط     (. تا تَخِ تنِ هغالنة گفتن

آٍضی  ٍ اثطتركی آى تنط هَفمینت ٍ تناب    RICPتاّسف تسٍیي 
 اضؾاذَاًی اًدام گطفتِ اؾت.آهَظاى هثتلا تِ ً تحهیلی زاًف

 

 هب روشمواد و 
آظهنَى   آظهَى، پؽ تا عطح پیف یكیآظها یوِایي هغالقِ اظ ًَؿ ً
ًناتطاتط تنَز. خاهقنِ آهناضی ضا ولینِ       قناّس ٍ پیگیطی تنا گنطٍُ   

زازًس.  آهَظاى هثتلا تِ ًاضؾاذَاًی قْط انفْاى تكىی  هی زاًف
هقیاضّای ٍضٍز تنِ   اظ تیي افطاز خاهقِ آهاضی، وَزواًی وِ زاضای

گیطی زض زؾنتطؼ اًترناب قنسًس     نَضت ًوًَِ هغالقِ تَزًس، تِ
آهنَظاى   ( زاًنف 1ًفط(. هقیاضّنای ٍضٍز تنِ هغالقنِ قناه       30)

( ٍخنَز  CDTD ،2ولاؼ ؾَم هثتلا تِ ًاضؾاذَاًی تط اؾناؼ  
َّـ عثیقی زض وَزواى تط اؾاؼ همیاؼ َّـ ٍوؿنلط تنطای   

 Wechsler Intelligence Scale forوَزوننناى )

Children-Fourth Edition یننا WISC-4 ،)3 فمننساى )
ّنای خؿنوی    ( فمساى هحنسٍزیت 4پعقىی،  ؾاتمِ تیواضی ضٍاى

زض   ( زاقنتي تواین  تنِ قنطوت    5وٌٌسُ هطالثت فنطزی ٍ   هرت 
هغالقِ تَز. هقیاضّای ذطٍج اظ هغالقِ زاقتي ّطگًَنِ هقلَلینت   

ی  اٍتیؿنن تنَز ونِ    اذتلالات عی ٍ هاًٌس ًاتَاًی شٌّی، ًاتیٌای
قٌاؾننی ٍ آهننَظـ وَزونناى   ى تَؾننظ زاًكنندَی زوتننطی ضٍا 

اؾتثٌایی هَضز تطضؾی لطاض گطفت. تنسیي هٌؾنَض تنا هطاخقنِ تنِ      
پطًٍسُ پعقىی وَزوناى، هقیاضّنای ذنطٍج هنَضز تطضؾنی لنطاض       

 ًیونطخ آهَظاى اخطا قنس تنا    تط ضٍی زاًف CDTDاتتسا  گطفت.
ازُ اظ اتعاضّنای  تنا اؾنتف  ؾنپؽ   .ّنا هكنرم قنَز    ذَاًسى آى
آظهَى تط ضٍی گطٍُ آظهایف ٍ قاّس اخنطا گطزینس.    پیفپػٍّف 

ّفتنِ )ّنط ّفتنِ زٍ خلؿنِ( فمنظ تنِ        16تطًاهِ آهَظقی عنی  
اظ  ایف اضائنِ گطزینس ٍ زض ولینِ هطاحن     آهَظاى گنطٍُ آظهن   زاًف

فٌَاى هطالنة اننلی زض اخنطای تطًاهنِ      هازضاى تِ یػٍُ ٍالسیي تِ
اخطا قس ٍ یه هاُ   آظهَى خلؿات پؽى ووه گطفتِ قس. زض پایا

تقس ًیع هطحلِ پیگیطی اًدام گطفت. هحاؾثات آهاضی تا اؾنتفازُ  
 version 21, SPSS) 21ًؿنرِ   SPSS آهناضی  افعاض اظ ًطم

Inc. Chicago, IL.اتعاضّای هَضز اؾتفازُ هغالقِ  ( اًدام قس
 اؾت. گعاضـ قسُحاضط زض ازاهِ 

 Wechslerمقیبس هوش وکسلر برای کودکابن   

Intelligence Scale for Children-Fourth 

Edition  یب WISC-4 :)عثیقی تنَزى ّنَـ    تطضؾی تطای

همیاؼ تَؾظ  . ایياؾتفازُ گطزیس WISC-4وٌٌسگاى اظ  قطوت
Wechsler ِهٌؾَض ؾٌدف َّـ وَزواى تْیِ قسُ اؾت ٍ ت .

ذطزُ همیاؼ ولاهی ٍ  6) اؾتذطزُ همیاؼ  12 زاضای ّوچٌیي
ًٍ ذطز 6 ِ ُ همیاؼ غیطولاهی(. افتثاض ایي آظهَى اظ عطینك ز  یون

 97/0ٍ فولنی   97/0، ولاهنی  97/0تْط ولی  وطزى تطای َّـ
(. زض ایني پنػٍّف اظ فنطم فاضؾنی ایني      24گعاضـ قسُ اؾت )

 13تنا   6همیاؼ وِ تَؾظ قْین خْت ؾٌدف َّـ وَزواى 
ؾالِ ٌّداضیاتی قسُ، اؾتفازُ قس. افتثناض ایني آظهنَى تنا ضٍـ     

ٍ غیطولاهی تنِ تطتینة    وطزى تطای َّـ ولی، ولاهی یوِ ًٍز
گعاضـ قسُ اؾنت. ّوچٌنیي ّوثؿنتگی     96/0 ٍ 90/0، 94/0

 85/0 آى تاظآظهنایی  ضنطیة ٍ  88/0آظهَى تا پیكطفت تحهیلی 
 (.25گعاضـ قسُ اؾت )

 Theآزمااون جاابمع تطااخیا نبرساابخوانی   

Comprehensive Diagnostic Test of Dyslexia یب 
CDTD):   خْننت تقیننیي ؾننغح ذَاًننسى ٍ هكننىلات زیگننط

اؾنتفازُ قنس. ایني آظهنَى      CDTDآهَظاى ًاضؾاذَاى اظ  زاًف
( عطاحی قسُ ٍ هطونة اظ آظهنَى   20) ّوىاضاى ٍ یسضیتَؾظ ح

. تنا ایني آظهنَى    اؾنت ّای تىویلنی   آظهَى ّای ذَاًسى ٍ هتي
آهنَظ ضا تطضؾنی ونطز ٍ زض ننَضت      تَاى ؾغح ذَاًسى زاًف هی

ّنای   آظهنَى هنتي   ذَاًسى آى ضا تحلین  ًونَز.   ٍخَز هكىلات
ونِ ّنسف اظ آى    اؾتذَاًسى قاه  زٍ هتي ّوتا تطای ّط پایِ 

تطضؾی ؾغح ذَاًسى آظهَزًی اظلحناػ زلنت، ؾنطفت ٍ هینعاى     
ّای تىویلی هكتو  تط چٌسیي آظهنَى   زضن هغلة اؾت. آظهَى

قاه  حافؾِ فقای ٍاخی، ًاهیسى ؾطیـ تهاٍیط، تمغیـ ّدنایی،  
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لافسُ، ًاولونات ٍ   ، تطویة ٍاخی، ته ولوات، ولوات تیتداًؽ
ازضان تیٌایی اؾت. آظهَى اتتسا اظًؾنط ضٍاینی هحتنَایی تَؾنظ     

ٍ  CDTDهترههاى ایي حَظُ تأیینس قنس. ًتنایح ّوثؿنتگی     
تنطآٍضز قنس.    56/0( تطاتط تا 26آظهَى ذَاًسى ٍ ًاضؾاذَاًی ًوا )

آهَظاى  تیي زاًفّای هؿتم  ًكاى زاز  تطای گطٍُ tًتایح آظهَى 
ة زاضی ٍخَز زاضز. ضطی تا ٍ تسٍى هكىلات ذَاًسى تفاٍت هقٌی

ٍ  76/0النی   73/0ّا زض زاهٌنۀ   وطًٍثاخ تطای ذطزُ آظهَى آلفای
تَز. ضطیة  75/0وطًٍثاخ تطای و  آظهَى تطاتط تا  آلفایضطیة 

النی   73/0ای ًیع تطای ؾلالات زض زاهٌنِ   ّوثؿتگی زضٍى عثمِ
 هحاؾثِ گطزیس. 88/0ٌاهِ تطاتط تا ٍ و  پطؾك 93/0

 Academic  آوری تحصااایلی مقیااابس تااابة

Resilience Scale  یبARS:)    2006ایي همیناؼ زض ؾنای 

آٍضی  هٌؾننَض ؾننٌدف تنناب  ٍ تننِ Martin  ٍMarshتَؾننظ 
ّنا ٍ قنطایظ    تحهیلی یازگیطًسگاى زض تطذَضز تا هَاًنـ، چنالف  

همیناؼ   (. ایني 27فكاض ٍ اؾتطؼ تحهیلی عطاحی قسُ اؾنت ) 
 .قننَز تَؾننظ آهَظگنناض پاؾنند زازُ هننی ٍ گَیننِ اؾننت 6قنناه  
هرالفن  ای )واهلاً زضخِ 5گصاضی آى تط اؾاؼ عی  لیىطت  ًوطُ

گنصاضی هقىنَؼ ًنساضز.     ٍ ًونطُ  قَز یهاًدام هَافمن(  تا واهلاً
ة تطضؾی تحلی  همیاؼ ًكاًگط ٍخَز یه فاهن  اؾنت ٍ ضنطی   

(. زض پنػٍّف  14)تنطآٍضز قنسُ اؾنت     89/0وطًٍثناخ آى   آلفای
آهنَظاى   زاًنف  600حاضط تطای اٍلیي تاض ایني همیناؼ تنط ضٍی    

زاز ونِ    همغـ اتتسایی قْط انفْاى ٌّداضیاتی قس. ًتایح ًكناى 
 آلفنای همیاؼ اظ یه فاه  ولی تكىی  قنسُ اؾنت ٍ ضنطیة    

 .تَز 93/0وطًٍثاخ آى تطاتط تا 

 Academic Success  مقیبس موفقیت تحصیلی

Scale  یبASS :)هٌؾَض  تِ ٍ ّوىاضاى ایي آظهَى تَؾظ لَاهی

آهَظ  ؾٌدف هقسی، ًؾط ٍالسیي زض هَضز ٍضقیت تحهیلی زاًف
احؿناؼ هَفمینت    ٍ ٍ ضضایتوٌسی تحهیلی، پایؿتگی تحهیلی

ؾلای تكنىی  قنسُ    5زضهدوَؿ اظ  .تحهیلی عطاحی قسُ اؾت
 125پؿنط ٍ   103آهنَظ )  زاًنف  228اؾت. ایي همیاؼ تنط ضٍی  

ّوثؿتگی آى تا پطؾكنٌاهِ هَفمینت تحهنیلی ٍلنع     زذتط( اخطا، 
ّنا   وطًٍثاخ تطای ّط یه اظ ؾنلای آلفای  ٍ ضطیة 73/0تطاتط تا 
(. زض پنػٍّف  27تنطآٍضز قنسُ اؾنت )    93/0تنا   70/0زض زاهٌِ 

آهنَظاى   زاًنف  600حاضط تطای اٍلیي تاض ایني همیناؼ تنط ضٍی    
ونِ   زاز همغـ اتتسایی قْط انفْاى ٌّداضیاتی قس. ًتایح ًكناى  

وطًٍثنناخ همینناؼ هَفمیننت تحهننیلی تننطای    آلفننایضننطیة 
 .اؾت 88/0آهَظاى همغـ اتتسایی تطاتط تا  زاًف

تننط هثٌننای ضاٌّوننای تننسٍیي  RICPاتتننسا : روش اجاارا

(. 28عطاحنی قنس )  ٍ ّوىناضاى   Morrisonآهَظـ اثنطترف  
تسیي تطتیة زض گام اٍی، تطای تِ زؾنت آٍضزى تینٌف زض هنَضز    

ّای هطتَط تنِ ذَاًنسى، تنِ     َظُ ًؾطیِّا زض ح ٍضقیت پػٍّف
ّنای هَخنَز    ّا ٍ پػٍّف ّا، وتاب هغالقِ ٍ تطضؾی هٌاتـ، همالِ

   ِ ًاضؾناذَاًی،  تنط  ّنای هنلثط    تاّسف گنطزآٍضی فَاهن  ٍ هللفن
ِ   قٌاؾایی هللفِ ّنای   ّای اثطترف ٍ ًماط لَت ٍ ضنق  تطًاهن

 Thematicهَخَز پطزاذتِ قس. زض گام زٍم، تحلی  هضنوَى ) 

analysis    ٍ تنط هثٌننای ضٍیىنطز لیاؾننی تننِ وناض گطفتننِ قننس )
چاضچَب ًؾطی تطای ؾاذتي تطًاهِ آهَظقی تنِ زؾنت آهنس. زض    

ّننا ٍ هغالقننات  گنام ؾننَم، پػٍّكننگطاى تننا فغن  تننِ تطضؾننی  
ّنا ٍ پیكنیٌِ تحمیمناتی، هطاحن  هرتلن        قنسُ زض وتناب   اًدام

RICP ِهٌؾنَض احنطاظ ضٍاینی     ضا تٌؾین ًوَزًس. زض گام چْاضم، ت
ِ ایي ( Content validityایی )هحتَ ای اظ  تطًاهِ خاهـ، ًؿنر

وِ تاّسف قٌاؾنایی هضناهیي پاینِ ٍ     فْطؾتیتطًاهِ تِ ّوطاُ 
ًفنط   10قسُ تَز، زض اذتیاض   ّای هطتثظ تا ًاضؾاذَاًی تْیِ هللفِ

ّنا هنَضز    تنا ًؾنطات آى   زازُ قنس اظ هترههاى ایي حَظُ لنطاض  
هترههاى هَضز تطضؾی تطضؾی لطاض گیطز. زض گام پٌدن، ًؾطات 

تنسٍیي قنس. هحتنَای ولنی      RICPلطاض گطفت ٍ ًؿرِ ًْایی 
 اضائِ قسُ اؾت. 1هساذلِ آهَظقی زض خسٍی 

 

 هب یبفته
ایي ترف تاّسف تطضؾی هیعاى زؾتیاتی تِ اّساف هسًؾط زض زض 

ِ   پػٍّف، تِ تحلی  ٍ آظهَى فطضیِ قنسُ   ّای پنػٍّف پطزاذتن
ّنای   آهاض تَننیفی، ًتنایح زازُ  اؾت. زض اتتسا تا اؾتفازُ اظ ضٍـ 

اًس. هیاًگیي ٍ اًحطاف هقیاض  قسُ آهسُ اظ هتغیطّا تَنی   زؾت تِ
آظهنَى ٍ   آظهنَى، پننؽ   آٍضی ٍ هَفمیت تحهیلی زض پیننف  تاب

اضائنِ قنسُ    2ّای آظهایف ٍ قاّس زض خنسٍی   پینگیطی زض گطٍُ
 اؾت.
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 آٍضی تحهیلی تْثَز ذَاًسى تط هَفمیت ٍ تاب یاثطتركی تطًاهِ خاهـ تطا 
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 (RICPبرنبمه جبمع برای بهبود خوانذن  ضرح جلسبت  :1جذول 

 خلؿات قطح خلؿِ
ثاًیِ، اضائِ تَضیحاتی زض هَضز ّیداًنات اتنطاظ قنسُ تنِ      3قٌاذتی، پطزاظـ ٍاخی زض ؾغح ولوِ، ًاهیسى تهاٍیط تا فانلِ  هْاضت آگاّی ٍاج

 هازضاى
 اٍی

پایناًی ٍ ّدنای   قٌاذتی، توطیي آگاّی اظ ّداّای ؾاظًسُ ولوِ، تدعیِ ولوِ تِ ّدنا، حنصف ّدنای آغناظیي، ّدنای       هْاضت آگاّی ٍاج
 ط(، اضائِ تَضیحاتی زض هَضز ّیداًات اتطاظ قسُ تِ هازضاىیٍؾغی، ًاهیسى تهاٍیط )تىطاض خلؿِ اٍی تا ضفایت پیچیسگی تهاٍ

 زٍم

تكنریم ولونات زاضای ٍاج پایناًی یىؿناى، آگناّی اظ ٍاج هیناًی،        ،قٌاذتی، تكریم ولوات زاضای ٍاج آغاظیي یىؿاى هْاضت آگاّی ٍاج
 ّای اتطاظ قسُ ٍالسیي ئِ توثی  زض هَضز ّیداىاهاٍیط )تىطاض خلؿات لث  تا ضفایت پیچیسگی تهاٍیط(، اضًاهیسى ت

 ؾَم

قَز(، تمغیـ ٍاخی، قٌاذت حنطٍف الفثنا،    ّا ؾاذتِ هی ای وِ اظ تطویة ایي ٍاج ّای هدعا ٍ تكریم ولوِ تطویة ٍاخی )تَاًایی تطویة ٍاج
 طاظ قسُ ٍالسیي.ّای ات ئِ توثی  زض هَضز ّیداىااض

 چْاضم

ّا ٍخَز زاقنت، ًمنف ٍ    ّا ٍ پیسا وطزى حطٍفی وِ زض واضت ّای حطٍف الفثا، حصف آى اضظیاتی ٍ ضفـ اقىای قٌاذت حطٍف الفثا، اضائِ واضت
 ّای اتطاظ قسُ هازضاى تط ضفتاض فطظًساى تأثیط ّیداى

 پٌدن

ذَاًسى فْطؾت ولوات تا تلفؼ نحیح، آهَظـ  ،ّا )هاًٌس غیط، هیؿا، هاًسٍقی( ىذَاًسى ًاولوات )ولوات تسٍى هقٌی( تسٍى تَخِ تِ هقٌی آ
 ّای اتطاظ قسُ هازضاى ثثت ّیداى

 قكن

ترویي ٍضقیت ذَاًسى قفاّی وَزن ٍ تحلی  ًَؿ هكىلات ٍی، ذَاًسى هتي اظ ؾازُ تِ هكى  تسٍى ثثت زلیك ذغاّا، هطٍضی زض هنَضز  
 اتطاظ قسُ ٍ تطضؾی ٍلایـ ثثت قسُّای  هغالة فٌَاى قسُ زض هَضز ّیداى

 ّفتن

قسُ ٍ تَضیح  ّای ذَاًسُ ّا اظ ؾازُ تِ هكى (، اؾتٌثاط هؿتمین اظ هتي تٌسی هتي توطوع ٍ تاظیاتی نطیح اعلافات ذَاًسُ قسُ اظ هتي )زضخِ
 هٌؾَض ّسایت ایي ّیداًات ضّایی تِّای اتطاظ قسُ ٍ اضائِ ضاّىا قسُ زض هَضز ّیداى ّا، هطٍضی زض هَضز هغالة فٌَاى آى یٌیٍ تاظآفط

 ّكتن

 

آزمون و پیاگیری در دو گروه آزمبیص و ضبهذ آزمون، پاس در پیاصآوری و موفقیت تحصیلی  تبةمیبنگین و انحراف معیبر  :2جذول   
ّا گطٍُ هتغیطّا آظهَى پیف  آظهَى پؽ   پیگیطی 

ف هقیاضاًحطا هیاًگیي اًحطاف هقیاض هیاًگیي اًحطاف هقیاض هیاًگیي  

آٍضی تحهیلی تاب 86/14 آظهایف   03/2  06/18  52/2  13/19  19/1  

80/13 قاّس  61/1  06/14  62/2  46/14  68/1  

53/11 آظهایف هَفمیت تحهیلی  95/1  13/14  35/1  16 03/2  

93/10 قاّس  18/2  40/11  80/1  12 51/1  

 

ّننا زض هطحلننِ  ٍ همایؿننِ هینناًگیي ًوننطُ  2ًتننایح خننسٍی 
گنطٍُ آظهنایف تنا گنطٍُ     وِ تیي یگیطی ًكاى زاز آظهَى ٍ پ پؽ

ِ ٍخنَز   ییّنا  قاّس زض هتغیطّای ٍاتؿتِ، تفناٍت  هٌؾنَض   زاضز. تن
ّنای اؾنتفازُ اظ    فنطو  اتتنسا پنیف  تغیینطات،   زاضی یتطضؾی هقٌ
ّننای پاضاهتطیننه هننَضز تطضؾننی لننطاض گطفننت. یىننی اظ   آظهننَى
 ّنا،  ّای پاضاهتطیه تطای همایؿِ هیاًگیي ّای آظهَى فطو پیف

ّای ًوًَنِ زض خاهقنِ تنَز     فطو ًطهای تَزى تَظیـ ًوطات گطٍُ
ٍ  وِ تطای ایني هفطٍضنِ اظ آظهنَى    -Shapiro) ٍیلنه -قناپیط

Wilk) تیاًگط آى تنَز ونِ ؾنغح    ایي آظهَى ًتایح  .اؾتفازُ قس
تیكتط  05/0آٍضی ٍ هَفمیت تحهیلی اظ  فولىطز تاب یزاض یهقٌ

ّنا اؾنت. ضٍـ    ازُتَز وِ ایي اهط تیاًگط ًطهنای تنَزى تَظینـ ز   

ّنا   تحلی  ٍاضیاًؽ زٍعطفِ تا یه فاه  هىطض تطای تحلی  زازُ
( Mauchly test) هناچلی  تِ واض ضفت وِ زض ایي ضٍـ اظ آظهَى

 اضیاًؽ( اؾتفازُ قس.ٍتطای تطضؾی وطٍیت )ّوؿاًی هاتطیؽ وَ
فنطو وطٍینت تنطای هتغینط     ونِ   ًكناى زاز آظهنَى  ایني  ًتایح 
(. p˃05/0تحهیلی تطلطاض اؾنت ) آٍضی تحهیلی ٍ هَفمیت  تاب

ّا، تِ تحلین    ٍاضیاًؽَپؽ اظ تطضؾی ًطهای تَزى ٍ یىٌَاذتی و
گیطی هىطض زض گطٍُ آظهایف ٍ قاّس  زٍعطفِ تا یه فاه  اًساظُ

آظهنَى ٍ پیگینطی پطزاذتنِ قنس      آظهَى، پنؽ  زض ؾِ هطحلِ پیف
 .(5ٍ  4)خسٍی 
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گیری مکرر بر روی میبنگین متغیرهب در گروه ضبهذ و آزمبیص س بب انذازهاثرات بین آزمودنی حبصل از تحلیل واریبن :4جذول   

رون آزمودنی حبصل از تحلیل واریبنس بر روی میبنگین متغیرهب در گروه آزمبیص و ضبهذاثرات د :5جذول   

 

تنَاى چٌنیي گفنت ونِ زض هتغینط       هنی  4تط اؾناؼ خنسٍی   
قنسُ زض   هكاّسُ Fهمساض آٍضی تحهیلی ٍ هَفمیت تحهیلی  تاب

ّای آظهایف ٍ قناّس   زاضی ضا تیي گطٍُ تفاٍت هقٌی 05/0ؾغح 
آٍضی  تناب ض هتغینط  ز 5زّس. ّوچٌیي تط اؾاؼ خنسٍی   ًكاى هی

زاض  اثط تقاه  ظهاى زض گنطٍُ هقٌنی  تحهیلی ٍ هَفمیت تحهیلی 
ًتننایح تحمینك ضا زض ؾنِ هطحلننِ    2ٍ  1. قنى   (p˂05/0)تنَز  

ًونطات   1ّنای قنى     تنط اؾناؼ زازُ   زّنس.  اضظیاتی ًكاى هنی 
آظهنَى ٍ پیگینطی ًؿنثت تنِ      آٍضی تحهیلی زض هطحلِ پؽ تاب

. ًونطات زض گنطٍُ قناّس    آظهَى افعایف یافتِ اؾنت  هطحلِ پیف
 2ّای قنى    ّوچٌیي تط اؾاؼ زازُ تغییط چٌساًی ضا ًكاى ًساز.

آظهنَى ٍ پیگینطی    ًوطات هَفمیت تحهیلی ًیع زض هطحلنِ پنؽ  
آظهَى افعایف یافتِ اؾت. ًوطات زض گنطٍُ   یفًؿثت تِ هطحلِ پ

ّنا زض   زاضی تفناٍت  قاّس تغییط چٌساًی ضا ًكاى ًساز. تقس اظ هقٌی
آظهنَى ٍ   آظهنَى، پنؽ   گطٍُ آظهایف ٍ قاّس زض ؾِ هطحلِ پیف

 (.6پیگیطی، اظ همایؿِ ظٍخی اؾتفازُ قس )خسٍی 
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آوری تحصیلی هب در متغیر تبة ی به تفکیک گروهمقبیسه مراحل ارزیبب :1ضکل     

 اًساظُ اثط SS df MS F P هتغیط
ٍضی تحهیلیآ تاب  84/238  1 84/238  44/26  001/0  48/0  

13/47 ذغا  28 68/1     
44/134 هَفمیت تحهیلی  1 44/134  20/22  001/0  44/0  

55/169 ذغا  28 05/6     

 SS df MS F P هٌثـ هتغیط

آٍضی تحهیلی تاب 26/96 ظهاى   2 13/48  13/35  001/0  

گطٍُ× ظهاى   02/55  2 51/27  08/20  001/0  

71/76 ذغا  56 37/1    

26/115 ظهاى هَفمیت تحهیلی  2 63/57  70/28  001/0  

گطٍُ× ظهاى   28/44  2 14/22  02/11  001/0  

44/112 ذغا  56 2   
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هب در متغیر موفقیت تحصیلی مقبیسه مراحل ارزیببی به تفکیک گروه :2ضکل   

 
آزمون و پیگیری آزمون، پس در مراحل پیصهب  مقبیسه زوجی گروه: 6جذول   

خطبی  t زمبن متغیر

 استبنذارد

P 

آٍضی تحهیلی تاب آظهَى آظهَى ٍ پؽ پیف   82/3-  83/0  001/0  

آظهَى ٍ پیگیطی پیف  52/5-  77/0  001/0  

آظهَى ٍ پیگیطی پؽ  41/1-  89/0  17/0  

آظهَى آظهَى ٍ پؽ پیف هَفمیت تحهیلی  22/4-  61/0  001/0  

آظهَى ٍ پیگیطی پیف  12/6-  72/0  001/0  

آظهَى ٍ پیگیطی پؽ  62/2-  68/0  014/0  

 

آٍضی  تناب تَاى گفت زض هتغینط   هی 6خسٍی  تط اؾاؼ ًتایح
آظهَى تنا هطحلنۀ    ، تیي هطحلۀ پیفتحهیلی ٍ هَفمیت تحهیلی

. (p˂05/0) زاضززاضی ٍخنَز   آظهَى ٍ پیگیطی تفاٍت هقٌنی  پؽ
آظهَى ٍ پیگینطی ًینع فمنظ زض هتغینط      ّوچٌیي، تیي هطحلۀ پؽ

 .(p˂05/0) زاضززاضی ٍخَز  تفاٍت هقٌیهَفمیت تحهیلی 
 

 گیری تیجهنبحث و 
ٍ اثطتركی آى تط هَفمیت  RICPپػٍّف حاضط تاّسف تسٍیي 

آهَظاى هثنتلا تنِ ًاضؾناذَاًی اًدنام      آٍضی تحهیلی زاًف ٍ تاب
. ًتنایح تطضؾنی ضٍاینی هحتنَایی تطًاهنِ اظ عطینك تحلین         قس

ضا هنَضز تأیینس لنطاض     RICPهضوَى ًكاى زاز وِ هترههناى  
زض ینه واضآظهنایی    RICP یطیوناضگ  اًس. ّوچٌیي ًتایح تِ زازُ

آٍضی ٍ هَفمینت   تالیٌی همسهاتی تیناًگط اثطتركنی آى تنط تناب    

حنای پػٍّكنی    آهَظاى ًاضؾاذَاى تَز. اگطچِ تاتِ تحهیلی زاًف
 حنای  یيهاًٌس هغالقِ حاضط زض ایطاى ننَضت ًگطفتنِ اؾنت، تناا    

 ٍ ّوىاضاى ّا اظ لثی  زّماًی پػٍّف حاضط تا تطذی اظ پػٍّف
( ٍ 31) ٍ ّوىنناضاى (، ًَیؿننی30) ىٍ ّوىنناضا (، هْننَـ29)

عَض غیطهؿنتمین ّوؿنَ ٍ ّورنَاى     ( ت32ِلاؾوی ٍ ّوىاضاى )
وِ ًاضؾاذَاًی  سٌزّ یهحدن ظیازی اظ هغالقات لثلی ًكاى . تَز

قنَز.   آهَظاى هنی  هَخة هكىلات تحهیلی هتقسزی تطای زاًف
ّنای تحهنیلی    ضق  زض ذَاًسى هتي ٍ زضن آى تط و  هْاضت

اضز ظیطا وِ ذَاًسى هْاضتی ولینسی تنطای تونام    تأثیطات هٌفی ز
(. اظ عطفی، ایي هكىلات تحهنیلی  7زضٍؼ زٍضُ اتتسایی اؾت )

آٍضز ٍ هكننىلات  آهننَظاى ضا پنناییي هننی ًفننؽ زاًننف افتوازتننِ
ضطٍضت  ضٍ یيّا تِ ّوطاُ زاضز. اظا قٌاذتی هرتلفی تطای آى ضٍاى

هنَضز  تَخِ تِ هكىلات تحهیلی ٍ پیاهسّای ّوطاُ آى ّوَاضُ 
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ًتایح ًؾطاى حَظُ اذتلالات یازگیطی تَزُ اؾت اها  تأویس ناحة
ِ 19هطٍضی حیسضی ٍ ّوىاضاى ) تطضؾی ّنای هَخنَز    ( تط تطًاهن
ًگنناّی خنناهـ تننِ  ّننای هَخننَز ى زاز وننِ تیكننتط تطًاهننًِكننا

 ًاضؾاذَاًی ًساقتٌس.
تَاى اؽْاض زاقنت ونِ ایني     هی RICPزض تثییي اثطتركی 
ای زاقت ٍ  آهَظاى تأویس ٍیػُ زاًف یذتقٌا تطًاهِ تط ًمایم ٍاج

تطًاهِ هرهَنی ًیع تطای ایي هٌؾَض اضائِ وطز. هترههاى تنط  
قنٌاذتی زض تنطٍظ    ًؾنط زاضًنس ونِ ًمنایم ٍاج     ایي هَضَؿ اتفاق

ًاضؾنناذَاًی ًمننف تؿننیاض هْوننی زاضز. اگننط ًؾطیننِ آگنناّی     
ّنای تؿنیاض هْنن زض ظهیٌنِ      فٌَاى یىی اظ ًؾطیِ قٌاذتی تِ ٍاج

قَاّسی وِ ایي ًؾطینِ   یىی اظت ذَاًسى پصیطفتِ قَز، اذتلالا
وٌس ایي اؾت وِ افطاز هثنتلا تنِ ًاضؾناذَاًی زض     ضا پكتیثاًی هی

قننٌاذتی، هثنن  تفىیننه ٍ  ّننای هننطتثظ تننا آگنناّی ٍاج هْنناضت
س ٌن زّ اظ ذنَز ًكناى هنی    ینساّا، فولىطزی ضقیف یواض زؾت

آهَظقنی   ّنای  ( ٍ ضطٍضت زاضز تا ایي هَضَؿ زض تطًاه33ِ، 32)
اظ عطینك   RICPتطای تْثَز ذَاًسى گٌداًسُ قنَز. ّوچٌنیي   

ّای خسیس زض حَظُ ًاضؾناذَاًی   ؾاظی ای وِ تط هفَْم تَخِ ٍیػُ
اظ لثی  حافؾنِ فقنای ٍاخنی، ًاهینسى ؾنطیـ تهناٍیط، آگناّی        

قٌاذتی، ذَاًنسى تنه ولونات، ذَاًنسى ًاولونات ٍ ازضان       ٍاج
آٍضی ٍ  هَخة آى تناب ِ تیٌایی زاقت، اتتسا فولىطز تحهیلی ٍ ت

 .آهَظاى ضا تْثَز تركیس هَفمیت تحهیلی زاًف
تَاى تِ ًمف ّیداًات  ایي پػٍّف هیزیگط زض تثییي ًتایح 

 آهَظاى ًاضؾناذَاى اقناضُ ونطز.    اتطاظ قسُ ٍالسیي ًؿثت تِ زاًف
ِ  ّؿتٌسّایی  ّیداى اتطاظ قسُ، ّیداًات ٍ ًگطـ  یلٍِؾن  وِ تن

(. تَلنس ّنط   34) قنَز  یى اتطاظ هن افضای ذاًَازُ ًؿثت تِ زیگطا
وَزن تا ًیاظّای ذال، هكىلات ظیازی ضا تطای ٍالسیي اظخولِ 
اؾتطؼ ٍ افؿنطزگی تنِ ّونطاُ زاضز ٍ تطتینت ونَزن تنا ایني        

هكىلات ضقسی، هكىلات ذال ٍ هْوی ضا تطای ّنط زٍ ٍالنس   
ّنا اًتمناز، احؿاؾنات هٌفنی ٍ      آٍضز ونِ اظخولنِ آى   تِ ٍخَز هی

اؾنت   اظحنس  یففطظًس ٍ زضگیطی فاعفی تن  ًاذكٌَزی ًؿثت تِ
(35 .)Peace  هقتمس اؾت ؾغح ّیداى اتطاظ قسُ ٍالسیي ًؿثت

اؾت ٍ  یطگصاضقست تط ًتایح زضهاًی تأث تِ فطظًس زاضای ًاتَاًی تِ
س، ّن تطای ٌزّ هساذلاتی وِ ؾغح ّیداًی ٍالسیي ضا واّف هی

(. 36س )ًن وَزن ٍ ّن تطای ٍالسیي ًتایح هْونی تنِ ّونطاُ زاض   
RICP  وِ تِ ّیداًات اتطاظ قنسُ ٍالنسیي زاقنت، اظ     تَخْیتا

عطیك تىالیفی ؾقی زض واّف ایي ّیداًات هٌفنی زاقنت ٍ اظ   
 تَاى اثطتركی تطًاهِ ضا تثییي وطز. ایي عطیك هی

تَاى  هی . اتتساّای هرتلفی زاقت پػٍّف حاضط هحسٍزیت
هنازفی  گینطی ت  ىاى ًوًَِاؾتفازُ اظ ًوًَِ زض زؾتطؼ ٍ فسم اه

 یناط احتینس  تا حاضنط ًتایح پػٍّف . تٌاتطایي زض تقوین اقاضُ وطز
ّا تَؾظ  . هحسٍزیت زیگط ایي پػٍّف اًدام آظهَىوطزتیكتطی 

قرم پػٍّكگط تَز وِ هوىي اؾت قائثِ ؾنَگیطی ضا پنیف   
ّا هَضز  ّای تقسی ایي هحسٍزیت قایؿتِ اؾت زض پػٍّف آٍضز.

اى ٍ هترههناى حنَظُ   تَخِ لطاض گیطز. پػٍّكنگطاى، زضهناًگط  
تَاًٌنس اظ ایني تطًاهنِ آهَظقنی خْنت وناّف        ًاضؾاذَاًی هنی 
 آهَظاى ًاضؾاذَاى تْطُ تثطًس. قٌاذتی زاًف هكىلات ضٍاى

 

 تقذیر و تطکر
قٌاؾنی ٍ   ًاهنِ زوتنطی ضقنتِ ضٍاى    ایي همالِ هؿترطج اظ پایناى 
ٍؾنیلِ اظ اؾناتیس هحتنطم     تنسیي  اؾت.آهَظـ وَزواى اؾتثٌایی 

ّایی وِ زض توام هطاحن  اًدنام    ْاى ٍ ًیع اظ ذاًَازُزاًكگاُ انف
 وٌین. ایي پػٍّف ها ضا یاضی وطزًس، لسضزاًی ٍ ؾپاؾگعاضی هی
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Abstract 
Aim and Background: Dyslexia has many effects on students' psychological status in addition to academic 

problems. Regarding this issue, the present study aimed to develop a Reading Improvement Comprehensive 

Program (RICP) and its effectiveness on the academic success and resilience of students with dyslexia. 
Methods and Materials: This study was a semi-experimental design with pre-test, post-test and follow-up with 

unequal control group. For sample selection, 30 students were selected from among dyslexic students in Isfahan 

who had inclusion criteria and were randomly divided into two groups. The Wechsler Intelligence Scale for 

Children (WISC), the Dyslexia Comprehensive Diagnostic Test (DCDT), the Academic Success Scale (ASS) 

and the Academic Resilience Scale (ARS) were used. The RICP for 16 weeks was provided only to students in 

the experimental group. Statistical calculations were performed using SPSS software. 
Findings: The results indicated that the RICP had a significant effect on students' academic success and 

academic resilience (p= 0.001). 
Conclusions: It can be stated that the RICP improves the academic success and resilience of students through 

consideration of new conceptualizations in the field of dyslexia as well as the expressed emotion by primary 

caregivers. 

Keywords: Academic resilience, Academic success, Dyslexia, Reading. 
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