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Abstract 
 

Aim and Background: Play is one of the ways children learn about the social world, and impaired vision affects 

how they play and use toys. This study aimed to explore the lived experience of visually impaired students from 

childhood plays. 

Methods and Materials: The present research method was qualitative, using a phenomenological method, and 

data collection was conducted through semi-structured interviews. Participants in the present study included all 

visually impaired students aged 19 to 25 who were studying at universities (state and Islamic Azad) in Isfahan in 

the academic year 2024-2025. The research sample was selected through purposive sampling and after 

interviewing 12 students, the data reached saturation. Data analysis was conducted using the Attride-Stirling 

(2001) thematic analysis method and the themes were categorized into three basic, organizing and global 

categories.  

Findings: Based on the results of the research, basic themes were identified and extracted around 69 concepts, 

organizing themes included 26 concepts and global themes in 9 concepts under the headings of spatial and safety 

limitations, social exclusion and being ignored, lack of appropriate games, self-censorship and shame, cognitive 

challenges, experience of inequality, the role of the family, lack of awareness of educators and teachers and the 

experience of progress over time 

Conclusions: Based on the research findings, it can be concluded that the gaming experience in visually 

impaired students is a complex process influenced by environmental, educational, and social factors. These 

findings can be used as a basis for designing inclusive gaming environments and toys, developing educational 

programs for educators, and increasing family awareness for greater support.                        
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  چکیده
 

 بتازیو استتفاده از استبا  یبر نحوه باز یینایاختلال در عملکرد ب و  کودکان است یبرا یاجتماع یایشناخت دن هایاز راه یکی یباز زمینه و هدف:

 انجام گرفت. یدوران کودک های یاز باز یینایب بیآس یدارا انیدانشجو ستهیتجربه ز یپژوهش با هدف واکاو نیا .اردذگیم ریتأث

انجتام گرفتت.  افتتهیساختار  مهیمصاحبه ن قطری از ها داده یبود و گردآور یشناسداریبه روش پد یفیروش پژوهش حاضر از نوع ک ها:مواد و روش

( شتهر یو آزاد استلام ی)دولتت هتای سال بود که در دانشگاه 25تا  19 یینایب بیآس یدارا اندانشجوی تمام شامل حاضر پژوهش در کنندگان مشارکت
 12هدفمنتد انتاتا  شتد و پتا مصتاحبه بتا  یرگیبودند. نمونه پژوهش به صورت نمونه لیمشغول به تحص 1403-1404 یلیسال تحص دراصفهان 
سازمان  ه،یدر سه دسته پا نی( انجام شد و مضام2001) نگیاسترل-آترایدمضمون  لتحلی روش از استفاده با هاداده لی. تحلدیسر اشباع به هادادهدانشجو 

 شدند. بندیدسته ریدهنده و فراگ

مفهوم تحت  9در  ریگراف نیمفهوم و مضام 26سازمان دهنده شامل  نیمفهوم، مضام 69حول  هیپا نیحاصل از پژوهش، مضام جیبر اساس نتا :هایافته

تجربته  ،یشناخت هایو شرم، چالش سانسوریاسب، خودمن هاییگرفته شدن، کمبود باز دهدیو نا یطرد اجتماع ،یمنیو ا ییفضا هایتیمحدود نیعناو
 .دیو استاراج گرد ییدر گذر زمان، شناسا شرفتیو معلمان و تجربه پ انیمرب ینقش خانواده، عدم آگاه ،یبرنابرا

و متتأثر از عوامتل  دهیتچیپ ینتدیفرآ ،یینتایب بیآس یدارا انیدر دانشجو یگرفت تجربه باز جهینت توانیپژوهش م هایافتهیبر اساس  :گیریهیجنت

 یبترا یآموزشت هتایبرنامته نیتدو ر،یفراگ هایبازیو اسبا  یباز یهاطیمح یطراح یمبنا تواندیم هاافتهی نیاست و ا یو اجتماع یآموزش ،یطیمح
 .ردیقرار گ شتریب تحمای جهت در هاخانواده یآگاه شیو افزا انیمرب

 .هستیه زتجرب ،یباز ،یینایب بیآس کلیدی: یهاواژه
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 مقدمه
استت و  نیافتراد در تمتام ستن یمهم در زندگ دادیرو کی  یباز
کودکان بته  یو برا حیو تفر یسرگرم یبزرگسالان به معنا یبرا
استت کته در آن  ییایتادراک و شتناخت دن یبترا یابزار یمعنا
هدفمنتد در  تیفعال کیآن را به عنوان  دیکنند؛ لذا بایم یزندگ

 هاسال یمعتقدند مفهوم باز( 2) واکو و همکاران(. 1)نظر گرفت 
 ماتلت  متورد مطالعته قترار هتایو رشته هاهنظری در که است

شتروع  یاز چه زمان یکه باز ستنی مشاص چندگرفته است هر
داوطلبانه است که  تیفعال ایعمل  کی یاست. باز افتهیو توسعه 

کتاملا   نیمشتاص مطتابق بتا قتوان یو مکان یدر محدوده زمان
 یبتاز لهیبه وست ودکانک تیو شاص دشویشده انجام م  یتعر

صداقت و باخت و بترد  ،یهمکار ،یو روابط انسان ردگییشکل م
گفت  توانی(. به طور خلاصه م3) شودیآموخته م یباز قیاز طر
استت و  گذارریجانبه کودک تأثبر رشد همه میبه طور مستق یباز
 (.4) است یریادگی ندیفرآ یمؤثر برا یحام کی

مهتم استت و  اریبست زین تیمعلول یکودکان دارا یبرا یباز
است  باشیو توان یاجتماعتعاملات  یبرقرار یراه برا نتریساده
کودکتان  یبرا یاجتماع یایشناخت دن هایاز راه یکی ی(. باز5)
و  باشتدیرشد کودکان م بنایاست که سنگ یینایب بیآس یدارا

 آموزدیو تعامل را م یکارهم ،یتفکر انتقاد ت،یبه کودکان خلاق
 یکودکتان دارا هتایمعتقدند ختانواده (7)جاکو و همکاران (. 6)
ختدمات  افتنیتو  صیمعمولاً در مواجهه بتا تشتا یینایب بیآس

کودک ممکن است لزوماً  یو باز شوندیسردرگم م اریمناسب بس
معتقتد  (8) هتاو نینداشته باشد. همچن ییبالا تاولوی هاآن یبرا

کته  یشتونداندوه مزمن خود م وغرق در غم  نیوالد یاست گاه
 یبتاز یرا برا یفرصت نیو والد رسدیتوجه به فرزند به حداقل م

 نیامر بتر روابتط بت نیا نیهمچن دهند؛ینم با کودک اختصاص
-یاحساس مت یینایب بیو کودک با آس گذاردیم ریتأث رانیهمش
که خواهر و بترادرش انجتام  هاییتیقادر به شرکت در فعال کند
ادراک متا  ،یباز تیاز اهم ی. با وجود شناخت کلستین دهندیم

محتدود  اریبس یینایب بیآس یکودکان دارا میمستق هایاز تجربه
 (.7) است

 شتودیم نابیو کم نایشامل افراد ناب یینایب بیآس یدارا افراد
او  یینتایکته ب دشویگفته م یبه فرد نایفرد ناب ،یو از نظر قانون

 نیدر بهتتر نتکیمانند ع یینایکمک ب لیبا استفاده از وسا یحت
 یینایکه ب یافراد نیکمتر باشد. علاوه بر ا ای 200/20 نا،یچشم ب
(. 9) شتوندیم دهینام نابیکم باشد 200/20 تا 70/20 حدود اهآن

 ینفر در سراستر جهتان دارا ونیلیم 217 دهدمی نشان هابرآورد
نفتر  ونیتلیم 36هستند و حتدود  دیمتوسط تا شد یینایاختلال ب

 یقابتل تتوجه تیتآمار نشان دهنده جمع نی(. ا10هستند ) نایناب
 بآستی. هستتند روبتهرو فتردیبهمنحصر هایاست که با چالش

استت و از نظتر  گتذارریرشد کتودک تأث هایبر تمام جنبه یینایب
انسان با سوم پردازش مغز  کیو  یریادگیدرصد  80متاصصان 

 ی(. کودکتتان دارا11) شتتودیانجتتام متت یینتتایبکمتتک حتتا 
بتتا موانتت   یحستت یهاتیمحتتدود لیتتبتته دل یینتتایب یهابیآستت

شتامل  یککتود جیترا یهتایدر مشارکت فعال در باز یگوناگون
-متناستب هتاییفقدان باز ،یباز هایبه ابزار یکاهش دسترس

ز ا یهمستالان و عتدم درک اجتمتاع یعدم همراهت شده،سازی
بتا  یبتاز نیادیتبن کارکردهتای کته هستند روبرو هاآن هایازین
 یعملت هایچالش نیا شود؛یهمراه م یخاص طیو شرا هایژگیو

بر رشد  تواندیبلکه م کندیرا محدود م یباز هاینه تنها فرصت
 راتیتتأث یینتایب بیآست یکودکان دارا شناختیو روان یاجتماع
 (.12) بگذارد یقیعم

کودکتان  یدر نحتوه بتاز یت تفاوت اصلد اسمعتق یفتچیج
استت کته  نیبا کودکان بهنجار ا سهیدر مقا یینایب بیآس یدارا

 نیرا در ستن تردهیچیپ یباز هایدارند مهارت لیتما نایکودکان ب
تعامتل دارنتد و  شتتریتوسعه دهند، با همستالان ختود ب ترنییپا

 یداریشتنو  یلمست هاییبازاسبا  یینایب بیآس یکودکان دارا
ی. عتدم وجتود ورود(13)دهندیم حیترج نینماد هاییرا به باز

را در درک قواعتد  یینتایب بیآست یکودکتان دارا ،یبصتر یها
همستالان و  یحرکتات بتدن صیتشا ،یجمع یهاینانوشته باز

 ازیتن یحرکتت یداریتد یکه به همتاهنگ ییهایمشارکت در باز
 ییهتایاغلب بتاز لیلد نیم. به هکندیمواجه م یدارند با دشوار

بر صدا، لمتا،  یمبتن گروه کودکان معنادار هستند نیا یکه برا
ورود  یکودکان برا نیحال ا نی. در عاندیو تعاملات گفتار تمیر
 یبزرگسالان، طراحت تیبه حما گرانیاز د شیب ،یباز یه فضاب
(. 14دارنتد ) ازیتهمستالان ن یاز ستو رشیمناسب و پتذ طیمح

دو تتا سته  یینایب بیآس یاست کودکان دارا دق( معت15) پریسلر
 هتایخانه، رفتار طیساده در مح یشینما هاییباز یسال به جا
مطالعه انجتام شتده در  کیو در  دهندیاز خود نشان م یاکتشاف

علاقته نشتان  نتایبا همستالان ب یبه ندرت به باز یدبستانشیپ
 .کردندنمی برقرار تعامل هاو معمولاً با آن دادندیم

  یعملکترد ضتع لیتبه دل یینایب هایبیآس یدارا کودکان
 یاجتماع هایتیشرکت در فعال یبرا یکسانی هایفرصت یینایب

-ریبا همسالان، اغلب تعامل غ یندارند و در طول باز یمانند باز
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 هتایو در استتفاده از رفتار دهنتدیرا از دست م گرانید یکلام
 هتاآن نیهستند. همچن با چالش مواجه زیخود ن یبرا کلامیریغ
-ینمت دهنتدیانجام مت شانهایهمبازی چهمتوجه آن راحتی به

 اتفتاق که را چهآن یبه طور شفاه گراندی اگر خصوصبه شوند
بر نحوه  یینایاختلال در عملکرد ب (.2) نکنند  توصی است افتاده
کته  جتاییو از آن گتذاردیم ریتأث بازیو استفاده از اسبا  یباز
هستتند  کننتدهکیتتحر یاز نظر بصتر هابازیاز اسبا  یاریبس
 تیجتذاب یدارا یینتایب بیآس یکودکان دارا برای هابا آن یباز
 ن،ینمتاد هاییدر باز یینایب بیآس یکودکان دارااست.  یکمتر
 یحرکتت هتاییو بتاز یبتدن هتایتیفعال ،یعملکرد هاییباز

ساکس و و(. 16) کننتدیرا تجربته مت یدرشت مشکلات متعدد

-در رشد مهارت یینایب بیآس یمعتقدند کودکان دارا (17)و لف

روبترو  یمتعتدد یاجتماع هایدارند و با چالش ریتأخ یباز های
 دایپ ها،بازیکردن اسبا  داپی در است ممکن ها(. آن18هستند )

حالات چهتره و حرکتات  صیتشا ،یباز نیکردن دوست در زم
ممکن است  نینهمچ ته باشند.مشکل داش یباز نیآزادانه در زم

شتوند کته  یتکترار هتاییو باز یانطباق هایرفتار ردرگی هاآن
 (.19) باشدیم سمیاوت  یاز علائم اختلال ط یمشابه با برخ
در مورد  هاییپژوهش دهدینشان م یپژوهش نهیشیپ یبررس

مشارکت  شیافزا هایبر نظام خانواده، راهبرد یینایب بیآس ریتأث
 یبه کودکتان دارا یاجتماع هایه آموزش مهارتنحوو  یدر باز
 نیتا زهیت( امتا در متورد انگ20انجام شتده استت ) یینایب بیآس

بتا  گترانیو تعامل د ادهاستفمورد  هاییباز ،یباز یکودکان برا
فتدریچی و مثتال  یشکاف وجود دارد. بترا ،یباز نحی در هاآن

در  یمتودوان هتاییبتاز یبتا بررست ی( در پژوهش21) همکاران
سال نشتان دادنتد  9تا  3 یمادرزاد یینایب بیآس یکودکان دارا

-یدر باز یکودکان نسبت به کودکان بهنجار، مهارت کمتر نیا
 جانیه میکمتر و مشکلات تنظ تیداشته و خلاق یوانمود های
بتا  پژوهشتی در( 22) متوران. استت مشتهود هاآن هاییدر باز
-به لتذت یینایب بیآس یابزرگسال دار 27 ستهیتجربه ز یبررس

درک  یآرزو بترا ،یباز نیدر ح یتعامل اجبار ،بازی بودن باش
 نیهمسالان در حت کلامیریغ هایبهتر از حالات چهره و نشانه

اشتاره  تتریکتاربرد هتایبازیاسبا  نداشت یبرا لیو تما یباز
 بیآست ی( نشتان دادنتد کودکتان دارا23) ورور و همکارانکرد. 
دارنتد و افتزودن  یمشتارکت کمتتر یگروه هاییدر باز یینایب

کودکتان را در  نیتتوجته ا ،یکتیزیف هتایبتازیصوت به اسبا 
نشان  یگریدر پژوهش د نی. همچندهدیم شیافزا یباز ندیفرآ

 بیآست یکودکتان دارا تیو جنس یکلام هایدادند سن، مهارت

 ینتبیشیماتل ، پ هایتیرا در موقع بازیرفتار  تواندیم یینایب
را  یاجتمتاع هتاییبتاز ،یداریشتن هتایکند و استفاده از نشانه

 (.24) کندیم لیتسه
کودکتان عمتدتاً بتر  یموجود در حوزه باز یپژوهش اتیادب 

 یتمرکتز داشتته و آنچته در متورد کودکتان دارا یدکودکان عا
 ،یآموزشت یهاجنبته یوجود دارد اغلب بته بررست یینایب بیآس
 یدر حتال نیتمحدود شتده استت. ا یآموزمهارت ای یباشتوان

از  یازتتابعنوان ببته  یافتراد از بتاز نیتا ستهیاست که تجربه ز
 یارزشتمند بترا منبعی هاآن یو فرهنگ یروان ،یاجتماع تیواقع

مشتارکت،  ،یبتاز میافراد به مفاه نیمعنا دادن ا یدرک چگونگ
است. مطالعه تجربه  یحس یهاتیتعامل و لذت در بستر محدود

 یدوران کتودک یهتایاز بتاز یینتایب بیآست یافراد دارا ستهیز
 یباش مغفتول از زنتدگ کی پنهان یهاهیمنزله کاوش در لابه
است  نیپژوهش حاضر ا یاساس پرسش اصل نیها است. بر اآن

از  یینتایب بیآست یدارا انیدانشتجو ستتهیتجربته ز تیتکه ماه
و پتژوهش حاضتر بتا هتدف  ستت یچ یدوران کودک هاییباز
-یاز بتاز یینتایب بیآس یدارا انیدانشجو ستهیتجربه ز یکاووا

 انجام گرفت. یدوران کودک های
 

 هامواد و روش
این پژوهش در چارچو  پارادایم تفسیری و با رویکرد کیفی 
انجام شد. به منظور واکاوی تجربه زیسته دانشجویان دارای 

سی شناهای دوران کودکی از روش پدیداربینایی از بازی آسیب
کنندگان در پژوهش شامل توصیفی استفاده شد. مشارکت
سال بود که در  25تا  19دانشجویان دارای آسیب بینایی 

شهر اصفهان در سال های )دولتی و آزاد اسلامی( دانشگاه
انتاا  با  نیامشغول به تحصیل بودند.  1403-1404تحصیلی 
 یریبرگ و در یریگحداکثر تنوع در نمونه هب یابیهدف دست

. متفاوت انجام گرفت یآموزش یهااز بافت انیتجار  دانشجو
فراخوان پژوهش ، لازم یانتاا  نمونه پا از اخذ مجوزها یبرا

ماتل  در  یآموزش یهابا کارشناسان گروه یهماهنگ قیاز طر
با هدف کاهش  کردیرو نی. اانجام گرفت مذکور یهادانشگاه
فراخوان منجر به  نیانتاا  شد. ا یریگدر نمونه یریسوگ
 .دیداوطلب گرد 20نام ثبت

های ورود به پژوهش، از میان افراد فوق و با توجه به ملاک
ها ادامه اشباع دادهگیری به روش هدفمند انجام شد و تا نمونه
ها داده یآورتوق  جم  اریمع یفیک یهادر پژوهش یافت.
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داده تا  یآورمعنا که جم  نیاست؛ به ا یبه اشباع نظر دنیرس
 یامضمون تازه ایمقوله  د،یجد یهاکه داده ابدییادامه م ییجا
 .دها تکرارشوناضافه نکند و داده هاافتهیبه 
بنابراین حجم نمونه در فرآیند پژوهش مشاص گردید و با  

کنندگان در این پژوهش در نظر گرفتن نکات فوق، مشارکت
های ر اساس ملاکپسر(  بودند که ب 5دختر و  7نفر ) 12شامل 

سال، وجود آسیب بینایی  25تا  19ورود شامل محدوده سنی 
از دوران  (ی مطلق، آسیب بینایی مادرزادی و اکتسابینای)ناب

یت به تحصیل در دانشگاه اصفهان، دانشگاه آزاد کودکی، مشغول
شهر و خوراسگان، نداشتن سابقه بیماری و اسلامی واحد خمینی

درمانی( و ارائه رضایت ویی و روانتحت درمان نبودن )دار
های خروج شامل آگاهانه مکتو  برای شرکت در طرح و ملاک

ارتباط های مرتبط و مناسب، بینداشتن توانایی در ارائه پاسخ
بودن اظهارات با اهداف پژوهش و نداشتن تمایل به ادامه 

 همکاری بود.

 ابزار پژوهش

 یافتهساختارمصاحبه نیمه
یافته ساختارها از مصاحبه نیمهآوری دادهبه منظور گرد

استفاده شد. برای تدوین سؤالات مصاحبه، ابتدا پژوهشگر بر 
و پا از آن سه اساس اهداف پژوهش، سؤالاتی را طراحی کرده 

های آن بر زندگی های بینایی و پیامدمتاصص در زمینه آسیب
ر کودک، سؤالات را جهت اطمینان از روایی بررسی کرده و ب
 ،اساس نظرات گردآمده اصلاحات لازم انجام پذیرفت. پا از آن

ها جهت اطمینان از ملموس بودن و عدم ابهام سؤالات مصاحبه
 5کنندگان در پژوهش به صورت مقدماتی بر روی برای شرکت

ها در ها درباره نحوه پرسشنفر از اجرا شد و در نهایت نظرات آن
های اصلی انجام ت، مصاحبهنظر گرفته شد. پا از اصلاح سؤالا
کنندگان در زمینه بازی و شد. سؤالات حول تجربه مشارکت

های تجربه شده بود؛ برای مثال از دانشجویان پرسیده شد چالش
یم یدر آنجا باز یکه در کودک ییهادر مورد مکان یطفاً کمل

احساس  یی. معمولاً کجا و در چه فضاهادییبگو میبرا د،یکرد
 ای یو در کجا احساس ناامن دیداشت یباز یبرا یحتو را تیامن

 ای دهیچیپ نیقوان هایاز باز یبعض، د یکردیم تیمحدود
چگونه  دیشدیمواجه م ییهایباز نیبا چن یدارند. وقت یریتصو
، د یکردیها غلبه مو بر چالش درک آن دیگرفتیم ادیرا  نیقوان
 هایباز یبعض از انجامشما را  شانیهاینگران لیخانواده به دل ایآ
چه  هاتیمحدود نیا کردند یها من  ممکان یرفتن به بعض ای

در طول مصاحبه سؤالات  کرد یم جادیدر شما ا یاحساس
توانید در این زمینه بیشتر می»پرسیده شد مانند  کاوشی نیز
-کنندههمچنین در پایان هر مصاحبه، از شرکت«. توضیح بدهید

دانند بیان لازم میگر موضوع دیگری را ها درخواست شد تا ا
 کنند تا مطلب مهم دیگری از قلم نیفتد.

 شیوه اجرا
شیوه اجرای پژوهش حاضر بدین صورت بود که پا از 

کنندگان در پژوهش و تکمیل فرم رضایت انتاا  مشارکت
ها به ها در مرکز مشاوره دانشگاهها، مصاحبهآگاهانه توسط آن

هر . لازم به ذکر است که مدت صورت حضوری انجام شد
دهی شرکت کنندگان بین مصاحبه با توجه به میزان تمایل پاسخ

متن  دقیقه متغیر بود. بعد از ضبط، مصاحبه به صورت 45تا  30
های حاصل از مصاحبه از روش آمد. برای تحلیل و تفسیر دادهدر

( بهره گرفته شد 25)استرلینگ -آترایدبه شیوه  1تحلیل مضمون
 4و فراگیر 3، سازمان دهنده2ح پایهه مضامین را در سه سطک

شناسانه کند. تحلیل مضمون با رویکردی پدیداربندی میطبقه
صورت گرفت تا مضامین، بازتا  دهنده تجربه زیسته 

های دوران کودکی باشد. دانشجویان دارای آسیب بینایی از بازی
متن مرحله، فرآیند کدگذاری به این صورت بود که در اولین 

 یها به صورت خط به خط و با دقت فراوان مورد بررسمصاحبه
مرتبط با پرسش  یهاو گزاره میمفاه ها،دهیا هیقرار گرفت. کل
 نیشدند. ا یکدگذار هیپا نیو به عنوان مضام ییپژوهش شناسا

در . ها بودندحاصل از داده ییمعنا یواحدها نیترساده ن،یمضام
و ارتباط  یبر اساس تشابه مفهوم هیاپ نیدوم، مضام مرحله
 نیو ادغام ا قیشدند. از تلف یبنددسته گریکدیبا  ییمعنا
دهنده شکل گرفتند. هر سازمان نیمرتبط، مضام هیپا نیمضام

مفهوم خاص از تجربه  ای نبهج کیدهنده، مضمون سازمان
. در مرحله سوم، دادیکنندگان را پوشش ممشارکت ستهیز

قرار  لیمورد تحل تریانتزاع یدر سطحدهنده سازمان نیمضام
 ریفراگ نیمضام گر،یکدیبه  نیمضام نیدادن ا وندیگرفتند. با پ

 یهاالگوها و داستان نیتریاصل رندهیاستاراج شدند که دربرگ
 یدر ارتباط با پرسش اصل ماًیو مستق ها مجموعه داده موجود در

سطوح  نیب وستهیپ با حرکت ند،یفرآ نیدر طول اد. پژوهش بودن

 
1. Thematic analysis 
2. Basic 
3. Organizing 
4. Global 
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مستمر  سهی( و مقاریدهنده و فراگسازمان ه،ی)پا نیگانه مضامسه
 ستهیمنسجم از تجربه ز یشبکه مضمون کیها، داده

 .شکل گرفت یدوران کودک یهایکنندگان در مورد بازمشارکت
ها در راستای دقت، استحکام و اطمینان از سنجی دادهاعتبار 

( 26) گوبا و لینکلن های چهارگانهیارها به کمک معمقبولیت کد
رای ب یصرف زمان کاف قیاز طر اعتبارصورت گرفت. معیار 

کاران همتوسط  هاافتهیها و داده ینیبازب ،هاداده تحلیل
و  یکدگذار ندیفرآ صورت که نیبد ؛محقق شد متاصص

منتاب، همراه با متن  مصاحبه نیاز چند نیاستاراج مضام
از همکاران متاصص قرار نفر  دو اریاخت ها، درمصاحبه یاصل

 نیخواسته شد تا انطباق کدها و مضام هااز آنو  گرفت
قرار  یها مورد نقد و بررسمصاحبه یشده را با محتوااستاراج
و  یهمکاران در بازنگر نیا یو بازخوردها نظراتدهند. 

ها مورد استفاده قرار در کل داده یکدگذار ندیفرآ یسازکسانی
 نهیاز زم قیو دق یغن  یبا ارائه توص یریپذانتقالمعیار  .گرفت

. معیار کنندگان فراهم آمدمشارکت یهایژگیپژوهش و و
 متاصصانتوسط  لیتحل ندیفرآ ینیبازب قیاز طر یریپذنانیاطم
مند نظام یبا ثبت و مستندساز یریدپذییتأ. معیار شد نیتضم

مستندات  یادپر یریگیو پ یلیتحل یریگمیتمام مراحل تصم
 .دیحاصل گرد

 

 هایافته

 
نفر  5کنندگان نشان داد شناختی مشارکتهای جمعیتویژگی

درصد(  3/58نفر ) 7سال و  22تا  19درصد( در بازه سنی  7/41)
سال بودند. میانگین و انحراف معیار سن  25تا  23در بازه سنی 
 33درصد دانشجوی کارشناسی و  67، 68/3و  54/23به ترتیب 

درصد  12درصد مجرد و  88درصد دانشجوی کارشناسی ارشد، 
نفر نابینای  4متأهل بودند. از نظر نوع و شدت آسیب بینایی، 

 3فر دارای آسیب بینایی مادرزادی و ن 5مطلق )فاقد ادراک نور(، 
نفر دارای آسیب بینایی اکتسابی بودند. از نظر وضعیت اقتصادی 

فظ حریم خصوصی به صورت با توجه به حساسیت موضوعی و ح
های جایگزین مورد توجه قرار مستقیم پرسیده نشد اما شاخص

وقت مشغول به کار نفر از دانشجویان به صورت پاره 3گرفت. 
نفر در منزل  5های دانشجویی و نفر در خوابگاه 7بودند و 

 .شاصی خانواده سکونت داشتند
های گیدر این باش با تأکید و همچنین فهم دقیق ویژ 

گونه ادراکات شناسانه، هدف ارائه آیینهیک پژوهش پدیدار
ها از های آنبینایی در پاسخ به تجربهدانشجویان دارای آسیب

دکی بدون هیچ قضاوتی درباره درستی یا های دوران کوبازی
عدم درستی آن ادراکات، در کانون توجه پژوهشگران قرار 

 9ها تعداد ده از مصاحبهگرفت. پا از تحلیل اطلاعات بدست آم
مضمون پایه  69مضمون سازمان دهنده و  26مضمون فراگیر، 

 شناسایی شد که تشریح مضامین در ادامه آمده است.

 

 کنندگان. مضامین اقتباس شده از مصاحبه با مشارکت1جدول 

 مضامین فراگیر سازمان دهندهمضامین  مضامین پایه

ت ای بازی/ سردرگمی نسبت به موقعیدشواری در تشایص حدود و وسعت فض
های لمسی یا صوتی برای درک محیط مکانی سایر افراد در محیط/ فقدان سرنخ
 اطراف

 آشنایی با محیط بازینا
های محدودیت

 فضایی و ایمنی

آگاهی ها/ لغزش یا سقوط به دلیل نابرخورد با اجسام ثابت مانند درخت، دیوار یا ستون
 تیز یا خطرناککود وسایل نواز سطوح ناهموار/ وج

  موان  فیزیکی خطر آفرین

تحرک مانند دویدن و های پرنیاز به همراه یا راهنما برای جابجایی/ اجتنا  از بازی
 خوردن یا برخورد با موان  باشک/ ترس مداوم از زمینقایم

  محدودیت در تحرک آزادانه

های حسی برای من/ کمبود نشانهسازی شده برای استفاده اینبود تجهیزات مناسب
 ها بر مبنای دیدن نه حا و شنیدنهدایت کودک در فضا/ طراحی فضا

  های بازیناکارآمدی فضا

های جمعی یا گروهی/ حذف شدن ناآگاهانه به دلیل کند بودن یا عدم دعوت به بازی
متفاوت بودن عملکرد/ عدم مشارکت فعال از سوی همسالان برای درگیر کردن 

 ودک نابیناک

-نادیده گرفته شدن در فعالیت

 های گروهی

دیده طرد اجتماعی و نا
 گرفته شدن

ترها/ استفاده از القا  یا لحن آمیز از سوی همسالان و بزرگآمیز یا تحقیرنگاه ترحم
 هاعرضگی در انجام بازیفرض ناتوانی و بیآمیز/ پیشتحقیر

داوری زنی و پیشبرچسب
 منفی

 

همراه با احساس عدم تعلق/ نداشتن دوست صمیمی برای  کی در جم حضور فیزی احساس تنهایی و انزوا در   
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 کنندگان. مضامین اقتباس شده از مصاحبه با مشارکت1جدول 

 مضامین فراگیر سازمان دهندهمضامین  مضامین پایه

 جم  های کودکانهتوجهی در جم بازی یا تعامل روزمره/ تجربه سکوت، رهاشدگی یا بی

وابستگی افراطی به معلم یا مادر برای پر کردن خلأ اجتماعی/ احساس تفاوت و 
 ی همسالانجدایی عمیق از دنیای کودک

محدود شدن روابط اجتماعی 
 به افراد بزرگسال

 

عدم درک عاطفی یا همدلی از سوی دیگران نسبت به احساس طرد/ دشواری در 
 توجهی به نیاز به تعلق و بازی برابربیان احساس نیاز به دوست یا همراه/ تجربه بی

  های اجتماعیعدم درک نیاز

س جایگزین/ عدم وجود عدم در نظر گرفتن حوا ها با محوریت بینایی وطراحی بازی
های صوتی یا لمسی/ نبود فضای بازی استاندارد هایی با نشانهبازیتجهیزات و اسبا 

 برای کودکان با آسیب بینایی

سازی های متناسبنبود بازی
 شده

های کمبود بازی
 مناسب
های )بازی با مؤلفه

 صوتی یا لمسی(

های کمکی نبود فناوری قابل لما در مدرسه و خانه/کمبود وسایل ساده، ایمن و 
 مثل توپ سانگو یا وسایل گویا

محدودیت در دسترسی به 
 وسایل بازی قابل استفاده

 

خجالت از استفاده از عصا یا وسایل کمک حرکتی در مقابل دیگران/ ترس از قضاوت 
یب بینایی در شدن هنگام ناتوانی در اجرای درست بازی/ تلاش برای پنهان کردن آس

 جم 

احساس شرم از تفاوت 
 ظاهری و رفتاری

 سانسوری و شرمخود

های گروهی/ پرهیز از سؤال پرسیدن یا صحبت امتناع از مشارکت در بازی و فعالیت
 کردن

ترس از تمسار و ارزیابی 
 منفی

 

پنهان کردن علاقه یا تمایل به شرکت در بازی/ نگفتن نیاز به کمک یا همراهی 
 لوگیری از جلب توجهبرای ج

  هاها و خواستهسانسور نیاز

ها/ محدود بودن دامنه ها یا نقشدشواری در مشاهده و الگوبرداری از حرکات، رفتار
 های قابل لما یا شنیداریهای تقلیدی به فعالیتبازی

-تأخیر در درک و اجرای بازی

 های نمادین و تقلیدی
 های شناختیچالش

پردازی مبتنی بر نمادین/ محدودیت در خیالاز اشیاء به صورت  ناتوانی در استفاده
 تصویر

های فقر در تجربه بازی
 نمادین و نمایشی

 

ریزی ذهنی و های یک عمل در بازی/ ناتوانی در برنامهبینی پیامدچالش در پیش
 ها/ نیاز به تکرار زیاد برای یادگیری قوانین ساده بازیساختار دادن به توالی بازی

 -دشواری در درک رابطه علت
 معلولی در جریان بازی

 

 وابستگی به توضیحات شفاهی بزرگسال یا دوست بینا
 -نیاز به حمایت شناختی

 کلامی برای ورود به بازی
 

 دشواری در تصور صحنه یا موقعیت نمایشی بازی
محدودیت در بازنمایی ذهنی 

 فضا
 

ها یا کنار گذاشته تاا  آخر در تیماثر در بازی/ انهای ساده یا بیاختصاص نقش
 شدن/ نبود فرصت برابر برای رهبری یا خَلق ایده در بازی

 تجربه نابرابری پذیری منفعل و تحمیلینقش

حمایت یا محدودیت والدین از حضور کودک در جم / نگرانی بیش از حد والدین 
 بابت ایمنی/ فراهم کردن یا نکردن ابزار مناسب بازی در خانه

 نقش خانواده سازیگری و محدودلهیتس

های پر تحرک و نگرانی افراطی بابت آسیب فیزیکی/ من  کودک از حضور در محیط
های حسی/ ایجاد جو ترحم یا ها بدون لحاظ کردن تفاوتباز/ طراحی یکسان فعالیت

اجتنا  نسبت به کودک دارای آسیب بینایی/ عدم آگاهی از اصول آموزش و بازی با 
ان دارای آسیب بینایی/ فقدان برنامه درسی یا محتوای بازی محور سازگار/ عدم کودک

 هاسازی یا بازآفرینی بازیخلاقیت در ساده

-کارانه و محدودرفتار محافظه

 کننده

عدم آگاهی مربیان و 
 معلمان

های مکرر/ سازگاری تدریجی با شرایط پیچیده یا ها و خطایادگیری از شکست
 متفاوت

 آزمون و خطا ربه ازکسب تج
تجربه پیشرفت در 

 گذر زمان

های فردی/ کاهش ترس از قضاوت یا شکست/ احساس تجربه رضایت از پیشرفت
 هابرابری با همسالان در بعضی از بازی

احساس شایستگی و اعتماد 
 به خود

 

توانایی بازی کردن بدون همراهی دائمی بزرگسال/ شناخت بهتر از محیط اطراف    افزایش استقلال
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 کنندگان. مضامین اقتباس شده از مصاحبه با مشارکت1جدول 

 مضامین فراگیر سازمان دهندهمضامین  مضامین پایه

 های آزادالیتبرای فع

  یادگیری تدریجی قوانین بازی گیری و همکاریهای گروهی/ تسلط بیشتر بر نوبتدرک بهتر از قواعد بازی

 

 های فضایی و ایمنیمضمون اول: محدودیت
افراد  ستهیشده از تجار  زاستاراج یاصل نیاز مضام یکی
 انیدر جر یمنیو ا ییفضا یهاتیمحدود ،یینایب بیآس یدارا
 هاتیمحدود نیکنندگان ابود. مشارکت یدوران کودک یهایباز

 آفرین،بازی، موان  فیزیکی خطر طیبا مح ییرا در قالب ناآشنا
های ناکارآمدی فضاو  یباز یدر حرکت آزادانه در فضاها یناتوان
به  یینایب بیآس یاز افراد دارا یاریبس. اندردهک  یتوص بازی
از  ،یباز یبا فضا یجیتدر ییآشنا یبرا یصت کافد فرنبو لیدل

. کردندیم یخوددار دیجد ایباز  یهاطیحضور فعال در مح
 یملموس و صوت یهانبود نشانه ای دمانیمداوم در چ راتییتغ
و ترس از برخورد با  یمرزها، احساس سردرگم صیتشا یبرا

 ای زیسات، ت اءیاش وجود. کردیم دیها تشدموان  را در آن
از  یکی ،یآگاهشیپ ای یسازمنیبدون ا یباز طیمتحرک در مح

کنندگان بارها به آن اشاره بود که مشارکت یجد یهاچالش
 نا،یکودک ناب یبرا طیمح یسازمناسب ایکردند. فقدان نظارت 

و در  شدیم یدگیدبیآس ای یخوردگنیباعث برخورد، زم یگاه
کاهش  یباز یهاطیبه حضور در مح کودکاعتماد  جه،ینت
تنها جایی که احساس »اظهار داشت  6کننده . مشارکتافتییم

 کردم حیاط خانه مادر بزرگم بود. چون همه وسایلشآرامش می
دانستم کجاست. دور رو از قبل به من نشان داده بودند و می

زنجیر تا  رو یک چیز نرم بسته بودن که اگه بهش خوردم 
و نبود  یدارید تیمحدود دن،ید بیاز آس ترس«. صدمه نبینم

 طیدر مح یراحتنتوانند به نایکودکان ناب شدیهمراه آشنا باعث م
 جه،یپرتحرک شرکت کنند. در نت یهایدر باز ایحرکت کرده 

به  ای شدندیم گرانید یگر بازاز آنان صرفاً نظاره یاریبس
 یطراح. همچنین کردندیبسنده م رفعالیو غ ستایا یهانقش
مدرسه، بدون در نظر گرفتن  ای یعموم یباز یفضاها رتشیب
 یینایب بیآس یکودکان دارا یمنیو ا یادراک ،یحرکت یازهاین

مشاص،  یوح هموار، نداشتن مرزبندانجام شده است. نبود سط
فضاها  نیا شودیباعث م یداریو شن یفقدان امکانات لمس ای

همراه با خطر  ای استفاده رقابلیگروه از کودکان غ نیا یعملاً برا
 .شوند یتلق

 دیده گرفته شدنطرد اجتماعی و نامضمون دوم: 

 ها، تجربهداده لیحاصل از تحل برجسته نیاز مضام یکی
 یدارا دانشجویان انیگرفته شدن در م دهیو ناد یطرد اجتماع

است.  یدوران کودک یهایباز نهیدر زم یینایب بیآس
 یانگاردهیناد ایاز حذف  یکنندگان به اشکال ماتلفمشارکت
تعامل،  یهااند که منجر به کاهش فرصتاشاره کرده یاجتماع
 یهایاحساس تعلق و محدود شدن در تجربه باز  یتضع
کنندگان از کنار گذاشته از مشارکت یاریبس شده است. یگروه

توسط همسالان  یگروه یهایناآگاهانه در باز ایشدن آگاهانه 
وقتی برای »اظهار داشت  1کننده کتمشاراند. سان گفته

کشی میکردن همیشه نگران بودم و ها قرعهبندی تیمتقسیم
بار یکی از میدونستم آخرین نفری هستم که انتاا  میشم. یه

«. ها میگفت اینکه هیچی نمیبینه برای چی بیاد تو تیم مابچه
ها گروه لیکودکان و تما نیا یهایاز توانمند حینبود درک صح

مشابه، منجر  یادراک ای یکیزیف یهاییبا توانا ییعضاه انتاا  اب
 هایاز مشارکت فعال در باز دارای آسیب بیناییبه حذف کودک 
را محدود  یباز ینه تنها تجربه ت،یمحروم نیشده است. ا

 تیدر کودک تقو زیو تفاوت را ن یارزشیکرده، بلکه احساس ب
موارد با  یاریدر بس یینایب بیآس یدارا کودکان. کرده است
 رقابلیغ» ای« دردسرساز»، «ناتوان»همچون  ییهابرچسب
نه تنها از  یمنف یهایداورشیپ نیاند. امواجه بوده« مشارکت

شده  تیتقو زیبزرگسالان ن یاز سو یهمسالان بلکه گاه یسو
از خود در ذهن کودک  یمنف یریتصو یریگاست و به شکل

از هرگونه تعامل  شیپ ا غالباًهبرچسب نیاست. ا دهینجاما
. اندبرابر را از کودک سلب کرده یباز یفرصت تجربه ،یواقع
 ایمدرسه  اطیح رینظ یگروه یهاطیدر مح اگرچه کودکان نیا

 ای هایحذف از باز لیاند، اما به دلحضور داشته یجم  خانوادگ
 یجمعدرون یاز انزوا یادر مشارکت مؤثر، تجربه یناتوان
حساس رشد  یهادر دوره ژهیواحساس، به نیا اند.داشته
ها آن یو اعتماد اجتماع رهبر خودپندا یاثرات ماندگار ،یاجتماع

باشد، اما در  گرانید انیگذاشته است. کودک ممکن است در م

یب ایطرد  یپ در .و تعامل جدا بماند یباز انیعمل، از جر
به  شتریکودکان ب نیا یهمسالان، روابط اجتماع یتوجه

محدود شده است.  نیمراقب ایمعلمان  ن،یبزرگسالان مانند والد
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در بستر  یاجتماع یهامهارت نیتمر یهافرصت جه،یدر نت
بزرگسالان در  تیبه حما یو وابستگ افتهیش همسالان کاه

 نیهمچن تیوضع نیاست. ا افتهی شیو تعامل افزا یباز ینهیزم
یباز قیشدن از طر یاجتماع یعیطب اتیتجرب یریگمان  شکل

از عوامل  یک. یکودکانه شده است یاتهیخودانگ یها
و  ازهایاز ن حیفقدان شناخت صح ،یطرد اجتماع یکنندهتیتقو
 یبرخ یگروه توسط همسالان و حت نیا یاجتماع یهاتیظرف

 ازمندین نیریهمانند سا زین نایبزرگسالان بوده است. کودکان ناب
 یگروه یو فرصت باز یاجتماع دییتأ شدن،دهیمشارکت، د

 دهیآنان ناد یاجتماع یازهاین ارد،از مو یاریاما در بس هستند
 ،یانگاردهیناد نی. اپاسخ داده نشده است یدرستبه ایگرفته شده 
 آنان دامن زده است. یاجتماع یبه تداوم انزوا

 های مناسبکمبود بازیمضمون سوم: 

 ها تجربهداده لیمهم حاصل از تحل یهاافتهیاز  یکی
 یهایکمبود باز از یینایب بیآس یدارا افراداز  یاریمشترک بس

 یهاطیدر مح یدوران کودک جیرا یهایبازمناسب است. 
 یهاییبر توانا هیعمدتاً با تک ،یعموم یفضا ایمدرسه، خانه 

 یاند و کمتر امکان مشارکت فعال براشده یطراح یینایب
 شده،یآورجم  یها. در دادهکنندیرا فراهم م نایکودکان ناب
 شدهاصلاح ای نیگزیجا یهاکنندگان به نبود نساهمشارکت

 یزیروم یهایبال و بازگرگم به هوا، فوت ،یلیمانند ل ییهایباز
ها وقتی بچه»اظهار داشت  10کننده مشارکت اند.اشاره کرده
 وپله بازی میکردن من فقط منتظر میموندم تاسمنچ یا مار

ها کجا هستن یا چه رنگی بندازم. اما هیچ وقت نفهمیدم مهره
 «. جلوتر هست. بازی کردن برای من واقعاً هیچ لذتی نداشت

 سانسوری و شرممضمون چهارم: خود
از بزرگسالان  یاریکه توسط بس یمحور یهااز تجربه یکی
یدوران کودک یهایخاطرات باز ییدر بازگو یینایب بیآس یدارا
تجربه  نیو شرم بود. ا یخودسانسور شد تجربهرح مط شان

یم داینمود پ ی،باز یهاجم  ای یاجتماع یهاتیاغلب در موقع
افراد نسبت  نیا یدعملکر ای یاهرظ یهاکه تفاوت ییجا کرد،
 یو رفتارها یاحساسات منف سازنهیکودکان زم ریبه سا

که در دوران  کننده اشاره داشتندمشارکت افراد. شدیانزواطلبانه م
 یدر ظاهر )مانند استفاده از عصا ییهاتفاوت لیبه دل ،یکودک
کمک  لیاستفاده از وسا ای هاحرکات ناهماهنگ چشم د،یسف
خود،  یینایب بیاز نوع آس یناش یرفتار یهاتفاوت ای( یینایب

 همنجر ب یاحساس گاه نی. اشدندیدچار احساس شرم م

پنهان کردن  یتلاش برا ای یباز یهاتیاز موقع یریگکناره
را نه  یها باز. آنشدیم یخود در تعاملات اجتماع یناتوان
 یتین موقععنوالذت و تعامل، بلکه به یفرصت برا کیعنوان به
اظهار  8کننده . مشارکتدندیدیخود م نقص شدن انینما یبرا

ترسیدم اما از قضاوت شدن و اینکه بهم من از بازی نمی»داشت 
ا میگفتن چرا چشمات اینجوریه میترسیدم و وقتی میاواستم ب

 «. کسی حرف بزنم ترجیح میدادم به زمین نگاه کنم

 های شناختیچالشمضمون پنجم: 
خاطرات دوران  تیکنندگان در روااز مشارکت یاریبس
 یموان  جداز  یکیعنوان به یشناخت یهاخود به چالش یکودک

ها نه صرفاً چالش نیاشاره کردند. ا هایدر مشارکت مؤثر در باز
 انیم دهیچیتعامل پ یجهیبلکه نت ،یینایب تیاز محدود یناش
از  یاریسببودند.  ککود یرشد شناخت یندهایو فرآ یینایب بیآس

در درک  یکنندگان گزارش دادند که در دوران کودکشرکت
دکتر  ای یبازخاله ی مانندنیآفرشنقی هایباز نینماد تیماه
وقتی »اظهار داشت  3کننده مشارکتمواجه بودند.  ریبا تأخی باز
شنیدم ها دزد و پلیا بازی میکردن من فقط صداشونو میبچه

ار میکنن و چطور نقش یک پلیا رو اما نمیدونستم دقیقاً چیک
 باید بازی کنم در حالی که من ندیده بودم پلیا چطوری میدوه

و  گرانیرفتار د میدر مشاهده مستق یناتوان«. یا تیراندازی میکنه
از  یریادگی ندیتا فرآ شدیموجب م یرکلامیدرک حرکات غ

در  یو اجتماع یرشد شناخت یهاهیاز پا یکیکه  دیلتق قیطر
مناسب به  یدسترس عدم لیدل به .است، ماتل شود یباز

 ایهمسالان  یاز سو قیعدم تشو نیو همچن یرفتار یالگوها
کودکان  نیا یبرا یشیو نما یلیتا یهایباز ترها، تجربهبزرگ
کنندگان اشاره کردند که مشارکت یمحدود بوده است. برخ اریبس
بوده  یورزلیاو ت تیبدون روا ایمنفعلانه  شانیهایباز شتریب

درک  ایشده عدم درک مطرح یهااز چالش گرید یک. یاست
بود. کودک در  هایدر باز یلولناقص از روابط علت و مع

یرفتار )مثلاً در باز یامدهایپ ینیبشیبه پ ازیکه ن ییهاتیموقع
 یهاتیمحدود لی( داشت به دلزیو گر بیتعق ای یساختن یها
یو گاه نم شدیم یدچار سردرگم یداریو عدم بازخورد د یادراک

 شتریب. را درک کند یباز ینظم و منطق درون توانست
 یکلام یینندگان اشاره کردند که بدون راهنماکمشارکت

ورود به آن  و نحوه یهمسالان درک مفهوم باز ایبزرگسالان 
 حیمانند توضی کلام یهاتیدشوار بوده است. حما شانیبرا
ورود  یبرا یلبه عنوان پُی باز یهاتیوضع  یتوص ایها نقش
 .است کردهیعمل م یباز یایها به دنآن یذهن
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 برابری: تجربه نامضمون ششم
 ینابرابر تلخ از تجربه یکنندگان به شکلاز مشارکت یاریبس

. کردند ادی هایباز ینهیدر زم ژهیوبه یدر تعاملات دوران کودک
 ایتنها در سطح امکانات افراد نه نیا یشده از سوتجربه ینابرابر
ها و نقش میتقس ،یبلکه در سطح تعاملات انسان ،یدسترس
 بر. کردیم داینمود پ هایوجود در باز ازابر یبرابر برا یهافرصت
دوران  یگروه یهایکنندگان در اغلب بازمشارکت اناتیاساس ب
بودند که نه حاصل  ییهانقش رشیبه پذ ریها ناگزآن یکودک
بود.  گرانید یاز سو لیتحم جهی  آزادانه بلکه نتانتاا
 تیاهمو کم گرانهرکنشیغ ،یاهیحاش که اغلب جنبه ییهانقش

 یثابت و تکرار یهانقش یفایا ایبودن،  یداشتند؛ مانند تماشاچ
 9کننده . مشارکتکردیرا از کودک سلب م یکه تنوع و کنشگر
کردیم نقش من همیشه بیمار وقتی دکتر بازی می»اظهار داشت 

وقت اجازه نمیدادن بود و باید روی زمین دراز میکشیدم و هیچ
 «.من دکتر باشم

 مضمون هفتم: نقش خانواده
 یکودکان دارا یدر تجربه باز نیوالد ژهیوقش خانواده بهن
حاصل از  یهااست. داده کنندهنییتع اریبس یینایب بیآس

عنوان عامل به وانندتیها مها نشان داد که خانوادهمصاحبه
نحوه  .عمل کنند یباز ندیمحدودکننده در فرآ ای کنندهلیتسه

 تیها از اهمآن یآگاه زانیفرزند، م یبه ناتوان نینگرش والد
بر  یمیمستق ریتأث هاکارانه آنمحافظه ای یتیو سبک حما یباز
. داشته است هایمشارکت کودک در باز زانیتنوع و م ت،یفیک
 جادیخود در ا نیکنندگان از نقش مثبت والدمشارکت یبرخ

کردن با فراهم نیوالد نیسان گفتند. ا یباز یهافرصت
 ،یباز یهاتیموقع یکلام حیمناسب، توض یهایبازاسبا 
نقش  یفعال در باز یبا همسالان و همراه یبه باز قیتشو
-. مشارکتکودک داشتند یو شناخت یدر رشد اجتماع یپررنگ

پدر و مادرم منو میبردن پارک و از دور »ار داشت اظه 11کننده 
حیط رو کش  کنم. مراقبم بودن و میدون بهم میدادن تا خودم م
دویدن و این بهم اعتماد اگه زمین میاوردم سری  به سمتم نمی

 «. دادبه نفا می

 عدم آگاهی مربیان و معلمانمضمون هشتم: 
کنندگان، مشارکت اتیپرتکرار در تجرب یاز محورها یکی

نسبت به  انیمعلمان و مرب یو دانش تاصص یفقدان آگاه
و  یباز ینهیدر زم ییانیب بیآس یکودکان دارا یازهاین

 یاغلب منجر به رفتارها یناآگاه نیبود. ا یگروه یهاتیفعال

یم یطافرا یهایهمراه با دلسوز ای زیآمضیمحدودکننده، تبع
. گذاشتیودکان مک نیا یبر تجربه باز یمنف ریکه تأث شد

 لیاز معلمان به دل یاریگزارش دادند که بس کنندگانمشارکت
 هاکودک از مشارکت دادن آن دنید بیاز آسترس  ای یناآگاه
 نی. اکردندیم یخوددار یرقابت ای یحرکت ،یگروه یهایدر باز

بودند در عمل منجر به  رخواهانهیرفتارها که اغلب در ظاهر خ
کاهش اعتماد به نفا  و یباز طیکودک از مح میرمستقیطرد غ
ر معلم ورزش اصرا»اظهار داشت  6کننده . مشارکتشدیاو م

داشت تو بشین کنار تماشا کن، مبادا زمین باوری. برایش مهم 
نبود که من چقدر دوست بدوم فقط میاواست مسئولیتش کم 

 «. بشه

 تجربه پیشرفت در گذر زمانمضمون نهم: 
 یدر آغاز با موان  متعدد یینایب بیآس یاگرچه کودکان دارا

 بهکنندگان از مشارکت تعدادیند اما اهرو بودروبه یباز ریدر مس
 شیها و افزارشد مهارت ،یمؤثر در سازگار یول یجیروند تدر
یتجربه که م نی. ااشاره کردنددر طول زمان  هایلذت از باز

 یهاتلاش قیاز طر د،یزمان نام ذردر گ شرفتیآن را پ توان
از تجربه شکل گرفته  یریادگیو  یجیتدر یهاتیحما ،یشاص
 یهاییاز توانا یاشتند که باشکنندگان اشاره دمشارکت. است
متعدد آزمون و  یهاحاصل تجربه ها،یدر تعامل با باز شانیفعل

 ه،یاول یهاها با وجود شکستخطا در گذشته بوده است. آن
کرده و  دایپ هایورود به باز یابر یترمناسب یهاروش جیتدربه

به عبارت  کسب کردند. یباز نینو قوا طیاز مح یدرک بهتر
 قیاغلب از طر یینایب بیکودکان با آستوان گفت ر میدیگ
خود را  یعملکرد یهاو آزمون و خطا مهارت یتجرب یریادگی

کوچک در  یهاتیگذشت زمان و کسب موفق با. دهندیتوسعه م
 تیو اعتماد به نفا در کودکان تقو یستگیاحساس شا ،یباز

در  یاستقلال فرد شیبه افزا هایدر باز شرفتیپ. شده است
گرفتند  ادی جیتدرمنجر شده است. کودکان به زین طیتعامل با مح
مشارکت  یبرا ییهادائم به دخالت بزرگسالان، راه ازیکه بدون ن
که در ابتدا  هایقواعد و ساختار باز یریادگد. یکنن دایپ هایدر باز
کنندگان دشوار بود در طول زمان از از مشارکت یاریبس یبرا
ها قابل آن یبرا یو تجربه شاص گرانید حیضتکرار، تو قیطر
کم کم یاد گرفتم که »اظهار داشت  4کننده مشارکت تر شد.فهم

ها و لما کردن علائم روی زمین، خودم چطور با شمارش قدم
بازی کنم. اون لحظه که تونستم بدون کمک کسی کل مسیر 

 «.طی کنم احساس پیروزی داشتم
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 گیریبحث و نتیجه

ر با هدف واکاوی تجربه زیسته دانشجویان دارای پژوهش حاض
های دوران کودکی انجام شد. بینایی شهر اصفهان از بازی آسیب

ها به نُه مضمون فراگیر نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل مصاحبه
طرد اجتماعی و ، های فضایی و ایمنیمحدودیت تحت عناوین

سانسوری و خود، های مناسبکمبود بازی، دیده گرفته شدننا
های شناختی، تجربه نابرابری، نقش خانواده، عدم شرم، چالش

در  آگاهی مربیان و معلمان و تجربه پیشرفت در گذر زمان
-بینایی از بازی راستای تجربه زیسته دانشجویان دارای آسیب

های حاصل در تبیین کلی یافته های دوران کودکی منتج گردید.
 یهر کودک بستر یدر زندگ یبازتوان گفت از پژوهش می

جانبه است اما آزمون و خطا و رشد همه ،یریادگیتجربه،  یبرا
شکل معنادار و بستر به نیا یینایب بیآس یکودکان دارا یبرا

 قیعمدتاً از طر نایدکان بکه کو ی. در حالردیگیشکل م یمتفاوت
 درکبه  یبصر اءیو تعامل با اش یطیمح یرفتارها دیتقل دن،ید

 هستند ناچار دارای آسیب بیناییکودکان  ابندییدست مجهان 
 ،ییشنوا ژهیوبه ن،یگزیبر حواس جا هیرا با تک یباز یایدن

کودکان،  نیا یبرا .کنند یبازساز یو حا عمق ییایلامسه، بو
بلکه  ستیتعامل با همسالان ن ای یسرگرم یبرا یتنها راه یباز

 یهاتیمحدودجبران  ت،یهو تیکش  خود، تثب یبرا ابزاری
 این کودکاناز  یاری. بساست طیکنترل بر مح و تجربه یادراک
خود،  ییو فضا یو اتکاء به حافظه حس یریپذانعطاف ت،یبا خلاق
 هاییتناسب با تواناکه م کنندیم ینیبازآفر ایرا ابداع  ییهایباز
 بیدر کودکان با آس یباز ۀحال، تجرب نیا با .است شانیازهایو ن
 یهاو نگرش یاجتماع ،یطیعوامل مح ریاغلب تحت تأث یینایب

مناسب، کمبود  ی. نبود امکانات بازردیگیقرار م یفرهنگ
مشارکت  تواندیم انیاطراف یآگاهعدم و  یحس یهایبازاسبا 

 ردمنجر به ط ایکاهش دهد  یگروه یهایکودکان را در باز نیا
به  یباز یطیشرا نیها از جم  همسالان شود. در چنشدن آن

 یکه برااز آن شیکه ب شودیبدل م تریو شاص تریدرون یامر
و  یحفظ تعادل روان یبرا یباشد ابزار گرانیبه د شینما

تجربه  قیفهم عم جهینت در .است رامونیبه جهان پ یمعناباش
مستلزم عبور از نگاه صرفاً  ،یینایب بیآس یدر کودکان دارا یازب

 یو انسان دارشناسانهیپد ینگاه یبه سو یتوانباش ای یعملکرد
بر اساس نتایج این پژوهش هر یک از مضامین فراگیر است. 

-شناسایی شده بیانگر تجربیات افراد دارای آسیب بینایی از بازی

های فضایی و محدودیت. در تبیین های دوران کودکی است

 توان گفتبه عنوان اولین تجربه زیسته شناسایی شده می ایمنی
کودکان اثر  نیا یباز تیفیتنها بر نوع و کنه هاتیودمحد نیا
نفا و مشارکت بلکه بر احساس استقلال، اعتماد به گذارندیم

( 27همسو با یافته فوق هاگل و ژو )است.  رگذاریتأث زین یاجتماع
 یکیتحرک،  یو مناسب برا منیا یکه نبود فضاها ندن دادنشا

در  نایت کودکان نابعوامل محدودکننده مشارک نیتریاز اصل

 نایکودکان ب یبرا .است یتعامل یهایو باز یبدن یهاتیفعال
باز و متنوع هستند که  ا،یپو ییهاطیاغلب مح یباز یفضاها

دارای کودکان  ی. اما براکنندیامکان کاوش آزادانه را فراهم م
ینیبشیبالقوه خطرناک، پ توانندیهمان فضاها م آسیب بینایی

 یایاش ،یدسترس باشند. نبود علائم لمس رقابلیو غ ریناپذ
 ینگران نیبا ساختار فضا و همچن ییناآشنا ط،یدر مح منیناا

که  شودیکودک موجب م دنید بیاز آس انیمرب ای نیمفرط والد
 یباز شدهزولهیا ایشده محدود، کنترل ییاکودکان در فضاه نیا

 ،یدر باز یتجربه حا آزاد یجاکودک به طیشرا نیا در. کنند
یم« کنترل»و « هشدار» ،«تیمحدود»دچار احساس  شتریب

بر  تواندیم یدر دوره کودک ییهاتیمحدود نی. تجربه چنشود
او را از  و گذاشته ریکودک تأث یو اجتماع یخودپنداره حرکت

د. بازدار نو تعاملات همسالا یگروه یهایمشارکت فعال در باز
معمولاً در ذهن  یمنیو ا ییفضا یهاتیاز محدود ستهیتجربه ز

از حد،  شیاز کنترل ب یبا خاطرات یینایب بیآس یکودکان دارا
در  یسردرگم ایخوردن،  نیمکرر بزرگسالان، زم یهشدارها

مانند  ییهاپژوهش که یدر حال باز گره خورده است. یهاطیمح
( تمرکز یبدن تی)کاهش فعال ینیع یامدهایبر پ( 27)هاگل و ژو 

 ترقیعم یهاهیبه لا ستهیتجربه ز یحاضر با واکاو افتهیدارند 
که  دهدیم اننش قیتحق نی. اپردازدیم یاجتماع-یروان

 کیبلکه  ستین یکیزیمان  ف کیصرفاً  ییفضا تیمحدود
هشدار دائم و  د،یتوأم با احساس کنترل شد یتجربه ذهن
 است.  یاز آزاد تیمحروم

به عنوان  شدندیده گرفته طرد اجتماعی و نادر تبیین 
طور به یبازتوان گفت دومین تجربه زیسته شناسایی شده می

کودکان و تجربه حا تعلق  شدنیاجتماع یبرا یمعمول بستر
و  یحس یهاکه تفاوت یبه گروه همسالان است. اما زمان

نداشته باشد،  یهماوان یاجتماع جیرا یارهایکودک با مع یدراکا
. طرد و انزوا بدل شود یابر یبه عامل تواندیبستر م نیا
رو  یهاافتهیطور مشاص همسو با پژوهش به نیا یهاافتهی
 یطور ضمناغلب به یینایب بیآس یاست که کودکان دارا( 16)

چرا که  شوندیفعال و پرتحرک کنار گذاشته م یهایباز رهیاز دا

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

bs
.m

ui
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                            11 / 16

https://rbs.mui.ac.ir/article-1-2070-en.html


 

 مجله تحقیقات علوم رفتاری                                                                                      4 / شماره23ی ، دوره1404 ناتسمز 

752 

 

حال  نیبا ا .شوندیم یآهسته تلق ایمزاحم  گرانید دیاز د
را فراتر از  دهیپد نیا للع ،افتهی نیا قیا تعمپژوهش حاضر ب

( 16) رو که پژوهش ی. در حالکندیم لیبرچسب ساده تحل کی
دارد  دیطرد تأک یهمسالان به عنوان عامل اصل یبر نگرش منف

 صرفاً ناشی ازطرد  نیکه ا دهدیعه نشان ممطال نیا یهاداده
های یازعدم درک ناز  یادیبلکه تا حد ز ستین گرانینگرش د
و  محدود شدن روابط اجتماعی به افراد بزرگسالاجتماعی، 
 .شودیم یناشداوری منفی زنی و پیشبرچسب

به عنوان سومین تجربه  های مناسبکمبود بازیدر تبیین 
کودکان  یهایباز شتریبتوان گفت زیسته شناسایی شده می

اند. شده یطراح یبر درک بصر ی( مبتنتالیجیو د یکیزی)ف
کنند مطابق ( اشاره می28)آفیسر و پوساراک  مسو با یافته فوقه

 ریفراگ یعدم توجه به طراح، 1با گزارش سازمان بهداشت جهانی
مشارکت فعال کودکان  یاز موان  اصل یکی یدر محصولات باز

و  یرشد یهاتی( در فعالیینایب بیآس ژهیو)به تیمعلول یادار
بحث  نیا شبردیضر با پوجود پژوهش حا نیبا ا .است یحیتفر

به طراحی فراگیر  که مسئله تنها به عدم توجه دهدینشان م
 هیچالش چندلا کیبلکه  شودیخلاصه نم محصولات بازی
مشکل را عمدتاً  نیا( 28) آفیسر و پوساراککه  یاست. در حال

مطرح  یصنعت یهایگذاریمشدر سطح کلان و در قالب خط
کمبود در  نیکه ا دهدیم نشان پژوهش نیا یهاافتهی کنندیم

روزمره کودکان به شکل فقدان محسوس  یسطح خرُد و در زندگ
یمنعط  تجربه م نیو قوان یچندحس یباز یو ملموس ابزارها

برای  ژهیو یهایباز نبودز کودکان نه تنها ا گری. به عبارت دشود
 یهایدر باز قیتطب تیکه از نبود قابل افراد دارای آسیب بینایی

 برند.یرنج م جیرا
به عنوان چهارمین تجربه  سانسوری و شرمخوددر تبیین 

 یکودکان فضا یبرا یبازتوان گفت زیسته شناسایی شده می
است  گرانیو د طیو تعامل آزاد با مح یاتگیابراز وجود، خودانگ

 یابه صحنه تواندیم یباز یینایب بیآس یکودکان دارا یاما برا
و  یارزشکم ،یاحساس شرمندگ شود که در آن لیتبد

شکل  یاحساسات اغلب زمان نی. اشودیفعال م یخودسانسور
 ای زیآمترحم یهانگاه ،یمنف یکودک با بازخوردها هک رندیگیم

یحا م یوقت ای شودیتمسار همسالان و بزرگترها مواجه م
 گرانید یباز یعیروند طب یبرا یمانع شیهاتفاوت لیبه دل کند

 
1. World Health Organization (WHO) 

محدود کردن آگاهانه  یمعنابه نهیزم نیدر ا ینسورخودسا .است
طرد  ایاز قضاوت  زیپره یخود برا یناخودآگاه رفتارها ای

در ( 29) لیبرمن و همکاران همسو با یافته فوقاست.  یاجتماع
 یهایناتوان یکودکان دارا یدرباره مشارکت اجتماع یپژوهش
 یهاطیحکودکان در م نیاز ا یاریکه بس کنندیم دیتأک یحس
خود  یرفتارها ز،یآمنگاه ترحم ایترس از تمسار  لیبه دل یباز

که  یدر حال .کنندیشرکت نم یدر باز ای کنندیرا محدود م
ک بر ترس از تمسار به عنوان محر( 29)لیبرمن و همکاران 

 پژوهش نیا یفیک یهاداده کنند،تأکید می یخودسانسور یاصل
 ستیساده ن یواکنش دفاع کیا تنه ندیفرآ نیکه ا دهدینشان م
 گریشده است. به عبارت د یسازیدرون ندیفرآ کی امدیبلکه پ

 نه در بدن، که در ذات او یکه ناتوان کندیکم باور مکودک کم
عوامل  میمستق ا یدر غ یحت شودیباور باعث م نیست و اا

خود  ستهیکه شا ییهایخود را از مشارکت در باز زین زیتمسارآم
 .کندمحروم  ددانیم

به عنوان پنجمین تجربه  های شناختیچالشدر تبیین 
 ژهیوبه هایاز باز یاریبستوان گفت زیسته شناسایی شده می

 ،ییمستلزم درک فضا یلیتا ای یفکر ،یحرکت یهایباز
و پردازش همزمان اطلاعات چندگانه هستند.  یذهن یازرسیتصو
به  یکمتر یسترسد ،یینایب بیآس لیکه به دل یکودکان یبرا

دشوار،  تواندیم یپردازش شناخت نیدارند ا یداریاطلاعات د
رو  دگاهیدهنده دو بسط دیحاضر مؤ افتهی. ناتمام باشد ایبر زمان
 یینایب بیآس یکودکان دارا یشناخت یهااست که چالش( 16)

 دیمشاهده و تقل قیاز طر یریادگیبه  یرا به فقدان دسترس
بر بستر  ژهیحال پژوهش حاضر با تمرکز و نی. با ادهدینسبت م

 روکه یالدر ح .سازدیرا آشکار م یدگیچیاز پ یگرید هیلا ،یباز
 یریادگی یهاتیدر موقع یطور کلچالش را به نیا( 16)
ینشان م پژوهش نیا یفیک یهاداده کندیم یبررس یررسمیغ

 یو رقابت یها با فشار زمانچالش نیا ،یباز طیکه در مح دهد
 یالگو کی دی. کودک نه تنها باشودیم دیتشد هایباز یذات

 یینای( را بدون کمک بیفکر یباز کی نی)مانند قوان یشناخت
 نایمشابه همسالان ب یکار را با سرعت نیا دیدرک کند بلکه با

 یعامل یفشار زمان نیخارج نشود. ا یانجام دهد تا از چرخه باز
 اخته است.به آن نپرد( 16) رواست که پژوهش 
به عنوان ششمین تجربه زیسته  تجربه نابرابریدر تبیین 

 قیررنگ و عمپُ یهااز تجربه یکتوان گفت یشناسایی شده می
اتل  م یهانهیدر زم یاحساس نابرابر ،یینایب بیآس یدارا افراد
نوع  نیااست.  یدر دوران کودک یگروه یهاتیو فعال یباز
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 ای یساختار یعدالتیب ینامعبرخلاف تفاوت، به ،ینابرابر
در  کندیاحساس م دارای آسیب بیناییاست. کودک  یفرهنگ

نشده  یاو طراح یازهاین یقرار دارد که برا یساختار اجتماع کی
است که  یبا نظام یدر حال انطباق اجبار به طور مداوماست و 
دارلینگ و همکاران همسو با یافته فوق . ردیگیم دهیاو را ناد

یبه درون تواندیم یاز دوران کودک یتجربه نابرابرقدند ( معت30)
منفعل در کودکان  یتیهو یریگو شکل یارزشیحا ب یساز
 یتوجهیدر قالب ب یکه نابرابر یزمان ژهیومنجر شود، به نایناب

در  .ابدییمبرابر نمود  یتجربه باز ینبود فرصت برامزمن و 
 یتوجهیبه ب یکل به طور( 30)دارلینگ و همکاران که  یحال

یب ینیع قیپژوهش مصاد نیا یهاافتهی کنندیمزمن اشاره م
اثر در بازی، های ساده یا بیاختصاص نقشرا در قالب  یتوجه

ها یا کنار گذاشته شدن، نبود فرصت برابر انتاا  آخر در تیم
 موارد، نیا. کندیمشاص م برای رهبری یا خلَق ایده در بازی

روزمره و  تیواقع کیبه  یمفهوم انتزاع کیرا از  یتوجهیب
 .کندیم لیتبد زابیآس

به عنوان هفتمین تجربه زیسته  نقش خانوادهدر تبیین 
عنوان هم به تواندیخانواده متوان گفت شناسایی شده می

مثبت عمل کند و هم در  یو تجربه اجتماع یباز گرلیتسه
 در. رشد باشد و یباز یهامحدودکننده فرصت ،ناخواسته یموارد
-یتینگرش حما»  یدو ط نیها بخانواده تینوع حما نهیزم نیا

. ردیگیقرار م «زیآمترحم-نگرش محدودکننده»تا « افزاتوان
 اندافتهیافزا رشد توان کردیبا رو ییهاکه در خانواده یکودکان
یم ادیباش به لذت یاعنوان بستر رشد و تجربهرا به یباز

 ایسرشار از اضطرا   ییهاطیمحکه در  انیکودکاما  آورند؛
پر از ممانعت، ترس و  یارا تجربه یاند بازبزرگ شده تیمحدود
 اند.کرده  یانزوا توص

به عنوان هشتمین عدم آگاهی مربیان و معلمان در تبیین 
معلمان معمولاً در توان گفت تجربه زیسته شناسایی شده می

رند و فاقد مهارت لازم دا یفقط نقش نظارت یگروه یهایباز
آن است  جهیهستند. نت محوریباز یهاتیفعال یرسازیفراگ یبرا

فقط  ای شودیکنار گذاشته م ای یینایب بیآس یکه کودک دارا
و  یکه مشارکت واقعبدون آن شودیم یازوارد ب یشیشکل نمابه

( نشان 27) هاگل و ژو همسو با یافته فوق. فعال داشته باشد
اغلب از درک  یینایدر حوزه ناب دهیندان آموزشمعلمدادند 

 یهاتیکودکان در فعال نیا یو شناخت یاجتماع ،یحرکت یازهاین
 ایمنجر به حذف  یناتوان نیناتوان هستند که ا یو باز یبدن

حال پژوهش  نیبا ا .شودیم هایکودک در باز یمشارکت حداقل

را  یترو مهمپنهان  هیلا ده،یپد نیا ترقیدق یحاضر با واکاو
معلمان  یبر ناتوان( 27) هاگل و ژوکه  یدر حال ؛سازدیآشکار م
 یفیک یهاداده لیتمرکز دارند تحل یفرد یکاست کیبه عنوان 
 شودیمحدود نم یکه مسئله صرفاً به سطح فرد دهدینشان م

و نظام  یدرس یزیردر برنامهد منشکاف نظام کیبلکه بازتا  
 دهیناد یطور ساختاررا به یضوع ناتوانمعلم است که مو تیترب
 یشاص یتوجهیب لیمعلمان نه به دل گری. به عبارت دردیگیم

 یبانیو پشت یتاصص یهابه آموزش یعدم دسترس لیکه به دل
 .اندافتهی لیتقل هنمنفعلا یبه نقش نظارت ینهاد

به عنوان نهمین  تجربه پیشرفت در گذر زماندر تبیین 
 ها،تیمحدود انیمتوان گفت در یی شده میتجربه زیسته شناسا

 ریدر مس یینایب بیآس یکه کودکان دارا ییهاضیها و تبعچالش
در گذر  یو رشد فرد یجیتدر شرفتیپ کنندیتجربه م یباز

 هاآن ستهیتجربه ز دباشیمهم و ام یهااز مؤلفه یکی زیزمان ن
با  تا دهدیتجربه رشد به کودک امکان م نی. اشودیمحسو  م

 گر،یمانند استفاده مؤثرتر از حواس د 1یجبران یراهبردها جادیا
بر  یحاضر مبن افتهی .داشته باشد هایدر باز یمشارکت مؤثر

همسو اما  ،یجبران یراهبردها تیبودن رشد و اهم یجیتدر
 است. فرل( 31) فرلمانند  ییهانسبت به پژوهش افتهیوسعهت
-شیشد سازگارشونده و پو سپا ر یزمان ریبر وجود تأخ (31)

 دییالگو را تأ نینه تنها ا پژوهش نیا یهاافتهیدارد.  دیتأک رونده
در گذر زمان از  شرفتیپ ستهیتجربه ز ییشناسا ابلکه ب کندیم
رشد  نیا یدرون یهاسمیو مکان یچگونگ نییکودک به تب دگاهید
کودکان  دهدیپژوهش نشان م نیا گری. به عبارت دپردازدیم

به  یجبران یرا درک و از راهبردها شرفتیپ نیه خودشان اچگون
 .کنندیاستفاده م هاغلبه بر چالش یبرا یعنوان ابزار

توان به غیر ممکن های پژوهش حاضر میاز محدودیت
گیری گر، عدم کنترل اعتبار نتیجههبودن حذف سوگیری مصاحب
اساس پذیری نتایج اشاره نمود. بر پژوهش و عدم قابلیت تعمیم

شود در پژوهشی تجربه زیسته دانشجویان نتایج فوق پیشنهاد می
دارای آسیب بینایی با دانشجویان دارای آسیب شنوایی به منظور 

ها، مقایسه شود. ها و نیازبررسی وجوه اشتراک و تمایز چالش
همچنین تحلیل جنسیتی تجربه زیسته دانشجویان دارای آسیب 

جنسیت در تجربه بازی از دیگر بینایی به منظور بررسی نقش 
العمل طراحی و تجهیز پیشنهادات پژوهشی است. تدوین دستور

 
1. Compensatory strategies 
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های بازی فراگیر برای کودکان دارای آسیب بینایی، تدوین فضا
رای والدین و مربیان با هدف ساز بهای آموزشی و توانمندبسته

گری در بازی و های تسهیلکاهش نگرانی مفرط و آموزش شیوه
های مناسب برای این کودکان با تأکید بر بسته بازی تدوین

های جبرانی از پیشنهادات مانده و راهبردتقویت حواس باقی
 باشد.پژوهش در حوزه کاربردی می

 

 تعارض منافع
 در این پژوهش هیچ گونه تعارض منافعی وجود ندارد

 

 حمایت مالی

 .این پژوهش هیچ گونه حمایت مالی دریافت نکرده است
 

 لاحظات اخلاقیم
 هیانیبر ب یمبتن یکامل اصول اخلاق تیپژوهش با رعا نیا

 یآگاهانه تمام تیاز مصاحبه، رضا شیپ انجام شد. ینکیهلس
و بر داوطلبانه بودن مشارکت،  دیکنندگان اخذ گردشرکت

شد. به  دیها و حق انصراف در هر مرحله تأکداده یمحرمانگ
در  هالیفا تمامو  یگذارکدها منظور حفاظت از اطلاعات، داده

 طی. با توجه به شراشد یشده نگهدار یامن و رمزگذار یاحافظه
امن و قابل  یطیها در محکنندگان مصاحبهخاص شرکت

مرتبط با خاطرات  یشناختروان یهاتیدسترس انجام و حساس
 مورد توجه قرار گرفت. ژهیبه طور و یدوران کودک

 

 مشارکت نویسندگان
ها و نگارش آوری دادهو دوم در این پژوهش، جم  نویسنده اول

های کیفی اند. نویسنده سوم تحلیل دادهمقاله را بر عهده داشته
 را بر عهده داشته است.

 

 تشکر و تقدیر

پژوهش  نای انجام در که نکنندگا از تمام شرکت سندگانینو
. لازم به ذکر است که ندینمایو تشکر م ریبودند، تقد رسان یاری
.نگاشته شده است یکمک مال افتیمقاله بدون در نیا
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