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Abstract 
 

Aim and Background: In recent years, simultaneously with the high incidence of psychological disorders, the 

worry about children’s mental health and its influence on their growth and functions has been increased. 

Children’s behavioral disorder plays an important role in this regard. Oppositional Defiant Disorder (ODD) is 

known as the third prevalent childhood disorder. Since the management of destructive outcomes of ODD 

disorder can be considered as both treatment and prevention, specialists have placed particular emphasis on the 

assessment, diagnosis, and early treatment of this psychological disorder. The goal of the present study was to 

investigate and identify the moderating factors of ODD in children. 

Methods and Materials: Research data was collected and analyzed through qualitative approach and grounded 

theory. The study population included all the parents of ODD children (aging 6-12) of pre and primary schools 

of Isfahan in the year of 2019. In pursuit of this goal, 12 parents meeting the criteria to enter the research were 

chosen according to the targeted convenience sampling with two questionnaires of Child Symptom Inventory, 

parent-form (Gadow and Sprafkin, 1994) and General Health Questionnaire (Goldberg, 1972). Data analysis was 

conducted using Strauss & Corbin (1986). 

Findings: The obtained findings were as follows: 73 primary codes through open coding, 5 subcategories 

through axial coding based on subject similarity, and finally 2 categories of parenting and non-parenting factors 

through selective coding. 

Conclusions: A set of parenting and non-parenting factors plays a crucial role in moderating and managing 

children’s oppositional behaviors. 
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 کیفی مطالعهای کودکان: یک  اختلال نافرمانی مقابله کننده لیتعدکشف عوامل 

 
 5، هحوذ عسگزی4، حسیي سلیوی بجستاًی9، هعصَهِ اسوعیلی2، کیَهزث فزحبخص9هحوَد ضزیفی اصفْاًی

 .ػلأٝ َجبَجبئ٣، تٟطاٖ، ا٤طاٖ زا٘كز٢ٛ زوتط٢ ٔكبٚضٜ، ٌطٜٚ ٔكبٚضٜ، زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ػّْٛ تطث٥ت٣، زا٘كٍبٜ )٤ٛ٘ؿٙسٜ ٔؿئَٛ( -1

 زا٘ك٥بض، ٌطٜٚ ٔكبٚضٜ، زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ػّْٛ تطث٥ت٣، زا٘كٍبٜ ػلأٝ َجبَجبئ٣، تٟطاٖ، ا٤طاٖ. -2

 اؾتبز، ٌطٜٚ ٔكبٚضٜ، زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ػّْٛ تطث٥ت٣، زا٘كٍبٜ ػلأٝ َجبَجبئ٣، تٟطاٖ، ا٤طاٖ. -3

 ا٘كٙبؾ٣ ٚ ػّْٛ تطث٥ت٣، زا٘كٍبٜ ػلأٝ َجبَجبئ٣، تٟطاٖ، ا٤طاٖ.زا٘ك٥بض، ٌطٜٚ ٔكبٚضٜ، زا٘كىس٠ ضٚ -4

 ٥ٌط٢، زا٘كىس٠ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ػّْٛ تطث٥ت٣، زا٘كٍبٜ ػلأٝ َجبَجبئ٣، تٟطاٖ، ا٤طاٖ.زا٘ك٥بض، ٌطٜٚ ؾٙزف ٚ ا٘ساظٜ -5
 
 

 چکیذُ
 

، ٞب آٖزض ٔٛضز ؾلأت ضٚاٖ وٛزوبٖ ٚ تأح٥ط آٖ ثط ضقس ٚ ػّٕىطز ٍ٘طا٣٘ ، ثب افعا٤ف ق٥ٛع اذتلالات ضٚا٣٘ ظٔبٖ ٞٓٞب٢ اذ٥ط ٚ  زض ؾبَ سهیٌِ ٍ ّذف:

ٝ  ٣تٛرٟ لبثُاؾت. ؾٟٓ  بفت٤ٝ ف٤افعاچك٥ٍٕط٢  َٛض ثٝ ا٢ ؾه٥ٔٛٗ اذهتلاَ    اظ ا٤ٗ ٍ٘طا٣٘ ثٝ اذتلالات ضفتبض٢ وٛزوبٖ اذتهبل زاضز. ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّه
٘ٛػ٣ پ٥كه٥ٍط٢  ٔسٞب٢ ٔرطة ٘بق٣ اظ ا٤ٗ اذتلاَ، ٞٓ رٙج١ زضٔب٣٘ زاقتٝ ٚ ٞٓ ٔس٤ط٤ت پ٥ب اظآ٘زبوٝآ٤س.  حؿبة ٣ٔ زض زٚضاٖ وٛزو٣ ثٝ  ضفتبض٢ قب٤غ
ثطضؾه٣ ٚ   حبيطتأو٥س زاض٘س. ٞسف اظ ا٘زبْ پػٚٞف  ٣قٙبذت ضٚاٖا٤ٗ اذتلاَ  ٔٛلغ ثٝ، ٔترههبٖ ثط ا٥ٕٞت اضظ٤بث٣، قٙبؾب٣٤ ٚ زضٔبٖ قٛز ٔحؿٛة ٣ٔ

 .ثٛز وٛزوبٖ ا٢ زض قٙبؾب٣٤ ػٛأُ تؼس٤ُ وٙٙس٠ اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ

ٝ قس. ربٔؼ١  اؾتفبزٜ ا٢ ض٤ٚىطز و٥ف٣ ٚ ضٚـ ظ٥ٔٙٝ اظ پػٚٞف ا٤ٗ ٞب زض زازٜ تح٥ُّ ٚ آٚض٢ رٕغ ٔٙظٛض ثٝ ّا: هَاد ٍ رٍش قهبُٔ تٕهب٣ٔ    ٔٛضزُٔبِؼه

ٗ  ثٛز. ثٝ 1398ؾبَ ا٢ زض قٟط انفٟبٖ زض  ٚ اثتسا٣٤ ٚ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ ٣زثؿتب٘ ف٥پؾب١ِ زض ٔمُغ  12تب  6ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ  ٔٙظهٛض   ا٤ه
ٚ ثب وٕه زٚ پطؾكٙب١ٔ ػلائٓ ٔطيه٣ وٛزوهبٖ، فهطْ ٚاِهس )ٌهبزٚ ٚ       ٞسفٕٙس ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ نٛضت ثٝ پػٚٞف ثٝ ٚضٚز ٔؼ٥بضٞب٢ وٛزن زاضا٢ 12ٚاِس٤ٗ 

 .قس ٞب ثٝ ضٚـ اؾتطاٚؼ ٚ وٛضث٥ٗ ا٘زبْقس٘س. تح٥ُّ زازٜ ا٘تربة (1972)ٌّسثطي،  ػ٣ٕٔٛؾلأت  ( 1994ٚاؾپطافى٥ٗ، 

 ٔطحّه١  زض ت٤ه زضٟ٘ب ٚ ظ٤طٔمِٛٝ 5 قجبٞت ٔٛيٛػ٣ اؾبؼ ثط ٔحٛض٢ وسٌصاض٢ زض ا٥ِٚٝ ٚ وس 73 ثبظ وسٌصاض٢ ٔطح١ّ زض ٥ُٚتحّٝ ٤تزع زض :ّا یافتِ

 .آٔس ثٝ زؾت ٤ٙ٣ٚاِس ط٥غػٛأُ ٚاِس٣ٙ٤ ٚ  ١زٚ ٔمِٛ ا٘تربث٣ وسٌصاض٢

 .زاضز ثٝ ػٟسٜا٢ وٛزوبٖ  ض تؼس٤ُ ٚ ٔس٤ط٤ت ضفتبضٞب٢ ٔمبثّٝ٘مف ٣ٕٟٔ ز ٤ٙ٣ٚاِس ط٥غٔزٕٛػٝ ػٛأُ ٚاِس٣ٙ٤ ٚ  :گیزی یجًِت

 .وٙٙسٜ ، ػٛأُ تؼس٤ُوٛزن -ضاثُٝ ٚاِسا٢،  اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ کلیذی: یّا ٍاصُ

 
ل  ًافزهتاًی  اختت   کٌٌذُ لیتعذکطف عَاهل  .سٔحٕ ، ػؿٍط٢حؿ٥ٗ قط٤ف٣ انفٟب٣٘ ٔحٕٛز، فطحجرف و٥ٛٔطث، اؾٕؼ٣ّ٥ ٔؼهٛٔٝ، ؾ٣ٕ٥ّ ثزؿتب٣٘ ارجاع:

 .336-348(: 3)18؛ 1399ٔزّٝ تحم٥مبت ػّْٛ ضفتبض٢  .کیفی هطالعِای کَدکاى: یک  هقابلِ
 
 
 
 
 
 
 

 
 - هحوَد ضزیفی اصفْاًی 

  esmsharifi8797@gmail.com ضا٤بٖ ٘بٔٝ:
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 مقدمه
ا٢ ٞؿتٙس وهٝ   وٙٙسٜ ٘بتٛاٖاذتلالات ، اذتلالات ضفتبض٢ وٛزوبٖ

ثطا٢ ذب٘ٛازٜ، ٔسضؾٝ ٚ ذٛز وهٛزن ٔكهىلات ثؿه٥بض٢ ا٤زهبز     
، ٘ؿجت ثٝ وٛزوهبٖ  تا٤ٗ اذتلالأجتلا ثٝ . وٛزوبٖ (1وٙٙس ) ٣ٔ

ػبَفه١ ٔٙفه٣   ٚ تزطثه١   (2) وٕتهط  ؾبظٌبض٢ ارتٕبػ٣اظ ثٟٙزبض 
ٖ   .(3ثطذٛضزاض٘هس )  ٢ث٥كهتط  پعقههى٣  ؾهه٥ٔٛٗ اذهتلاَ قهب٤غ ضٚا

ٝ   وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ،  ثهب  اؾهت وهٝ    ا٢ اذهتلاَ ٘بفطٔهب٣٘ ٔمبثّه
پهص٤ط٢   ٔساْٚ ٚ غ٥طلبثُ اُ٘جبق ٚ ثب تحط٤ه ا٣٤ٍِٛ اظ ضفتبضٞب٢

. (٤4بثهس )  تب ثعضٌؿب٣ِ ازأٝ ٔه٣  اغّت ٚ زقٛ قٙبذتٝ ٣ٔ ٚ ذكٓ
ثهطا٢   زض ؾهبَ زْٚ ظ٘هس٣ٌ  وهٛزن   ١ر٤ٛب٘ ٞب٢ ٔمبثّٝ ضفتبضاِجتٝ 
ٝ ٚ زفبع اظ ا٥ٔبَ ذٛز ٚ ٔمبثّٝ ثهب   ذٛزٔرتبض٢ثطٚظ   ٢ٞهب  ذٛاؾهت

قهىُ   ٔٙع١ِ ثطٚظ اذتلاَ ٥٘ؿت. ا٤ٗ تلاـ ٍٞٙهب٣ٔ  ز٤ٍطاٖ ثٝ
فطاتهط اظ  بض وٛزن ثؿه٥ ا٢  وٝ ضفتبض ٔمبثّٝ ٥ٌطز ثٝ ذٛز ٣ٔآؾ٥ت 

ٗ   ٌهطزز  ظبٞط ٣ٔ ذٛزثٟٙزبض  ٚ حس ٔتؼبضف ثهٝ ذهبَط    ٤هب ٚاِهس٤
 ضفتبضٞب٢ وهٛزن  طزٜ ٚ زض ثطاثط٥٘بظٞب٢ ذٛز اظ لسضت اؾتفبزٜ و

آ٤هس   وكٕىك٣ پس٤س ٔه٣ ا٤ٙزبؾت وٝ زٞٙس.   ٚاوٙف قس٤س ٘كبٖ 
    ٝ ا٢ فهطاٞٓ   وٝ ظ٥ٔٙٝ ضا ثطا٢ پ٥هسا٤ف اذهتلاَ ٘بفطٔهب٣٘ ٔمبثّه

 (.5وٙس ) ٣ٔ

ٝ  اذتلاَ ٘بف ٗ    ا٢ طٔهب٣٘ ٔمبثّه فهطز٢ ٚ   اغّهت زض ضٚاثهٍ ثه٥
وٙهس. ا٤هٗ وٛزوهبٖ     ػّٕىطز تحه٣ّ٥ وٛزن تساذُ ا٤زهبز ٔه٣  

ٞٛـ وبف٣، زض ٔسضؾٝ پ٥كطفت٣ ٘ساض٘هس ٚ ٕٔىهٗ اؾهت     ثبٚرٛز
، تحٕهُ  ٘فؽ اػتٕبزثٝٔطزٚز قٛ٘س. ا٤ٗ ٔكىلات ٔٛرت وبٞف 

ٌصقتٝ اظ (. 6قٛز ) ٣ٔ ٣ذّم وذوٓ زض ثطاثط ٘بوب٣ٔ، افؿطز٣ٌ ٚ 
ح٥طات ٔصوٛض، چٙب٘چٝ ا٤هٗ اذهتلاَ ثهسٖٚ زضٔهبٖ ضٞهب قهٛز،       تأ
َ ضا وٛزوهبٖ ٔجهتلا   تٛا٘س  ٣ٔ  ثهطٚظ ذُهط   ثهب آ٤ٙهسٜ   ٞهب٢  زض ؾهب

ٔكىلات ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ اذتلالات ذّم٣ ٚ ايُطاث٣، اذهتلاَ  
اذههتلاَ قرههه٥ت  ؾههّٛن، ٔهههطف ٔههٛاز ٚ اِى٥ّؿههٓ ٚ ٥٘ههع 

 .(7ؾبظز )ٔٛارٝ يسارتٕبػ٣ ٚ ضفتبضٞب٢ ثعٞىبضا٘ٝ 
ٝ    ا٤ٗ پ٥ف ا٢ ضا زض  آ٣ٌٟ ٘بُّٔٛة، اذهتلاَ ٘بفطٔهب٣٘ ٔمبثّه

زازٜ ٞب ٚ ٔهساذلات زضٔهب٣٘ ٔرتّهر لهطاض      وبٖ٘ٛ تٛرٝ پػٚٞف
ٝ   پٙذتٛاٖ زض  ٞب٢ ٔصوٛض ضا ٣ٔ . پػٚٞفاؾت ثٙهس٢   ٌهطٜٚ َجمه

، ا٥ِٚٗ ٌط٣ٞٚ اؾت وٝ ثب تٕطوع «وٛزن ٔحٛض»ٕ٘ٛز. ُٔبِؼبت 
. (10 -8اؾت ) قسٜ ٣َطاحٞب٢ ٔطي٣ وٛزوبٖ  ثط وبٞف ٘كب٘ٝ

٥ٌط٢ ان٣ّ ز٥ٔٚٗ زؾهتٝ اظ   ٔبزض، رٟت ػ٤ٜٚ ثٝ« ٔحٛض٢-ٚاِس»
وٙس. ٔحممبٖ ظ٤هبز٢ زض ا٤هٗ    ٞب٢ ٔصوٛض ضا ٔكرم ٣ٔ پػٚٞف

ٝ »ا٘س ثب اضائ١  ٌطٜٚ ؾؼ٣ وطزٜ ( ٤هب  14-11«)ٞهب٢ آٔٛظقه٣   ثط٘بٔه
(، يههٕٗ انههلا  ٚ 17-15ٔتٙههٛع )اػٕههبَ ٔههساذلات زضٔههب٣٘ 

اذهتلاَ ٘بفطٔهب٣٘   ٢ ٞهب  ثبظؾبظ٢ اٍِٛٞب٢ ٚاِس٣ٙ٤، تؼس٤ُ ٘كب٘ٝ
زٞٙهس. زغسغه١ ٚضٚز    لطاض ٔس٘ظطزض وٛزوبٖ آ٘بٖ ضا ٥٘ع ا٢  ٔمبثّٝ
وٛزوبٖ ٘بفطٔبٖ ٚ ٚاِهس٤ٗ آ٘هبٖ ثهٝ فطا٤ٙهس پهػٚٞف ٚ       ظٔبٖ ٞٓ

ٞهب٢ ٔٛرهٛز ضا    زضٔبٖ، ض٤ٚه١ غبِهت ؾه٥ٔٛٗ زؾهتٝ اظ پهػٚٞف     
ثٝ ؾطاؽ ا٤ٗ اذهتلاَ  « تطو٥ج٣»زٞس وٝ ثب ض٤ٚىطز٢  تكى٥ُ ٣ٔ
. پػٚٞكٍطاٖ زؾت١ چٟبضْ، اِجتهٝ ٘هٝ   (18،19) ضفتٝ اؾتضفتبض٢ 

، وهُ  «ؾ٥ؿهت٣ٕ »ثٝ فطاٚا٣٘ ؾٝ ٌهطٜٚ پ٥كه٥ٗ، ثهب ض٤ٚىهطز٢     
 س٥ٖچهبِف وكه  ا٘س ثب ثٝ  لطاض زازٜ ٚ وٛق٥سٜ ٔٛضزتٛرٝذب٘ٛازٜ ضا 

ؾبذتبض، اٍِٛٞب٢ اضتجب٣َ اػًبء ٚ لٛاػس حبوٓ ثط ثبفت ذهب٘ٛازٜ،  
. زض (22-20ثركهٙس ) آٔسٜ زض وهٛزن ضا ثٟجهٛز    ثٝ ٚرٛزاذتلاَ 

تط قسٜ ٚ وهبزض آٔٛظقه٣    ٌطٜٚ پٙزٓ ٥٘ع زا١ٙٔ ٔساذلات ٌؿتطزٜ
 (.23،24اؾت )ٔسضؾٝ ضا ٥٘ع زضثطٌطفتٝ 
ثٝ ٞب٢ زاذ٣ّ ٔصوٛض زٚ ٘ىتٝ حبئع ا٥ٕٞت  ثب ثطضؾ٣ پػٚٞف

٤هه اظ ا٤هٗ ُٔبِؼهبت، ٔحٛض٤هت      ضؾس: اَٚ آ٘ىٝ زض ٥ٞچ ٣ٔ ٘ظط
  ُ ٝ وٙٙهس٠   زضٔبٖ ثط ػٛأهُ تؼهس٤ ٥فه٣  اظ ُٔبِؼه١ و  قهسٜ  ثطٌطفته

تؼبٔلات ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘سا٘كبٖ، ٔجت٣ٙ ٘جٛزٜ ٚ ر٣ٍّٕ ثب اتىهب ثهٝ   
ثهٝ ثطضؾه٣ ٥ٔهعاٖ احطثركه٣      نهطفب  تحم٥ك، ٤ب  ٣وٕٞب٢  ضٚـ

(، 25) ض٤ٚىطزٞههب٢ زضٔههب٣٘ ُٔطحهه٣ ٘ظ٥ههط زضٔههبٖ آزِههط٢    
زضٔهب٣٘   (، ضاث16ُٝزضٔبٖ ٔجت٣ٙ ثط زِجؿت٣ٍ ) (، 17ا٤ٕبٌٛتطاپ٣ )

ٞب٢  ا٘س ٚ ٤ب اظ ثط٘بٔٝ زاذتٝپط (26) ٢ضفتبض ٣قٙبذت( ٚ زضٔبٖ 15)
وهٛزن  »زض ذهبضد ٘ظ٥هط    سقهسٜ ٥تِٛ« آٔٛظـ ٔس٤ط٤ت ٚاِس٤ٗ»

فطظ٘هسپطٚض٢  »، (13) «آٔٛظـ ٚاِس٣ٙ٤ ثهبضو٣ّ »، (12« )٘بفطٔبٖ
، (28« )آ٤جطي»، (11) «پطٚضـ وٛزن ا٘س٤كٕٙس»، (27) «ٔخجت

ثط٘بٔه١  » ( 23ٚ)« ٞب ٚ ٔؼّٕبٖ ثط٘ب١ٔ پ٥ٛ٘س ػلائك ٥ٔبٖ ذب٘ٛازٜ»
اؾت وٝ ثب  ٣زض حبِا٘س. ا٤ٗ  اؾتفبزٜ وطزٜ( 29)«٢ وبظز٤ٗٚاِسٌط

ٝ ٤  ٥ٓتؼٕه تٛرٝ ثٝ ٘مف فطٞٙهً، أىهبٖ    ذهبضر٣ ثهب    ٢ٞهب  بفته
ٝ  ٔحسٚز٤ت ضٚثطٚ اؾت.  تهس٤ٚٗ ٔهساذلات زضٔهب٣٘     يهٕٗ آ٘ىه

ٔجت٣ٙ ثط فٟٓ ػ٥ٕهك تزهبضة ٚ تؼهبٔلات ٚاِهس٤ٗ زاضا٢      وبضآٔس
ٚ ا٤هٗ   وٛزوبٖ ٘بفطٔبٖ ٚ وكر ضاٞىبضٞب٢ ٔجتىطا١٘ آ٘بٖ اؾهت 

 ضؾس. ٣ٔ ثٝ ٘ظطٟٔٓ، تٟٙب ثب اتىب ثٝ ضٚـ و٥ف٣ لبثُ تحمك 
اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط حت٣ اٌط ثپص٤ط٤ٓ ػلائٓ قس٤ستط وٛزوبٖ ٔجتلا 

وهٛزن زض  -تط ٔهبزض  ا٢ ثب ضٚاثٍ يؼ٥ر ثٝ اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ
تٛاٖ اظ ٘مهف ٔحهٛض٢ پهسض زض     ٣ٕ٘ حبَٗ ٤ثبا(، 30اؾت )اضتجبٌ 

ٝ  زضٚالهغ ٛق٣ ٕ٘ٛز. پ فطظ٘س چكٓ –تؼبٔلات ٚاِس ٍ  ٘ه ٥ٔهعاٖ   فمه
٥٘هع زض وهبٞف   پهسض ثهب وهٛزن    ١ و٥ف٥ت ضاثُه حًٛض پسض، ثّىٝ 

ػهلاٜٚ   (.31اؾت )ٔكىلات ضفتبض٢ ٚ ػبَف٣ وٛزوبٖ تأح٥طٌصاض 
ثط ا٤ٗ، تفبٚت فٟٓ پسض ٚ ٔبزض اظ ضفتبض وهٛزن، ثطضؾه٣ ز٤هسٌبٜ    

ٞهب   (، أب ثطضؾ32٣ثركس ) نٛضت رساٌب٘ٝ يطٚضت ٣ٔ ٞب ضا ثٖٝ آ
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ٞهب٢ زاذّه٣ احهط٢ اظ     اظ آٖ اؾت وهٝ زض اغّهت پهػٚٞف   حبو٣ 
ٞهب ٚ ٔهساذلات    آٚض٢ زازٜ حًٛض پسض زض فطا٤ٙهس پهػٚٞف، رٕهغ   

، زض وٙهبض   ذٛضز. تٛرهٝ ثهٝ ا٤هٗ زٚ وبؾهت٣     زضٔب٣٘ ثٝ چكٓ ٣ٕ٘
ٝ   وٙٙهس٠   آ٣ٌٟ ٍ٘طاٖ پ٥ف ، يهطٚضت  ا٢ اذهتلاَ ٘بفطٔهب٣٘ ٔمبثّه

ٚ وبضآٔهستط  ٞب٢ رهبٔغ   زضٔبٖ ا٘ٝ ٚٞب٢ پ٥ك٥ٍط ثط٘بٔٝاؾتفبزٜ اظ 
ٞهٓ   ثطزاقهتٗ ا٤هٗ زٚ ٌهبْ ح٥هبت٣،     وٙس. زٚچٙساٖ ٣ٔ زاذ٣ّ ضا
ؾهلأت   وٙٙس٠ ٞٓ ت٥ًٕٗوٛزن ٚ ٚاِس٤ٗ اٚ ٚ  ثٝ اؾت ذسٔت٣
 ثؼس.ٞب٢  ٘ؿُ

ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ وٝ ثؿ٥بض٢ اظ ٔكىلات وٛزوبٖ ٔجهتلا  
قٛز  ا٢ زض ٔح٥ٍ ذب٘ٛازٜ فطاٌطفتٝ ٣ٔ ثٝ اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ

وٛقههس ثههب ثطذههٛضزاض٢ اظ اَلاػههبت  حبيههط ٔهه٣ ، پههػٚٞف(33)
اظ ٚاِس٤ٗ ا٤ٗ لج٥ُ وٛزوبٖ ٚ ثهب زض ٘ظهط    آٔسٜ زؾت ثٝ اَٚ زؾت

ٌ  ٌطفتٗ تٛأْ ٘مف ٔبزض ٚ پسض، ٔزٕٛػٝ ػٛأُ  ٚ ٣زضٖٚ ذهب٘ٛاز
ٝ   تؼس٤ُ ٣ثطٖٚ ذب٘ٛازٌ ا٢ زض وٛزوهبٖ ضا   وٙٙس٠ ضفتبضٞهب٢ ٔمبثّه

 وٙس. قٙبؾب٣٤
 

 ها مواد و روش
ٝ ا٤ٗ پػٚٞف ثب اؾتفب ا٢  زٜ اظ ض٤ٚىطز و٥ف٣ ٚ ضٚـ ٘ظط١٤ ظ٥ٔٙه

ا٘زبْ قس. ٔع٤ت ا٤ٗ ضٚـ ٘ؿجت ثٝ  ثب ق٠ٛ٥ اؾتطاٚؼ ٚ وٛضث٥ٗ
تٛاٖ اظ َط٤ك آٖ،  ٞب٢ ض٤ٚىطز و٥ف٣ آٖ اؾت وٝ ٣ٔ ز٤ٍط ضٚـ

« ٣ػّه تج٥ه٥ٗ  »ثطا٢ تؼبٔلات ٚاِس٤ٗ ٚ وٛزوهبٖ ٘بفطٔهبٖ، ٞهٓ    
)پبؾد ثٝ چطا٣٤ اظ َط٤هك أهٛض ٚالؼه٣ ث٥هطٖٚ اظ شٞهٗ( ٚ ٞهٓ       

)پبؾد ثٝ چطا٣٤ اظ َط٤ك زلا٤ُ ش٣ٙٞ( اضائٝ زاز. « تج٥٥ٗ ز٣ّ٥ِ»
تٛا٘هس قهطا٤ٍ ٚ ػّهُ ضا     ا٢ ٣ٔ ضٚـ ٘ظط١٤ ظ٥ٔٙٝ ٍط٤ز ػجبضت ثٝ

ٚاِهسٌط٢ ٔٙبؾهت ٤هب ٘بٔٙبؾهت زض ذهب٘ٛازٜ       ت٥ف٥وزضثبض٠ ؾُح 
ثٙهس٢ وٙهس، چٍه٣ٍ٘ٛ فطآ٤ٙهسٞب ٚ      لطاض زازٜ ٚ َجمٝ ٣ٔٛضزثطضؾ

٥بٔسٞب٢ ٔهطتجٍ ثهب آٖ ضا ٥٘هع    تؼبٔلات ٚاِس٤ٗ ٚ وٛزوبٖ ٚ ٥٘ع پ
. ربٔؼهه١ ٔههٛضز ُٔبِؼهه١ (34زٞههس )ٚ تحم٥ههك لههطاض  ٣ٔٛضزثطضؾهه

ؾهب١ِ ٔمُهغ    12تهب   6پػٚٞف قبُٔ تٕهب٣ٔ ٚاِهس٤ٗ وٛزوهبٖ    
ٝ  پ٥ف ا٢ زض  زثؿتب٣٘ ٚ اثتسا٣٤ ٚ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّه

ثههٛز. ثههطا٢ ا٘ترههبة ٕ٘ٛ٘ههٝ اظ   1398قههٟط انههفٟبٖ زض ؾههبَ 
اؾتفبزٜ قس. زض ا٤ٗ ضاؾتب  زض زؾتطؼاظ ٘ٛع ٥ٌط٢ ٞسفٕٙس  ٕ٘ٛ٘ٝ

انههفٟبٖ ٚ  ٚپههطٚضـ آٔههٛظـپههؽ اظ اذههص ٔزههٛظ اظ ازاض٠ وههُ 
قهٟط   ٚپطٚضـ آٔٛظـ ١ٌب٘ قفٕٞىبض٢ ثب ٔطاوع ٔكبٚض٠ ٘ٛاح٣ 

ا٢ ٌطفتٝ  انفٟبٖ، وٛزوب٣٘ وٝ تكر٥م اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ
ٗ ٚ پؽ اظ حهَٛ ا٥َٕٙبٖ اظ تٕب٤ُ ٚاِهس٤  قسٜ ٣٤ قٙبؾبثٛز٘س، 

پطؾكهٙب١ٔ  آ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔكبضوت زض پػٚٞف، اظ َط٤ك ارهطا٢  
ٔؼ٥هبض چٟهبض اظ    ٠ػلائٓ ٔطي٣ وٛزوبٖ فطْ ٚاِهس ٚ وؿهت ٕ٘هط   

ا٘ترهبة قهس٘س. ٔؼ٥بضٞهب٢ ٚضٚز٢     26تهب   19 ؾؤالاتٞكت زض 
ٚاِس٤ٗ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ػجبضت ثهٛز اظ: تحهه٥ُ وهٛزن زض ٔمُهغ     

ت ثهٛزٖ  اثتسا٣٤، ؾلأت ضٚا٘ه٣ ػٕه٣ٔٛ ٚاِهس٤ٗ، زض ل٥هس ح٥هب     
ٚاِس٤ٗ ٚ تٕب٤ُ پسض ثٝ ٕٞىبض٢ ٚ ٔؼ٥بضٞهب٢ ذهطٚد اظ پهػٚٞف    

    ٗ ثهٝ ٔكهبضوت زض پهػٚٞف،     ػجبضت ثهٛز اظ ػهسْ تٕب٤هُ ٚاِهس٤
 ٚ غ٥جت پسض زض ٔهبحجٝ.  ٔربِفت ٚاِس٤ٗ ثب يجٍ ٔهبحجٝ

، پهؽ اظ زازٖ  وهٛزن زض ازأٝ يٕٗ تٕبؼ ثب ٚاِس٤ٗ ا٥ِٚٗ 
ض تحم٥ك ٚ اَلاػبت لاظْ زض ذهٛل قطا٤ٍ ٔكبضوت آٌبٞب٘ٝ ز

ٝ  »أًب٢  اظ ؾه٢ٛ  « فطْ اذص ضيب٤ت رٟت قهطوت زض ٔههبحج
قهس ٚ   ض٢ٚ ٚاِس٤ٗ ارهطا   ٚاِس٤ٗ، اثتسا پطؾكٙب١ٔ ؾلأت ػ٣ٕٔٛ

)وؿهت   ٥ٙ٣ثهبِ  ط٥ه غرٕؼ٥ت پؽ اظ حهَٛ ا٥َٕٙبٖ اظ تؼّك ثٝ 
ٟ٘ب٣٤ ثب آ٘بٖ ا٘زهبْ   ١بفت٤ؾبذتبض ٥ٕٝ٘ٔهبحج١  (،23حسالُ ٕ٘ط٠ 

زضثبض٠ ؾب٤ط ٚاِس٤ٗ ٥٘ع ا٘زبْ قس. ٞسفٕٙس  نٛضت ثٝقس. ا٤ٗ ضٚ٘س  
ضٚ٘س وسٌصاض٢ پؽ اظ ا٥ِٚٗ ٔهبحجٝ آغبظ قس ٚ فطا٤ٙهس ٔههبحجٝ   
تب زؾت٥بث٣ ثٝ اقجبع ٘ظط٢ وٝ زض ٔهبحج١ زٚاظزٞٓ ثٝ زؾت آٔس، 

ٝ ٥٘ ١َط٤هك ٔههبحج   اظ ٞب زازٜ ٌطزآٚض٢ ٔٙظٛض ثٝ .ٔتٛلر قس  ٕه
 اٍِٛٞهب٢ ضفتهبض٢ ٚاِهس٤ٗ زض   »اظ چٟبض پطؾف و٣ّ  بفت٤ٝؾبذتبض

، «٘ح٠ٛ تؼبُٔ ٚاِس٤ٗ زض ثطاثهط وهٛزن  »، «ثطاثط ٘بفطٔب٣٘ وٛزن
ٗ »ٚ « فًب٢ ػ٣ٕٔٛ ذب٘ٛازٜ»  «و٥ف٥ت ضاث١ُ ظ٘بق٣٤ٛ زض ٚاِهس٤

ٞب٢ ا٥ِٚٝ ثط ٔجٙب٢ ٔهطٚض ازث٥هبت پهػٚٞف،     پطؾفقس.  اؾتفبزٜ
ٚ وبض ٥ٔهسا٣٘ ٔمهسٔبت٣    ٔكٛضت ثب ٔترههبٖ ذب٘ٛازٜ ٚ وٛزن

 نٛضت ثٝ ٘رؿت ٌبْ ضز ٞب، َطاح٣ پطؾف اظ پؽٌطز٤س.  ت٥ٟٝ 
ٗ   ٔمسٔبت٣ ٔجهتلا ثهٝ اذهتلاَ ٘بفطٔهب٣٘      وهٛزن  ٤هه  ثهب ٚاِهس٤
 ٔتٗ ٚ ٔهبحجٝ زاقتٙس ضا ُٔبِؼٝ ثٝ ٚضٚز ٔؼ٥بضٞب٢ وٝ ا٢ ٔمبثّٝ

ٗ  ثؼهس٢،  ٌبْ قس. زض پ٥بزٜ وبغص ض٢ٚ ٔهبحجٝ ٝ  ٔهت  زض ٔههبحج
 ٔهبحجٝ ٞب٢ ؾؤاَ ثٝ تٛرٝ ثب تب ٌطفت لطاض ٔترهم زٚ اذت٥بض

ذ٥هط.   ٤هب  بفهت ٤ زؾت پػٚٞف اٞساف ثٝ تٛاٖ ٣تؼ٥٥ٗ وٙٙس، آ٤ب ٔ
 ٞب٢ ٔهبحجٝ فطا٤ٙس ٔترههبٖ، ٔس٘ظط اظ اػٕبَ انلاحبت پؽ
زل٥مٝ ثٝ َهَٛ   50ٔتٛؾٍ  َٛض ثٝٔهبحجٝ  ٞط ٌطز٤س. آغبظ ان٣ّ

ضٚـ  قسٜ ٚ ثط اؾبؼ ثبظذٛا٣٘ يجٍ، اظ ٞب ثؼس ا٘زب٥ٔس. ٔهبحجٝ
 ثهبظ، ٔحهٛض٢ ٚ ا٘ترهبث٣   اؾهتطاٚؼ ٚ وهٛضث٥ٗ زض ؾهٝ ٔطحّهٝ     

ٞهب٢   ٞب ثهٝ ثرهف   زازٜزض ٔطح١ّ وسٌصاض٢ ثبظ،  .وسٌصاض٢ قس٘س

لطاض ٌطفتٙس تب ثب ٔحٛض٤هت   ٣ٔٛضزثطضؾقسٜ ٚ ثب زلت  ٔزعا، ذطز 
ٝ  ٞب ٚ تفبٚت قجبٞت ثهط  ثٙهس٢ قهٛ٘س. ؾهپؽ     ٞب، ٔمب٤ؿٝ ٚ زؾهت
ٞب٢ ٔٛرٛز ث٥ٗ وسٞب٢ ثهبظ، وسٌهصاض٢ ٔحهٛض٢     قجبٞت اؾبؼ
ٞهب زض   ٞب ثب ظ٤طٔمِٛٝٝ قس. ا٤ٗ ٔطحّٝ ثٝ ٔطتجٍ وطزٖ ٔمِٛ ا٘زبْ 

ا٘زهبْ ٌطفهت. زض وسٌهصاض٢     ٞهب  آٖٞهب ٚ اثؼهبز    ضاؾتب٢ ٤ٚػٌه٣ 
ٝ  ٔحٛض٢ اظ تح٥ُّ زازٜ ٞهب ثهب اثؼهبز     ٞب ثٝ چ٣ٍٍ٘ٛ تلال٣ ٔمِٛه
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قٛز. ا٤ٗ وبض ثطا٢ ػٕك ٚ  تٛرٝ ٣ٔ ٞب آ٤ٖىس٤ٍط ٚ ٘ح٠ٛ اتهبَ 
ٝ  ؾبذتبض ثرك٥سٖ ثٝ ٔمٛلات ا٘زبْ  ؾهبظ٢   قسٜ ٚ ٔٙزط ثٝ ٘ظط٤ه

ٔٙعِه١ ؾه٥ٔٛٗ ٔطحّه١ وهبض،      (. وسٌصاض٢ ا٘تربث٣ ث35ٝقٛز ) ٣ٔ
ٝ  فطا٤ٙس ٤ىپبضچٝ ؾهبظ٢،   ؾبظ٢ ٚ پبلا٤ف ٘ظط٤ٝ اؾت. زض ٤ىپبضچه

زٞٙس٣ٌ زاضز،  ٞب حَٛ ٤ه ٔحٛض ٔطوع٢ وٝ لسضت تٛي٥ح ٔمِٛٝ
ؾهبظ٢ ٚ ثٟجٛزثركه٣ ٘ظط٤هٝ زض     قٛ٘س. فطا٤ٙس ٤ىپبضچٝ ٔطتت ٣ٔ

بٖ وهٝ  ٔطحّٝ وسٌصاض٢ ا٘تربث٣، اظ َط٤هك ٍ٘هبضـ ذهٍ زاؾهت    
  ٥ٌهطز. زضٚالهغ   وٙهس نهٛضت ٔه٣    ٞب ضا ثٝ ٞهٓ ٔتههُ ٔه٣    ٔمِٛٝ

ٞب٢ ٔطاحُ لج٣ّ ضا ٌطفتٝ، ٔمِٛٝ ٔطوع٢  وسٌصاض٢ ا٘تربث٣ ٤بفتٝ
ٞب ضثٍ  ٔٙس آٖ ضا ثٝ ز٤ٍط ٔمِٛٝ ، ثٝ قى٣ّ ٘ظبْوٙس ٣ٔضا ا٘تربة 

 (.34) س٤ٕ٘ب  زٞس ٚ آٖ ضٚاثٍ ضا احجبت ٣ٔ ٣ٔ
ٞهب٢   ٌطز٤هس ٔهلان  ؾهؼ٣    زض ضاؾتب٢ تأ٥ٔٗ اػتجبض پػٚٞف

   َ ( 35پههص٤ط٢ ) ثبٚضپههص٤ط٢، اتىبپههص٤ط٢، تأ٥٤سپههص٤ط٢ ٚ ا٘تمههب
ٞهب پهؽ اظ    لطاض ٥ٌطز. ثهطا٢ تًه٥ٕٗ ثبٚضپهص٤ط٢ زازٜ    ٔٛضزتٛرٝ

ٞب ٔطارؼٝ وهطزٜ ٚ نهحت    ثٝ آظٔٛز٣٘ ٔزسزا تح٥ُّ ٞط ٔهبحجٝ 

ثهطا٢ تًه٥ٕٗ    .ُٔبِت تأ٥٤س ٚ تغ٥٥طات لاظْ اػٕبَ قهسٜ اؾهت  
ٚ٘هس تح٥ّهُ اَلاػهبت ٚ فطآ٤ٙهس     لبث٥ّت اتىبپص٤ط٢ ؾهؼ٣ قهس ض  

ت٥ٕه٣ ٚ ثهب    نٛضت ث٥ٌٝط٢ زض پػٚٞف حبيط، فطآ٤ٙس وبض  ته٥ٕٓ
يٕب٘ت تأ٥٤سپهص٤ط٢   ٔٙظٛض ثٝ٘ظطاٖ ا٘زبْ قٛز.  ٔكٛضت نبحت

ذٛز ضا زض فطآ٤ٙس ٌهطزآٚض٢   ٢ٞب فطو ف٥پتلاـ قس پػٚٞكٍط 
َ   ٔٙظٛض ثٝاَلاػبت زذ٥ُ ٘ىٙس.  پهص٤ط٢ ٚ   افعا٤ف لبث٥ّهت ا٘تمهب

ٞهب٢   ٞب ؾؼ٣ قس تب حس أىبٖ اظ ذهب٘ٛازٜ  ب٤ط ٔٛلؼ٥تتؼ٥ٕٓ ثٝ ؾ
 ـ آٔٛظـؾبوٗ زض ٞط قف ٘بح٥ٝ  قهٟط انهفٟبٖ ثهطا٢     ٚپهطٚض

ٞب٢ ٔرتّهر رٕؼ٥ته٣ ٚ    قطوت زض پػٚٞف اؾتفبزٜ قٛز تب لا٤ٝ
زض ٞب٢ ٔتؼّك ثٝ َجمبت ٔتٙٛع ارتٕبػ٣ ٚ التههبز٢ ضا   آظٔٛز٣٘

 س٘س.ٞب اؾتفبزٜ قآٚض٢ زازٜاثعاض ش٤ُ ثطا٢ رٕغ .طز٥ثطٌ

 ا٤هٗ پطؾكهٙبٔٝ ضا   پزسطٌاهة ع ئن هزضی کَدکاى:

اؾهبؼ   ثط ٥1984ٗ، لا٣٘، ٥٘ٛ٤تبت ٚ ٌبزٚ زض ؾبَ ىاؾپطاف ،ٌبزٚ
 ثٙههس٢ ؾهه٥ٔٛٗ ٤ٚههطا٤ف ضإٞٙههب٢ تكر٥ههه٣ ٚ آٔههبض٢  َجمههٝ
َ  ثٝ .ٞب٢ ضٚا٣٘ ت٥ٟٝ وطز٘س اذتلاَ چٟهبضْ  ٘ؿهر١  ا٘تكهبض   ز٘جهب

زض  ٔٝپطؾكهٙب ضٚا٘ه٣،   ٢ٞهب  اذتلاَضإٞٙب٢ تكر٥ه٣ ٚ آٔبض٢ 
ٞب٢ لج٣ّ اظ ؾ٢ٛ  ثب تغ٥٥طات ا٘سو٣ ٘ؿجت ثٝ ٘ؿرٝ 1994ؾبَ 

ػلائهٓ ٔطيه٣   پطؾكهٙبٔٝ  قهس.   س٘ظط٤ه تزسٌبزٚ ٚ اؾهپطافى٥ٗ  
وٙهس ٚ  ؾ٥عزٜ اذتلاَ ضفتبض٢ ٚ ٥ٞزهب٣٘ ضا غطثهبَ ٔه٣    وٛزوبٖ

َ  110ؾبَ ٚ زض لبِت زٚ فطْ ٚاِس ثب  14تب  6ثطا٢ وٛزوبٖ   ؾهؤا
ط ٤ه اظ ػجبضات پطؾكٙبٔٝ، ٞاؾت.  قسٜٝ ٥تٟ ؾؤاَ 87ٚ ٔؼّٓ ثب 

« ٞطٌع، ٌب٣ٞ، اغّت ٚ ث٥كهتط اٚلهبت  »ا٢  زض ٔم٥بؼ چٟبضزضرٝ
َ  ٠ٌهصاض٢ ضٚـ ٕ٘هط   ٕ٘طٜ ٠قٛز. ق٥ٛ پبؾد زازٜ ٣ٔ وٙٙهسٜ   غطثهب

ٞهب٢ اغّهت ٚ ث٥كهتط     اؾت وٝ ثب رٕغ تؼساز ػجبضات٣ وٝ ثب ٌع٤ٙٝ
ٞهب ثهٝ    زض اوخط پهػٚٞف  آ٤س. ٣ٔ آٔس زؾت ثٝا٘س،  اٚلبت پبؾد زازٜ

 ٔٛضزاؾهتفبزٜ وٙٙسٜ  بضآٔس٢ ٚ ا٥َٕٙبٖ ث٥كتط، ضٚـ غطثبَو ػّت
تؼهساز   ظٖ رٕغٌصاض٢ ثب  ٢ ٕ٘طٜ ٥ٌطز. زض ا٤ٗ ضٚـ، ق٥ٜٛ لطاض ٣ٔ

ٝ ا٘هس،   ٚ ث٥كتط اٚلبت پبؾد زازٜ اغّتٞب٢  ثب ٌع٤ٙٝ ػجبضات٣ وٝ  ثه
 13ٞط ٤ه اظ  زض ٞب ٔتٛؾٍ ثٝ ثبلا٢ آظٔٛز٣٘ ٠ٕ٘ط. آ٤س ٣ٔ زؾت

پطؾكٙبٔٝ ػلائهٓ   (.36) ذٛاٞس ثٛز ٌطٜٚ ثٝ ٔؼٙب٢ ٚرٛز اذتلاَ
لطاضٌطفتهٝ   ٣ٔٛضزثطضؾٞب٢ ٔتؼسز٢  زض پػٚٞف ٔطي٣ وٛزوبٖ

زض . اؾهت  ٚ اػتجبض، پب٤ب٣٤، حؿبؾ٥ت ٚ ٤ٚػ٣ٌ آٖ، ٔحبؾهجٝ قهسٜ  
( ثط ض٢ٚ ٘ؿر١ 1991پػٚٞك٣ وٝ تٛؾٍ ٌطا٤ؿٖٛ ٚ وبضِؿٖٛ )

ٞههب٢ ٔطيهه٣ وٛزوههبٖ ا٘زههبْ ٌطفههت،  ؾههْٛ پطؾكههٙب١ٔ ٘كههب٘ٝ
ا٢ ثٝ تطت٥ت،  ٖ ثطا٢ اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝحؿبؾ٥ت ٚ پب٤ب٣٤ آ

٥٘هع   (37)ٌعاضـ قس. زض ُٔبِؼه١ ٔحٕساؾهٕبػ٥ُ    82/0 ٚ 93/0
يط٤ت پب٤ب٣٤ فطْ ٚاِس پطؾكٙبٔٝ ثٝ ضٚـ ارطا٢ ٔزهسز آظٔهٖٛ   

 29/0اذتلاَ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ اظ  11ثب فبن١ّ ظٔب٣٘ زٚ ٞفتٝ ثطا٢ 
ٛن ثهطا٢ اذهتلاَ ؾهّ    76/0ثطا٢ اذتلاَ ٞطاؼ ارتٕهبػ٣ تهب   

 05/0ٞطاؼ ارتٕبػ٣ ٣ٍٕٞ زض ؾهُح   اؾتخٙبء ثٝوٝ  ثطآٚضز قس
 ٔؼٙبزاض ثٛز٘س. 01/0تب 

زض ؾبَ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ وٝ  پزسطٌاهة س هت عوَهی:

تههط٤ٗ اثههعاض  قههسٜقههٙبذتٌّٝههسثطي تههس٤ٚٗ قههس،  تٛؾههٍ 1972
ا٢ ا٤ٗ پطؾكهٙبٔٝ   ٔبزٜ 28پعقى٣ اؾت. فطْ  غطثبٍِط٢ زض ضٚاٖ

ْ وهٝ  اظ چٟبض ٔم٥بؼ تكهى٥ُ ٤بفتهٝ    ٞفهت ؾهؤاَ زاضز.    ٞطوهسا
ٔم٥بؼ ٥ِىطت اؾت وهٝ زض آٖ ثهطا٢ ٞهط     ثط اؾبؼٌصاض٢  ٕ٘طٜ

ٞهب٢   آ٤س وٝ چٟهبض ٕ٘هطٜ ثهٝ ٔم٥هبؼ     ٣ٔ ثٝ زؾتفطز پٙذ ٕ٘طٜ 
. (38)قهٛز   فطػ٣ ٚ ٤ه ٕ٘طٜ ثٝ وُ ٔٛاز پطؾكٙبٔٝ ٔطثٌٛ ٔه٣ 

ٝ  ٘كبٖ زازٜ اؾهت  (39)ٔحٕس ٚ  ، ثبلط٢ ٤عز٢٘ٛضثبلا ١ُٔبِؼ  وه
 23ٌهصاض٢ ٥ِىطته٣    ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘هطٜ ثطـ  ٠ثٟتط٤ٗ ٕ٘ط

پب٤هب٣٤ ثهٝ ضٚـ    1988ؾهبَ  ٌّهسثطي ٚ ٥ّ٤ٚهبٔع زض    ثبقهس.  ٣ٔ
٘فههط   853وطزٖ ثهطا٢ ا٤هٗ پطؾكهٙبٔٝ ضا وهٝ تٛؾههٍ     ٥ٕٝزٚ٘

ا٤هٗ  اػتجهبض   (40)تمه٢ٛ  .ٌعاضـ وطز٘هس  95/0 ،ثهٛز قسُٜ ٥تىٕ
ؾٙز٣، تٙه٥ف٣ ٚ آِفب٢ وطٚ٘جبخ  اظ ؾٝ ضٚـ زٚثبضٜ ضاپطؾكٙبٔٝ 
ثٝ  90/0ٚ  93/0 ،70/0 اػتجبض ت٤يطاوٝ ثٝ تطت٥ت  وطزثطضؾ٣ 
 آٔس. زؾت
 

 ها یافته

ا٢ زض پػٚٞف  ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ وٛزن 12ٚاِس٤ٗ 
تهب   28وٙٙهسٜ اظ   حبيط قطوت وطز٘س. زا١ٙٔ ؾ٣ٙ ٚاِس٤ٗ قهطوت 
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ؾبَ زض ٘ٛؾهبٖ   27تب  9ؾبَ ٚ ََٛ ظ٘س٣ٌ ٔكتطن آ٘بٖ اظ  52
٤ٗ ثٝ ز٥ُِ ٔكىلات فطظ٘هس ذهٛز زض ٔسضؾهٝ ثهٝ     ثٛز. اغّت ٚاِس
٘بح١٥ ذٛز، فطاذٛا٘سٜ قهسٜ ثٛز٘هس.    ٚپطٚضـ آٔٛظـٔطوع ٔكبٚض٠ 

وٙٙسٌبٖ پػٚٞف ضا  قٙبذت٣ قطوت رسَٚ ٤ه اَلاػبت رٕؼ٥ت
 زٞس. ٘كبٖ ٣ٔ

 

 کٌٌذگاى تحقیق. اط عات جوعیت ضٌاختی ضزکت9جذٍل  

 ضز٤ر
ٔكبضوت 
 وٙٙسٜ

 تحه٥لات ؾٗ
 ٔست
 اظزٚاد

 قغُ
 تؼساز
 فطظ٘ساٖ

 ODDٔجتلا ثٝ  فطظ٘س

 فبنّٝ ؾ٣ٙ ثب ٕٞك٥ط ضتجٝ تِٛس ؾٗ رٙؿ٥ت

1 
 ز٤پّٓ 41 پسض

14 
 آظاز

 3 اَٚ 7 زذتط 2
 زاض ذب٘ٝ ٥ِؿب٘ؽ 35 ٔبزض

2 
 ؾ٥ىُ 41 پسض

17 
 آظاز

 5 زْٚ 10 زذتط 2
 زاض ذب٘ٝ ز٤پّٓ 28 ٔبزض

3 
 ؾ٥ىُ 39 پسض

10 
 وبضٌط

 3 اَٚ 7 پؿط 2
 زاض ذب٘ٝ ز٤پّٓ 35 ٔبزض

4 
 ز٤پّٓ 47 پسض

24 
 آظاز

 16 زْٚ 8 پؿط 2
 زاض ذب٘ٝ ز٤پّٓ 43 ٔبزض

5 
 ز٤پّٓ 48 پسض

27 
 وبضٔٙس

 12 ؾْٛ 9 پؿط 3
 زاض ذب٘ٝ پٙزٓ اثتسا٣٤ 42 ٔبزض

6 
 ٥ِؿب٘ؽ 40 پسض

11 
 آظاز

 4 اَٚ 7 زذتط 2
 زاض ذب٘ٝ ٥ِؿب٘ؽ 34 ٔبزض

7 
 ز٤پّٓ 35 پسض

11 
 آظاز

 6 اَٚ 9 پؿط 2
 زاض ذب٘ٝ ز٤پّٓ 35 ٔبزض

8 
 ٥ِؿب٘ؽ 52 پسض

21 
 وبضٔٙس

 11 زْٚ 9 پؿط 2
 زاض ذب٘ٝ ٥ِؿب٘ؽ 42 ٔبزض

9 
 ٥ِؿب٘ؽ 35 پسض

15 
 آظاز

 - ته 6 زذتط 1
 زاض ذب٘ٝ پ٤ّٓز فٛق 35 ٔبزض

10 
 ز٤پّٓ 49 پسض

14 
 آظاز

 12 ؾْٛ 8 زذتط 3
 زاض ذب٘ٝ ز٤پّٓ 43 ٔبزض

11 
 ٥ِؿب٘ؽ 35 پسض

9 
 ٘ظب٣ٔ

 3 اَٚ 7 پؿط 2
 زاض ذب٘ٝ ؿب٘ؽ٥ِ فٛق 34 ٔبزض

12 
 ز٤پّٓ 39 پسض

14 
 آظاز

 5 اَٚ 10 پؿط 2
 زاض ذب٘ٝ ز٤پّٓ 31 ٔبزض

 

پؽ اظ ضؾ٥سٖ ثٝ اقجبع ٘ظط٢ زض ٔهبحج١ زٚاظزٞهٓ، رٟهت   
ٛ  ثطضؾ٣ ٔحتٛا٢ ٔهبحجٝ ضت ٌطفتهٝ زض ؾهُح تح٥ّهُ    ٞب٢ نه

  ٓ ٞهب ثهب    زٞه٣ ٔفٟه٣ٔٛ، زازٜ   ذطز، اؾترطاد ٔفب٥ٞٓ ا٥ِٚهٝ ٚ ٘ظه
  ٝ  2رهسَٚ   ثٙهس٢ قهس٘س.   اؾتفبزٜ اظ ؾٝ ٔطح١ّ وسٌهصاض٢، َجمه

 زٞس. ضا ٘كبٖ ٣ٔ قسٜ اؾترطادثٙس٢ وسٞب٢  زؾتٝ
قهٛز، زض ٘ت٥زه١    وٝ زض رسَٚ فٛق ٔكهبٞسٜ ٔه٣   ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

 ٝ ٝ  تح٥ّههُ ٔحتههٛا٢ ٔهههبحج ثههب ٚاِههس٤ٗ  ٞههب٢ نههٛضت ٌطفتهه
وهس ا٥ِٚهٝ، زض    73وٙٙسٜ، زض ٔطح١ّ ٘رؿت٥ٗ وسٌهصاض٢   ٔكبضوت

حٕب٤ت، ٘ظهبضت  ٔم١ِٛ فطػ٣ قبُٔ تٛافك، وٙتطَ،  5ٔطح١ّ زْٚ 

 ط٥ه غٔمِٛه١ انه٣ّ ػٛأهُ ٚاِهس٣ٙ٤ ٚ      2 ت٤زضٟ٘بٚ  پكت٥جب٣٘ٚ 
 اؾترطاد ٌطز٤س. ٤ٙ٣ٚاِس

وٙٙهسٜ زض   ٚاِس٣ٙ٤: ا٥ِٚٗ ػب٣ّٔ وٝ ٚاِهس٤ٗ ٔكهبضوت   تٛافك
ٝ   پػٚٞف ا٢ وهٛزن ذهٛز    حبيط ضا زض ٔس٤ط٤ت ضفتبضٞهب٢ ٔمبثّه

٤بض٢ ٕ٘ٛزٜ اؾت ٕٞفىط٢، ٌفتٍٛ، ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ٚحست ض٤ٚهٝ زض  
ؾٝ تب ثبظ٢  ؾطا٘زبْ»ثطذٛضز ثب ضفتبضٞب٢ وٛزن اؾت. پسض ٟ٘ٓ: 

ٌفت: ثبثهب حهبلا ثٍهصاض ٤هٝ      ٔبٔب٘ف  ٌ٘ٝفتٓ  ظز! ٔٗ ٣ٔ چٛ٘ٝ ٣ٔ
ٌفت ز٤ٍٝ تٕهبْ   بٖ ضفت اٖٚ ثبظ٢ ضٚ ٔبٔ ثبظ٢ ز٤ٍٝ ثطٜ، ٚلت٣ 
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 «.ٌٓ چطا ا٤ٗ وبض ضا وطز٢؟ ٔٗ ٣ٔ ٔخلا اتبق ثسٖٚ حًٛض ثچٝ. ٌصاض٤ٓ زض  چ٥ع٢ پ٥ف ث٥ب٤س ٣ٔ ٔخلا ٘ٝ »ٔبزض چٟبضْ: «. قس ثط٤ٓ
 

ّا. کذگذاری هقَل2ِجذٍل    

 وسٌصاض٢ ثبظ وسٌصاض٢ ٔحٛض٢ وسٌصاض٢ ا٘تربث٣

 تٛافك ػٛأُ ٚاِس٣ٙ٤

 

٥ٌط٢ ُٔٙم٣ ٚاِس٤ٗ ٔتٙبؾت ثب قطا٤ٍ، ارتٙبة ٚاِس٤ٗ اظ طٚض٢، ته٥ٕٕٓٞؿ٣٤ٛ ٚاِس٤ٗ زض ؾجه فطظ٘سپ
ٞب٢ پسض اظ رب٘ت ٔبزض، حٕب٤ت اظ تكس٤س ثحطاٖ، ٌفت٢ٍٛ ٔؤحط ٚاِس٤ٗ زضثبضٜ تطث٥ت فطظ٘س، رجطاٖ وبؾت٣

ٚاِس تٛؾٍ ٚاِس ز٤ٍط، ٔىُٕ ثٛزٖ ٘مف ٚاِس٤ٗ زض ثطاثط وٛزن، ارتٙبة اظ ٔكبرطٜ زض ثطاثط وٛزن، تلاـ 
 رٟت ضؾ٥سٖ ثٝ زضن ٔكتطنزض 

 وٙتطَ
 

تك٤ٛك، ٔٛارٝ ؾبذتٗ وٛزن ثب پ٥بٔسٞب٢ ُٔٙم٣ ضفتبض، ن٥ٕ٥ٕت ثب وٛزن زض ػ٥ٗ پب٤جٙس٢ ثٝ انَٛ، 
، تمؿ٥ٓ لب٘غ وطزٖٚ  ٢ؾبظ قفبفضفتبضٞب٢ ٔرطة، ضإٞٙب٣٤ ٚ آٔٛظـ ضفتبض ٔٙبؾت،  ٌطفتٗ س٤ٜ٘بز

ز٣ٞ ثٝ ضفتبض وٛزن، حٛاؼ وٛزن، ؾبظٔبٖ زٖپطت وطٚظبئر ٔتٙبؾت ثب ؾٗ، ا٤زبز تغ٥٥ط ٔؤحط فٛض٢، 
ؾبظ٢ ٔٛلت،  تم٤ٛت ضفتبض، اؾتفبزٜ اظ لهس ٔتٙبلى، ِحٗ ٚ ولاْ ٔمتسضا٘ٝ، ضفتبض لبَغ ٚاِس٤ٗ، ٔحطْٚ

 پبزاـ ٔؤحط، ٚاوٙف ؾٙز٥سٜ ٚ ٔجتىطا٘ٝ آٔٛظـ رجطاٖ ثٝ وٛزن،

 حٕب٤ت
 

ر٣٤ٛ اظ وٛزن، زض آغٛـ وٛزن، زَزاض٢ ٚاِس٤ٗ، ٔساضا وطزٖ ثب وٛزن، ٕٞس٣ِ ثب  نجٛض٢ ٚ ذ٤ٛكتٗ
ٌطفتٗ ٚ ٘ٛاظـ رؿ٣ٕ وٛزن، ٘ٛاظـ ولا٣ٔ وٛزن، پص٤طـ وٛزن، ا٤زبز فطنت ٌفتٍٛ ثب وٛزن، 

 ٔكبضوت زازٖٚاِس٤ٗ،  ٣َجؼ قٛخوٛزن، ارتٙبة ٚاِس٤ٗ اظ تكس٤س ثحطاٖ،  ٢ٞب ٣٤تٛا٘بزضن ٥٘بظٞب ٚ 
زض أٛض قره٣، حفظ قأٖ وٛزن زض ثطاثط ٞب٢ ذب٘ٛازٜ، زازٖ حك ا٘تربة  ٥ٌط٢وٛزن زض أٛض ٚ ته٥ٕٓ

ز٤ٍطاٖ، ارتٙبة اظ ت٥ٞٛٗ ثٝ وٛزن، ارتٙبة اظ ٔمب٤ؿٝ وطزٖ، ذٛـ ثطذٛضز٢ ثب وٛزن، زازٖ حك 
، زازٖ فطنت تزطثٝ وطزٖ ثٝ وٛزن، تم٤ٛت حؽ ذٛزوبضآٔس٢ زض وٛزن، تفى٥ه ضفتبض وٛزن اظٟبض٘ظط

ذهٛن٣ وٛزن، ٕٞجبظ٢ قسٖ ثب وٛزن، ا٘زبْ  اظ قره٥ت ٢ٚ، ارتٙبة اظ تٙج٥ٝ ثس٣٘، احتطاْ ثٝ حط٤ٓ
وٛزن، نطف ٚلت و٥ف٣ پسض ثب  ٔٛضزػلالٝٞب٢ ٞب٢ ٔكتطن ذب٘ٛاز٣ٌ، ٔكبضوت زض فؼب٥ِت فؼب٥ِت
 وٛزن

 ٘ظبضت
 

ٞب٢ قغ٣ّ ثٝ فطظ٘ساٖ،  ظا، ػسْ ا٘تمبَ اؾتطؼ ٞب٢ تٙف ٞب، وٙتطَ حًٛض وٛزن زض ٔح٥ٍٔس٤ط٤ت ضؾب٘ٝ
ٚ ا٘تظبضات، ٘ظبضت ثط ثبظ٢ ثب ٕٞؿبلاٖ، ٔؿتمُ ثبض آٚضزٖ وٛزن، تم٤ٛت  تغص١٤ ؾبِٓ، ث٥بٖ قفبف لٛا٥٘ٗ

-٘بوب٣ٔ ث٥ٟٙٝ(، ثطآٚضزٜ وطزٖ ُٔٙم٣ ذٛاؾتٝوٛزن )احؿبؼ ٔؿئ٥ِٛت زض وٛزن، افعا٤ف آؾتب١٘ تحُٕ 

 ٞب، لبٕ٘ٛ٘ٙسؾبظ٢ ضفتبض

٤ٙ٣ٚاِس ط٥غػٛأُ   

 

ٞب٢ رصاة، ٘ٛع اظ اٍِٛٞب ٚ ٔح٥ٍ ه ٌطفتٗؤٕسضؾٝ، وٕه ٌطفتٗ اظ ٔترههبٖ،  -تؼبُٔ ٔخجت ٚاِس پكت٥جب٣٘
، ب٥ٖٔؤحط اَطافقغُ ٚ ٥ٔعاٖ فطاغت وبض٢ پسض، اؾتفبزٜ اظ لهٝ، تم٤ٛت ضلبثت ؾبِٓ ثب ٕٞؿبلاٖ، حٕب٤ت 

 وطزٖ تفط٤ح وٛزن تط ثرف ِصتزػٛت اظ ٕٞؿبَ ثطا٢ 

 وبضآٔههسٞههب٢  ٚاِههس٤ٗ اظ ضاٞجههطز اؾههتفبزٜوٙتههطَ ٚاِههس٣ٙ٤: 
ػبُٔ ٔؤحط ز٤ٍط٢ اؾهت  ظثٙس٢ ضٚقٗ ٔطٔس٤ط٤ت ضفتبض ٚ اػٕبَ 

وٝ تٛا٘ؿتٝ اؾت اظ قست ٘بفطٔب٣٘ وٛزوبٖ زض حس لبثهُ لجه٣ِٛ   
ٔهٗ تٟس٤هسٞبْ ذ٥ّه٣ تٟس٤هسٞب٢ ؾه٣ٙ٥ٍٙ      »ثىبٞس. ٔبزض زْٚ: 

ثؼ٣ً چ٥عٞب ضا انطاض ٥ٔىٙٝ »پسض چٟبضْ: «. ٥٘ؿت زض حس ؾٙكٝ
ٚؾٍ ظٔؿتبٖ ٥ٍٔٝ ثؿت٣ٙ ٥ٔربْ ٥ٍٔٓ ٥ٔهط٤ٓ   ٔخلا ثب٤س ثرط٢! 

بضٖٔٛ ضا ثى٥ٙٓ ثؼس ٥ٍٔٝ ٘هٝ! پبفكهبض٢ ٥ٔىٙهٝ. ٔهب اٖٚ     رّٛتط و
ذط٤ٓ ضفت٥ٓ رّٛتط تهب نهجط ضا ٤هبز ثهس٤ٓ. ٤هه وٕه٣        ٔٛلغ ٣ٕ٘
٘رط٤س٤ٓ ظٔؿهتبٖ ثهٛزٜ ؾهطز     اٚلبت ٣ثؼًذط٤ٓ ٣ِٚ  ٌصقت ٣ٔ

 «.ثٛزٜ
حٕب٤ت ٚاِس٣ٙ٤: تم٤ٛت احؿبؼ اضظقهٕٙس٢ زض وهٛزن،    -3

، ثحطا٘ه٣  ٢ٞهب  ت٥ه ٔٛلؼزض  ٔهؤحط نطف ٚلت ٔٙبؾهت ٚ حًهٛض   

ا٢ وٛزوبٖ اؾت وهٝ   وٙٙس٠ ضفتبضٞب٢ ٔمبثّٝ ؾ٥ٔٛٗ ػبُٔ تؼس٤ُ
ٔبزض اؾت.  لطاضٌطفتٝ ٔٛضزاؾتفبزٜوٙٙسٜ  اظ رب٘ت ٚاِس٤ٗ ٔكبضوت

ٌٓ ث٥ب ثب ٞٓ حطف ثع٥٘ٓ ٣ٔ ق٥ٙ٥ٓ، ٥ٍٔٓ  ٤ه ٚلتب٣٤ ٣ٔ»اَٚ: 
ذٛاز ثب ٞٓ ثط٤ٓ ٤ٝ رب! ٤ه ٔٛلهغ   چٝ حطف٣ زاض٢ ٥ٍٔٝ زِٓ ٣ٔ

ٌٓ ث٥ب ثب ٞهٓ ثهط٤ٓ ٞهط رهب ٌفته٣       ثطْ ٣ٔ ٚلت زاقتٝ ثبقٓ ٣ٔ
ٞهط رهب ٌفته٣ ٥ٔهط٤ٓ      ثطْ ٣ٔاٌط ذٛاؾت٣ پبضن ثط٢  ثطٔت ٣ٔ

اٖٚ َهطف   َطفٗ ٤اثطٔف  ٞؿت٥ٓ ٣ٔ ثبٞٓ، ٞؿت٥ٓ ضٚظٞب ثبٞٓ
ٝ ٤ثباذ٣ّ٥ ا٥ٕٞت ٥ٔسْ ثٟكهٖٛ  »پسض پٙزٓ: «. اٌط ٚلت وٙٓ  ٙىه

 «.٥٘ؿتٓ ذ٣ّ٥ ٚلت ثطاقٖٛ ٥ٔعاضْ
4-   ٚ اِهس٤ٗ، تٛرهٝ ثهٝ    ٘ظبضت ٚاِس٣ٙ٤: ضفتبضٞهب٢ ٔطالجته٣ 

و٥ف٥ت تؼبٔلات ث٥طٖٚ اظ ذب٘ٛاز٠ وٛزن چٟبض٥ٔٗ زؾتٝ اظ تساث٥ط 
پهسض ٞكهتٓ:   وٙٙسٜ زض ا٤ٗ پػٚٞف اؾت.  وبضؾبظ ٚاِس٤ٗ ٔكبضوت

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
rb

s.
18

.3
.3

36
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

52
02

9.
13

99
.1

8.
3.

9.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
bs

.m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

7-
10

 ]
 

                             7 / 13

http://dx.doi.org/10.52547/rbs.18.3.336
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17352029.1399.18.3.9.3
http://rbs.mui.ac.ir/article-1-822-en.html


 

 هجلِ تحقیقات علَم رفتاری                                                                                      9/ ضوارُ 91ی ، دٍر9911ُ پاییش 

343 

 

ثؼ٣ً ٚلتب وٝ ٤هٝ   ٔخلا ثٝ ٘ظطْ ثبظ٢ ٚ تفط٤ح ػبز٤ٝ ٣ِٚ ذت »
وٙٝ ثٟف ٥ٍٔٓ ا٘زبْ ٘سٜ! ٥ٍٔٓ ثب زٚچطذٝ ٘هطٚ ته٢ٛ    وبض٢ ٣ٔ

 لهجلا  »ٔهبزض زٞهٓ:   «. تٛ ا٤ٗ ٔحسٚزٜ فمٍ ثطٚ! وٛچٝ! ٥ٍٔٓ ثبثب
وٙٝ، ٌهطْ نهحجت    ٣ٔ وبض چٝضفتٓ ؾط ٥ٔعزْ ثٟف وٝ  وٕتط ٣ٔ

ثهٛزٜ ٥ٔهطْ    ٢َهٛض ٗ ٤ه اثج٥ٙٓ زفؼهٝ لجهُ    وٝ ٣ٚلتقسْ ٣ِٚ  ٣ٔ
 .«حٛاؾٓ ٞؿت تب ٥ٔطٜ ثطذٛضز وٙٝ ٥ٍٔٓ ٔبٔبٖ ٘ٝ!

: اؾهتفبز٠ ٞٛقهٕٙسا١٘ ٚاِهس٤ٗ اظ    ٤ٙ٣ٚاِهس  ط٥غپكت٥جب٣٘  -5
ب٢ ٔخجت ث٥طٖٚ اظ ذب٘ٛازٜ ٘ظ٥ط ٔؼّهٓ، ٔكهبٚض ٚ الهٛاْ،    ٞ ؾطٔب٤ٝ

آذط٤ٗ ػب٣ّٔ اؾت وٝ تٛا٘ؿهتٝ زض وهبٞف ٚ تؼهس٤ُ ضفتبضٞهب٢     
٥ٔطٜ »زاقتٝ ثبقس. ٔبزض زٞٓ:  تٛرٝ لبثُا٢ وٛزوبٖ ٘مك٣  ٔمبثّٝ

پب٥٤ٗ ظٖ ػٕٛـ ثچٝ ٘ساضٜ ذ٣ّ٥ زٚؾتف زاضٜ چٖٛ ٔكبضوتف 
 ُ ٞهب ٞهٓ وهٝ ٞؿهت ٥ٔهبز       ٥ٔسٜ ت٢ٛ وبضٞب، حت٣ ثؼ٣ً ٔكهى

ثب ٔؼّٕف نحجت وهطز٤ٓ  »، پسض ٞفتٓ: «وٙٝ ثبٞبـ نحجت ٣ٔ
ضا ارهطا   ع٥چ ٕٞٝوطز  نجحٍبٜ ضٚ ثٟف زازٜ ثٛز، لكًٙ ارطا ٣ٔ

وطز ٤ٝ ذطزٜ ثٟتط قس! ٚلت٣ ٔؼّٓ ثٟف ث٥كتط ٔؿهئ٥ِٛت زاز   ٣ٔ
 «.ثٟتط قس

 

 گیری بحث و نتیجه

تؼهس٤ُ ٚ  ٞب٢  پػٚٞف اوتكبف٣ پ٥ف ضٚ ثب ٞسف قٙبؾب٣٤ ٔؤِفٝ
ا٢ زض وٛزوبٖ ا٘زبْ قس. ثط اؾبؼ  ٔس٤ط٤ت ضفتبض ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ

وٛزوهبٖ ٔجهتلا ثهٝ اذههتلاَ  وٝ  َٛض ٕٞبٖ، قسٜ ا٘زبْتحم٥مبت 
ٝ ضفتبضٞهب٢  ٘بفطٔهب٣٘ ثؿه٥بض٢ اظ   زض ٔحه٥ٍ َج٥ؼه٣   ضا ا٢  ٔمبثّه

ػٛأهُ  پػٚٞكهٍطاٖ ٥٘هع لاظْ اؾهت     ،ط٘هس ٥ٌ ٣فطأذٛز ذب٘ٛازٜ 
. زض ٥ٕٞٗ (33) سٕ٘ب٤ٙ رؿتزٖٛ ٔحه٥ٍ بزض ٕٞهضا  زٞٙسٜ وبٞف

وٙٙهسٜ زض پهػٚٞف    ضاؾتب ٚ پؽ اظ تح٥ُّ تزبضة ٚاِس٤ٗ قهطوت 
ٝ   تٛاٖ ثٝ پٙذ ػبُٔ تؼس٤ُ حبيط ٣ٔ ا٢ زض  وٙٙس٠ ضفتبضٞهب٢ ٔمبثّه

 زؾت ٤بفت. ٤ٙ٣ٚاِس ط٥غزٚ ٔم١ِٛ ٚاِس٣ٙ٤ ٚ 
ثٙس٢ ٚاِس٤ٗ زض ٔمبثُ وٛزوبٖ  لسضت ٘بق٣ اظ نر اظآ٘زبوٝ

، ٘رؿهت٥ٗ  (41)وٙهس   ا٤ٙس فطظ٘سپطٚض٢ ػٕهُ ٔه٣  فط ثٝ ٘فغاغّت 
تٛا٘هس ٚاِهس٤ٗ ضا زض تؼهس٤ُ ٚ ٔهس٤ط٤ت ضفتبضٞهب٢       ػب٣ّٔ وٝ ٣ٔ

ا٢ وٛزوبٖ ٤بض٢ ٕ٘ب٤س، تٛافك زض ق٠ٛ٥ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثهب ضفتهبض    ٔمبثّٝ
وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيهط،   وٛزوبٖ اؾت. اظ ٥ٔبٖ ٚاِس٤ٗ ٔكبضوت

ا ثهٝ  ظٔهب٣٘ ض  آٖ ٌطٜٚ وٝ ثب ٞهسف ضؾه٥سٖ ثهٝ زضن ٔكهتطن،    
ٌفتٍٛ زض ذهٛل ضٚـ ثطذٛضز ثهب ضفتبضٞهب٢ وهٛزن ٘بفطٔهبٖ     

وٙٙسٜ ٚ ٔىٕهُ، ضفتهبض    ٚ زض ػُٕ ٥٘ع حٕب٤ت  ذٛز اذتهبل زازٜ
ٝ    وطزٜ ا٢ اظ ٔٛفم٥هت ث٥كهتط٢    ا٘س زض ٔهس٤ط٤ت ضفتبضٞهب٢ ٔمبثّه

تٛاٖ ٌفت ٕٞفىهط٢ ٚ   ا٘س. زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ تٛف٥ك ٣ٔ ثطذٛضزاض ثٛزٜ
ضا ثهب   ٞهب  آٖطؼ ٚاِس٣ٙ٤، تؼبُٔ ٔخجت ٚاِس٤ٗ، يٕٗ وبٞف اؾت

َههط  ٚ ثط٘بٔهه١ لجّهه٣ ٚاضز نههح١ٙ ٔههس٤ط٤ت ضفتبضٞههب٢ فطظ٘ههس  
وٙهس. ا٤هٗ    ٚ ثٝ ا٤زبز ضٚاثٍ ثٟتط ثب وٛزن وٕه ٔه٣  ذٛزؾبذتٝ

 ( ٕٞؿ٣٤ٛ زاضز.13، 27، 42ٞب ) ٤بفتٝ ثب ؾب٤ط پػٚٞف
ػلاٜٚ ثط ِعْٚ تٛافك ٚاِس٤ٗ زض ضٚـ ٔٛارٟٝ ثهب ضفتبضٞهب٢   

چ٣ٍٍ٘ٛ ا٤زهبز ؾهبذتبض ٔٙبؾهت ٚ     ٖ،٘بؾبظٌبضا٘ٝ وٛزوبٖ ٘بفطٔب
تؼبُٔ ٔخجت ثب وٛزن ٥٘ع حبئع ا٥ٕٞت اؾت. ثط اؾبؼ ُٔبِؼهبت  

تٛا٘س  ٔتؼسز ضفتبضٞب٢ ٔٙف٣ ٚاِس٤ٗ ٔب٘ٙس پطذبقٍط٢ ٚ تٟس٤س ٣ٔ
ضفتبضٞب٢ ٔٙفه٣ وهٛزن ٔب٘ٙهس ِزجهبظ٢، ٘بفطٔهب٣٘ ٚ لّهسض٢ ضا       
تم٤ٛت وطزٜ ٚ زٚ َهطف ضا ٚاضز ٤هه چطذه١ ٔؼ٥هٛة ضفتهبض٢ ٚ      

 .(29)ٕ٘ب٤س  فعا٤ٙسٜ
   ٝ وهبض٥ٌط٢   ثطا٢ ٔتٛلر ؾبذتٗ چطذ١ ٔهصوٛض، آقهٙب٣٤ ٚ ثه
 ٗ وٙٙهسٜ زاضز.   ضاٞجطزٞب٢ تغ٥٥ط ضفتبض اظ رب٘ت ٚاِس٤ٗ ٘مك٣ تؼ٥ه٥

ٞهب٣٤ ٘ظ٥هط    اؾتفبزٜ اظ ضٚـوٙٙسٌبٖ زض ا٤ٗ ُٔبِؼٝ، ثب  ٔكبضوت
ن٥ٕ٥ٕت ثب وٛزن زض ػ٥ٗ پب٤جٙهس٢ ثهٝ   ، تم٤ٛت ضفتبض تك٤ٛك ٚ

ث٥هبٖ قهفبف   ٔمتسضا٘ٝ،  ضفتبضبض، ِحٗ ٚ انَٛ، لبٕ٘ٛ٘ٙسؾبظ٢ ضفت
 ْ ؾهبظ٢ ٔٛلهت، آٔهٛظـ رجهطاٖ ثهٝ       لٛا٥٘ٗ ٚ ا٘تظبضات، ٔحهطٚ

وٛزن، ٘مف تؼس٤ُ وٙٙس٠ ضاٞجطزٞب٢ وٙتطَ ضفتبض ضا زض وٛزوبٖ 
وبض٥ٌط٢ ا٤ٗ ضاٞجطزٞب ثهٝ   ذ٤ٛف ثٝ ٕ٘ب٤ف ٌصاقتٙس. ا٥ٕٞت ثٝ

ٞب٢ آٔهٛظـ ٚاِهس٤ٗ    اظ ثط٘بٔٝ ٣تٛرٟ لبثُحس٢ اؾت وٝ ثرف 
 (.13، 25، 44، 43ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ اؾت )ضا 

 -ُٔبِؼبت ٔرتّر ث٥بٍ٘ط آٖ اؾت وهٝ و٥ف٥هت ضاثُهٝ ٚاِهس    
ٞهب٢ اذهتلاَ    ثط تكس٤س ٤ب تؼس٤ُ ٘كب٘ٝ ٣تٛرٟ لبثُوٛزن تأح٥ط 

وهٝ   َٛض ٕٞبٖضؾس  ٣ٔ ثٝ ٘ظط(. 46، 45ا٢ زاضز ) ٘بفطٔب٣٘ ٔمبثّٝ
، وٙهس  ا٤هٗ ضاثُهٝ وٕهه ٔه٣     ؾهلأت  ثٝوٙتطَ ٔٙبؾت ٚاِس٤ٗ، 

٤ب ٕٞبٖ تأ٥ٔٗ ٔٙبثغ ػبَف٣ وٛزن اظ رب٘هت ٚاِهس٤ٗ   « حٕب٤ت»
تٛا٘س يٕٗ آضاْ ٕ٘ٛزٖ ٔح٥ٍ ذب٘ٝ ثهطا٢ وهٛزن ثبػهج     ٥٘ع ٣ٔ

ا٤زههبز افههعا٤ف حههساوخط ػّٕىههطز اٚ قههسٜ ٚ وههبٞف ضفتبضٞههب٢ 
٥٘ع  (. زض پػٚٞف حبيط42زاقتٝ ثبقس ) ثٝ ز٘جبَا٢ ٢ٚ ضا  ٔمبثّٝ

ب وٛزوبٖ ذٛز، ث٥هبٍ٘ط  ٚرٛز ضاث١ُ ٌطْ، ن٣ٕ٥ٕ ٚ ا٤ٕٗ ٚاِس٤ٗ ث
ثبقس. ا٤ٗ ٤بفتٝ زض ضاؾتب٢ ُٔبِؼهبت   وٙٙسٜ ٣ٔ ٥ٕٞٗ ٘مف تؼس٤ُ

ثبقس. رٙجه١ ز٤ٍهط٢ اظ حٕب٤هت ٚاِهس٣ٙ٤      ( 48٣ٔ، 47، 12، 29)
تلاـ ٚاِس٤ٗ زض تم٤ٛت احؿبؼ اضظقٕٙس٢ وٛزن اؾت. ٚاِس٤ٗ 

ٞهب٢ ذهب٘ٛازٜ،    ٥ٌهط٢ زض ته٥ٕٓ زازٖ وٛزوبٖاظ َط٤ك ٔكبضوت
فطنت تزطثٝ ثهٝ وهٛزن،    ض أٛض قره٣ ٚزازٖ حك ا٘تربة ز

ٝ ثٝ تم٤ٛت وٛزن، ٞٓ  -يٕٗ ثٟجٛز ضاث١ُ ٚاِس ٚ  ٘فهؽ  اػتٕبزثه
ضا ثهٝ   ٞهب  آٖٚ ٞهٓ   (49)ذٛزٌطزا٣٘ وٛزوبٖ ذٛز وٕهه وهطزٜ   

-50)ٞهب٢   ؾبظ٘س. پػٚٞف ا٢ زٍِطْ ٣ٔ ٔس٤ط٤ت ضفتبضٞب٢ ٔمبثّٝ

وٙس. ٔكهىلات ٚ   ٥٘ع ا٤ٗ ٤بفتٝ اظ پػٚٞف حبيط ضا تأ٥٤س ٣ٔ( 53
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ٌهصضا٣٘ ٔهؤحط ثهب     ٚلهت ٞب٢ التهبز٢، اغّت ٚاِس٤ٗ ضا زض  غسغٝز
َ ٗ ٤ثهبا ؾهبظز.   فطظ٘ساٖ ثب ٔحسٚز٤ت ٔٛارهٝ ٔه٣   اؾهتفبزٜ اظ   حهب

ثرهف،   ٞب٢ ٔٛرٛز زض رٟت ذّك ِحظبت ِهصت  وٕتط٤ٗ فطنت
وٙهس.   ٣ٔ ٥ٝثبضٚح٤ٚػٜ وٛزوبٖ ضا قبز ٚ  تٕبْ اػًب٢ ذب٘ٛازٜ ٚ ثٝ

ٝ ٞب٢ ٔكبضوت ٚاِس٤ٗ زض فؼب٥ِت وهٛزن ٚ ٕٞجهبظ٢    ٔٛضزػلاله
تط  ٚ اظ ٕٞٝ ٟٔٓ ٞب٢ ٔكتطن ذب٘ٛاز٣ٌ قسٖ ثب اٚ، ا٘زبْ فؼب٥ِت

نطف ٚلت و٥ف٣ پسض ثب وٛزن ذٛاٜ زض ا٘زبْ تىهب٥ِر ٔسضؾهٝ،   
السأبت٣ اؾت وهٝ قهست ضفتبضٞهب٢     اظرّٕٝذٛاٜ ثبظ٢ ٚ تفط٤ح 

ا٤هٗ ٤بفتهٝ ثهب     وٙهس.  ٘بؾبظٌبضا١٘ وٛزوبٖ ٘بفطٔهبٖ ضا تؼهس٤ُ ٔه٣   
 ٕٞؿ٣٤ٛ زاضز.( 55 ،54، 15ٞب٢ ) پػٚٞف
ٝ وٙٙس٠ ز٤ٍط٢ اؾهت وهٝ    ػبُٔ تؼس٤ُ« ٘ظبضت»  ٔهٛاظات  ثه

ا٢  ، ٚاِس٤ٗ ضا زض ٔس٤ط٤ت ضفتبضٞب٢ ٔمبثّٝ«حٕب٤ت»ٚ « وٙتطَ»
زٞهس   ٞهب٢ ا٤هٗ ُٔبِؼهٝ ٘كهبٖ ٔه٣      وٙس. ٤بفتٝ وٛزوبٖ ٤بض٢ ٣ٔ

ٝ   ٚاِس٤ٗ قطوت ٞهب٢   وٙٙسٜ ثب ٔس٤ط٤ت ثط ظٔبٖ ٚ ٔحتهٛا٢ ثط٘بٔه
ظا، ٘ظبضت ثط  ٞب٢ تٙف ٛزن زض ٔح٥ٍت٤ّٛع٣٘ٛ٤، وٙتطَ حًٛض و

ثبظ٢ ثب ٕٞؿبلاٖ ٚ ٔطالجت اظ و٥ف٥ت ضغ٤ٓ غصا٣٤ وٛزن، ٘مف 
يهٕٗ   ٞهب  آٖا٘س.  وٙٙس٠ ػٛأُ ٘ظبضت٣ ٔصوٛض ضا ٘كبٖ زازٜ تؼس٤ُ

ثٝ لهٛا٥٘ٗ ٚ ا٘تظهبضات ٚاِهس٣ٙ٤ ذه٤ٛف، ثهب ثهٝ تهأذ٥ط         ٢جٙس٤پب
ا٘ساذتٗ ٥ُٔ وٛزن ثهٝ افهعا٤ف آؾهتب١٘ تحٕهُ اٚ ٥٘هع وٕهه       

٥٘هع ٔؤ٤هس ا٤هٗ ٔٛيهٛع      (56، 47، 42)ٞهب٢   ا٘س. پهػٚٞف ٜ ٕ٘ٛز
تهٛاٖ ٌفهت زض پ٥ٛؾهتبض     ثبقهس. زض تج٥ه٥ٗ ٤بفته١ ٔهصوٛض ٔه٣      ٣ٔ

ٔطالجهت  وبضآٔس٢ ٘ظبْ ذب٘ٛازٜ زض ٤ه ؾهٕت فمهساٖ ٘ظهبضت ٚ    
 ٞهب  آٖ، وٛزوبٖزض  ٣وفب٤ت ث٣لاظْ ٚاِس٤ٗ، يٕٗ تم٤ٛت احؿبؼ 

ؾهبظز   ٔه٣  ٣٘اذهتلاَ ٘بفطٔهب   اظرّٕٝضفتبض٢  تاذتلالاٌطفتبض  ضا
لهٛا٥٘ٗ قهفبف ٚ    ،ٚ زض ؾٕت ز٤ٍهط ٚرهٛز ٘ظهبضت وهبف٣    ( 57)

ٗ  ٢ٞهب  ٞب ٚ ٔؿئ٥ِٛت ٘مفپص٤ط،  ا٘ؼُبف ٚ ٔطظؾهبظ٢   (58) ضٚقه
ٞب٢ ٔطي٣  ٚايح ٔٛرت ثبلا ضفتٗ ػّٕىطز ذب٘ٛازٜ قسٜ ٚ ٘كب٘ٝ

 .(21)زٞس  اذتلاَ ضا وبٞف ٣ٔ
ا٢ وٛزوهبٖ ػهلاٜٚ ثهط ػٛأهُ      زض ٔس٤ط٤ت ضفتبضٞب٢ ٔمبثّٝ

٣ ٤بزقسٜ، ؾب٤ط ضٚاثٍ ٚ ٔٙبؾجبت ارتٕبػ٣ پ٥طأٖٛ وٛزن ٚاِس٤ٙ
، ثه٥ٗ قهست ثهطٚظ    ٍط٤ز ػجبضت ث٥٘ٝع اظ ؾٟٓ ثؿعا٣٤ ثطذٛضزاض٘س. 

ٗ  ر٤ٛب٘ٝ زض وٛزن ٚ و٥ف٥ت  ضفتبضٞب٢ ٔمبثّٝ فهطز٢ اٚ   ضٚاثهٍ ثه٥

َ  -اػٓ اظ ضٚاثٍ ٚاِهس  ٓ  -وهٛزن، ٕٞؿهب وهٛزن،  -وهٛزن ٚ ٔؼّه
تٛا٘ههس  ٣. ا٤ههٗ ٕٞجؿههت٣ٍ ٔهه (55، 54)ٕٞجؿههت٣ٍ ٚرههٛز زاضز 

وٛزوهبٖ ٘بفطٔهبٖ    زضٚالهغ ا٢ ثبقهس.   ٔحهَٛ ٤بز٥ٌط٢ ٔكهبٞسٜ 
پ٤ٛب، ضفتبضٞب٢ ٔخجت ٚ ٔٙف٣ ضا اظ َط٤ك  ٕٔىٗ اؾت زض فطا٤ٙس٢

تؼبٔلات وبضآٔس ٚ ٘بوبضآٔس اَطاف٥بٖ ذٛز، آٔٛذتٝ ٚ آٖ ضا ثٝ ؾب٤ط 
ٞهب٢ ا٤هٗ پهػٚٞف ٥٘هع ث٥هبٍ٘ط       . ٤بفتٝ(59)زٞس  ٞب تؼ٥ٕٓ  ظ٥ٔٙٝ

ٔؼّهٓ ٚ وهبزض ٔسضؾهٝ ثهب     ضاثُه١ ٔخجهت    ٥ٕٞٗ ُّٔت اؾت ظ٤طا
ٔٙهس٢   ثٟطٜضلبثت ؾبِٓ ٕٞؿبلاٖ ٚ ٕٞك٥طٞب ٚ اضتجبٌ ٚ  ٚاِس٤ٗ،

وٙٙهسٜ زض   اظ ٔكبٚضٜ ٕٞٝ اظ ٔٛاضز٢ اؾت وهٝ ٚاِهس٤ٗ ٔكهبضوت   
  ٝ ا٢ وهٛزن ذه٤ٛف ثهب     پػٚٞف ضا زض ٔس٤ط٤ت ضفتبضٞهب٢ ٔمبثّه

تٛف٥ك ث٥كتط٢ ٕٞطاٜ وطزٜ اؾت. تٛرٝ ثٝ ٘مف پكت٥جبٖ ضٚاثهٍ  
ٝ  ٤ٙ٣اِسٚ ط٥غ ٞهب٢ آٔٛظقه٣ ٚ    تب ثسا٘زبؾت وٝ أطٚظٜ زض ثط٘بٔه

قهٛز   ٞب٢ پ٥ك٥ٍطا٘ٝ، ثٝ ٔسضؾٝ ٚ ٔؼّٕبٖ ٥٘ع پطزاذتٝ ٣ٔ ٔساذّٝ
ا٢ ػلاٜٚ ثط ذب٘هٝ ٚ ذهب٘ٛازٜ، ثهٝ     ا٢ چٙس ٔؤِفٝ تب زض لبِت ثط٘بٔٝ

ٔسضؾٝ ٚ ٔكىلات ارتٕبػ٣ وٛزوبٖ زض ضٚاثهٍ ثهب ٕٞؿهبلاٖ ٚ    
 .(24، 23)جصَٚ ٌطزز ٔؼّٕبٖ زض ٔسضؾٝ ٥٘ع تٛرٝ ٤ٚػٜ ٔ

وٙٙههسٜ )ؾههٗ  ظ٥ٔٙهه١ ذههب٘ٛاز٣ٌ ٔتفههبٚت وٛزوههبٖ ٔكههبضوت
ٚاِس٤ٗ، تطت٥ت تِٛس، تؼساز ٕٞك٥طٞب، ٥ٔعاٖ تحهه٥لات ٚ قهغُ   

ٞهب٢ ا٤هٗ پهػٚٞف ثهٛزٜ ٚ ٕٔىهٗ اؾهت        ٚاِس٤ٗ( اظ ٔحسٚز٤ت
ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ضا تحت تأح٥ط لطاض زٞس. ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ ز٥ُِ  ٤بفتٝ

آٖ  زض تؼٕه٥ٓ ٘تههب٤ذ  زاَّٚت، ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝا٤ٗ پػٚٞف ثط تٕطوع 
قٛز  ٞب٢ پػٚٞف، پ٥كٟٙبز ٣ٔ . ثب تٛرٝ ثٝ ٤بفتٝثب٤س احت٥بٌ ٕ٘ٛز

ٞهب٢   ٞب٢ آٔٛظـ ٚاِس٤ٗ ٚ ٔساذلات زضٔب٣٘ ثط قه٥ٜٛ  زض وبضٌبٜ
افعا٤ف تٛافك ٚاِس٣ٙ٤، آٔٛظـ ٔس٤ط٤ت ضفتبض ثب وٛزوبٖ، تم٤ٛت 

ٚ اؾههتفبزٜ اظ  ٟٔههبضت تٙظهه٥ٓ ٥ٞزههبٖ زض ٚاِههس٤ٗ ٚ وٛزوههبٖ،  
 قٛز. ا٢، تٕطوع ث٥كتط٢ ٞب٢ چٙس ٔؤِفٝ ط٘بٔٝث

 

 تشکر و تقدیر

ٞهب ٚ   تٕهب٣ٔ ٌطفتهبض٢   ثبٚرٛزٚؾ٥ّٝ اظ ٚاِس٤ٗ ٔحتط٣ٔ وٝ  ثس٤ٗ
ٞب٢ ظ٘س٣ٌ، لجهَٛ ظحٕهت وهطزٜ ٚ زض ا٤هٗ پهػٚٞف       ٔؿئ٥ِٛت

 و٥ٙٓ. قطوت وطز٘س، ؾپبؾٍعاض٢ ٣ٔ
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