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Abstract 
 

Aim and Background: Children's cancer is a special bio-psychological status that challenges the perceived 

social support and locus of control of mothers with different educational levels and affects their psychological 

adjustment. Therefore, the aim of this study was to investigate the direct and indirect role of education, with the 

mediating role of locus of control and perceived social support, on psychological adjustment of mothers of 
children with cancer. 

Methods and Materials: This research is descriptive-correlational. The statistical population of the study 

consisted of all mothers of children with cancer who referred to the clinics of pediatricians of Mashhad. The 

sample size of 220 people was selected using targeted sampling method. Data were collected using 

psychological adjustment to illness scale, Rotter locus of control, multidimensional perceived social support, and 

demographic characteristics. 

Findings: According to the results of this study, the increase in education directly and indirectly through 

increased perceived social support reduced maladjustment (P<.01). Also the increase in education directly 

related to increase in internal locus of control and decrease in external locus of control but has not indirect 

relationship on adjustment. 

Conclusions: According to the findings, it can be concluded that increased education through perceived social 
support mediates the psychological adjustment of mothers. Increasing levels of education can also lead to an 

increase in internal control and a decrease in external control. 

Keywords: Locus of control, Perceived social support, Demographic characteristics, Psychological adjustment, 

Cancer. 
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ي مىبع کىترل  در راطهرٍ طریه  رهص لات ری   ي       شدٌ ادراکوقش میاوجی حمایت اجتماعی 

 شىاختی مادران کًدکان مبت  طٍ  لطان ازگاری ريان

 
، علیی  4، عباس بخطیی پیَر رٍرسیر    3، حوید پَرضریفی2، جلیل باباپَر خیرالدیي1سْیلا سلطاًی اصل ّریس
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 چکیدُ 
 

هتفیبٍ  ضا   هبزضاى ثب تحهییت   تطلٍ هٌجغ وٌ حوبیت اجتوبػی ازضانای اؾت وِ قٌبذتی ٍیػُضٍاى-ؾططبى وَزوبى، ٍضؼیت ظیؿت زهیٌِ ٍ ّدف:
ّسف پػٍّف حبضط، ثطضؾی ًمف هؿتمین ٍ غیطهؿتمینِ تحهیت ، ثب ٍؾیبطت    ضٍ يیاظاؾبظز. هی هتأثطضا  ّب آى قٌبذتیثِ چبلف گطفتِ ٍ ؾبظگبضی ضٍاى
 .اؾتقٌبذتی هبزضاى وَزوبى هجتت ثِ ؾططبى ، ثط ؾبظگبضی ضٍاىقسُ ازضانهٌجغ وٌتطل ٍ حوبیت اجتوبػی 

ّوجؿتگی اؾت. جبهؼِ آهبضی پػٍّف ضا ولیِ هبزضاى وَزوبى هجتت ثِ ؾیططبى تكیىید زازُ ویِ ثیِ      - ایي پػٍّف، اظ ًَع تَنیفی ّا: هَار ٍ رٍش
ؾیتفبزُ  آٍضی اطتػب  ثب اگیطی ّسفوٌس اًتربة قس. جوغًفط، ثب ضٍـ ًوًَِ 220هكْس هطاجؼِ وطزًس. حجن ًوًَِ قْط ّبی هترههبى اطفبل ولیٌیه

 نَض  گطفت. قٌبذتیّبی جوؼیت، ٍیػگییچٌسثؼسقسُ ، حوبیت اجتوبػی ازضانضاتط هٌجغ وٌتطلهمیبؼ اجتوبػی،  –ّبی ؾبظگبضی ضٍاًی اظ پطؾكٌبهِ
 .قسًس ثطضؾیٍ ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ ضٍـ تحلید هؿیط  SPSS  ٍAMOSافعاضّبی ثِ ووه ًطم ّبی پػٍّفزازُ

غیطهؿیتمین اظ  هؿتمین ٍ  نَض  ثِتحهیت  افعایف ّوچٌیي ، (P<01/0) ، افعایف تحهیت  ثبػث وبّف ًبؾبظگبضی قسّباؾبؼ یبفتِ ثط :ّا یافتِ
هؿتمین ثِ افعایف هٌجغ وٌتیطل زضًٍیی ٍ    نَض  ثِتحهیت  افعایف ثبػث وبّف ًبؾبظگبضی قس. ّوچٌیي  قسُططیك افعایف حوبیت اجتوبػی ازضان

 .ًساقتقٌبذتی هبزضاى ثط ؾبظگبضی ضٍاى یطیتأثهؿتمین گصاقت اهب ثِ قىد غیط طیتأثل ثیطًٍی وبّف وٌتط

قٌبذتی ثبػث افعایف ؾبظگبضی ضٍاى قسُ ازضانثب ٍؾبطت حوبیت اجتوبػی  وِ افعایف تحهیت  ًتیجِ گطفتتَاى ّب هیهطبثك ثب یبفتِ :گیر  یجًِت
 .تَاى قبّس  فعًٍیِ وٌتطل زضًٍی ٍ تملیدِ وٌتطل ثیطًٍی ثَزطحِ تحهیت  هیّوچٌیي ثب ثبلا ضفتيِ ؾقَز. هبزضاى هی

 .قٌبذتی، ؾططبىقسُ، تحهیت ، ؾبظگبضی ضٍاىهٌجغ وٌتطل، حوبیت اجتوبػی ازضان کلید :  ّا ٍاژُ
 

ًقیص هییاًجی حواییج اجتویاعی      .ػلیی  لبؾیوی ، ػجبؼ ثركی پَض ضٍزؾطی، حویس پَضقطیفی، دجلی ثبثبپَض ذیطالسیي، طیؽ ؾْیتّؾلطبًی اند  ارجاع:

هجلِ تحمیمب  ػلَم ضفتبضی . ضٌاختی هارراى کَرکاى هبتلا بِ سرطاىٍ هٌبع کٌترل رر رابطِ بیي سطح تحصیلات ٍ سازگار  رٍاى ضدُ ارراک

 .1-10(: 1)18؛ 1399
 
 
 

 
 - ویس پَضقطیفیح 

  Poursharifih@gmail.comضایبى ًبهِ: 
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 مقدمه
قیٌبذتی  یه ٍضیؼیت ضٍاى  ػٌَاى ثِ ،ّبی هعهياثتت ثِ ثیوبضی

-هیی  هتأثطتیبى ٍ ذبًَازُ ضا ٍیػُ، ؾتهت ضٍاًی ٍ جؿوبًی هجت

تط ٍ ثِ ٌّگبم اثتتی وَزن، قسیس ػُیٍ ثِؾبظز. ٍضؼیت یبزقسُ 
ویَزن تحیت زضهیبى ثیب هَضیَػب        .(1) گیطزز تط هیی پیچیسُ
فطآیٌسّبی زضهبًی تْبجوی، زضز، ػَاضو جبًجی  اظجولِهرتلفی 
قٌبذتی هبًٌس طیطز اجتویبػی، تیطؼ اظ    هكىت  ضٍاى ّب،زضهبى

تحهییلی ٍ   یّیب  تیی فؼبلتَلی    (2)ظ ٍاثؿیتگی  هطي، تیطؼ ا 
ٍ ذَزپٌیساضُ، ػیسم اطویٌیبى زض     تهَیط ذیَز  اجتوبػی، تغییط زض

ای، ّیبی زٍضُ هَضز چگًَگی پیكیطفت زضهیبى، ثؿیتطی قیسى    
جییسایی اظ اػیییبی ذییبًَازُ ٍ آقییفتگی زض ضٍاثیی، ثیییي فییطزی، 

 قَز.هَاجِ هی (3)اضططاة، افؿطزگی ٍ اذتتلا  ضفتبضی 
تحیت تیٌف    ٍالیسیي وَزویبى هجیتت ضا    بىتكریم ؾیطط 
جسییس   قسُ دیتحوّبی . هؿئَلیت(4)زّس هیػبطفی قسیس لطاض 

ثِ ٍالسیي ثبػث تجطثیِ حیؽ اظ زؾیت زازى وٌتیطل، اؾیتطؼ،      
اطویٌبى، ًباهییسی ثیِ   ػسم اضططاة، افؿطزگی، آقفتگی ذَاة، 

قیٌبذتی ٍ  زًجبل تطؼ ٍ احؿبؼ گٌبُ قسُ ٍ ثِ ثْعیؿیتی ضٍاى 
 .(5)وٌس هیای ٍاضز ّب آؾیت ػوسُگی آىویفیت ظًس
تَاًیس فكیبض   تط، اثتتی وَزن ثِ ؾیططبى هیی  ذبل طَض ثِ

هطالجیبى اٍلییِ    ػٌیَاى  ثِجؿوبًی ٍ ّیجبًی ظیبزی ضا ثِ هبزضاى 
ّیب افؿیطزگی، قیىبیب  جؿیوبًی، اضیططاة،      آىوٌیس.  تحوید 
ثیكیتطی ضا زض طیَل ظهیبى زض     یپعقى ضٍاىٍ هكىت   ًبضاحتی
هجوَع ایي ػَاهید  . (6) زٌّسِ ثیوبضی فطظًس ًكبى هیٍاوٌف ث
وِ هبزضاى وَزوبى هجتت ثیِ ؾیططبى ًؿیجت ثیِ      قَز یهثبػث 

ّبی هعهي، ؾطح اؾیتطؼ  هبزضاى وَزوبى هجتت ثِ ؾبیط ثیوبضی
هٌجیط ثیِ ویبّف     تَاًس یهوِ  (8،7) وٌٌس یهثبلاتطی ضا گعاضـ 

 .(8) قَز ّب آىقٌبذتی ضٍاى یؾبظگبض
-توبل ٍلَع هكىت  هطثیَ  ثیِ ؾیبظگبضی ضٍاى   اح ثبٍجَز

تَاًٌس ثِ ًحَ وبضآهیسی ثیب   ّب هیقٌبذتی زض هبزضاى، ثطذی اظ آى
تفیبٍ  زض ًحیَُ ٍ هییعاى ؾیبظگبضی      ایي هَضَع همبثلیِ وٌٌیس.  

تَاًٌس ثِ قیىد هؿیتمین ٍ   ّبیی اؾت وِ هیٍاثؿتِ ثِ هىبًیؿن
. اػوبل وٌٌسای اثط ذَز ضا غیطهؿتمین اظ ططیك هتغیطّبی ٍاثؿتِ

ِ ّبی هفَْهی اظ هسل یىی هیسل   ؾیبظگبضی  زض حیَظُ  قیسُ  اضائی
ٍ ّوىبضاًف ثیب   تبهؿَىتؼبهلی اؾتطؼ ٍ همبثلِ اؾت وِ تَؾ، 

ٍ  یقیٌبذت  ثیَم  ی، زض زیسگبّلاظاضٍؼ ٍ فَلىوياظ هسل  التجبؼ
ٍ تَاًؿتِ زض تَضیح فطآیٌسّبی هطتج، ثیب   قسُ اضائِؾیؿتوبتیه 

 .ثیوبضاى هعهي ویبضثطز زاقیتِ ثبقیس    ؾبظگبضی زض هطالجیي انلی

هیبزضاى   ؾیَم  هیی  اًس ویِ تمطیجیب   ٍ ّوىبضاى ًكبى زازُ تبهؿَى
زاضای وَزن هجتت ثِ ثیوبضی هعهي ػتئوی اظ ؾبظگبضی ضؼی  

اًس وِ هیعاى ظیبزی اظ ؾبظگبضی هبزضاى زض ایي هسل ضا ًكبى زازُ
ٍ حتی  قَزهیقٌبذتی تجییي ای ٍ ضٍاىّبی ٍاؾطِتَؾ، فطآیٌس

گبّی ؾْن ایي هتغیطّب زض ؾبظگبضی هبزضاى ثیكتط اظ هتغیطّیبی  
هطثیَ  ثیِ ثیویبضی ٍ ییب      یّیب  یػگیٍؾطح اٍل ایي هسل هبًٌس 

وٌیس  ایي هسل فیطو هیی  . (9) قٌبذتی ثَزُ اؾتجوؼیتػَاهد 
ییه   ػٌَاى ثِتَاًس وِ اثتتی فطظًس ذبًَازُ ثِ ثیوبضی هعهي هی

زُ ٍ ؾیؿیتن ذیبًَازُ ًیبگعیط اظ    ػود ویط  ظا اؾتطؼػبهد ثبلمَُ 
هطثَ  ثِ ثیویبضی   یّب یػگیٍ. ّؿت یطییتغؾبظگبضی ثب چٌیي 

-جوؼییت  یّیب  یػگیٍقس  ثیوبضی ٍ زض ایي هسل قبهد ًَع ٍ 

ؾیي ٍ ٍضیؼیت   ؾطح تحهییت ،  قٌبذتی هطثَ  ثِ جٌؿیت، 
ٍ توطوع هسل ثط فطآیٌیسّبی   ّؿتاجتوبػی ٍ التهبزی ذبًَازُ 

هیسل   اییي  ؾبظگبضی هبزضاى ًمیف زاضًیس.   ای اؾت وِ زضهبزضاًِ
ثبقس ٍ زض هبزضاى وَزوبى هجیتت ثیِ   زاضای قَاّس تجطثی ًیع هی

 ذًَی زاؾی قىدّبی ؾلَلهعهي اظ لجید ثیوبضی  یّب یوبضیث
ٍ وَزوییبى هجییتت ثییِ فیجییطٍظ   (6) ًمییم للجییی هییبزضظازی (9)

 اؾت. لطاضگطفتِ یهَضزثطضؾ (10) ؾیؿتیه
قیٌبذتی ٍ هطثیَ  ثیِ    ی جوؼییت ّیب زض هسلِ فَق، ٍیػگیی 

هتغیطّبی ؾطح اٍل ثطضؾی قسًس اهب ثیِ ػلیت    ػٌَاى ثِثیوبضی 
فمساى ضاثطِ ثیي ؾبظگبضی هبزض ٍ هتغیطّبی هطثَ  ثیِ ثیویبضی   

ّیبی هطثیَ  ثیِ    ثطگكت زض پیػٍّف  یّبزٍضُهبًٌس قس  ٍ یب 
ّبی هعهي هبًٌس ؾیؿیتیه فیجیطٍظیؽ ییب ًمیم للجیی      ثیوبضی

وَزویبى هجیتت ثیِ     زاؾی قیىد ٍ ییب   یّب لؾلَهبزضظازی ٍ یب 
جؿوبًی ٍ شٌّی ثط اؾیبؼ اییي هیسل هتغیطّیبی      یّب تیهؼلَل

 ِ ی حبضییط ٍاضز هییسل ًكییسُ ٍ  هطثییَ  ثییِ ثیوییبضی زض هطبلؼیی
 لطاض ًگطفتٌس. یهَضزثطضؾ

گطفتِ اظ ایي هسل ًكبى ثطٍ ّوىبضاى  زیَیؽًتبیج پػٍّف 
تحهییت   زازًس وِ اظ هیبى هتغیطّبی جوؼیت قٌبذتی، ؾیطح  

 وٌٌسگی ؾبظگبضی زاقتٌس یٌیث فیپهبزض ثیكتطیي لسض  ضا ثطای 
(6.) 

-ای زض ایي هسل، هٌجغ وٌتطل هیی یىی اظ هتغیطّبی ٍاؾطِ

ٍ ثیِ   قیسُ  اضائِ ًظطیِ ضاتطزض چبضچَة  هفَْم هٌجغ وٌتطلثبقس. 
زٍ ثؼس ثیطًٍی وِ اتفبلب  ثِ ػَاهد ثیطٍى اظ ذَز هبًٌیس ثریت ٍ   

قیَز ٍ  زازُ هیی ّیب ًؿیجت   قیَاضی هَلؼییت  قبًؽ ٍ الجبل یب ز
ثیِ ذیَز    ػوَهیب   ّیب  قىؿیت ٍ  ّیب  تیهَفمزضًٍی وِ اتفبلب  ٍ 
( ػٌیَاى  11) ضاتیط گیطزز.  هی، تمؿین قَز یهقرم ًؿجت زازُ 

وٌس وِ افطازی وِ گطایف ثِ هٌجغ وٌتطل زضًٍی زاضًس ًؿجت هی
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ووتیطی اظ ػتئین    یّب ًكبًِثِ افطاز زاضای هٌجغ وٌتطل ثیطًٍی 
. زٌّییس یهییاظ ذییَز ًكییبى  ضاٍ ؾییبظگبضی ثیكییتط  یقییٌبذت ضٍاى

تَاًٌیس هٌجیغ   جوؼیت قٌبذتی هی یّب یػگیٍّوچٌیي اظ ططفی 
ویِ   زّیس ّب ًكیبى هیی  پػٍّف. (12) ثیٌی ًوبیسوٌتطل ضا پیف
ثط هٌجغ وٌتطل اثط گصاقتِ ٍ افیطازی ثیب ؾیطح     ؾطح تحهیت 
تؿیل، ثیط    ّیبی ذیَز ثیطای   ثیكتط ثط تَاًیبیی  تحهیت  ثبلاتط

 تَاًیس  یهثٌبثطایي هٌجغ وٌتطل ؛ (12) زاضًس سیتأوّب ظًسگی چبلف
ًمف هؿتمین ثط ؾبظگبضی زاقتِ ثبقس ٍ یب اظ ططیك ایفبی ًمیف  

-هؿتمین ضاثطِ ثیي ؾطح تحهیت  ٍ ؾبظگبضی ضا هییبًجی غیط

 .گطی وٌس
ییه ػبهید هْین     ػٌیَاى  ثًِیع  قسُ ازضانحوبیت اجتوبػی 
تَاًیس  هیظا اؾتطؼٌّگبم هَاجِْ ثب قطای، زیگط زض ایي هسل ثِ 

ظای ظًیسگی  ػَاهید تیٌف   ای هییبى ًمف ٍاؾطِ اظ ططیك ایفبی
هبًٌس ػَاهد اجتوبػی ٍ التهبزی ثبػث ویبّف تجطثیِ تیٌف ٍ    

. حوبیت اجتوبػی ثب آقفتگی ٍالسیي، (4) قَزثْجَز ؾبظگبضی هی
قیٌبذتی هیبزضاى وَزویبى هجیتت ثیِ      اؾتطؼ ٍ ؾیبظگبضی ضٍاى 

بى اضتجب  زاضز. الجتِ ثبیس ثِ ایي ًىتیِ ًییع تَجیِ ویطز ویِ      ؾطط
قٌبذتی وِ ٍالسیي وَزوبى هجتت ثِ ؾططبى آى ضا آقفتگی ضٍاى

ّییب اظ هیییعاى حوبیییت ٍ هیییعاى ثییط ازضان آى وٌٌییس یهییتجطثییِ 
ّوچٌییي   .(13) گیصاضز  یه طیتأثاظ ایي حوبیت  ّب آىضضبیتوٌسی 

حوبییت هبًٌیس    ٌیسُ وٌ بفیت یزضقرم  فطز هٌحهطثِّبی ٍیػگی
ثط زضیبفت اییي حوبییت    تَاًس یهؾطح تحهیت  ٍ جٌؿیت ظى 

 (.14) زاقتِ ثبقس طیتأث

، اًجبم پػٍّكیی زض اییي حیَظُ    قسُ بىیثثب تَجِ ثِ هطبلت 
هتغیطّیب ثیب    نیطهؿیتم یغتحلید هؿیط ضاثطیِ هؿیتمین ٍ    ثبّسف

یىسیگط اظ چٌس هٌظط ضطٍضی اؾت. تؼساز وویی اظ هطبلؼیب  ثیِ    
تمین ثیِ ثطضؾیی ػَاهید ظیطثٌیبیی هبًٌیس هتغیطّیبی       قىد هؿی 
ضؾیس  ثِ ًظیط هیی   وِ یزضنَضت اًس پطزاذتِالتهبزی  –اجتوبػی 

زض  ،یقیٌبذت  ثیَم ای اظ ػَاهد اجتویبػی ٍ  تَجِ ثِ ثبفت گؿتطزُ
اًس ّبیی وِ ثب تكریم ؾططبى زض فطظًسقبى هَاجِ قسُذبًَازُ

 یطگیصاض یتأثك تَاًٌیس اظ ططیی  ظیطا ایي ػَاهد هیی ؛ ضطٍضی ثبقس
هؿییتمین ٍ یییب اظ ططیییك ٍؾییبطت ؾییبیط فطآیٌییسّبی فییطزی ٍ  

قٌبذتی ػویمی ثط وویت ٍ ویفیت ؾبظگبضی ضٍاى طیتأثذبًَازگی 
 ػَاهید ّوچٌییي، ثطضؾیی   (. 15) ایي گطٍُ اظ جبهؼِ زاقتِ ثبقس

ثِ قٌبؾبیی افطاز زض هؼطو ذطط اثیتت   تَاًس یهجوؼیت قٌبذتی 
ّییبی ثییب هَلؼیییت ٌییبض آهییسىوقییٌبذتی زض ثییِ هكییىت  ضٍاى

 تیی هَضزحوبّب ووه وٌیس. زض  تْسیسوٌٌسُ ظًسگی هبًٌس ثیوبضی
اجتوبػی ًیع، زض هطبلؼب  پیكیي ثیكیتط ثیط جؿیتجَی حوبییت     

 قیسُ  ازضانقسُ ٍ ووتیط ثیِ حوبییت اجتویبػی      سیتأواجتوبػی 
 ِ ثیكیتط حیطیِ ؾیبذتبضی حوبییت      زضٍالیغ اؾیت.   قیسُ  پطزاذتی
ِ  ٍ پیػٍّف  یهَضزثطضؾی اجتویبػی   اؾیت اهیب حیطیِ     لطاضگطفتی

اؾت. اًجبم چٌیي  قسُ ٍالغوبضوطزی )ػولىطزی( آى هَضز غفلت 
ضیعی هساذت  ثِ ثطًبهِ تَاًس یهپػٍّكی ثِ لحبظ وبضثطزی ًیع 

اجتوبػی ثطای ایي گطٍُ اظ هبزضاى  – یقٌبذت ضٍاىّبی ٍ آهَظـ
 ووه وٌس.

 لؾیاا ثِ ایي  یزّ پبؾدثٌبثطایي پػٍّف حبضط، زض ضاؾتبی 
تَاًیس  ٍ هٌجغ وٌتطل هی قسُ ازضانآیب حوبیت اجتوبػی اؾت وِ 

ًمف هیبًجی ضا زض ضاثطیِ ثییي ؾیطح تحهییت  ٍ ؾیبظگبضی      
 قٌبذتی هبزضاى وَزوبى هجتت ثِ ؾططبى ایفب وٌس؟ضٍاى
 

 ها مواد و روش
ثیِ وبضثؿیت    ثٌیبزی ٍ ثب تَجِ تَاى یهاّساف پػٍّف حبضط ضا 

ویبضثطزی زاًؿیت. ّوچٌییي ضٍـ     زض هساذت ، اظ ًَع ّب بفتِی
ّب، تَنیفی ٍ ططح پیػٍّف، اظ ًیَع ّوجؿیتگی    زازُ یآٍض جوغ

اؾت. جبهؼِ آهبضی قبهد ولیِ هبزضاى وَزوبى هجتت ثِ ؾیططبى  
ثِ هطاوع زضهبًی قْط هكیْس   1397ثَز وِ زض ًیوؿبل اٍل ؾبل 

هترههیییي اطفییبل هطاجؼییِ وطزًییس. ثییب ضٍـ  یّییب هیی ٌیولٍ 
اطفبل هیبزضاًی ویِ    یّب ؾططبى، هترهم ّسفوٌس یطیگ ًوًَِ

زازُ،  اضجیبع هتٌبؾت ثب اّساف پیػٍّف ثَزًیس ضا ثیِ پػٍّكیگط     
ٍضٍز ٍ ذیطٍ  ضا ثطضؾیی    یّب هتنپػٍّكگط زض جلؿِ اضظیبثی 

ٍ پؽ اظ قیطح اّیساف    ّب هتنوطزُ ٍ زض نَض  ثطآٍضزُ قسى 
پػٍّكی زض نَض  زاقتي توبید ثطای قطوت زض پػٍّف، فیطم  

. حجین ًوًَیِ ثیب    قس یهّبًِ قطوت زض پػٍّف اذص ضضبیت آگب
 هیَضزًظط ًفط اًتربة قس. ًوًَیِ   220، اؾتیًَعاؾتفبزُ اظ فطهَل 

 ٍضٍز ٍ ذطٍ  اًتربة قسًس. یّب هتنطجك 
جْت قطوت زض پػٍّف ػجیبض  ثَزًیس اظ:    ٍضٍز یّب هتن

هیبُ اظ   2زاقتي حسالد ؾَاز ذَاًسى ٍ ًَقتي، گصقیتي حیسالد   
ظًس، زاقتي تٌْب یه فطظًیس هجیتت ثیِ ثیویبضی     قطٍع ثیوبضی فط

اثتتی هبزض ثیِ   :ذطٍ  ًیع ػجبض  ثَزًس اظ یّب هتنؾططبى ٍ 
 6ظا طیی  تیٌف  ضٍیسازّبی ، هَاجِْ ثب ؾبیطیپعقى ضٍاىثیوبضی 

اظ زؾیت زازى فطظًیس ٍ    اظ: اًس ػجبض  ضٍیسازّب هبُ گصقتِ وِ ایي
طظًیس زیگیط ثیِ    یب ّوؿط یب پسض ٍ هبزض، هكیىد هیبلی، اثیتتی ف   

 ثیوبضی.

اجتویاعی بیا بیویار      –هقیاس سازگار  رٍاًیی  

(PAIS  یاPsychological Adjustment to Illness 
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Scale:)  ،( 1990) زضاگَتیؽ ٍ زضاگَتیؽایي همیبؼ وِ تَؾ

اؾییت وییِ زض یییه همیییبؼ   ؾییاال 46ؾییبذتِ قییسُ، قییبهد 
هطالجیت   یطیی گ جْیت قبهد ّفت حَظُ  3نفط تب  یا چْبضزضجِ

اقتی، هحی، قغلی، هحی، ذبًِ، ضٍاث، جٌؿی، گؿتطُ ضٍاث، ثْس
قیٌبذتی اؾییت.  ذیبًَازگی، هحییی، اجتویبػی ٍ زضهبًییسگی ضٍاى  

( زض هطبلؼِ انیلی، پبییبیی ضا ثیب    1990) زضاگَتیؽ ٍ زضاگَتیؽ
 یّیب  بؼیی هماؾتفبزُ اظ آلفبی وطًٍجبخ ثطای ّیط ییه اظ ذیطزُ    

ٍ  80/0، 62/0، 83/0، 77/0، 76/0، 47/0ثییِ تطتیییت  شوطقییسُ
. ضٍایی ؾبظُ ایي همیبؼ ثب اؾیتفبزُ اظ  (16) اًس زازُگعاضـ  85/0

تحلید ػبهلی اوتكبفی ثِ ضٍـ چطذف ٍاضیوبوؽ حیبوی اظ آى  
ِ ثَز ویِ اییي ّفیت     % ٍ ّیط ییه اظ ظییط    63 زضهجویَع  هالفی

% اظ 5ٍ  7، %7، %8%، %9%، 10%، 18ثییِ تطتیییت   ّییب بؼیییهم
، ثطضؾی ٍیػگی زضهجوَع .وٌٌس یهٍاضیبًؽ ود همیبؼ ضا تجییي 

اجتوبػی ًؿجت ثِ ثیوبضی  –همیبؼ ؾبظگبضی ضٍاًی  یؾٌج ضٍاى
پبیبیی ٍ ضٍاییی   یّب قبذمحبوی اظ آى اؾت وِ ایي همیبؼ اظ 

 (.17) ثطذَضزاض اؾت ثرف تیضضب

 Rotter Locus of) پرسطٌاهِ هٌبع کٌترل راتیر 

Control Scale):     ،( ثیطای  1966) ضاتیط اییي همییبؼ تَؾی

اؾیت. اییي    قیسُ ِ یتْاًتظبضا  افطاز زضثبضُ هٌجغ وٌتطل ؾٌجف 
 ؾاالگَیِ اؾت وِ ّط گَیِ زاضای یه جفت  29همیبؼ زاضای 
 1ػجبضا  وِ قف گَیِ آى حبلت ذٌثی زاضز ) ثبقس یهال  ٍ ة 

 وٌٌیسُ  يییی تؼ هبًیسُ  یثبلگَیِ  23( ٍ 28ٍ  24ٍ  19ٍ  14ٍ  8ٍ 
 یگصاض ًوطُِ جْت ای وگَیِ 23هٌجغ وٌتطل آظهَزًی اؾت. زض 

، اًیس  قسُ يییتؼ یگصاض ًوطُوِ جْت  یا هبزُ 23. زض اًس قسُ يییتؼ
. طًیس یگ یهی )ة( نیفط ًویطُ    ؾاالا )ال ( یه ًوطُ ٍ  ؾاالا 
، ثییِ 26، 22، 15، 13، 12، 11، 10، 5، 4 یّییب هییبزُالجتییِ زض 
. ضاتیط  قیَز  یهّبی )ة( یه ًوطُ ٍ )ال ( نفط ًوطُ زازُ ػجبض 

ٍ پبییبیی آى ضا ثیِ ضٍـ    84/0ٍ  49/0یبؼ ضا ثیي ضٍایی ایي هم
ًویَز  گیعاضـ   83/0تیب   48/0ثبظآظهبیی زض فبنلِ ظهبًی زٍ هیبُ  

اؾیتفبزُ   ظهبى ّنجْت ثطضؾی ضٍایی ایي همیبؼ اظ ضٍایی . (18)
قس وِ ثیط اؾیبؼ ّوجؿیتگی ًویطا  آى ثیب همییبؼ ضضیبیت        

 .(19) وطاٍى زضنس هطلَثی گعاضـ قسُ اؾت –اجتوبػی هبضلَض 

ُ  ارراکهقیاس حوایج اجتویاعی     چٌدبعید  ضید

(Multidimensional Scale of Perceived Social 

Support  یاMSPSS:)    ػجیبضتی   12ایي همیبؼ ییه اثیعاض

هٌجیغ   3اظ  قسُ ازضاناضظیبثی حوبیت اجتوبػی  هٌظَض ثِاؾت وِ 
ظهیت، زالْن، ظهیت ٍ  ذبًَازُ، زٍؾتبى ٍ افطاز هْن ظًسگی تَؾ،

ظییط همییبؼ ذیبًَازُ     3اؾیت ٍ زاضای   قیسُ ِ یتْ( 1988) فبضلی
( ٍ 12ٍ  9ٍ  7ٍ  6(، زٍؾیتبى )ػجیبضا    11ٍ  8ٍ  4ٍ  3)ػجبضا  

( اؾیت. زض اییي آظهیَى ثیِ     10ٍ  5ٍ  2ٍ  1افطاز هْن )ػجیبضا   
اهتییبظ تؼلیك    7هیَافمن   ویبهت  اهتییبظ ٍ   1هریبلفن   وبهت گعیٌِ 

ًگط ؾیطح ثیبلای حوبییت    . ًوطُ ثبلا زض ایي همیبؼ، ثیبطزیگ یه
. ایي همیبؼ اظ ّوؿیبًی زضًٍیی   (20) اؾت قسُ ازضاناجتوبػی 

ٍ  91/0هطلَثی ثطذَضزاض اؾت. ضطیت آلفبی ود آظهَى ثطاثط ثیب  
 .(19) لطاض زاضز 95/0تب  90/0ثیي  ّب بؼیهمضطیت آلفبی ظیط 

اییي پطؾكیٌبهِ تَؾی،     ضیٌاختی: پرسطٌاهِ جوعیج

اؾیت ٍ قیبهد    قیسُ  یططاحی هحمك ثط اؾیبؼ ّیسف پیػٍّف    
زض ظهیٌِ ؾي هبزض، ؾیطح تحهییت  هیبزض، ٍضیؼیت      یؾاالات

 تأّید اقتغبل هبزض، هیعاى زضآهس ذبًَازُ، هحد ؾىًَت، ٍضؼیت 
هبزض، ؾي وَزن، جٌؿیت وَزن، ًَع ٍ ظهبى تكریم ثیوبضی، 

 .ثبقس یه

قیٌبذتی  زض هیَضز اطتػیب  جوؼییت    :کٌٌیدگاى  ضرکج

یي وَزوبى هجتت ثیِ ؾیططبى،   تَاى گفت اظ ثهی وٌٌسگبى قطوت
 %1/74% پؿط ثَزًس. اظ ثیي اییي وَزویبى،   3/47% زذتط ٍ 7/52

% هجتت ثِ تَهَض 3/17% هجتت ثِ لیوفَهب ٍ 6/8هجتت ثِ لَؾویب، 
ِ 7/82ؾفت ثَزًیس. اظ ثییي هیبزضاى،     % قیبغد  3/17زاض ٍ % ذبًی
% 2/23% زییللن،  15% ؾییىد،  1/39ثَزًس. اظ ثیي ایي هیبزضاى،  

هیبًگیي ثَزًس.  ؿبًؽیل فَق% 6/18ٍ % لیؿبًؽ 2/3، للنیز فَق
ٍ هییبًگیي ؾیٌی    74/7ثب اًحطاف اؾیتبًساضز   8/34ؾٌی هبزضاى 

ثیَزُ ٍ هییبًگیي تؼیساز     45/3ٍ اًحطاف اؾیتبًساضز   22/7وَزن 
ٍ  45/4ثیب اًحیطاف اؾیتبًساضز     29/9ّیبی تحهییلی هیبزض    ؾبل

اف اؾیتبًساضز  ٍ اًحیط  15/13ّبی تكریم ثیویبضی  هیبًگیي هبُ
 ثبقس.هی 37/5

 

 ها یافته

پػٍّف حبضط ثیب اؾیتفبزُ اظ ضٍـ ثیِ ضٍـ تحلیید هؿییط ثیب       
هتغیطّیبی   یػلی ثِ ثطضؾی اضتجیب    AMOS افعاض ًطماؾتفبزُ اظ 

جوؼییت   یّب یػگیٍٍ  قسُ ازضانهٌجغ وٌتطل، حوبیت اجتوبػی 
ِ ى وَزویبى هجیتت ثی   هیبزضا  یقیٌبذت  ضٍاىقٌبذتی ثب ؾیبظگبضی  

هؿیتمین ثییي    یزض ثرف اٍل ثِ ثطضؾی ضاثطِ. طزاذتؾططبى پ
ّب پطزاذتیِ  قٌبذتی آىىؾطح تحهیت  هبزضاى ٍ ؾبظگبضی ضٍا

ثطای تؼییي ًمف هؿتمین تحهییت  هیبزضاى زض ؾیبظگبضی    قس. 
وعهبى اؾتفبزُ قس اظ تحلید ضگطؾیَى چٌسهتغیطُ ّ یقٌبذت ضٍاى

 .اؾت قسُ زازًُكبى  1وِ ًتبیج آى زض جسٍل 
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 بر اساس تحصیلات یضٌاخت رٍاىسازگار   یٌیب صیپخلاصِ تحلیل رگرسیَى ٍ ٍاریاًس  .1ل جدٍ

 SS Df Ms F R R2 

 9/42** 99/25005 1 99/25005 ضگطؾیَى

  00/113 218 93/24633 ثبلیوبًسُ 50/0 71/0

   219 92/49639 ود

 ضگطؾیَى t، ثتب ٍ طیتأثضطایت 

 B SE Beta T P يیث فیپ

 001/0 87/14 -71/0 16/0 -39/2 یت تحه
 

 F عاىیی هزّیس،  ًكبى هیی  1وِ زض جسٍل قوبضُ  طَض ّوبى

-( ضگطؾیَى ؾیبظگبضی ضٍاى 9/42تحلید ٍاضیبًؽ ) قسُ هحبؾجِ

هؼٌبزاض ثیَزُ ٍ   P<01/0قٌبذتی ثط اؾبؼ تحهیت  زض ؾطح 
هؼٌیبزاضی   نَض  ثِتحهیت   يیث فیپزّس وِ هتغیط ًكبى هی
وٌس وِ ؾْن تحهییت   هی یٌیث فیپضا  یقٌبذت ىضٍاؾبظگبضی 

اؾیت ٍ اییي ثیسیي     71/0زض تجییي ٍاضیبًؽ ؾبظگبضی ثطاثیط ثیب   
 یقٌبذت ضٍاىزضنس تغییطا  ؾبظگبضی  71هؼٌبؾت وِ تحهیت  

 زّیس  یهًكبى  یٌیث فیپ tٍ آهبضُ  طیتأثوٌس. ضطایت ضا تجییي هی
ٍ ضیطیت   (>05/0p)وِ اظ ًمف تحهیت  زض ؾبظگبضی هؼٌبزاض 

اظای  ثسیي هؼٌبؾت وِ ثِ ٍ ( اؾتβ;-71/0اؾتبًساضز آى ) طیتأث
ویبّف   71/0، ًوطُ ًبؾیبظگبضی  تحهیت یه ًوطُ افعایف زض 

اظ ضٍـ تحلید هؿیط ثطای ثطضؾیی ًمیف   . زض هطحلِ ثؼس بثسی یه
ٍ  قیسُ  ازضانغیطهؿتمین ّط یه اظ هتغیطّبی حوبیت اجتوبػی 

-زضاى ٍ ؾیبظگبضی ضٍاى هٌجغ وٌتطل ثیي ؾیطح تحهییت  هیب   

ِ ّب اؾتفبزُ قس وِ ّط یه ثیِ تطتییت زض ظییط    قٌبذتی آى   اضائی
تحلیید هؿییط هطثیَ  ثیِ      یّب بفتِی 2. زض ازاهِ، جسٍل اًس قسُ

-ی اظ ططیك هٌجغ وٌتطل ضا ًكبى هیثط ؾبظگبض ًمف تحهیت 

 زّس.

 

 سازگار ضرایب اثر هستقین، غیرهستقین ٍ کل تحصیلات ٍ هٌبع کٌترل بر  .2جدٍل 

 B SE Beta t P 

 001/0 48/6 40/0 05/0 31/0 اثط هؿتمین تحهیت  ثط هٌجغ وٌتطل زضًٍی

 001/0 40/6 -39/0 05/0 -30/0 اثط هؿتمین تحهیت  ثط هٌجغ وٌتطل ثیطًٍی

 001/0 33/12 -28/0 18/0 -29/2 تحهیت  ثط ؾبظگبضی نیاثط هؿتم

 001/0 63/32 -69/0 22/0 -29/7 بضیاثط هؿتمین هٌجغ وٌتطل ثیطًٍی ثط ؾبظگ

 001/0 78/33 71/0 22/0 -57/7 اثط هؿتمین هٌجغ وٌتطل ثیطًٍی ثط ؾبظگبضی

 -01/0 تحهیت  ثط ؾبظگبضی نیطهؿتمیغاثط 

 -29/0 اثط ود تحهید ثط ؾبظگبضی

تحهیت  ثیط هٌجیغ   هطبثك جسٍل فَق، ضطیت اثط هؿتمین 
، ٍ ثییط -39/0ثیطًٍییی ، ثییط هٌجییغ وٌتییطل 40/0وٌتییطل زضًٍییی 

ثَزُ ٍ اثیط هؿیتمین هٌجیغ وٌتیطل ثیطًٍیی ثیط        -28/0ؾبظگبضی 
ثیَزُ   71/0ٍ هٌجغ وٌتطل زضًٍی ثط ؾیبظگبضی   -69/0ؾبظگبضی 

اؾییت. زض ظهیٌییِ اثییط غیطهؿییتمین تحهیییت  ثییط ؾییبظگبضی    
 -01/0 طیتییأثاظ ططیییك هٌجییغ وٌتییطل، ضییطیت   یقییٌبذت ضٍاى
بؾت وِ افعایف تحهیت  ایي یبفتِ ثسى هؼٌاؾت.  آهسُ زؾت ثِ
هؿتمین هٌجط ثِ وبّف ؾبظگبضی، افعایف هٌجغ وٌتطل  نَض  ثِ

ٍ ػیتٍُ ثیط اییي،     زضًٍی ٍ وبّف هٌجیغ وٌتیطل ثیطًٍیی قیسُ    
ثیط   یطیتیأث ثیط هٌجیغ وٌتیطل     طیتأثافعایف تحهیت  اظ ططیك 

ّیبی تحلیید   یبفتِ 3جسٍل  هبزضاى ًساضز. یقٌبذت ضٍاىؾبظگبضی 

تحهیت  ثط ؾبظگبضی اظ ططییك حوبییت   هؿیط هطثَ  ثِ ًمف 
 .زّس یهًكبى  ضا قسُ ازضاناجتوبػی 
 

ثیط حوبییت     ، ضطیت اثط هؿتمین تحهیت3 جسٍلهطبثك 
 -49/0ط ؾبظگبضی ، حوبیت اجتوبػی ث52/0 قسُ ازضان اجتوبػی

ثَزُ ٍ ضطیت اثیط غیطهؿیتمین    -41/0ٍ تحهیت  ثط ؾبظگبضی 
 قیسُ  ازضانتحهیت  ثط ؾبظگبضی اظ ططیك حوبییت اجتویبػی   

، ضطیت اثط ود تحهید ثیط ؾیبظگبضی   تیزضًْب. ثبقس یه -25/0
افعایف تحهییت    زضٍالغاؾت.  آهسُ زؾت ثِ -66/0ًیع ثطاثط ثب 

ُ ٍ ػیتٍُ ثیط اییي افیعایف     هٌجط ثیِ ویبّف ًبؾیبظگبضی قیس    
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.قیٌبذتی هیبزضاى ًییع قیسُ اؾیت     ویبّف ًبؾیبظگبضی ضٍاى   ثِهٌجیط   قیسُ  ازضانتحهیت  اظ ططیك افعایف حوبیت اجتوبػی 
 

 

 ضرایب اثر هستقین، غیرهستقین ٍ کل تحصیلات ٍ حوایج اجتواعی بر سازگار  .3جدٍل 

 B SE Beta t P 

 001/0 96/8 52/0 47/0 23/4 اثط هؿتمین تحهیت  ثط حوبیت اجتوبػی

 001/0 15/10 -49/0 05/0 -59/0 ظگبضیاثط هؿتمین حوبیت اجتوبػی ثط ؾب

 001/0 50/8 -41/0 48/0 -09/4 اثط هؿتمین تحهیت  ثط ؾبظگبضی

 -25/0 تحهیت  ثط ؾبظگبضی نیطهؿتمیغاثط 

 -66/0 اثط ود تحهید ثط ؾبظگبضی

 گیری بحث و نتیجه

-هتغیطّیبی جوؼییت   طیتیأث ثب تَجِ ثِ آًچِ گفتِ قیس، ثطضؾیی   

پیبهیس   ػٌَاى ثِقٌبذتی ٍ ؾبظگبضی ضٍاى قٌبذتیقٌبذتی ٍ ضٍاى
ضؾیس ظییطا   ضطٍضی ثِ ًظط هیی  اثتتی وَزن ثِ ؾططبى ثحطاى

ثیِ تفیبٍ  زض ؾیطَح     تَاًس یهتفبٍ  زض هیعاى ؾطَح ؾبظگبضی 
ثٌیبثطایي  ؛ ثطای ؾیبظگبضی هطثیَ  ثبقیس    ّب آىهٌبثغ زض زؾتطؼ 

ّسف انلی پػٍّف حبضط ثطضؾی ًمف هیبًجی هٌجغ وٌتیطل ٍ  
طح تحهییت  ٍ  زض ضاثطِ ثییي ؾی   قسُ ازضانحوبیت اجتوبػی 
 قٌبذتی هبزضاى وَزوبى هجتت ثِ ؾططبى ثَز.ؾبظگبضی ضٍاى

ؾیطح   طیتیأث ًتبیج پػٍّف حبضیط حیبوی اظ آى اؾیت ویِ     
ثیَزُ   زاض یهؼٌّب قٌبذتی آىتحهیت  هبزضاى ثط ؾبظگبضی ضٍاى

 .ّورَاى اؾیت ( 21،22،23،24) لجلی اؾت وِ ثب ًتبیج هطبلؼب 
ِ  قیسُ  ازضانّوچٌیي حوبیت اجتویبػی   -هتغییط ضٍاى  ػٌیَاى  ثی

 هؼٌیبزاضی  طیتأثقٌبذتی هبزضاى قٌبذتی ثط هیعاى ؾبظگبضی ضٍاى
ّوچٌییي  . اؾیت ّوؿَ  (25،6) لجلی هطبلؼب ًتبیج زاقت وِ ثب 

 قسُ ازضان افعایف تحهیت  اظ ططیك افعایف حوبیت اجتوبػی
قٌبذتی هبزضاى ًیع قیسُ اؾیت   ؾبظگبضی ضٍاىًبهٌجط ثِ وبّف 

وِ ًكیبى   ّورَاى اؾت (27،26) هطبلؼب  لجلیّبی یبفتِوِ ثب 
تَاًس ًمف هیبًجی ضا زض ضاثطیِ ثییي   هیاًس حوبیت اجتوبػی زازُ

 وٌس.تحهیت  ٍ ؾتهت جؿوبًی ٍ ؾٌسضم هتبثَلیه ایفب هی
 طیتیأث تَاى گفت وِ هی قسُ ازضاناجتوبػی  تیهَضزحوبزض 

اى زض قٌبذتی هبزضقسُ ثط ؾبظگبضی ضٍاىازضان حوبیت اجتوبػی
 طیتیأث اؾت. اٍلیي فطآیٌیس ثییبًگط    لطاضگطفتِ هَضزتَجِزٍ فطآیٌس 

قسُ ثط ؾبظگبضی اؾیت. هطیبثك   ازضان مین حوبیت اجتوبػیتهؿ
-هیی  قیسُ  ازضانٍوبض، ؾطَح ثبلاتط حوبیت اجتوبػی ؾبظ ثب ایي

ِ یزضًتتَاًس ثب اضططاة ٍ اؾیتطؼ ووتیط ٍ    -ؾیبظگبضی ضٍاى  جی

هبًٌس اثتتی وَزن ثیِ ثیویبضی   ظا اؾتطؼقٌبذتی ثْتط ثب ٍلبیغ 
هیَضز  احؿبؼ شٌّیی زض   ػٌَاى ثِهطتج، ثبقس. حوبیت اجتوبػی 

ِ ، پصیطـ، تؼلك ثیَزى ٍ زضیبفیت وویه زض قیطای،      هَضزػتلی
گطزز. الجتِ زض ایي پػٍّف هٌظَض اظ حوبییت  تؼطی  هی بظیهَضزً

اجتوبػی، ًیَع ػولىیطزی آى اؾیت ویِ ثیِ زضن وفبییت ٍ زض       
وچٌیي ضضبیت زاقتي اظ زضیبفت آى اقبضُ زؾتطؼ ثَزى آى ٍ ّ

ضؾس وِ فیطز ثساًیس   زاضز. حوبیت اجتوبػی ظهبًی هفیس ثِ ًظط هی
قَز ٍ هٌبثغ حوبیتی زض زؾیتطؼ  ظهبًی وِ ًیبظ زاضز، حوبیت هی

اؾت  جبًجِ ّوِ یطیتأث. زضن حوبیت اجتوبػی زاضای (28)اؾت 
ؾیبظز ٍ  یهی  وِ ٍجَز آى فطز ضا زض همبثلِ ثب ّط ضٍیسازی تجْییع 

تَاًس ثِ اضتمب ضفتبضّبی ؾبظگبضاًِ ووه وٌس. الجتِ ثبیس ثِ ایي هی
قٌبذتی وِ ٍالسیي وَزوبى ًىتِ ًیع تَجِ وطز وِ آقفتگی ضٍاى
ّیب اظ هییعاى   وٌٌس ثط ازضان آىهجتت ثِ ؾططبى آى ضا تجطثِ هی
گیصاضز  هی طیتأثّب اظ ایي حوبیت حوبیت ٍ هیعاى ضضبیتوٌسی آى

 لِیٍؾی  ثِ قسُ قٌبذتِحیطِ ؾبذتبضی وِ ثِ ّوِ افطاز  ٍ ثب (13)

 .فطز اقبضُ زاضز هتفبٍ  اؾت
 وٌٌیسُ  بفیت یزضقیرم   فطز هٌحهطثِ یّب یػگیٍّوچٌیي 

تَاًس ثط زضیبفت حوبیت هبًٌس ؾطح تحهیت  ٍ جٌؿیت ظى هی
وٌٌیسُ  تجیییي  تَاًیس  ٍ هیی  (14)زاقیتِ ثبقیس    طیتأثایي حوبیت 

-تحهییت  ثیط ؾیبظگبضی ضٍاى    ؾیطح  نیطهؿتمیغ یطگصاضیتأث

تَاًیس  زضیبفت حوبیت اجتوبػی وبفی هی اظآًجبوِقٌبذتی ثبقس. 
ثطای افطازی ثب ؾطح تحهیت  پبییي وِ زض ؾیطَح اجتویبػی   

وٌٌس یه چبلف ثبقس ٍ زؾتطؾیی ثیِ   التهبزی پبییي ظًسگی هی
قٌبذتی ثطای همبثلِ ثب اؾتطؼ هعهي هحیسٍز  هٌبثغ هبزی ٍ ضٍاى

زض چٌیي قطایطی ؾبظگبضی ثب اؾیتطؼ زقیَاض   طایي قَز، ثٌبثهی
تَاًییس . اظ ططفییی، ؾییطَح ثییبلاتط تحهیییلی هییی(26گییطزز )هیی 

ّیبی  ٍ ثیِ زضیبفیت حوبییت   تؿیْید وٌیس   زؾتطؾی ثِ هٌبثغ ضا 
ووه وٌس ٍ اظ اییي ططییك ًمیف هْویی ضا زض      هاثطتطاجتوبػی 

؛ (29)اجتویبػی هیبزضاى ایفیب ًوبییس      –افعایف ؾبظگبضی ضٍاًیی  
اجتویبػی هیطالجیي    –ؾطَح ؾبظگبضی ضٍاًیی   اظآًجبوِطایي ثٌبث

حوبییت اجتویبػی    طیتیأث انلی وَزوبى هجتت ثِ ؾططبى تحیت  
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اظ  هتییأثطّبؾییت ٍ ازضان چٌیییي حوییبیتی ذییَز آى قییسُ ازضان
قٌبذتی هبًٌس ؾطح تحهیت  هطالجیي اؾت، هتغیطّبی جوؼیت

 تغییط تَاًس ًمیف ه هی قسُ ازضانتَاى گفت حوبیت اجتوبػی هی

 .ای ضا زض ایي هیبى ایفب وٌسٍاؾطِ
هٌجغ وٌتطل اضتجیب  هؿیتمین هؼٌیبزاضی ثیب      ،زض ایي پػٍّف

ؾطح تحهیت  هبزضاى زاقتٌس. افیعایف ؾیطح تحهییت  ثیب     
افعایف هٌجغ وٌتطل زضًٍی ٍ وبّف هٌجغ وٌتطل ثیطًٍی اضتجیب   

ّوریَاى اؾیت.   ( 30،12) ب  لجلیی زاقتٌس وِ ثیب ًتیبیج هطبلؼی   
یس ثِ ایي ًىتِ تَجِ وطز وِ هٌجیغ وٌتیطل زضًٍیی ٍ    ّوچٌیي ثب

ِ هٌجغ وٌتطل ثیطًٍی تَاًؿتٌس  هؿیتمین ثیط ؾیبظگبضی     نیَض   ثی
، هٌجیغ  زضٍالیغ هؼٌیبزاض زاقیتِ ثبقیٌس.     طیتأثقٌبذتی هبزضاى ضٍاى

قیٌبذتی ٍ هٌجیغ وٌتیطل    وٌتطل زضًٍی ثب افعایف ؾبظگبضی ضٍاى
طتج، اؾت ویِ  قٌبذتی هبزضاى هثیطًٍی ثب وبّف ؾبظگبضی ضٍاى

الجتیِ زض اییي    ثبقیس. ( ّوؿَ هیی 32،31لجلی )ج هطبلؼب  ثب ًتبی
هؿیتمین هٌجیط ثیِ     نَض  ثِپػٍّف، گطچِ افعایف تحهیت  

وبّف ًبؾبظگبضی، افعایف هٌجغ وٌتطل زضًٍیی ٍ ویبّف هٌجیغ    
ثیط   یطیتیأث ثط هٌجغ وٌتطل  طیتأثوٌتطل ثیطًٍی قسُ، اهب اظ ططیك 

هٌجغ وٌتطل ثیط   طیتأث ى ًساقتِ اؾت.قٌبذتی هبزضاؾبظگبضی ضٍاى
ِ قٌبذتی هیبزضاى اظ ططییك زٍ فطآیٌیس    ؾبظگبضی ضٍاى  هَضزتَجی
یٌس ثِ اثط هؿتمین هٌجیغ وٌتیطل ثیط    فطآ اؾت. زض اٍلیي لطاضگطفتِ
ثط ؾبظگبضی  طگصاضیتأثاؾت. یىی اظ ػَاهد  قسُ پطزاذتِؾبظگبضی 

ب هٌجیغ  اظ هیبى ػَاهد قٌبذتی، هٌجغ وٌتطل فطز اؾت. افطازی ثی 
-هی آًچِتَاًٌس زض زؾتیبثی ثِ وِ هی اػتمبززاضًسوٌتطل زضًٍی، 

اهب افطازی ثب هٌجغ وٌتیطل ثیطًٍیی   ؛ ثبقٌس طگصاضیتأثذَاٌّس ثؿیبض 
ذَز ضا ثِ لیب ٍ لسض ؾلطزُ ٍ قبًؽ ٍ یب زیگطاى ضا زض ؾطًَقت 
ذَز زذید زیسُ ٍ ًمف فؼبلی ثطای ذَز لبئد ًیؿتٌس. ایي افیطاز  

 ثطذتفگیطًس اهب ٍلبیغ هٌفی ظًسگی لطاض هی طیتأثتحت  قس  ثِ
تَاًٌس زض هَاجِْ ثب ٍلبیغ ّب افطاز زاضای هٌجغ وٌتطل زضًٍی هیآى

 عُیثیباًگ اطتػیب  زضؾیت ٍ    یآٍض جوغوٌس تب ثب هٌفی، ؾؼی هی
ثٌبثطایي ایي ٍیػگی فطز ؛ ثیكتط ثِ ؾوت ثْجَز قطای، پیف ضًٍس

زض  تَاًیس  یهی زضًٍی ٍ یب ثیطًٍیی  هجتٌی ثط اػتمبز ثِ هٌجغ وٌتطل 
ثبقیس   وٌٌیسُ  يییی تؼٍ  طگصاضیتأثًحَُ همبثلِ ٍی ثب قطای، هعهي، 

ِ گًَِ گفت وِ ضاّىبضّیبی ثىیبض   تَاى ایي. هی(33)  قیسُ  گطفتی
ِ تَؾ، افطاز زاضای هٌجیغ وٌتیطل ثیطًٍیی ثؿییبض      اظ  تیط  هٌفؼتًی

تَؾی، افیطاز زاضای هٌجیغ وٌتیطل زضًٍیی       اتربشقسُضاّىبضّبی 
ظیطا هٌجغ وٌتطل ثیطًٍی ثب توبید افیطاز ثیطای ًلیصیطفتي     ثبقس یه

هؿئَلیت اػوبلكیبى ٍ ّوچٌییي الگَّیبی ضفتیبضی ًبؾیبظگبضاًِ      
 .(32)اضتجب  زاضز 

ّوچٌیي ثب تَجِ ثِ ثبفت فطٌّگی جَاهغ، تحهیت  ػبهید  
 وٌیس  یهّب ووه ٍ ثِ آى گصاضز یه طیتأثهْوی اؾت وِ ثط افطاز 
ٍ ًیبظّیبی   یظًیسگ  ٍتبضی ذَز ضا قیٌبذتِ  تب پتبًؿید ٍ تَاى ضف
ضؾس ویِ اییي افیطاز ثیِ     ٍ ثِ ًظط هی (12)ظًسگی ذَز ضا ثفْوٌس 

ظًسگی اػتمبز ثیكتطی ّبی چبلفّبی ذَز ثطای همبثلِ ثب تَاًبیی
ٍّف هٌجیغ وٌتیطل زاضای اضتجیب     پیػ  يیزض ا تیزضًْباهب ؛ زاضًس
زلایید ضز  اظ  هؿتمین ثب ؾبظگبضی اظ ططیك تحهییت  ًجیَز.  غیط

 ـ قسى ایي لؿوت اظ پػٍّف هی -تَاى ثِ زلایید ًظیطی ٍ ضٍ

ی ٍیػگی وٌٌسُتَاًس تَنی قٌبذتی اقبضُ وطز. هٌجغ وٌتطل هی
قرهیتی افطاز ثبقس وِ زض ًمف هتغیط ؾیطح اٍل ایفیبی ًمیف    

قیَز.  هتغیط هیبًجی زض ًظط گطفتیِ هیی   ػٌَاى ثِوٌس ٍ ووتط هی
-ز وِ هٌجغ وٌتطل یه حیطِضاتط وِ هؼتمس ثَ ثطذتفّوچٌیي 

ّبی هرتلی  ظًیسگی افیطاز ویبضثطز     ی ولی اؾت وِ ثطای جٌجِ
زاضز، تؼساز ظیبزی اظ پػٍّكگطاى ثِ ایي ًتیجِ ضؾیسًس ویِ ًیَع   

؛ ّبی هرتل  ظًسگی هتفبٍ  ثبقستَاًس زض حیطِهٌجغ وٌتطل هی
ثٌبثطایي اگط ثِ زًجبل ًمف هیبًجی هٌجیغ وٌتیطل ّؿیتین، ثْتیط     

ِ   یبؼاؾت اظ هم ی ّبیی ووه گطفتِ قَز وِ هطثیَ  ثیِ حیطی
 .ؾتهت جؿوبًی اؾتهٌجغ وٌتطل 

تَاًیییس ًبقیییی اظ قیییطای، ؾیییرت ٍ زلیییید زیگیییط هیییی
اثتتی وَزن ثِ ؾیططبى ثبقیس ویِ هیبّیتی      یٌیث فیپ طلبثدیغ

زض پیػٍّف   (34)ٍ لیٌیسظی   ضایسٍ ، تبلوی پیچیسُ ٍ هتغیط زاضز.
جیغ وٌتیطل زض قیطای،    ذَز ًكبى زازًس وِ ػمبیس هطثیَ  ثیِ هٌ  

ّبی جؿوبًی زض ّط هطحلِ اظ ثیویبضی  پعقىی ٍ اثتت ثِ ثیوبضی
هتغیط اؾت ظیطا فطز هجتت زض ّیط هطحلیِ اظ ثیویبضی ثیب قیطای،      

ِ هبًیس ٍ  وٌس ٍ ثبثت ًویًطم هی ٍپٌجِ زؾتهرتلفی  زض  اظآًجبوی
هطاحید هرتلفیی اظ اثیتتی     وٌٌسُ قطوتپػٍّف حبضط هبزضاى 
ِ  ى ضا تجطثِ هیوَزوكبى ثِ ؾططب ی ّوگٌیی اظ  وطزًیس ٍ ًوًَی
ثیي ؾیطح تحهییت  ٍ    اًس، ًتَاًؿتِ اؾت ضاثطِایي ًظط ًجَزُ

 گطی وٌس.ؾبظگبضی هبزضاى ضا هیبًجی
ًییع ثطذیَضزاض    ییّیب  كیٌْبز یپّب ٍ ایي هطبلؼِ اظ هحسٍزیت

 طیی غثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ  هَضزًظطایٌىِ، حجن ًوًَِ  اظجولِاؾت 
ًتبیج ضا ثیب چیبلف هَاجیِ     یطیپص نیتؼووِ  هسُآ زؾت ثِ یتهبزف
آتیی ثیب    یّیب  پیػٍّف قیَز زض  ثٌبثطایي پیكیٌْبز هیی  ؛ ؾبظزهی
ًتبیج  یطیپص نیتؼوگیطی تهبزفی، ثِ ًوًَِ ّبیضٍـ یطیوبضگ ثِ

ووه قَز. ّوچٌیي زض ایي پػٍّف ثِ زلید هحسٍزیت ظهیبًی،  
ض ثِ پیبهس ًْبیی ؾیبظگبضی هیبزض یؼٌیی ؾیبظگبضی ویَزن ثیویب      

اضظییبثی ؾیبظگبضی ضٍاًیی ویَزن ثیویبض       ضٍ يیی اظاپطزاذتِ ًكس. 
قیٌبذتی هیبزض   هتغیط اثطگصاض ٍ اثطپصیط اظ ؾبظگبضی ضٍاى ػٌَاى ثِ
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پػٍّكیگط ثیطای هطبلؼیب  آیٌیسُ ثبقیس.       ّیب  كٌْبزیپتَاًس اظ هی
هحسٍزیت زیگط پػٍّف، ػسم تفىیه وَزوبى ثیوبض ثیط اؾیبؼ   

ؾیبظگبضی   ،زض هطبلؼیب  آتیی   تَاًیس هیّبی زضهبًی ثَز وِ زٍضُ
هبًٌیس تكیریم، قیطٍع     یهبزضاى ضا زض هطاحید هرتلی  ثیویبض   

زضهبى ٍ پیگیطی زضهبى ثطضؾی ویطز ظییطا زض ّیط زٍضُ زضهیبًی،     
زؾیترَـ تغییطاتیی قیَز. پیكیٌْبز     تَاًیس  هیؾبظگبضی هبزضاى 

تَاًیس ططاحیی هیساذت  آهَظقیی زض     وبضثطزی ایي پػٍّف هی

اجتوبػی هَجیَز   یّب تیحوباظ  هاثط جْت افعایف ٍ ثْطُ ثطزى
 .ثبقس

 

 تشکر و تقدیر

ًبهِ ذبًن ؾْیت ؾیلطبًی انید   پػٍّف حبضط، ثطگطفتِ اظ پبیبى
اظ تویبم هیبزضاًی ویِ زض اًجیبم اییي       لِیٍؾی  يیثسّطیؽ اؾت. 

 گطزز.پػٍّف ّوىبضی ًوَزًس، تكىط ٍ لسضزاًی هی
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