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 چکیده

ػّٕىزد، ثجبت ٚ تذاْٚ  ٤ذوٙٙذٜٟذػبُٔ ت ٤ٗتز خ٥ب٘ت س٘بؽ٣٤ٛ اسخّٕٝ ػٛا٣ّٔ اعت وٝ علأت خب٘ٛادٜ را ثب چبِؼ ٔٛاخٝ وزدٜ ٚ ٟٔٓ زمیىٍ ي َذف:

 .ؽى٣ٙ تٛعو ٔزداٖ ثٛدفزا٤ٙذ پ٥ٕبٖ ٤بث٣ ٥ٙٝرٚاثو س٘بؽ٣٤ٛ اعت. ٞذف اس ا٘دبْ پضٚٞؼ حبمز، ثزرع٣ سٔ

 ٢ س٘بٖ وٝ در ٢ ٔٛردٔيبِؼٝ ا٤ٗ پضٚٞؼ ػجبرت ثٛد٘ذ اس: و٥ّٝ ٘ظز٢ ثٛدٜ اعت. خبٔؼٝ ٤بث٣ ٥ٙٝسٔ -پضٚٞؼ حبمز ثب ر٤ٚىزد و٥ف٣ :َب ريشمًاد ي 

٘فوز سٖ   8اختٕبػ٣ ث٥ٕبرعتبٖ ٘وٛر ٔزاخؼوٝ ووزدٜ ثٛد٘وذ. ٕ٘ٛ٘وٝ ا٤وٗ تحم٥وك ؽوبُٔ          ٣پشؽى ؽى٣ٙ لزارٌزفتٝ ثٛد٘ذ ٚ ثٝ درٔبٍ٘بٜ رٚاٖ فزا٤ٙذ پ٥ٕبٖ
ٝ ٤ب ٞب در ا٤ٗ پضٚٞؼ ٔقبحجٝ ٥ٕ٘ٝ عبسٔبٖدادٜ ٢آٚر ىٛر ٞذفٕٙذ ا٘تخبة ؽذ٘ذ. رٚػ اف٣ّ خٕغ ؽى٣ٙ ٕٞغز ثٛد٘ذ وٝ ثٝ اس پ٥ٕبٖ د٤ذٜ ٥تآع ٤وب   فتو
 .ثٛد ٤بفتٝ عبسٔبٖ غ٥ز

ٞب ٚ پ٥بٔذٞب خلافٝ ؽوذ. ػٛأوُ    ؽى٣ٙ، ػٛأُ ٍٟ٘ذار٘ذٜ ٚ ثبسدار٘ذٜ، ٚاوٙؼپ٥ٕبٖ عبس ٥ٙٝٔمِٛٝ ػٛأُ سٔ 4ٞب در  ٘تب٤ح حبفُ اس ٔقبحجٝ :َب یبفتٍ

زد٢، ػٛأُ ثبسدار٘ذٜ ؽوبُٔ ػبىفوٝ ٔوبدر٢،    عبس ؽبُٔ ػٛأُ فزد٢، ث٥ٗ فزد٢ ٚ التقبد٢، ػٛأُ ٍٟ٘ذار٘ذٜ ٥٘ش ؽبُٔ ػٛأُ فزد٢ ٚ ث٥ٗ فس٥ٔٙٝ
ٞوب ؽوبُٔ آؽوىبر     چ٥ٙٗ ٚاوٙؼٚ حظ تزحٓ سٖ، دٚعت داؽتٗ فزس٘ذاٖ اس ىزف ٔزد ٚ ٔم٥ذ ثٛدٖ ٔزد ثٝ ٚاخجبت د٣ٙ٤ ٞٓ خب٘جٝ ٤ه پذ٤ز٢ ٥تٔغئِٛ

بُٔ تلاػ ثزا٢ ا٘تمبْ، عىٛت وزدٖ ٚ ، عٛي، ا٘ىبر ٚ پ٥بٔذٞب ؽ٣سٍ٘ ثٝ ؽذٖ ٔٛمٛع خ٥ب٘ت تٛعو سٖ، تغبفُ سٖ، تلاػ ثزا٢ وؾف حم٥مت، ٌٛػ
 .تلاػ ثزا٢ ثبسعبس٢ راثيٝ ثٛد

فزد٢ سٚج در پب٤ذار٢ ٚ ٤وب ػوذْ ثجوبت ٤وه      ٞب٢ ٤ض٣ٌؽى٣ٙ ٚ ٚپ٥ٕبٖ عبس ٥ٙٝپضٚٞؼ در ٘ظز ٌزفتٗ ػٛأُ سٔ ٞب٢ ٤بفتٝثب تٛخٝ ثٝ  :گیری یجٍوت

 .در افشا٤ؼ ثجبت سٚخ٣ ٔؤثز ثبؽذ تٛا٘ذ ٣بٚر٤ٗ ٚ سٚج درٔبٍ٘زاٖ ٔ. در ٘ظز ٌزفتٗ ا٤ٗ ػٛأُ تٛعو ٔؾوٙذ ٣ٔ ا٤فب٢ سٚخ٣ ٘مؼ ٣ٕٟٔ  راثيٝ

 .ؽى٣ٙ سٚخ٥ٗاسدٚاج، خب٘ٛادٜ، پ٥ٕبٖ کلیذی: یَب ياشٌ
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 مقذمٍ
ٟ٘بد اف٣ّ اختٕبع اعت ووٝ پب٤وٝ افو٣ّ ثوزا٢      ػٙٛاٖ ثٝخب٘ٛادٜ 
اختٕووبػ٣ ثووٛدٜ ٚ دارا٢ دٚ ػّٕىووزد اعبعوو٣   ٢ٟ٘بدٞووبعووب٤ز 

 ٥ٓتٙظو  .ثبؽوذ  ٣ٔو اختٕبػ٣ وزدٖ ٚ ا٤دبد ثجبت ؽخق٥ت افوزاد  
٤بث٣ ثٝ آرأؼ ٚ ٔزالجت، دعت ، حٕب٤ت٥ذٔثُتِٛرفتبر خٙغ٣ ٚ 

ٚ وٙتزَ ٚ ٘ظوبرت   ٤ز٢پذ خبٔؼٝرٚا٣٘، ارمب٢ ٥٘بسٞب٢ ػبىف٣، 
(. ثوٝ  1) ثبؽوذ  ٣ٔثز رفتبر وٛدوبٖ ثزخ٣ اس وبروزدٞب٢ ا٤ٗ ٟ٘بد 

٢ خ٥ب٘ووت س٘بؽوو٣٤ٛ ٤ووب ٘ظووزاٖ ٔغووئّٝاػتمووبد ثزخوو٣ فووبحت
ٔغبئ٣ّ اعت وٝ ثغ٥بر٢ اس سٚخ٥ٗ  ٤ٗتز تّخ، ٤ى٣ اس ٣ػٟذؽىٙ
 (.2) زٚ ٞغتٙذرٚثثب آٖ 

ٞب٢ س٘وذ٣ٌ ٔؾوتزن ووٝ ػّٕىوزد، ثجوبت ٚ      ٤ى٣ اس چبِؼ
عبختٝ، خ٥ب٘ت س٘بؽو٣٤ٛ اعوت    دار خذؽٝتذاْٚ رٚاثو س٘بؽ٣٤ٛ را 

آٖ ثذٖٚ ا٤ٙىٝ فزد ثٝ ٤وه تخّوف خٙوب٣٤ آؽوىبر      ٥ّٝٚع ثٝوٝ 
توز ؽخقو٥ت خوٛد را ٘ؾوبٖ     ٚ تبر٤ه سا ٔؾىُدعت ثش٘ذ خٙجٝ 

ا٢ اعت وٝ اغّت ثٝ خوبىز  ٚفب٣٤ س٘بؽ٣٤ٛ پذ٤ذٜ(. ث3٣) دٞذ ٣ٔ
ثزىزف ؽذٖ ٥٘بسٞب٢ ػبىف٣ فزد اس ىز٤ك رٚاثو خبرج اس ح٥يٝ 

(. خ٥ب٘ت ٕٞغز، ؽج٥ٝ ػلائٓ پظ 4) پ٥ٛ٘ذدس٘بؽ٣٤ٛ ثٝ ٚلٛع ٣ٔ
اس مزثٝ ٚ ثب ػلائٓ ؽٛن، عزدر٣ٌٕ، خؾٓ، افغوزد٣ٌ، آعو٥ت   

در ٔغوبئُ ؽخقو٣ ٚ    ٘فوظ  اػتٕبدثٝٚ وبٞؼ  ٘فظ ػشتد٤ذٖ 
ٞب٢ ػّٕو٣  . ٔؾبٞذات ثب٣ٙ٥ِ ٚ ثزرع٣(5. )اعتخٙغ٥ت٣ ٕٞزاٜ 

خ٥ب٘وت س٘بؽو٣٤ٛ تورث٥ز ٔخوزة،      ثزٔلا ؽذٖوٝ  دٞٙذ ٣ٔ٘ؾبٖ 
. ٔتخققوبٖ ثوب٣ٙ٥ِ   ٌوذارد  ٣ٔو ٞب ٚ ؽذ٤ذ٢ ثز سٚج دٞٙذٜ تىبٖ

د٤ذٜ اس خ٥ب٘ت س٘بؽو٣٤ٛ، اغّوت   دٞٙذ وٝ فزد آع٥ت-ٌشارػ ٣ٔ
ث٥ٗ احغبط خؾوٓ ٘غوجت ثوٝ فوزد خيبووبر ٚ الوذاْ وٙٙوذٜ ٚ        

، فزعوب  ىبلوت رٔمو٣  ٣ خدبِوت، افغوزد٣ٌ، ثو٣   احغبعبت درٚ٘و 
(. خ٥ب٘وت  6ٞغتٙذ )در ٘ٛعبٖ  ٣رٞبؽذٌ احغبط لزثب٣٘ ؽذٖ ٚ

ثٝ ٕٞغز ٤ى٣ اس ٔؼنلات ػٕذٜ در خٛأوغ غزثو٣ اعوت ٚ ثوٝ     
ٕٞوو٥ٗ د٥ِووُ ٔدٕٛػووٝ ٚعوو٥ؼ٣ اس ٔيبِؼووبت ثووٝ ا٤ووٗ ٔٛمووٛع 

. و٥ف٥ت ٤ب دفؼبت وٓ راثي١ خٙغ٣ در رٚاثو اعت ٤بفتٝ اختقبؿ
ُ س٘بؽ٣٤ٛ ٚ ٘ذا ٝ سٔ ؽتٗ تؾبثٝ ٚ تفبٞٓ در اسدٚاج، ػٛأو  عوبس  ٥ٙو

راثي١ خٙغ٣ خبرج اس اسدٚاج اعت؛ ؽب٤ذ در٥ٌوز٢ افوزاد در ا٤وٗ    
(. اس د٤ٍوز دی٤وُ   7راثيٝ، اثشار٢ ثزا٢ ثبسٌزدا٘ذٖ تؼبدَ ثبؽذ )

ووٝ پوظ اس    ثغوب  چٝ. اعتخ٥ب٘ت ٕٞغزاٖ، ٘بعبسٌبر٢ س٘بؽ٣٤ٛ 
بثوذ ٚ یسْ  ٤وؾف ٚ افؾبء خ٥ب٘ت ٕٞغوز تؼبرموبت فشٚ٘و٣ ٔو٣    

ٚفب٣٤ ثٝ ا٤ٗ ٔمِٛوٝ  ٞب٢ ٘بؽ٣ اس ث٣اعت در فزا٤ٙذ تز٥ٔٓ آع٥ت

  ٓ چٙوو٥ٗ تٛخووٝ ٌووزدد. افووزاد٢ وووٝ دِجغووت٣ٍ اموويزاث٣ ٚ ٞوو
خٙغ٣ اختٕبػ٣ ٔحذٚد ٘ؾذٜ دار٘ذ، ؽب٘ظ ث٥ؾتز٢  ٥ز٢ٌ خٟت

ٝ  ٣٤اسآ٘دبثزا٢ خ٥ب٘ت ثٝ ٕٞغز خٛد دار٘ذ.  ٚخوٛد ٘فوز عوْٛ     وو
ت، ثٙوبثزا٤ٗ ؽوٙبخت   ثزا٢ در٥ٌز ؽذٖ در خ٥ب٘وت موزٚر٢ اعو   

ث٥ؾتز ؽز٤ه خ٥ب٘ت ثٝ غ٣ٙ وزدٖ ٔغوبئُ ٔزثوٛه ثوٝ خ٥ب٘وت     
ٞوب٢ ؽوٙبخت٣ ٕٞغوزاٖ    (. ى٣ پضٚٞؾ٣، پبعخ8وٙذ ) ٣ٔوٕه 
را ٘وبآرا٣ٔ ؽوذ٤ذ ٥ٞدوب٣٘ اغّوت ثوب       ٣ػٟذؽوىٙ اس  د٤ذٜ ٥تآع

ٝ آؽفت٣ٍ ؽٙبخت٣ ؽٙبعب٣٤ وزد٘ذ. ٤ه اختلاَ ٟٔٓ   ؽوذٜ  تدزثو
فىوز٢ ٚعوٛاط ٌٛ٘وٝ در     ، ٘ؾخٛارخٛردٜ سخٕٓٞغز  ٢ ٥ّٝٚع ثٝ

َ  ٥زلبثُغلذر ؽذ٤ذ ٚ تٛا٘ذ آٖٔٛرد ا٤ٗ ر٤ٚذاد اعت وٝ ٣ٔ  وٙتوز
 پبعوخ  ؽٛد وٝ در ػّٕىزد رٚسا٘ٝ تفىز فزد، اختلاَ ا٤دوبد وٙوذ.  

 ٝ ٢ فوزا س٘بؽو٣٤ٛ   ؽٙبخت٣ ٟٔٓ د٤ٍز٢ وٝ در ٔٛلغ وؾف راثيو
ؽٛد، تغ٥٥ز در ثبٚرٞب٢ فزد ٘غجت ثٝ ٕٞغز ٚ ارتجبه ثوب  ث٥بٖ ٣ٔ

ٕٞغوز  اػتٕبد ث٥ؾتز٢ ٘غجت ثٝ  تٛا٘ذ ٣ٕ٘ؽخـ د٤ٍز . اعتاٚ 
(. در 9داؽتٝ ثبؽذ ٚ در ارتجبه ثوب اٚ احغوبط ا٥ٙٔوت وٙوذ )     خٛد

ا٘ذ ٚ  خٙغ٥ت در ثزٚس خ٥ب٘ت را ث٥بٖ وزدٜ پزرً٘ا٢ ٘مؼ ٔيبِؼٝ
ا٤ٙىٝ فزاٚا٣٘ ث٥ؾتز ٔزداٖ خ٥ب٘ت وزدٜ ٘غجت ثوٝ س٘وبٖ اعوت.    

ٝ سٔ(. ٞذف پضٚٞؼ حبمز، ثزرع٣ 10) ٖ   ٤وبث٣  ٥ٙو -فزآ٤ٙوذ پ٥ٕوب

 ؽى٣ٙ تٛعو ٔزداٖ ثٛدٜ اعت.

 

 ها روشمواد و 
عوبس  لزار ٌزفت، س٥ٔٙٝ ٣ٔٛردثزرعدر پضٚٞؼ حبمز ٔتغ٥ز٢ وٝ 

و٥ف٣  فٛرت ثٝؽى٣ٙ ثٛد. ا٤ٗ پضٚٞؼ فزآ٤ٙذ ٚ پ٥بٔذٞب٢ پ٥ٕبٖ
ٝ  ا٢ ٥ٙٝسٔاس ٘ٛع ٘ظز١٤  ٝ ٢  ثٛد. خبٔؼو ا٤وٗ پوضٚٞؼ    ٔٛردٔيبِؼو

ؽووى٣ٙ  فزا٤ٙووذ پ٥ٕووبٖ ٢ س٘ووب٣٘ وووٝ در ػجووبرت ثٛد٘ووذ اس: و٥ّووٝ
اختٕوبػ٣ ث٥ٕبرعوتبٖ    ٣پشؽى رٚاٖثٛدٜ ٚ ثٝ درٔبٍ٘بٜ  لزارٌزفتٝ

٘فوز سٖ   8٘ٛر ٔزاخؼٝ وزدٜ ثٛد٘وذ. ٕ٘ٛ٘وٝ ا٤وٗ تحم٥وك ؽوبُٔ      
ٝ ؽوى٣ٙ ٕٞغوز ثٛد٘وذ ووٝ      اس پ٥ٕبٖ د٤ذٜ ٥تآع ٞذفٕٙوذ   ىوٛر  ثو

ٞوب در ا٤وٗ پوضٚٞؼ    دادٜ ٢آٚر خٕوغ اف٣ّ  رٚػ ا٘تخبة ؽذ٘ذ.
ثووٛد ٤ووب  ٤بفتووٝ عووبسٔبٖ ٤ووب غ٥ووز توو٤ٝبف عووبسٔبٖٔقووبحجٝ ٥ٕ٘ووٝ 

ٖ  ؽوزوت ٌفت٢ٍٛ ػ٥ٕك ٚ صرف ٔحمك ٚ  ٤ٍزد ػجبرت ثٝ  وٙٙوذٌب
ٖ درثبرٜ س٥ٔٙٝ ؽوى٣ٙ س٘بؽو٣٤ٛ ثوٛدٜ اعوت. در اثتوذا      ٤بث٣ پ٥ٕوب

ثوٝ   ؽوذٜ ثٛد٘وذ   ٚالوغ وٙٙذٌبٖ خب٣ٕ٘ ووٝ ٔوٛرد خ٥ب٘وت    ٔزاخؼٝ
اختٕبػ٣ ث٥ٕبرعتبٖ ٘ٛر ٔزاخؼٝ وزدٜ ٚ ثوب   ٣پشؽى رٚاٖدرٔبٍ٘بٜ 

ٞووب٣٤ ا٘دووبْ ٌزفووت ٚ پووظ اس ٔؾووبٞذات ٚ    ٔقووبحجٝ ٞووب آٖ
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ٝ ٞب٢ وبُٔ  ٔقبحجٝ اخوزا٢ تحم٥وك ؽوذ ووٝ تٕوبْ       ٚارد ٔزحّو
ؽذٜ ٚ ثز ر٢ٚ وبغذ ٘ٛؽتٝ ٚ ٘ىبت ٟٔٓ  دادٜ ٌٛػٔقبحجٝ اثتذا 

ٔفوب٥ٞٓ ٚ ٔمِٛوٝ    فٛرت ثٝٚ ثؼذ ٞٓ  ؽذٜ ٘ٛؽتٝفٛرت ٌشارٜ ثٝ
ر٢ٚ  ثوز  ٞوب  آٖٚ پ٥بدٜ ووزدٖ   ٞب ٔقبحجٝٚ پظ اس ا٘دبْ  درآٔذٜ
 .ا٘دبْ ؽذ ىجك ٔزاحُ س٤ز ٞب دادٜو٥ف٣  ٚتح٥ُّ ٤ٝتدشوبغذ، 
ٝ در  ٔٛرد٘ظز ٟٔٓٔيبِت  -1 ثوٝ چٙوذ ٔٛموٛع     ٞوب  ٔقوبحج

 اف٣ّ تمغ٥ٓ ؽذ.
ٔيبِت ٔزتجو ثب ٞز ٔٛمٛع اف٣ّ در ٔتٗ ٞز ٔقوبحجٝ،   -2
در ا٤وٗ لغوٕت   ) خذاٌب٘ٝ در عتٖٛ اَٚ خذا٣ِٚ ٚارد ؽذ. ىٛر ثٝ

 تمُ ؽذ(.ٔٙ ؽٛ٘ذٌبٖ ٔقبحجٝػ٥ٗ خٕلات 
ٔووذوٛر، ٔمووٛیت فزػوو٣   ٢ٞووب خووذَٚدر عووتٖٛ دْٚ  -3

ووزدٖ   توز  آعبٖ)وذٞب٢ ا٥ِٚٝ( ٤بدداؽت ؽذ. ٞذف اس ا٤ٗ ٔزحّٝ 
٢ ٞوز   ٚ ٔيبِوت ٔوٙظٓ ؽوذٜ    ٞب ٔٛمٛع، ثٝ ٌز ٥ُتحّدعتزع٣ 

 ٔقبحجٝ ثٛد.
ٖ ثب اعتفبدٜ اس  -4 ٝ تٟاَّٚ ٚ دّْٚ خوذاَٚ   ٢ٞوب  عوتٛ  ؽوذٜ  ٥و
ٝ ، در ٞوز ٔقوبحجٝ   ؽوى٣ٙ  ٥ٕبٖپٔيبِت ٔزتجو ثب  ٢ ٥ٝوّ  ىوٛر  ثو

 ؽذ. ٢آٚر خٕغخذاٌب٘ٝ 
ووٝ   ثؼن٣ وّٕبت تىزار٢ ٞب ٔقبحجٝدر ٔتٗ تؼذاد٢ اس  -5

در تح٥ُّ ٥٘ش ثٛد٘ذ، ٚخوٛد داؽوت ٚ ٤وب     تٛخٝ خبِتحب٢ٚ ٘ىبت٣ 
ترو٥ذ ث٥ؾتز٢ داؽت. در ٔوٛارد   ٣خبفثز ٔٛمٛع  ؽٛ٘ذٜ ٔقبحجٝ

 یسْ اس ا٤ٗ ٔٛمٛع در تح٥ُّ و٥ف٣ اعتفبدٜ ؽذ.
، ػٛأُ عبس ٥ٙٝسٔآٔذ ثٝ ػٛأُ  ثٝ دعتدٕٛع آ٘چٝ اس ٔ -6

 (.3آٔذ٘ذ ) ثٝ دعت ٥بٔذٞبٚ پٞب ٍٟ٘ذار٘ذٜ ٚ ثبسدار٘ذٜ، ٚاوٙؼ
 

 َب یبفتٍ
ٞب٢ ا٤ٗ پضٚٞؼ حبفُ ثبرٞب ثبسث٣ٙ٥ ٚ دٚثبرٜ خٛا٣٘ تٕوبْ  ٤بفتٝ
 ٢ ٥ٝاِٚاعت. در ا٤ٗ پضٚٞؼ اٞذاف ٚ عؤایت  ٞب ٔقبحجٝٔغ٥ز 

 لزار ٌزفت.  تحم٥ك ٥٘ش ٔٛرد ثبسا٘ذ٤ؾ٣
افزاد خ٥ب٘ت د٤ذٜ در خوذَٚ   عبس ٥ٙٝسٔ٘تب٤ح حبفُ اس ػٛأُ 

 ،ؽوٛد ٔؾوبٞذٜ ٔو٣   1خوذَٚ   وٝ درىٛرٕٞبٖ اعت. ؽذٜ ٥بٖث 1
٤ه ٔمِٛوٝ افو٣ّ،    ػٙٛاٖ ثٝ  ؽى٣ٙعبس فزا٤ٙذ پ٥ٕبٖػٛأُ س٥ٔٙٝ

ػذْ آٔبد٣ٌ ثوزا٢ اسدٚاج،   حبفُ ٔفب٥ٞٓ ٔختّف٣ ثٛد وٝ ؽبُٔ
ٞب٢ ث٥ٙوب٣٤، اٞوُ   ثٝ ٔحزن اسحذ ٥ؼثػلالٝ ثٝ تحق٥ُ، تٛخٝ 

فنووب٢ ٔدووبس٢ ثووٛدٖ، تدووبرة لجّوو٣ خٙغوو٣، اسدٚاج ٔٛلووت، 
ث٥ٗ  ٢ٔزس عبسعفزٞب٢ ٔتؼذد وبر٢ ٔزد، ػذْ تٛا٘ب٣٤ ٔزد ثزا٢ 

، ٘جوٛد حوز٤ٓ /ٔزسٞوب٢    ٔغوتؼذ وٙٙوذٜ  ، ػٛأوُ  ٘فز عْٛخٛد ٚ 
ٓ  درٞٓ ، اسدٚاج عوٙت٣/ فوب٣ّ٥ٔ، عوبثمٝ اسدٚاج ٘بپب٤وذار در     ٚثوزٞ

وٝ اس ا٤ٗ ٔفب٥ٞٓ ٔختّف  ٘مؼ دٌٚب٘ٝ ٔغبئُ التقبد٢خب٘ٛادٜ، 
آٔذ ووٝ   ثٝ دعتعٝ ٔفْٟٛ اف٣ّ فزد٢، ث٥ٗ فزد٢ ٚ التقبد٢ 

ؽى٣ٙ  عبس فزا٤ٙذ پ٥ٕبٖٔمِٛٝ اف٣ّ ػٛأُ س٥ٔٙٝ ٤ذآٚر٘ذٜپذخٛد 
 .ؽذٜ اعت

ثوٝ دٚ دعوتٝ ػٛأوُ ٍٟ٘ذار٘وذٜ ٚ      ؽى٣ٙ ٥ٕبٖفزا٤ٙذٞب٢ پ
ٝ ؽٛ٘ذ. ا٤وٗ د ػٛأُ ثبسدار٘ذٜ تمغ٥ٓ ٣ٔ افو٣ّ ػٛأوُ    ٚ ٔمِٛو

 اعت. ارئٝ ؽذٜ 3ٚ  2در خذاَٚ ثٝ تفى٥ه ٍٟ٘ذار٘ذٜ ٚ ثبسدار٘ذٜ 
فزا٤ٙوذ  ٘ؾوبٖ دادٜ ؽوذٜ اعوت،     2ووٝ در خوذَٚ   ىٛرٕٞبٖ
ؽبُٔ دٚ ٔفْٟٛ فزد٢ ٚ ثو٥ٗ فوزد٢    ، ثٝ خٛد٢ خٛدٍٟ٘ذار٘ذٜ

، ٔجوذ   اس خوب٘ٛادٜ فبفوّٝ ٔىوب٣٘ سٖ   اعت. ػٛأُ فزد٢ ؽوبُٔ  
 ٥ٕوبر ث ػٙٛاٖ ثٝتزط اس اً٘ خٛردٖ ٘ذاؽتٗ حٕب٤ت ػبىف٣ سٖ، 

، ػذْ ف٥ٕ٥ٕت ٚ ػذْ تؼٟذ اخلالو٣ ٔوزد ٚ ػٛأوُ ثو٥ٗ     ٣رٚا٘
فزد٢ خٛد ثٝ عٝ دعتٝ اف٣ّ تمغ٥ٓ ؽوذ٘ذ ووٝ ؽوبُٔ اٍِو٢ٛ     
ارتجبى٣ سٚج، فزا٤ٙذٞب ٚ آثزٚ ٔب٘ؼ٣ ثوزا٢ افؾوبء ثوٛد ووٝ ا٤وٗ      

ا٘ذ ٚ ٔمِٛٝ اف٣ّ ػٛأُ ٍٟ٘ذار٘ذٜ  ٞٓ دادٜ دعت ثٝ دعتػٛأُ 
ؽىٗ . ػٛا٣ّٔ وٝ ثبػث ؽذٜ اعت فزد پ٥ٕبٖا٘ذ آٚردٜ خٛدثٝ ٚرا 

 در ا٤ٗ ٔمِٛٝ اف٣ّ ثٕب٘ذ.
 ثوز اعوبط  ؽوٛد  ٔؾوبٞذٜ ٔو٣   3ووٝ در خوذَٚ   ىوٛر  ٕٞبٖ
ٝ  ٣ٞب٤ٚ ٌشارٜ ٌزفتٝ ا٘دبْٞب٢ ٔقبحجٝ ٞوب  وٝ اس دَ ا٤ٗ ٔقوبحج

ِٛ عوٝ ٔفٟوْٛ ػبىفوٝ ٔوبدر٢،      ،آٔوذٜ  دعوت  ثٝ  پوذ٤ز٢  ٥تٔغوئ
داؽتٗ فزس٘ذاٖ اس ع٢ٛ ٔزد،  ٚ حظ تزحٓ سٖ، دٚعت خب٘جٝ ٤ه

دعوت  ٚاثغت٣ٍ ٔزد ثٝ سٖ ٚ ٔم٥ذ ثٛدٖ ٔزد ثٝ ٚاخجبت د٣ٙ٤ ثٝ
را پذ٤ذ آٚردٜ اعت ووٝ خوش    ٣ثبسدار٘ذٌآٔذ وٝ خٛد ٔمِٛٝ اف٣ّ 

فزآ٤ٙووذ  ت.ثووٛدٜ اعوو ؽووى٣ٙ ٥ٕووبٖپافوو٣ّ فزا٤ٙووذٞب٢  عووؤاَ
ٞب ٚ پ٥بٔذٞب٣٤ اعت وٝ در ادأٝ خٛد دارا٢ ٚاوٙؼ ؽى٣ٙ ٥ٕبٖپ

 اعت. ؽذٜٜ اؽبرثٝ آٖ 
ووٝ اس دَ   ٣ٞوب٤ ٚ ٌوشارٜ  ٌزفتٝ ا٘دبْ ٢ٞب ٔقبحجٝثز اعبط 
در  ؽى٣ٙ ٥ٕبٖپٞب٢ ٘بؽ٣ اس ٚاوٙؼ ،آٔذٜ دعت ثٝٞب ا٤ٗ ٔقبحجٝ

ؽؼ ٔفْٟٛ اف٣ّ وٝ ؽبُٔ آؽىبر ؽذٖ ٔٛموٛع خ٥ب٘وت ٔوزد    
سٖ، تلاػ ثوزا٢ وؾوف حم٥موت ٚ     ٚ تغبفُتٛعو سٖ، تدبُٞ 

َ : ٚاِوذ  ٞوب  ٘موؼ ، عٛي، ا٘ىبر ٚ تغ٥٥ز ٣سٍ٘ ثٝ ٌٛػ ٚ  ٌوز  وٙتوز
 اعت. ؽذٜ خلافٝوٛدن آسردٜ 
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 ٔفْٟٛ ٔفب٥ٞٓ ٌشارٜ
 چٖٛ دٚعت داؽتٓ درط ثخٛا٘ٓ ؽذْ ٣٘براحت ٔ آٔذ ٣ٚلت٣ خٛاعتٍبر ٔ

 ػذْ آٔبد٣ٌ ثزا٢ اسدٚاج
 ػلالٝ ثٝ تحق٥ُ

 فزد٢

 ثؼذ اس ٌزفتٗ د٤پّٓ اسدٚاج وزدْ
 اسدٚاج در ؽٟز د٤ٍز ٔدجٛر ثٝ تزن تحق٥ُ ؽذْ ٥ُدا٘ؾدٛ ثٛدْ وٝ اسدٚاج وزدْ ٚ ثٝ دِ

 راحت ثب س٘بٖ د٤ٍز ارتجبه ثزلزار وٙذ تٛا٘غت ٣ؽٛٞز ٔٗ اس٘ظز چؾ٣ٕ ٔ
ثٝ  اسحذ ؼ٥تٛخٝ ث
 ث٥ٙب٣٤ ٢ٞب ٔحزن

 وزد ٣رو٥ه ٔٞب٢  در ٔمبثُ ٔٗ ثب س٘بٖ د٤ٍز ؽٛخ٣
 سد٘ذ ٣اْ ثبٞٓ ثب چؾٓ حزف ٔ ٥ٕٞؾٝ ثب خبر٢

 اْ داؽت ٞب٢ خبف٣ ثٝ خبِٝ ٍ٘بٜ
 ؽغّٓ اعت. ثٝ خبىز ٌفت ٣ٚ ٔ ٌذرا٘ذ ٣ؽٛٞز ٔٗ ث٥ؾتز ٚلتؼ را در فنب٢ ٔدبس٢ ثب س٘بٖ د٤ٍز ٔ

 اُٞ فنب٢ ٔدبس٢ ثٛدٖ
 ٌذاؽتٙذ ٣ٞب٤ؼ را س٘بٖ ٔث٥ؾتز وبٔٙت

 دادٖ اعت ٥ٕٞؾٝ در حبَ پ٥بْ
 رفت ٥ٕٞ٣ؾٝ ثب ٔٛثب٤ّؼ ثٝ دعتؾ٣٤ٛ ٔ

 عىغ٣ اس اٚ د٤ذْ وٝ ف٥ٕٟذْ ػمذ ٔٛلت ٞٓ داؽتٝ اعت ٢ٞب وٝ ٌٛؽ٥ؼ را چه وزدْ ػىظ ثبر ه٤
 تدبرة لج٣ّ خٙغ٣
 اسدٚاج ٔٛلت

 ذ٤آ ٣وٝ اس راثيٝ ثب ٤ٝ دختز خٛؽؼ ٕ٘ وزدْ ٣وٝ ثب ؽٛٞزْ راثيٝ س٘بؽ٣٤ٛ داؽت٥ٓ احغبط ٔ ٣سٔب٘
 ذ٤پغٙذ ٣ؽٛٞزْ فزْ ثذٖ ٔٗ را ٕ٘

 در رٚس ػمذْ ف٥ٕٟذْ وٝ ؽٛٞزْ ثب س٘بٖ د٤ٍز راثيٝ داؽتٝ
 عفزٞب٢ ٔتؼذد وبر٢ ٔزد وٝ ف٥ٕٟذْ ثب دختز٢ در ؽٟز د٤ٍز٢ آؽٙب ؽذٜ رفت ٣وبر٢ ثٝ ٔغبفزت ٔ ٢ٞب ؽٛٞزْ ٥ٕٞؾٝ ثٝ ثٟب٘ٝ

 وزد ٣ٞٓ ٔ ٢فٛرت ولا٣ٔ ثٛد ثؼذ وت وبر ثٝ ؼ٤ٞب ٢اٚا٤ُ پزخبؽٍز
 وزد ٣را پزت ٔ ش٥چ ٕٞٝ ؽذ ٣ٚلت٣ ػقجب٣٘ ٔ ػٛأُ ٔغتؼذوٙٙذٜ

 ذ٤آ ٣ٔٗ اس خب٘ٛادٜ تٛ ثذْ ٔ ٌفت ٣فٛرت رن ٔ ٥ٕٞؾٝ ثٝ
 ؽٛٞز ٔٗ فزد ٌغتبخ٣ اعت ٚ لذر ٔٗ را ٘ذارد

ٔزسٞب٢  ٘جٛد حز٤ٓ/
 ٚثزٞٓ درٞٓ

ث٥ٗ 
 فزد٢

 ٔختّف ثبخب٘ٓ ٕٞغب٤ٝ ارتجبه ثزلزار وٙذ ٢ٞب ثٝ ثٟب٘ٝ وزدٜ ٣وٝ ٔٗ عزوبر ثٛدْ ؽٛٞزْ عؼ٣ ٔ ٣سٔب٘
 اْ ؽٛٞزْ را ثٛع٥ذ حت٣ در رٚس ػمذْ خبر٢

 عبِٝ ثٛدْ وٝ ثب پغزػ٤ٕٛٓ اسدٚاج وزدْ ٚ ػبؽك ٘ؾذْ 17

 فب٣ّ٥ٔ -اسدٚاج عٙت٣
عبثمٝ اسدٚاج ٘بپب٤ذار در 

 خب٘ٛادٜ

 ٥ت٣ ثٛد٤ٓ ٔدجٛر ؽذْ اسدٚاج وٙٓٚ خب٘ٛادٜ پزخٕؼ وزدْ ٣ثزا٢ ا٤ٙىٝ ٔبدر ٘ذاؽتٓ ٚ ثب ٘بٔبدر٢ س٘ذ٣ٌ ٔ
 رٚس ىَٛ وؾ٥ذ 45دٚراٖ ػمذْ ولاً 

 تٛ٘غتٓ وبر٢ ثىٙٓدختز ٚ پغز ثٛد٤ٓ ٣ٕ٘ در دٚراٖ ػمذ ثب ؽٛٞزْ ثغ٥بر ٔؾىُ داؽتٓ ٣ِٚ چٖٛ دٚعت
 تٛ٘غتٓ ىلاق ث٥ٍزْعبثمٝ ىلاق در خب٘ٛادٜ داؽت٥ٓ د٤ٍٝ ٔٗ ٣ٕ٘

 وزدْ ٣٣ ٔخٛدْ ٞٓ در ٤ه خب٘ٛادٜ ٔيّمٝ س٘ذٌ

 .ز٥ٌْ ٣وٝ اٌز ا٤ٗ وبر را ٘ىٙذ ىلاق ٔ وٙٓ ٣اػ اس ٔيت تٟذ٤ذ ٔ ٥ٕٞؾٝ ؽٛٞزْ را ثزا٢ اخزاج ٔٙؾ٣
ػذْ تٛا٘ب٣٤ ٔزد ثزا٢ ٔزس 

 ث٥ٗ خٛد ٚ ٘فز عْٛ ٢عبس
 داد ٣ٚ خزج س٘ذ٣ٌ ٔب ر٢ٚ دٚػ ثزادرْ ثٛد افلاً خزخ٣ ٕ٘ وزد ٣تزْ وبر ٔ ثب ثزادر ثشري

٘مؼ دٌٚب٘ٝ ٔغبئُ 
 قبد٢الت

 التقبد٢

ٓ  ٣ث٥ٕبر٢ خزٚثحث وٙٓ ٣ِٚ ٔ ٢ٞب ٤ٝٙثخٛاٞٓ ثزا٢ ٞش خٛرد ٣حبِٓ ثٝ ٞٓ ٔ داد ٣چٖٛ ٕٞغزْ خزخ٣ ٕ٘ ووٝ ثوزا٢    دا٘و
 دادٜ ٣را ٔ اػ ٣ٞب ٔغبسٜ ٌزفتٝ ٚ خزخ ٤ى٣ اس خب٘ٓ

 ٞوشار  100 ثوبر  ه٤و وٝ ٞزچٙوذ عوبػت٣    ذ٤ْد ٣ثؼذ اس ثزٌؾت ٔٗ ٔٛثب٤ّؼ را چه وزدْ ٔ ثزد ٣سٔب٣٘ وٝ ٔغبفز تٟزاٖ ٔ
 تٛٔٗ ٚار٤ش٢ داؽتٝ اعت

 ز٥ْىلاق ثٍ تٛا٘غتٓ ٣اْ ٕ٘ ٔؾىلات التقبد٢ خب٘ٛادٜ ٥ُثٝ دِ
 .اس٘ظز ٔب٣ِ ٔٗ را تٕى٥ٗ وٙذ وزد ٥ٕٞ٣ؾٝ عؼ٣ ٔ
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 شکىی یمبناستخراج از مصبحبٍ مرتبط بب عًامل وگُذاروذٌ فرایىذ پ یَب مفبَیم ي مقًلٍ .2جذيل 

 ٔفْٟٛ ٔفب٥ٞٓ ٌشارٜ

 .اسدٚاج وزدْ ٤ٓخٛرد ٣ثب خب٘ٛادٜ ٕٞغزْ اس٘ظز ٔغبفت ٔىب٣٘ در دٚ اعتبٖ وٝ اس٘ظز فز٣ٍٙٞ ٞٓ ثٝ درد ٞٓ ٕ٘
فبفّٝ ٔىب٣٘ سٖ اس 

 خب٘ٛادٜ ٔجذ 

 فزد٢

 ٘ذاؽتٗ حٕب٤ت ػبىف٣ ثٝ ٔٙشَ پذر٢ ثبسٌزدْ. تٛا٘غتٓ ٣ؽزا٤و خب٘ٛادٜ ٔدجٛر ؽذْ در عٗ وٓ اسدٚاج وٙٓ ٚ ثؼذ اس ىلاق ٕ٘ ٥ُثٝ دِ
 .ؽذٜ ثٛدْ وٝ س٤بد راحت ٘جٛدْ خٛدْ ٞٓ در ٤ه خب٘ٛادٜ ٔيّمٝ ثشري سٖ

 ٣رٚا٘ ٕبر٥تزط اس اً٘ ث .خٛد را ٚاثغتٝ وٙٓ خٛاعتٓ ٣چٖٛ ٕ٘ خٛرْ ٣اػقبة ٚ رٚاٖ ٕ٘ ٢ٞب لزؿ
 .وزد ٣ٔقزف ٕ٘ ٣پشؽى ؽٛٞزْ ثؼذ اس تزن ٔقزف ٔٛاد افلاً دارٚٞب٢ رٚاٖ خٛردٖ

 .وزد ٣ثٝ ٞؾذارٞب٢ ٔٗ ٞٓ تٛخٝ ٕ٘ ٌبٜ چ٥ٚ ٞ ثٛدثزلزار وزدٖ ثب س٘بٖ د٤ٍز ثغ٥بر راحت  ؽٛٞزْ ٥ٕٞؾٝ در ارتجبه
ػذْ ف٥ٕ٥ٕت ٚ ػذْ 
 تؼٟذ اخلال٣ ٔزد

 .اْ دٚعت ف٣ٕ٥ٕ ٚ ٕٞىبر ؽٛٞزْ ثٛد ؽٛٞزخبِٝ

ارتجبه ٔىزر ٔزد ثب ٘فز 
 عْٛ

ا٢ٍِٛ 
ارتجبى٣ 
 سٚج

 .ترف ٣ؽغُ ٔغبفزوؾ٣ س٤بد ث٥زٖٚ اس ؽٟز ٔ ٥ُؽٛٞزْ ثٝ دِ
 .اْ ٔٙشَ ٔب ثٛد ٥ٕٞؾٝ خبِٝ

 .اْ در ارتجبه ثٛد٤ٓ ٞب ٥ٕٞؾٝ ثب خبِٝ ٔٛلؼ٥ت ؽغ٣ّ ٚ ؽٛٞزْ ٚ ٕٞىبر ثٛدٖ آٖ ٥ُثٝ دِ
 .ثٛد اػ ٣ا٤ٙىٝ پشؽه ثٛد ٥ٕٞؾٝ در ٔيت ثب ٔٙؾ ٥ُؽٛٞزْ ثٝ دِ

 .عتدٚ٘غتٓ ثب ٕٞىبرْ رف٥ك ا٣ِٚ ٔٗ ٣ٔ آٔذ ٣ؽٛٞزْ ثٝ ثٟب٘ٝ د٤ذٖ ٔٗ ثٝ ٔحُ وبرْ ٔ

دٚ٘غوتٓ  ٚ ٔو٣  ؽوٙبختٕؼ  ٣تؼم٥جؼ وزدْ د٤ذْ رفت ٔٙشَ خب٣ٕ٘ وٝ ٔ رفت ٣ؽٛٞزْ ٞزرٚس فجح سٚد اس ٔٙشَ ث٥زٖٚ ٔ
 .ا٦ٖ ؽٛٞزػ ؽ٥فت وبر٢ اعت

 .سد٘ذ ٣در ٔٛرد راثيؾٖٛ حزف راعت ٕ٘ ٥ٞچ وذْٚ ٚ سد٘ذ٣ٔ ل٥وٝ ثٝ مذٚ٘م ٤٣ٞب حزفثٝ ٔٗ اْ ٚ ؽٛٞزْ  خبِٝ
درٚؽ ػبُٔ ٘بپب٤ذار٢ 

 ثيٝرا
 ؟٤ٌٛذ ٚ و٣ راعتدٚ٘ٓ و٣ درٚؽ ٣ٕ٘٣ٔ ،درة ٔٙشَ ٔبآ٤ذ ٣ٔٔختّف  ٢ٞب ؽٛٞزت ثٝ ثٟب٘ٝ: ذ٤ٌٛ ٣خب٘ٓ ٕٞغب٤ٝ ٔ

 .خزد ٣ٚ دارٚٞب٤ؼ را ٔ ثزد ٣ٔبدر اٚ را ثٝ دوتز ٔ آٚرد ٣در لجبَ ػغ٣ّ وٝ دختز ثزا٤ؼ ٔ ذ٤ٌٛ ٣ؽٛٞزْ ٔ
 .در حذ٢ وٝ اٍ٘بر ٔٗ حنٛر ٘ذاؽتٓ وزد ٣بٖ د٤ٍز ث٥بٖ ٥ٕٞٔؾٝ ؽٛٞزْ احغبعبتؼ را در حنٛر ٔٗ ٘غجت ثٝ س٘

 تحم٥ز ٚ ٘بد٤ذٜ ٌزفتٗ سٖ
 .وؾ٥ذْٔحبثب ٚ ثب ػقجب٥٘ت ٌٛؽ٣ را ٣ٔٞب٤ؼ را تحُٕ وٙٓ ث٣تٛ٘غتٓ تّفٗٚلت٣ د٤ٍٝ ٣ٕ٘
 .اْ راثيٝ داؽتؽٛٞزْ ثب خبِٝ

 آؽٙب ثٛدٖ ٘فز عْٛ

 فزا٤ٙذٞب

 .اْ راثيٝ دؽتٝ ثبؽذ وبر٢ ٚ فب٣ّ٥ٔ ثب ؽٛٞز خبِٝ ٞب٢ ٔختّفوزد ثٝ ثٟب٘ٝؽٛٞزْ عؼ٣ ٣ٔ
 .ؽٛٞزْ ثب ٕٞىبر ٚ دٚعت ف٣ٕ٥ٕ ٔٗ راثيٝ ثزلزار وزدٜ ثٛد

 .ؽٛٞزْ ثب ٔٙؾ٣ ٔيجؼ راثيٝ داؽت
 پٟٙبٖ وبر٢ .وزد٘ذرفتٙذ اس ٔٗ ٔخف٣ ٣ٔاْ ث٥زٖٚ ٣ٔ وٝ ؽٛٞزْ ثب خبِٝسٔب٣٘

 .اْ را اخزاج وٙٓ٘ٓ ٔٙؾ٣تٛاٌفت ثٝ د٥ُِ ادارٜ ث٥ٕٝ ٣ٕ٘ؽٛٞزْ ٣ٔ
ثٟب٘ٝ ٔىزر ثزا٢ اخزاج ٘فز 

 عْٛ

 .٥ٌزْاػ را اس ٔيت اخزاج وٙذ ٌٚز٘ٝ ىلاق ٣ٔ دادْ وٝ ٔٙؾ٣ثٝ ٕٞغزْ فزفت ٣ٔ
احغبط ٘بتٛا٣٘ ٔزد ثزا٢ 

 اخزاج ٘فز عْٛ
 .وزداػ را ػّٙبً ثزا٤ٓ ثبسٌٛ ٣ٔؽٛٞزْ وبرٞب٢ ٌذؽتٝ

 افؾبء/ اػتزاف

 .ػ ثٝ خبرج اس وؾٛر ثزٚد  ا وزد ثزا٢ رفغ ٥٘بس خٙغ٣ؽٓ ٚ ػّٙبً درخٛاعت ٣ٔب تٛ ارمبء ٣ٌٕ٘فت ث٥ٕٞؾٝ ؽٛٞزْ ٣ٔ

 .ٔٙذ ؽذْ ات ػلالٝ وٝ ثب تٛ اسدٚاج وزدْ ثٝ خبِٝ ٣ٌفت اس سٔب٘ؽٛٞزْ ثٝ ٔٗ ٣ٔ
 .ٔٗ ا٦ٖ ثب ؽٛٞزت فلاٖ خب ٞغتٓ ٌفت ٣ثٝ ٔٗ ٔ ؽفبفاْ  خبِٝ

 .اعت وٝ راثيٝ دارد ٣عبِ ه٤ب ٔٙؾ٣ ٔيجؼ وٝ ث وزد ٣ؽٛٞزْ ػّٙبً ث٥بٖ ٔ

 .وزد ٣تز اس ٔٗ ثزخٛرد ٔ ؽٛٞز ٔٗ ثب ٕٞغز دٚعتؼ ثغ٥بر راحت
 .ثىٙٓ تٛا٘غتٓ ٣آثز٢ٚ ٔبدرثشرٌٓ ٥ٞچ وبر٢ ٕ٘ ٥ُثٝ دِ

ػذْ افؾب٢ ٔٛمٛع ثٝ 
 ٔجذ  ٢ٞب خب٘ٛادٜ

آثزٚ ٔب٘ؼ٣ 
 ثزا٢ افؾبء

 .داؽتٓ ٣ث٥ؾتز وبرٞب٢ ؽٛٞزْ را ٔخف٣ ٍ٘ٝ ٔا٤ٙىٝ حٕب٤ت ػبىف٣ ٚ خب٘ٛاد٣ٌ ٘ذاؽتٓ  ٥ُثٝ دِ
 .اْ حزف٣ ٘شدْ دادٜ ثٛدْ ثٝ خبىز آثز٢ٚ خب٘ٛادٜ ثٝ د٥ُِ ا٤ٙىٝ در دٚراٖ ػمذ پزدٜ ثىبرتٓ را اسدعت

 .دٚعت ٘ذاؽت اس ٞٓ خذا ؽ٤ٛٓ ٌبٜ چ٥ٔٛلؼ٥ت وبر٢ ٚ ٕٞىبراٖ ٚ دٚعتب٘ؼ ٞ ٥ُؽٛٞزْ ثٝ دِ
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اٖٚ ٕٞىبرح٥ذر٢ ٕٔذ٢    
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 شکىی یمبنپراج از مصبحبٍ مرتبط بب عًامل ببزداروذٌ فرایىذ استخ یَب مقًلٍمفبَیم ي  .3جذيل 

 ٔمِٛٝ ٔفْٟٛ ٌشارٜ
 را ثٝ عزٚعبٔبٖ ثزعٛ٘ٓ ٞب آٖٞبْ ثٛد دٚعت داؽتٓ فمو ٍ٘زا٥٘ٓ ٘غجت ثٝ آ٤ٙذٜ ثچٝ

 ػبىفٝ ٔبدر٢

 ثبسدار٘ذٜ

ٝ  وٙٓ ٚ ٞزوغ٣ ٣ٔ ف٥ٕٟذ ٣ٔ٘تٛ٘غتٓ ثب ؽٛٞزْ ٔمبثّٝ ثٝ ٔثُ  ٚلت چ٥ٞ حزفو٣   ٞوب ٌفت ثخوبىز ثچو
 ٘شٖ

 ٥ٕٞؾٝ وبرٞب٢ ؽٛٞزْ را ثز حغت ٚظ٥فٝ س٘ب٘ٝ ا٘دبْ ٣ٔ دادْ ٚ ٤ٝ حظ تزح٣ٕ تغجت ثٝ اٚ داؽتٓ

ٔغئ٥ِٛت پذ٤ز٢ ٤ه خب٘جٝ ٚ حظ تزحٓ 
 سٖ

 وزد دٚعتؼ دارْدٞٓ فىز ٣ٔچٖٛ تٕبْ وبرٞب٢ ٔٙشَ ٚ أٛرات اٚ را ا٘دبْ ٣ٔ
 عٛسدافتذ دِٓ ٣ٜٔ ثٝ خٛ٘ٓ ٣ٔاػ ٔثُ خٛراٌز وبرٞب٢ ؽٛٞزْ را ا٘دبْ ٘ذٞٓ ٕٞٝ

 ٥ٌزْ فمو اسػ دٚر ٣ٔ ؽٓاٌز د٤ٍٝ ثٝ ٔٗ خ٥ب٘ت وٙذ اسػ ىلاق ٣ٕ٘
 ٔٗ ایٖ تق٥ٕٓ دارْ ثب ؽٛٞزْ س٘ذ٣ٌ وٙٓ ٚ در ٚالغ ثزا٢ ٥ٕٞٗ ثٝ ٔؾبٚر اٚٔذْ

 زف ٔزددٚعت داؽتٗ فزس٘ذاٖ اس ى ثچٝ ٞب ٞٓ اٚ را دٚعت دار٘ذ ٚ ؽٛٞزْ خ٣ّ٥ دختزٞب را دٚعت دارد
 ٚاثغت٣ٍ ٔزد ثٝ سٖ ؽٛٞز ٔٗ ٔثُ ٤ٝ ثچٝ اعت ٚ ٚاثغت٣ٍ خبف٣ ثٝ ٔٗ دارد

 ٔم٥ذ ثٛدٖ ٔزدثٝ ٚاخجبت د٣ٙ٤ .ؽٛد حت٣ ثز خلاف خٛدٌْبٜ ٕ٘بسػ تزن ٣ٕ٘ؽٛٞز ٔٗ ٔزد٢ اعت وٝ ٥ٞچ

 
وٝ  ٣ٞب٤ٚ ٌشارٜ ٌزفتٝ ا٘دبْ ٢ٞب ٔقبحجٝچ٥ٙٗ ثز اعبط ٞٓ

، پ٥بٔووذٞب٢ ٘بؽوو٣ اس آٔووذٜ دعووت ثووٝٞووب اس دَ ا٤ووٗ ٔقووبحجٝ
ؽبُٔ عٝ دعتٝ تلاػ ثزا٢ ا٘تمبْ، عىٛت وزدٖ ٚ  ؽى٣ٙ ٥ٕبٖپ

وٝ ٔفب٥ٞٓ اف٣ّ آٖ در تلاػ  اعتتلاػ ثزا٢ ثبسعبس٢ راثيٝ 
ثووزا٢ ا٘تمووبْ ؽووبُٔ ٘بوووبْ ٔب٘ووذٖ سٖ در آرسٚٞووب٢ اسدٚاخووؼ، 
احغبط درٔب٘ذ٣ٌ، حوظ تٙفوز ٘غوجت ثوٝ ٔوزد، تولاػ ثوزا٢        

ىلاق ػبىف٣ ٚ توزط ٚ عوىٛت ٚ    ،٣٤خذا ٤بر٥ٌز٢ ثب فزس٘ذاٖ،
در ٔمِٛٝ عىٛت ؽبُٔ تلاػ ثزا٢ تغّو ثٝ اٚمبع ٤بر٥ٌز٢ ثوب  
٘فز عْٛ، ٔمبٚٔت وزدٖ ٚ در ٔمِٛٝ تلاػ ثزا٢ ثبسعبس٢ راثيوٝ  
ؽبُٔ تلاػ ثزا٢ خجزاٖ ٚ ثبسعبس٢ خٛد، تلاػ ثزا٢ ثخؾؼ، 

ٚ راغت ثٛدٖ ثٝ درٔبٖ ٚ ٔؾبٚرٜ  ػذْ تٛخٝ ثٝ پ٥ؾٟٙبد دٚعتبٖ
 اعت. ٜآٔذ دعت ثٝ
 

 گیری بحث ي وتیجٍ

 عووبس ٥ٙووٝٔمِٛووٝ ػٛأووُ سٔ 4ٞووب در  ٘تووب٤ح حبفووُ اس ٔقووبحجٝ
ٞوب ٚ پ٥بٔوذٞب    ، ػٛأُ ٍٟ٘ذار٘ذٜ ٚ ثبسدار٘ذٜ، ٚاوٙؼؽى٣ٙ ٥ٕبٖپ

ؽى٣ٙ، س٘بٖ  ا٢ ثزٚس پ٥ٕبٖ خلافٝ ؽذ. در پبعخ ثٝ ػٛأُ س٥ٔٙٝ
وٝ ؽبُٔ ػٛأُ فزد٢، ث٥ٗ  وٙٙذٜ ػٛا٣ّٔ را ثزؽٕزد٘ذ ٔؾبروت
-ثبؽٙذ. در ػٛأُ فزد٢ ٚ در ٔٛرد ٤ٚضٌو٣ التقبد٢ ٣ٔ فزد٢ ٚ

ٍ   رفتبر٢ سٖ ٣ٔ-ٞب٢ خّم٣  ٣تٛاٖ ثٝ ٔوبدرا٣ٍ٘ در ثزاثوز س٘وب٘
س٘بٖ ٘غجت ثٝ ٔزداٖ اؽبرٜ وزد. ٚلت٣ س٘بٖ در پ٥ٛ٘ذ ثوب ٔزدا٘و٣   

-ٞب اثزاس ػلالوٝ ٕ٘و٣   ا٘تظبرؽبٖ ثٝ آٖ ٠ا٘ذاس ٥ٌز٘ذ وٝ ثٝلزار ٣ٔ

 ؽوٛ٘ذ  ٣دچوبر ٘بووب٣ٔ ٔو    وٙٙذ، در چ٥ٙٗ ؽزا٤ي٣، ٞز دٚ ىوزف 

(. در 11دٞٙوذ ) ؽبٖ ٚسٖ ث٥ؾتز٢ ٣ٔ ٞب٢ ٔبدرا٘ٝٚس٘بٖ، ثٝ ٘مؼ
٥ٞدوب٣٘ در   ثجوبت٣  ٣ا٤ٗ ٔٛرد، در تحم٥م٣، ٘بپخت٣ٍ ػبىف٣ ٚ ث

ٔٙبعوت ثوزٚس ٚ ظٟوٛر ػٛاىوف در رٚاثوو       ٞوب٢  ٥ٜٛخقٛؿ ؽ
-س٘بؽ٣٤ٛ ٚ ٘جٛد ف٥ٕ٥ٕت ٚ ٕٞىبر٢ ٔتمبثُ را اس ػٛأُ آع٥ت

( ووٝ ثوب پوضٚٞؼ حبموز در ٤وه      12ا٘ذ ) سا٢ س٘بؽ٣٤ٛ ثزؽٕزدٜ
رفتوبر٢ در پضٚٞؾو٣   -ٞب٢ خّم٣راعتب اعت. در راعتب٢ ٤ٚض٣ٌ

ث٥بٖ وزد٘ذ ووٝ ٔوزداٖ ٔترٞوُ دارا٢ عوبثم١ خٙغو٣ ث٥ؾوتز اس       
توز٢ ٘غوجت ثوٝ رٚاثوو س٘بؽو٣٤ٛ       ٥ٌزا٘ٝاسدٚاج، اس ٍ٘زػ عُٟ

ٝ  13ثزخٛردار ٞغتٙذ ) ٞوب٢ ا٤وٗ ٔيبِؼوٝ در ٔوٛرد     ( وٝ ثوب ٤بفتو
خٙغ٣ ٚ اسدٚاج ٔٛلت عبسٌبر٢ داؽتٝ اعوت. ا٤وٗ    تدبرة لج٣ّ

دار٘ذ ثذٖٚ ا٤ٙىوٝ   ٣ٌذرا٘ افزاد تٕب٤ُ ثٝ س٘ذ٣ٌ ٔدزد٢ ٚ خٛػ
ٝ   وٙٙذ ٣ٔغئ٥ِٛت٣ داؽتٝ ثبؽٙذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ عؼ٣ ٔ  ٢ٞوب  ثوٝ ثٟب٘و

ٔختّف عفزٞب٢ وبر٢ داؽوتٝ ٚ ٕٞو٥ٗ عوفزٞب ٚ دٚر ثوٛدٖ اس     
ٖ ثزا٢ فزا٤ٙذ پ عبس ٥ٙٝخب٘ٛادٜ خٛد ػٛأُ سٔ خٛاٞوذ   ؽوى٣ٙ  ٥ٕوب

 ثٛد.
در ٔمِٛووٝ ػٛأووُ ثوو٥ٗ فووزد٢ ٚ ٘جووٛد حووز٤ٓ ثووٝ رٚا٤ووت   

وٙٙذٌبٖ در ا٤ٗ پضٚٞؼ، اغّت ٔزداٖ در٥ٌوز در رٚاثوو    ٔؾبروت
ٚ ٥ٞدوبٖ   ٣ىّجو  تٙٛع ٞب٢ ٤ض٣ٌخبرج اس اسدٚاج ثٝ د٥ُِ داؽتٗ ٚ

خٛا٣ٞ، اس ثٛدٖ در وٙبر ٕٞغوز ٚ پب٤جٙوذ٢ ثوٝ اسدٚاج ٚ تحٕوُ     
٤ٙذ٢ داؽوتٝ ٚ ثوٝ د٘جوبَ    ٞب٢ اسدٚاج، احغبط ٘بخٛؽب ٔحذٚد٤ت

خٛد اس ىز٤ك راثيٝ ثب افوزاد   ٣ىّج ارمب٢ ٥ٞدبٖ خٛا٣ٞ ٚ تٙٛع
٘فظ  ، اػتٕبدث٣ٝچ٥ٙٗ، ثزخ٣ اس ٔزداٖ ٔٛردثزرعد٤ٍز ثٛد٘ذ. ٞٓ

وٝ ثوب ٔؾوىلات سٚدا٘شاِو٣ ٚ     ٣٤ٞب پب٣ٙ٥٤ داؽتٙذ. تؼذاد٢ اس آٖ
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٘بتٛا٣٘ خٙغ٣ ٔٛاخٝ ثٛد٘ذ، اس ىز٤وك در٥ٌوز٢ در رٚاثوو لجوُ     
ٞب٢ خوٛد   ٞب ٚ عزخٛرد٣ٌ ثزا٢ ٘بوب٣ٔ ٣حّ ، ثٝ د٘جبَ راٜاسدٚاج

ثٛد٘ذ؛ وٝ در س٤ز ٔمِٛٝ ػٛأُ ث٥ٗ فوزد٢ در ا٤وٗ پوضٚٞؼ خوب     
ثوٝ عوب٤ز افوزاد     اسحوذ  ٥ؼچ٥ٙٗ راثي١ ٘شد٤ىو٣ ثو  ٥ٌزد؛ ٚ ٣ٔٓٞ

آ٤ذ  ثٝ ٚخٛد ٣ٚثزٕٞ خب٘ٛادٜ ٚ دٚعتبٖ ثبػث ؽذٜ ٔزسٞب٢ درٞٓ
وٝ ثبػث ؽذٜ ٘تٛا٘ٙوذ راثيوٝ عوب٣ِٕ ثو٥ٗ خوٛد ٚ د٤ٍوز افوزاد        

رٚاثو ثبػث  ٌٛ٘ٝ ٤ٗ؛ ٚ درٚالغ ػذْ فذالت ٔزداٖ در ا٤ذآٚر٘ذپذ
ٞب اػتٕبد ٘ذاؽتٝ ٚ ثبػث اس ث٥ٗ رفتٗ  ؽذٜ وٝ ٕٞغزا٘ؾبٖ ثٝ آٖ
 ٖ ٚ  Shackelford ،Besserٞووب ؽووٛد.   فوو٥ٕٕت در ثوو٥ٗ آ

Goetz (14  ٛ  ٢ٞووب وٙٙووذٜ ٥ووٝخ( ٥٘وش در پووضٚٞؼ خوو٤ٛؼ ثوز ت
ارتجبى٣ ٘ظ٥ز فمذاٖ ارموب٢ ٥٘بسٞوب٢ ػوبىف٣ در لبِوت رٚاثوو      

تز٤ٗ ػب٣ّٔ وٝ سٚخ٥ٗ در٥ٌوز در رٚاثوو    ػٙٛاٖ اف٣ّ س٘بؽ٣٤ٛ ثٝ
وٙٙذ، ترو٥وذ   ػٙٛاٖ ػّت خ٥ب٘ت خ٤ٛؼ ٔيزح ٣ٔ ثٝ ٣٤فزا س٘بؽٛ
ٝ  ٣تز٤ٗ ا٥ٍ٘شٜ سٖ ٚ ٔزد ٔترّٞا٘ذ. ٟٔٓ وزدٜ عو٢ٛ رٚاثوو   وٝ ثو

آٚر٘ذ تدزثوٝ ٔدوذد فو٥ٕ٥ٕت فوزد٢ ٚ     ٣خبرج اسدٚاخ٣ ر٢ٚ ٔ
-خٙغ٣ اعت. چ٥ش٢ وٝ د٤ٍز آٖ را در س٘ذ٣ٌ ٔؾتزوؾبٖ ٕ٘و٣ 

ٞب٢ ا٤ٗ ث٥ٗ فزد٢ در ٤بفتٝ عبس ٥ٙٝ(. اس د٤ٍز ػٛأُ س15ٔ) ٤بثٙذ
تٛاٖ ثٝ تدبرة تّخ دٚراٖ ووٛدو٣ اسخّٕوٝ عوبثمٝ    پضٚٞؼ، ٣ٔ

خؾٛ٘ت تٛعو اػنب٢ خب٘ٛادٜ، ٔح٥و ٔتؾٙح خب٘وٝ، در٥ٌوز٢ ٚ   
ٜ ث٥ٗ ٚاِذ٤ٗ، اػت٥بد، ىلاق ٚ فٛت ٚاِذ٤ٗ ٚ عبثمٝ راثيوٝ  ٔؾبخز

ثب خٙظ ٔخبِف لجوُ اس اسدٚاج در اػنوب٢ خوب٘ٛادٜ ٔوزد اؽوبرٜ      
ٔوزداٖ ٚ   ٚفوب٣٤  ٣ػّوُ ثو  » ٥ف٣وٝ در پضٚٞؼ و ا٢ ٤بفتٕٝ٘ٛد. 
ْ  « س٘ووبٖ ؽووذٜ،  وووٝ تٛعووو ٔٙقووٛر فتحوو٣ ٚ ٕٞىووبراٖ ا٘دووب
ٔ   ؽذٜ اعت ٚ ثب ٤بفتٝ ٌشارػ مِٛوٝ  ٞب٢ پوضٚٞؼ حبموز در س٤وز 

ث٥ٗ فزد٢ ؽبُٔ: اختلافبت خوب٘ٛاد٣ٌ، ىولاق،    عبس ٥ٙٝػٛأُ سٔ
 (.16داؽت ) ٕٞخٛا٣٘ٞب  اسدٚاج ٔدذد، ٔؾىلات در خب٘ٛادٜ

چ٥ٙٗ ٤ى٣ اس ػٛأُ ٟٔوٓ ووٝ در اسدٚاج ٘موؼ ٔوؤثز٢     ٞٓ
دارد، ػبُٔ فز٣ٍٙٞ اعت. ػٛأُ فز٣ٍٙٞ اثؼبد ٔختّف٣ دارد وٝ 

ٚرعوْٛ، ِجوبط    ٞت، آداةا٘ذ اس: د٤ٗ ٚ ٔذ ٞب ػجبرت تز٤ٗ آٖ ٟٔٓ
ٞب، اػتموبدات ٚ ثبٚرٞوب ٚ سثوبٖ ٚ     پٛؽ٥ذٖ ٚ آراعتٗ ظبٞز، عٙت

ا٤وٗ پوضٚٞؼ ووٝ در س٤وز ٔمِٛوٝ       ٞوب٢  ٤بفتٝ(. ٤ى٣ اس ٥ّٔ4ت )
ٞب٢ فز٣ٍٙٞ ث٥ٗ سٚخ٥ٗ اعت؛ وٝ  ، تفبٚتٌٙدذ ٣ٔ عبسٞب ٥ٙٝسٔ

سٖ ٚ ٔزد اس دٚ اعتبٖ ٔتفبٚت ثب اختلاف فز٣ٍٙٞ ثغو٥بر ووٝ در   
ا٘ذ ٚ ٕٞو٥ٗ تفوبٚت فزٍٞٙو٣     ثبٞٓ اختلاف داؽتٝث٥ؾتز ٔغبئُ 

ٖ پ عوبس  ٥ٙٝخشء ٤ى٣ اس ػٛأُ سٔ ؽوذٜ اعوت. ػوذْ     ؽوى٣ٙ  ٥ٕوب

ٌ   ؽىٗ ٥ٕبٖپب٤جٙذ٢ فزد پ در  ٥وز٢ ثٝ ثبٚرٞب٢ ٔوذٞج٣ ٚ عوُٟ 
 ٝ فوٛرت پزتىوزار در    ا٘دبْ ٔٙبعه ٔذٞج٣، اس ٔٛارد٢ ثٛد وٝ ثو

 ryBarپضٚٞؼ  ٞب٢ ٤بفتٝٞب٢ ٔب ٌشارػ ؽذ. ا٤ٗ ٘تب٤ح ثب ٤بفتٝ
 ٚNelson (17 ،)Sinha ،Cnaan و ،Gelles (18 ٚ )

Burdette ( ٖ19ٚ ٕٞىبرا ،)Whisman  ( ٖ20ٚ ٕٞىوبرا ٚ )
Plaza (21 درثووبرٜ ٘مووؼ حفووبظت٣ خٟووت ٥ٌووز٢ ٔووذٞج٣ در )

 . اعتٔؾىلات رفتبر٢ ثٝ ٤ٚضٜ خ٥ب٘ت س٘بؽ٣٤ٛ ٕٞغٛ 
التقبد٢  عبس ٥ٙٝپضٚٞؼ حبمز، ػٛأُ سٔ ٞب٢ ٤بفت٤ٝى٣ اس 

٣ٙ ثٛد. ٔزدا٣٘ ووٝ اس٘ظوز التقوبد٢ ثوٝ تٛإ٘ٙوذ٢      ؽى ثب پ٥ٕبٖ
ٖ   رع٥ذٜ  Petersonؽوى٣ٙ ٞغوتٙذ.    ا٘ذ، ث٥ؾتز در ٔؼوزك پ٥ٕوب

ٔزداٖ ثزٚتٕٙذ ٚ لذرتٕٙذ در  ٣( در پضٚٞؾ٣ دی٤ُ ػٟذؽى22ٙ)
ٌٛ٘ٝ ث٥وبٖ ووزد ووٝ ٔوزداٖ ٔٛفوك فىوز        س٘ذ٣ٌ س٘بؽ٣٤ٛ را ا٤ٗ

عتحمبق ا٘ذ ٚ ثٙبثزا٤ٗ ا وٝ در س٘ذ٣ٌ، عخت تلاػ وزدٜ وٙٙذ ٣ٔ
ػلاٜٚ ا٤ٗ ٔزداٖ ٔؼٕٛیً  داؽتٗ چٙذ راثيٝ خٙغ٣ را ٥٘ش دار٘ذ. ثٝ

ٔحتبىب٘ٝ ػُٕ وٙٙذ وٝ ٥ٕٞٗ ٘ىتوٝ   تٛا٘ٙذ ٣ثبٞٛػ ٞغتٙذ ٚ ٔ
ٌوزدد ووٝ   داؽتٗ راثيٝ پٟٙب٣٘ اس ٕٞغزؽبٖ ٣ٔ ثبػث پٟٙبٖ ٍ٘ٝ

ا٤ٗ ٤بفتوٝ ثوب پوضٚٞؼ وٙو٣٘ٛ در ٔوٛرد ٘موؼ دٌٚب٘وٝ ٔغوبئُ         
ٔمِٛٝ، ػٛأُ ٍٟ٘ذار٘ذٜ ٚ ثبسدار٘وذٜ  خٛا٣٘ دارد. در التقبد٢ ٞٓ

٥٘وش   1392ٞب٢ ٔيبِؼوٝ ٔذرعو٣ در عوبَ    ٤بفتٝ ؽى٣ٙ ٥ٕبٖدر پ
؛ و٥ف٥ت راثيٝ سٚخو٣ اس٘ظوز ٕ٘وزٜ وّو٣ و٥ف٥وت      دٞذ ٣٘ؾبٖ ٔ

در ٥ٔوبٖ افوزاد    ٥ٓػؾك، ف٥ٕٕت، ؽٛر ٚ اؽت٥بق ٚ تؼٟذ ٚ تقٕ
دارد  دار٢ ٣ٞب تفوبٚت ٔؼٙو  ٚ عب٤ز سٚج ؽى٣ٙ ٥ٕبٖدارا٢ عبثمٝ پ

 Fung ،Wong  ٚTam٘ت٥دٝ ا٤ٗ ٔيبِؼٝ ٤ىغوبٖ ثوٛد.    وٝ ثب
ػٙٛاٖ خ٥ب٘ت در را٘ٙذٌبٖ ووب٥ٖٔٛ   در پضٚٞؾ٣ ثب 2009در عبَ 
ًٞٙ وًٙ چ٥ٗ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ رعو٥ذ٘ذ ووٝ ثو٥ٗ خ٥ب٘وت      ٔغ٥ز

ٔزداٖ ٚ ٘ٛع ؽغُ راثيوٝ ٔؼٙوبدار٢ ٚخوٛد ٘وذارد، ِٚو٣ در ا٤وٗ       
ُ ٝ دِٔتؼذد ٔزد اس خب٘ٛادٜ ث ٢ٞب پضٚٞؼ دٚر ثٛدٖ ٚ ٔغبفزت  ٥و

ٝ  ؽذ. ٣ٞب ٔحغٛة ٔ ؽغّؼ ٤ى٣ اس ٔٛارد ػٟذؽى٣ٙ آٖ ا٢  ٤بفتو
ػٙٛاٖ ٤ه ػبٔوُ ٍٟ٘ذار٘وذٜ ٔٛخوت تؾوذ٤ذ      وٝ ٕٔىٗ اعت ثٝ

 (.24خذا٣٤ سٚج ٚ ػذْ تؼٟذ ٔزد در ثزاثز راثيٝ س٘بؽ٣٤ٛ ؽٛد )
ا٢ اس رٚاثوو   ٘بچبر در ٔزحّٝ ثٝ ؽىٗ ٥ٕبٖثغ٥بر٢ اس ٔزداٖ پ 

-. ا٤ٗ فزا٤ٙذ، ٣ٔوٙٙذ ٣ػتزاف ٔخٛد ثٝ راثيٝ خبرج اس اسدٚاخ٣ ا

وؾف تٛعو سٖ، خ٥ب٘وت   ٤بتٛا٘ذ ٤ه فزا٤ٙذ خٛد افؾب٣٤ ثبؽذ ٚ 
ا٤ٗ پضٚٞؼ ٥٘ش تٛعوو ثزخو٣ اس    ٞب٢ ٤بفتٝد٤ذٜ. ٔٛرد٢ وٝ در 

ؽذٜ سٔب٣٘ ووٝ   وٙٙذٌبٖ ٌشارػ ؽذ. در پضٚٞؾ٣ ػٙٛاٖ ٔؾبروت
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ارسػ ؽز٤ه خذ٤ذ اس ارسػ ؽز٤ه س٘ذ٣ٌ وٙو٣٘ٛ ٔوزد ث٥ؾوتز    
ثبیتز اعوت. ثؼنو٣ اس    ؽى٣ٙ ٥ٕبٌٖشارػ ارتىبة پؽٛد احتٕبَ 

 ٖ ؽوىٗ   فزا٤ٙذٞب٢ ا٤ٗ پضٚٞؼ، آؽٙب ثٛدٖ ٘فز عْٛ ثب فزد پ٥ٕوب
فٛرت ٕٞىبر ٚ ٤ب فب٥ُٔ ٚ ا٤ٙىٝ ثٝ ٞوز د٥ِّو٣    ثٛدٜ اعت چٝ ثٝ

ثٝ سٖ ثفٟٕب٘ذ وٝ اٚ ٞٓ ٤بر٢ ثزا٢ ٕٞغز اٚعت ٚ در  خٛاٞذ ٣ٔ
ٚ   وٙٙذ ٣ا٤ٙدب عؼ٣ ٔ ا٤ٙىوٝ ٕٞىوبر    اس ٕٞذ٤ٍز ٤وبر٥ٌز٢ وٙٙوذ 

ثٛدٖ ٔزد ثب ٕٞغز فزد عْٛ خٛد ثبػث ػٛأُ ٍٟ٘ذار٘وذٜ اعوت   
(25.) 

فز٣ٍٙٞ  ٢ا د٤ٍز ٔمِٛٝ آثزٚ در خٛأغ عٙت٣، ٌشارٜ ٢اس عٛ
 ٝ ٞوب   آٖ ٤ز٢پوذ  اعت وٝ ثب ٍ٘بٜ عب٤ز افزاد خبٔؼٝ ثٝ فزد ٚ خبٔؼو

ارتجبه دارد. افزاد ثزا٢ س٤غوتٗ در خبٔؼوٝ عوٙت٣ ٥٘بسٔٙوذ حفو       
٢ حغٗ ؽٟزت خٛد ٞغوتٙذ. توزط اس ثزچغوت    ثزا ٣٤ٞب حذالُ

ٝ    خٛردٖ ٚ اٍ٘ؾت ٢ آثوزٚ اعوت؛    ٕ٘ب ؽوذٖ آٖ ر٢ٚ د٤ٍوز عوى
اس آؽىبر ؽذٖ راسٞب٢ خوٛد،   وٙٙذ ٣ثٙبثزا٤ٗ افزاد ٕٞٛارٜ عؼ٣ ٔ

پ٥ؾ٥ٍز٢ وٙٙذ. آثزٚ در خٛأغ عٙت٣ ثب حف  وزأت ا٘غب٣٘ ٥٘وش  
خٛردٜ اعت. حف  وزأت ا٘غب٣٘ در اثؼوبد ٔختّفو٣ خوٛد را     ٌزٜ

. ا٤ٗ ٔمِٛٝ در اثؼبد٢ چوٖٛ حفو  آثوزٚ ٚ تىوز٤ٓ     دٞذ ٣٘ؾبٖ ٔ
ٞب٢ ٔثجوت   ٚ ارسػ ٢ٔذار ٚ ارسػ ٢ٔذار ؽخق٥ت افزاد، ا٘غبٖ

ٞب٢ فز٣ٍٙٞ در لبِت در٤بفوت   در٣٘ٚ ٞز فزد ٕ٘ب٤بٖ اعت. ٌشارٜ
چٙبٖ در ثزخو٣ س٘وبٖ درٚ٘و٣    « آثز٣٤ٚ ث٣»ٞؾذارٞب٣٤ در ٔٛرد 

ٕغزا٘ؾوبٖ عوزس٘ؼ   ٞ ؽوى٣ٙ  ٥ٕبٖٞب خٛد را ثزا٢ پ ؽذٜ وٝ آٖ
وزدٜ ٚ ثب احغبط ٌٙبٜ، تٟٙب ثٝ ر٘ح وؾ٥ذٖ در عوىٛت رموب٤ت   

وٙٙذٌبٖ ا٤وٗ پوضٚٞؼ عوؼ٣     . در ٥ٕٞٗ راعتب ٔؾبروتدٞٙذ ٣ٔ
وزد٘ذ ثب تٛخ٥ٝ حف  وزأت ٕٞغوزاٖ خوٛد اس افؾوب٢ ٔٛموٛع     
خووٛددار٢ ٕ٘ب٤ٙووذ ٚ آثووزٚدار٢ را ٔووب٘ؼ٣ ثووزا٢ افؾووبء ٔغووئّٝ   

دووٝ ثوب ٘تووب٤ح ثزخوو٣  ػٟذؽوى٣ٙ سٚخؾووبٖ ثذا٘ٙوذ وووٝ ا٤وٗ ٘ت٥   
 .(26دارد ) ٣خٛا٘ ٞب ٞٓ پضٚٞؼ

توٛاٖ اؽوبرٜ ووزد ٤ىو٣ اس     در تٛم٥ح ػٛأُ ثبسدار٘وذٜ ٔو٣  
اعوت ووٝ ثوٝ     پذ٤ز٢ ٥تٞب٢ اف٣ّ سٚخ٥ٗ ٔتؼٟذ، ٔغئ٤ِٚٛض٣ٌ

     ٝ ؽوذٜ اؽوبرٜ دارد.    ٥ٔشاٖ پب٤جٙوذ٢ افوزاد در ٔمبثوُ پ٥ٕوبٖ ثغوت
ٚ آٚرد توب سٖ   پذ٤زػ ٔغوئ٥ِٛت در اسدٚاج، ٔؼ٥وبر٢ فوزاٞٓ ٔو٣    

(؛ وٝ ثب ٘تب٤ح پضٚٞؼ و٣٘ٛٙ در 27ؽٛٞز خٛد را ثب آٖ ثغٙدٙذ )
ػٙٛاٖ ٔبدر ثوٛدٖ ٔوزتجو اعوت.     ٔٛرد احغبط ٔغئ٥ِٛت س٘بٖ ثٝ

وٙٙذٜ ٤ى٣ اس ػٛأُ ثبسدار٘ذٜ ثزا٢  س٘بٖ ٔؾبروت د٤ٍز ٣ػجبرت ثٝ

خزٚج اس راثيوٝ لجّو٣ ٚ ٌغوّؼ اسدٚاخؾوبٖ را تؼٟوذ در لجوبَ       
 دا٘غتٙذ.فزس٘ذا٘ؾبٖ ٣ٔ
٘ىووبت٣ وووٝ ؽووب٘ظ ثٟجووٛد٢ ٚ پ٥ؾووزفت س٘ووذ٣ٌ   ٤ىوو٣ اس

را پؾوت عوز    ؽوى٣ٙ  ٥ٕبٖس٘بؽ٣٤ٛ را ثزا٢ سٚخ٣ٙ٥ وٝ ثحزاٖ پ
ٖ ؽذٜ ثٝ ، ٔيزحٌذار٘ذ ٣ٔ وٙتوزَ درٚ٘و٣،    ٣ؽٙبعو  ووبر٥ٌز٢ رٚا

ارمب٢ ٥٘بسٞب ثز اعبط تئٛر٢ ا٘تخوبة ٚ پوذ٤زػ ٔغوئ٥ِٛت در    
ٞب٢ سٚج در خٟت ثبسعبس٢ (. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب تلاػ28اسدٚاج اعت )

راثيٝ ٚ ٘مؼ ثبسدار٘ذ٣ٌ ا٤ٗ ػٛأُ در تزن راثيٝ لج٣ّ تٛعوو  
 ع٣٤ٛ دارد.ٞب در ا٤ٗ پضٚٞؼ ٞٓ ٞزوذاْ اس سٚج

ٞوب٢  ؽوٛ٘ذ، ٚاووٙؼ   ٔٛاخوٝ ٔو٣   ؽى٣ٙ ٥ٕبٖافزاد٢ وٝ ثب پ
 ٥بٔوذٞب٢ ٞب ثوب پ  دٞٙذ ٚ ٞزوذاْ اس ا٤ٗ ٚاوٙؼ ٔختّف٣ ٘ؾبٖ ٣ٔ

ٞ   ٔتفبٚت٣ ٕٞزاٜ اعت وٝ در س٥ٔٙوٝ ٚاووٙؼ   ؼ ٞوب در ا٤وٗ پوضٚ
 ٤وت ٚ خؾوٓ ٚ ٘بثوبٚر٢ ٚ درٟ٘ب   تفوبٚت٣  ٣ٌشارػ ؽذ. ا٘ىبر ٚ ثو 

پذ٤زػ، ٔغ٥ز٢ اعوت ووٝ ثزخو٣ اس س٘وبٖ خ٥ب٘وت د٤وذٜ ىو٣        
. ثزخ٣ اس س٘بٖ ٥٘وش پوظ اس وؾوف حم٥موت، تدبٞوُ ٚ      وٙٙذ ٣ٔ

در  ٌش٤ٙٙذ ٣ػٙٛاٖ ٤ه ٔىب٥٘غٓ دفبػ٣ ٘بپختٝ ثزٔ فزأٛؽ٣ را ثٝ
٤ٚوضٜ ثوزا٢   ٝ اعت وٝ وٙبر آٔذٖ ثب خ٥ب٘وت ثو   ؽذٜ ٥بٖپضٚٞؾ٣ ث

وغب٣٘ وٝ ٔؼتمذ ثٝ لجو٥ح ٚ ٘بدرعوت ثوٛدٖ آٖ ٞغوتٙذ دؽوٛار      
   ٛ اس ىز٤ووك  ٣٤اعووت، ِووذا افووزاد در٥ٌووز در رٚاثووو فووزا س٘بؽوو

فٛرت ؽٙبخت٣ ٚ رفتوبر٢ عوؼ٣ در    ثٝ وٙٙذٜ ٥ٝٞب٢ تٛخ ٔىب٥٘غٓ
وٙبر آٔذٖ ثب ا٤ٗ فؼُ داؽتٝ ٚ ثذ٤ٗ ؽىُ آٖ را ثزا٢ خ٤ٛؾوتٗ  

تدبٞوُ در پوضٚٞؼ وٙو٣٘ٛ     وٝ ثب ٔجحث ٕ٘ب٤ٙذ ٣ٔ ٤زػپذ لبثُ
تٛخ٥ٟبت  ٥ز٢وبرٌ (. در پضٚٞؾ٣ د٤ٍز ٥٘ش ثز ث29ٕٝٞغٛ اعت )

ٔختّف خٟت ٕٔىٗ عبختٗ وٙبر آٔذٖ ثب خ٥ب٘ت س٘بؽ٣٤ٛ تٛعو 
ٝ سٚخ٥ٗ در٥ٌز در ا٤ٗ ٘وٛع رٚاثوو ؽوذٜ.     ووٝ ثوب ٘توب٤ح     ا٢ ٤بفتو
 .(30خٛا٣٘ دارد )پضٚٞؼ و٣٘ٛٙ اسخّٕٝ عٛي ٚ ا٘ىبر ٞٓ

ٔوذٞب٢ ٔتفوبٚت٣ را در ٔغو٥ز راثيوٝ     ؽى٣ٙ، پ٥بوؾف پ٥ٕبٖ
وٙٙوذٜ ثوٝ د٘جوبَ ٚاووٙؼ      وٙذ. ثزخ٣ اس س٘بٖ ٔؾبروتا٤دبد ٣ٔ
خؾٓ ٘بؽ٣ اس دعت دادٖ راثيٝ، تلاػ ثوزا٢ ا٘تموبْ را    عٛي ٚ

ْ  ٌشارػ ٣ٔ ٞوب ٌوب٣ٞ در لبِوت تولاػ ثوزا٢       وزد٘ذ. ا٤ٗ ا٘تموب
ثبی ثوزدٖ ٞش٤ٙوٝ خ٥ب٘وت ثوزا٢      ٤بثزلزار٢ ٤ه راثيٝ ٔٛاس٢ ٚ 

وزدٖ اٚ در ٔحُ وبر  آثزٚ ٣ث ا٤دبد فذٔبت اختٕبػ٣ ٕٚٞغز ثب 
 Gottman  ٚLevensonؽوذ.   ٚس٘ذ٣ٌ اختٕبػ٣، ٌشارػ ٣ٔ

( سٚخ٥ٗ را ثز اعبط ٘حٜٛ تؼبّٔؾبٖ در ٍٞٙوبْ تؼوبرك ثوٝ    31)
وٙوذ ٚ ٕٞغوزٞب٢    ٕٞغزٞب٢ ٔتؼوبدَ ٚ ٘بٔتؼوبدَ تمغو٥ٓ ٔو٣    
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. اس٘ظوز  ؽوٛ٘ذ  ٣٘بٔتؼبدَ در ٤ه ٌزٜٚ سٚخ٥ٗ ٔتخبفٓ تؼز٤ف ٔ
ttmanGo سٚخوو٥ٗ ٔتخبفووٓ فزاٚا٘وو٣ ٚ ؽووذت  ٢ٞووب تؼووبرك

ٞب در ٍٞٙوبْ ٔؾوبخزٜ ثوٝ ؽخقو٥ت ٤ىوذ٤ٍز       ث٥ؾتز٢ دارد، آٖ
ٚ تو٥ٞٛٗ، ا٘تموبد ٚ عوزس٘ؼ س٤وبد٢ در تؼوبٔلات       وٙٙذ ٣حّٕٝ ٔ

ٝ ٔوٛارد ثوب    ٤ٗ. اؽٛد ٣ٞب د٤ذٜ ٔ آٖ پوضٚٞؼ ووٝ سٖ    ٞوب٢  ٤بفتو
ٗ  ٥ٕبٖوٙذ ا٘تمبْ خٛد ٘غجت ثٝ ٔزد پ عؼ٣ ٣ٔ د٤ذٜ ٥تآع را  ؽوى
فٛرت ػقوجب٥٘ت، پزخبؽوٍز٢، تٙفوز، فىوز خوذا٣٤، ىولاق        ثٝ

(. ػوذْ رموب٤ت اس راثيو١    31دارد ) ٣خٛا٘ ػبىف٣ ٘ؾبٖ دٞذ ٞٓ
Treas  ٚGiesen (32 ٚ ) ٤ووبث٣ ٥ٙووٝس٘بؽوو٣٤ٛ در پووضٚٞؼ سٔ

Vaughan (33 ،٤ى٣ اس ػُّ اف٣ّ در ثزٚس خ٥ب٘ت ػٙٛاٖ ؽذ ،)
 ؽوى٣ٙ  ٥ٕبٖػٙٛاٖ پ٥بٔذ افؾب٢ پ در پضٚٞؼ حبمز ا٤ٗ رخذاد ثٝ

 تٛا٘وذ  ٣فٛرت ػبُٔ ٚ ٞٓ ٔؼّوَٛ ٔو   ؽذٜ اعت وٝ ٞٓ ثٝ ٔيزح
ٖ ٔٙدز ثٝ تؾذ٤ذ ىلاق ػبىف٣ سٚخ٣ ٌزدد ووٝ پ  را  ؽوى٣ٙ  ٥ٕوب

 .ا٘ذ تدزثٝ وزدٜ

 ٥زس٘ذ٣ٌ سٚخ٥ٗ ترث ٥ف٥تس٘بؽ٣٤ٛ ثز و ٞب٢ ٥ب٘تچ٥ٙٗ خٞٓ
؛ أوب  ٌذار٘وذ  ٣ػ٥ٕم٣ ثوز رٚاٖ سٚج ٔو   ٞب٢ ٥تٔٙف٣ داؽتٝ ٚ آع

بسعبس٢ راثيٝ ٚ در٤بفوت وٕوه ثوٝ ٔزاووش     ٞب ثزا٢ ث ثزخ٣ سٚج
ٞب ٥٘بس ثٝ ٔذاخّٝ فٛر٢  . ثزخ٣ اس ا٤ٗ سٚجوٙٙذ ٣درٔب٣٘ ٔزاخؼٝ ٔ

ٖ در ثحزاٖ دار٘ذ تب اس پ٥بٔذٞب٢ ا٘فدوبر٢ افؾوب٢ پ    ؽوى٣ٙ  ٥ٕوب
رٚاثوو پ٥ؾو٥ٍز٢    خجزاٖ ٥زلبثُٚ تخز٤ت غ ٥ز٢ٌ ٕٞچٖٛ ا٘تمبْ

 .(34ٞب ٕٞغٛ اعت )ثب ثزخ٣ پضٚٞؼ ٞب ٤بفتٝؽٛد. ا٤ٗ 
 

 تقذیر ي تشکر
ث٥ٕبرعتبٖ ٘وٛر   ٣پشؽى اس ٕٞىبر٢ ف٥ٕٕب٘ٝ وبروٙبٖ ٔزوش رٚاٖ

-لذردا٣٘ ٔو٣  ٥ٕب٘ٝوٝ در ا٘دبْ ا٤ٗ ىزح ٕٞىبر٢ ٕ٘ٛد٘ذ، فٕ

 ؽٛد.
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Abstract 
Aim and Background: Marital infidelity is one of the factors interfering with family health and the most 

important factor threatening the performance, stability and continuity of marital relationships. The study aimed 

to investigate the process of infidelity of men. 
Methods and Materials: The present study was conducted with a qualitative approach-theoretical survey. The 

study population consisted of all women who experienced infidelity and referred to the socio-psychiatric clinic 

of the Noor Hospital. The study sample included eight female victims of marital infidelity who were 

purposefully selected. The main data collection method in this research was semi-organized or non-organized 

interview. 
Findings: The results of the interviews were summarized in four categories of underlying factors of infidelity, 

deterrents and inhibitors, reactions and consequences. The underlying factors included individual, interpersonal 

and economic factors, deterrents included individual and interpersonal factors. Inhibitors included maternal 

affection, unilateral responsibility and paternity of wife, loving children by the man, and the attachment of the 

man to religious obligations. Reactions included reveal of the infidelity by the wife, the wife’s ignorance, the 

attempt to discover the truth, vigilance, grief, denial, and consequences included the attempts for revenge, 

silence, and attempts to rebuild the relationshi. 
Conclusions: According to the findings of the research, consideration of the underlying factors of infidelity and 

the individual characteristics of the couple has a significant role in the stability or instability of marital 

relationship. Consideration of these factors by advisers and couple therapists can be effective in improving the 

marital stability. 
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