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 چكيده
توجه به نقش خانواده و ساختار آن در عملکرد اعضای آن در آینده و ثبات و سلامت روانی  جامهیه و بیا عناییت بیه تذثرر ی اری       با  :زمینه و هدف

هیای ازدوا  و   هدف بررس  ارتبیا  بیرا ارز   با پژوهش حاضر رری روابط و ساختار خانواده  ارزش  و دین  جامهه در شکل –های فرهنگ   زمرنه

 .ساختار خانواده در افراد متذهل انجام شد رری م هب  با  جهت

نفیر   204نفر بودند که بیا اسیتفاده از جیدوو مور یان      294274جامهه آماری ایا پژوهش  .ایا پژوهش از نوع همبستگ  بودرو   :ها مواد و روش

جهیت ارزییاب  از ابی ار     . ردیده شدند بیود ای انتخاب  ای چند مرحله ازافراد متذهل شهرستان بابل که به صورت تصادف  خوشه( مرد 871زن،  404)

 . رری م هب  آلپورت و مقراس ساختار خانواده اولسون استفاده شد خمو ، مقراس جهت های ازدوا  دو ارز 

های  ارز های آماری نشان داد که  نتایج بررس .. ها از رو  آماری تحلرل ر رسرون  ام به  ام استفاده شد برای تج یه و تحلرل داده :ها یافته

نر  به صورت ( P <008/0) رای   های برابرنگری و جمع دار و ارز  صورت منف  و مهن  به(  P<008/0)سلسله مراتب  و خودمختاری عاطف  

84/0=R)دار برشتریا سهم  مثبت و مهن 
رابطه مثبت ( P<008/0)  برابرنگری های چنرا برا ارز  برن  انسجام خانواده داشت و هم را در پرش( 2

دار وجود داشت و از برا ایا ابهاد خودمختاری عقلان  و  رابطه منف  مهن  (P<008/0)دار و خودمختاری عقلان  و خودمختاری عاطف   مهن 

R=07/0) برشتریا سهم ( P /=08)برابرنگری 
نواده،  رری م هب  با ساختار خا در ارتبا  برا جهت. پ یری خانواده داشتند را در انهطاف( 2

R=80/0)کننده برشتری  برن  پرش( P<08/0) رری م هب  درون   جهت
 رری م هب  بررون   پ یری خانواده و جهت با انسجام و انهطاف( 2

R=04/0)نند   ک برن  برشتریا قدرت پرش
 .پ یری کم داشته است را با انهطاف( 2

تواننید در تشیکرل    شیناخت  می     رری م هب  بیه عنیوان دو سیازه روان    ازدوا  و جهتهای  های ارز  توان  فت که مؤلفه بنابرایا م  :گیری نتیجه

 .ساختار خانواده نقش داشته باشند

  رری م هب ، ساختار خانواده و افراد متذهل های ازدوا ، جهت ارز  :ی كلیدیها واژه
در گیری مذهبي با سااتتار تاانواده    و جهتهای ازدواج  ارزشرابطه  . طالب  میریم ، حردری محمود، زاده محمدی عل آهنگرکان  محمد، : ارجاع

 22-49(: 8)84؛ 8474مجله تحقرقات علوم رفتاری . افراد متأهل

 44/08/8474 :پ یر  مقاله        08/04/8474 :دریافت مقاله
 Email:m_ahangarcani@yahoo.com . (نویسنده مسؤوو) درمان ، دانشگاه شهرد بهشت ، تهران، ایران شناس  خانواده ارشد ،روان دانشجوی کارشناس  -8

 دانشرار ، پژوهشکده خانواده، دانشگاه شهرد بهشت ، تهران، ایران -4

 شناس ، دانشگاه شهرد بهشت ، تهران، ایران استادیار ،  روه روان -4

 درمان  دانشگاه شهردبهشت ، تهران، ایران شناس  خانواده دانشجوی کارشناس  ارشد، روان -2

 مقدمه
، عنوان يک نهاد اجتماعي خانواده در طول تاريخ حيات بشري به

گيري و بروز  شکل نقش اساسي در اجتماعي کردن فرزندان، 
در طور کلي  به و( 1-2)ها و باورها  حفظ ارزش عواطف انساني،

ها براي دستيابي  خانواده(. 2)سلامت رواني افراد به عهده دارد 
عنوان  به که  ساخت خانواده به اين مهم مستلزم تشکيل

ي از انتظارات عملکردي که شيوه مراوده يا يمجموعه نامر
کنند  تعريف مي دهد اط ميان اعضاي خانواده را سامان ميبارت

 مقاله پژوهشي
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 محمد آهنگرکان  و همکاران 

(1،1). olson  دو درآخرين نسخه مدل چند مختصاتي برنيز 
، (Cohesion) بعد کارکرد زناشويي و خانوادگي يعني انسجام

و ( ميزان صميميت و پيوند عاطفي بين اعضاي خانواده)
اده وميزان توانايي نظام خان) ،(Flexibility) انعطاف پذيري

اشاره  (ها و قوانين براي تغيير در ساختار قدرت، نقش
کننده رضايت  مشخصوري که اين دو بعد راط بهکند مي

در  انجام شدهمطالعات  (4) داند زناشويي و خانوادگي مي
دهنده  نشان خانواده( انسجام) ساختار موردهاي اخير در  دهه

رواني و فيزيکي،   سلامت، بهداشت و بهزيستي اهميت آن بر
رابطه منفي همبستگي و  پيشرفت تحصيلي و سلامت عاطفي

 احساس افسردگي، وشدن محيط خانواده  آشفتهبا  گيخانواد
 اختلال درخودپندارهو  رفتارهاي پرخاشگرانه و بزهکاري

جوکار،  بهزادي، ،بحريني ( .5-8)باشد  مي اعضاي خانواده
که بين  نيز در تحقيق خود اذعان کردند دهقان و شهامت

خانواده آنان رابطه  انسجامميزان خودپنداره دانشجويان با 
زمينه ارتباط بين خانواده و   در (.9)دارد  داري وجود معني
دهنده بيشترين سهم  نيز مطالعات نشان گيري هويت شکل

 ،Molisباشد؛  گيري هويت مي خانواده در شکل

Brailsford وFaber, Edward, Brother , techler  
ارتباط  نيز در اين راستا در تحقيق خود نشان دادند که

پذيري  داري بين کشف هويت، تعهد و پيوستگي و انطباق يمعن
تعهد،  در کنار عوامل متعددي نظير (.11)خانواده وجود دارد 

 گيري مذهبي بعد جهت ثر ارتباطيؤقدرداني، الگوهاي م
(Religion orientation) سلامت و تواند بر  است که مي

ها معتقد  که برخي طوري به. تأثير داشته باشدخانواده  بهزيستي
هستند بين معنويت و مذهب و خانواده يک اثر دوجانبه وجود 

هاي مذهبي و معنوي پر معني  معني که اعمال و باور دارد بدين
ها و اعضايشان را تقويت کنند و در عوض،  توانند خانواده مي

تواند ايمان اعضا را  تجارب مذهبي و معنوي مشترک نيز مي
 شناختي است که دين يک نيروي روان .(11-12)تقويت کند 

حس  اعتماد به نفس و ايجادکسب يابي،  يمعن از طريق
معنوي بر زندگي انساني تأثيرگذار   آرامش و لذتو  اطمينان

ه تعريفي از مذهب يا دين که همگان ايار (.11-11)است 
 انديشمندان .درباره آن توافق داشته باشند بسيار دشوار است

توجه به ريشه لاتيني آن عبارت از تفکر از روي دين را با 
عامل اصلي  نبود آن را که د به طوريندان وجدان مي

نيز معتقد  Allport (.11) ندندا مي (Neurosis) نژندي روان
است که براي رسيدن به شخصيت سالم يک دينداري عميق 

تواند به ارتقاي  به عقيده وي زماني مذهب مي .لازم است
 Allport. کمک کند که دروني شده باشد (خانواده) سلامت

با توجه به علل اعتقادات، باورها و رفتارهاي مذهبي، مذهب را 
ز ا Allport به دو صورت بيروني و دروني تعريف کرده است

عبارت است  (Internal orientation) گيري دروني جهت
از يک تعهد انگيزشي فراگير که غايت و هدف است 

 External) گيري بيروني جهتوي  چنين همو

orientation)  دستيابي به را مذهبي رشد نايافته جهت
هاي اخير مطالعه  در دهه. (18-19)داند  مي اهداف فردي

شناختي  ي آن با متغيرهاي روان علمي دين و بررسي رابطه
رغم  به  کانون توجه پژوهشگران مختلف قرار گرفته است

 ،شناسي مذهب يا دين زمينه روانهاي انجام شده در  تلاش
شده نخانواده انجام ساختار در ارتباط دينداري با  يپژوهش

حاکي از در ارتباط بين مذهب و خانواده پيشينه پژوهش  .است
وجود رابطه بين معنويت و مذهب از طريق پرورش باورهاي 
مثبت و کارامد و جلوگيري از جاي گرفتن باورهاي مخرب 

ناختي بر رشد خانواده و اعضاي آن و ارتباطي درنظام ش
در اين راستا ( 11)باشد  ها مؤثر مي کيفيت ارتباط آن

 & Dolhit   به نقش مذهب در کاهش تعارض
 -نيز به نقش مذهب در تعاملات مثبت والد Marxزوجي و 

در ها تحقيقاتي هم  علاوه بر اين(. 11)کنند  فرزند اشاره مي
ب با رضايت زندگي، سازگاري زناشويي زمينه ارتباط بين مذه

 و Cohenدر اين راستا  .است انجام شدهو روابط خانوادگي 
مذهب و معنويت به  بر اهميتهاي خويش  يافته ،

اند  کننده قوي رضايت از زندگي ياد کرده بيني عنوان پيش
نيز در پژوهش  فتحي آشتياني و عرب نيااحمدي، ( . 21-21)

يدات مذهبي بر روابط لاعتقادات ديني و تق ددادنخود نشان 
طوري که خانواده درمانگرها  ثيرگذار است بهأخانوادگي ت

توانند نقش باورهاي مذهبي را هم در بروز و هم در حل  مي
 .اختلافات زناشويي به عنوان عامل مهمي در نظر بگيرند
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         رری م هب  با ساختار خانواده و جهتهای ازدوا   رابطه ارز 

گيري مذهبي و  هاي اين پژوهش نشان داد که بين جهت يافته
که  طوري ي مثبت وجود دارد به زگاري زناشويي رابطهسا

متغيرهاي مذهبي دروني قادر است تغييرات سازگاري زناشويي 
حسيني نسب، ( 22) کند بيني مي داري پيش يرا به طور معن

گيري  هاشمي نصرت آباد و فتوحي بناب نيز به نقش جهت
بيني کنندگي سازگاري زناشويي اشاره  مذهبي دروني در پيش

علاوه بر ارتباط مستقيم بين مذهب با خانواده ( 21)دارد 
مستقيم مذهب با خانواده  غير دهنده ارتباط ادبيات تحقيق نشان

افراد  سلامت رواني و جسمانيتأثيرگذاري آن بر  از طريق
  گيري دهند که جهت هاي پژوهش نشان مي يافتهباشد  مي

مهار و تعهد، ) دروني با افزايش سلامت رواني مذهبي 
، (جويي از سرسختي و شادکامي و افزايش عزت نفس مبارزه

 مدار لهأاي مس سبک مقابله يارتقا       کاهش اختلالات رواني و
(Problem focused) که در اين  .(24-12) رابطه دارد

راستا ابراهيم مداحي، صمدزاده و مجتبي کيخاي فرزانه نيز بر 
زايش بهزيستي گيري مذهبي دروني با اف اهميت جهت

ساز  توانند زمينه شناختي افراد تأکيد دارندکه همگي مي روان
(. 11)ساختار منسجم و منعطف در نظام خانواده باشند 

ها براي ايجاد يکپارچه سازي و تطابق واحد خانواده و  خانواده
اعضاي آن مستلزم ايجاد ساختار و سازماني در درون خانواده 

باورهاي خانواده و اعضاي آن اثر هستندکه از فرهنگ و نظام 
بنابراين يکي از مسايلي که در نوع ساختار خانواده . پذيرد مي

مؤثر است سيستم ارزشي هريک از زوجين در نظام خانواده 
هاي  حوزه مورد مطالعه ديگر در اين تحقيق، بعد ارزشباشد مي

در تعريف  .باشد مي (Marital cultural values) ازدواج
توان به اين مفهوم اشاره کرد که  هاي ازدواج مي ارزش
هاي ارزشي در  هاي ازدواج به عنوان معاني و دريافت ارزش

ها اشتراک دارند در نظر  قلمرو ازدواج که اعضاي جامعه در آن
در سطح بين فرهنگي پژوهش در (. 11-15)شود  گرفته مي

و بعد  1981در سال  Hofstedها توسط  رابطه با ارزش
در ايران نيز ( 13-11)توسط شوارتز انجام شده است 

هاي  دلخموش در سطح درون فرهنگي به بررسي ارزش
ازدواج پرداخته است که برگرفته از چهارچوب مفهوم فرهنگي 

Schwartz & Ross هاي  مبتني بر دو بعد جامع ارزش

 شدگي در برابر خود پيروي عقلي و ها يعني محاط ن فرهنگي آ
خود پيروي عاطفي و سلسله مراتبي در برابر برابرنگري 

شدگي به احترام و پذيرش آداب ، قواعد و  بعد محاط. باشد مي
کنند و  هايي که سنت يا مذهب براي ازدواج تکليف مي نقش

کردن ويژگي دروني  بعد خودپيروي نيز به جستجوي بيان
خاص خويش در عرضه ازدواج اشاره دارد که با پيگيري 

و شبکه ( خود پيروي عقلي)هاي عقلي خاص خويش  رهنمود
معني ( خود پيروي عاطفي)هاي مثبت عاطفي  مستقل تجربه

مراتبي نيز به  هاي ازدواج در قطب سلسله ارزش. شود مي
سازي منابع قدرت و اعتقاد به توزيع نابرابر قدرت و  ارزنده
هاي ازدواج در قطب  ها در زندگي زناشويي و ارزش نقش

رابرنگر نيز به احساس تعهد نسبت به هم، عملي داوطلبانه با ب
 .زناشويي اشاره دارد هاي برابر در زندگي همسر و پذيرش نقش

هاي ازدواج و ساختار خانواده  در رابطه با ارتباط بين ارزش
نشان داد  اما مطالعات مطالعات چنداني صورت نگرفته است

 نواده رابطه داردهاي سنتي خا که رضايت زناشويي با ارزش

(18 .) 
هاي فرهنگي نشان دادند  تحقيقات در زمينه ارتباط بين ارزش

گرايي و پذيرش نقش برابر در نظام  هاي جمع که ارزش
-41)کنند  بيني مي خانواده رضايت زناشويي بيشتري را پيش

19 .)Rukus  در ارتباط بين در مطالعات خود  نيزهمکاران و
پذيرا بودن ارتباط تنگاتنگي  هکويژگي شخصيت گزارش کرد

، جبراييلي، زاده دارد( خود مختاري) هاي سطح فردي با ارزش
هاي ازدواج دانشجويان  محمدي و حيدري نيز در زمينه ارزش

به اين نتيجه رسيدند دانشجويان در دو بعد برابرنگري و خود 
پيروي نمره بالاتري نسبت به دو بعد ديگردر ارتباط با ويژگي 

 (. 42)گرفتند  شخصيتي
ثبات و سلامت  در از طريق ايجاد ساختاري مناسب خانواده
ترديد متغيرهاي  بي .بر عهده دارد مهميجامعه نقش افراد 

تواند  ي مسايل انساني وجود دارد که مي شماري در حوزه بي
ساختار خانواده را تحت تأثير قرار دهدکه در اين ميان 

شناختي  گيري مذهبي دو سازه روان هاي ازدواج و جهت ارزش
. توانند بر ساختار خانواده تأثير داشته باشند هستند که مي

هاي سنتي، فرهنگي و ديني جامعه  نهبا توجه به زمي بنابراين
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هاي موجود در روابط و ساختار خانواده  خصوصا چالشو  ايراني
و رات در باورها يايراني در اثر تضادهاي فرهنگي و تغي

دهي نظري اين  ي اکتشافي و توسعه چنين با توجه به جنبه هم
هاي ازدواج  تحقيق، پژوهش حاضر با هدف تعيين رابطه ارزش

سوال . ري مذهبي با ساختار خانواده انجام مي شودگي و جهت
 :و فرضيات مطالعه عبارت هستند از

برابرنگري، سلسله مراتبي، )هاي ارزش ازدواج  آيا بين مؤلفه
با ( گرايي خودمختاري عاطفي و خود مختاري عقلاني و جمع

 رابطه وجود دارد؟( پذيري انسجام و انعطاف)ساختار خانواده 

پذيري  ذهبي دروني با انسجام و انعطافگيري م بين جهت
 .خانواده رابطه مستقيم دارد

پذيري  گيري مذهبي بيروني با انسجام و انعطاف بين جهت
  .خانواده رابطه معکوس دارد



 ها مواد و روش
مطابق  .روش پژوهش حاضر از نوع مطالعات همبستگي است

 412495جامعه آماري اين پژوهش 1191با سرشماري سال 
 تحقيق اين نمونه نفر بودندکه با استفاده از جدول مورگان

 باشد مي (نفر مرد 198نفر زن،  215)آزمودني  411 بر مشتمل
 گيري نمونه ها به صورت پذيري يافته منظور تعميم به که

به اين ترتيب . است گرديده انتخاب اي اي چند مرحله خوشه
گانه شهرستان بابل انتخاب و 4هاي  ناحيه از بخش 4که ابتدا 

کوچه و از هر کوچه  8از هر ناحيه يک منطقه و از هر منطقه 
هايي داراي پلاک زوج به تصادف انتخاب شده و در  نيز خانه

 .ها را تکميل کردند نامه نهايت افراد متأهل آن خانه پرسش

 :ی سنجشابزارها
نامه براي انجام پژوهش  طرح از سه ابزار يا پرسشدر اين 

 :ند ازهست کنم که عبارت خود استفاده مي

هاي  مقياس ارزش :های ازدواج نامه ارزش پرسش
هاي فرهنگي و مبتني  هاي ارزش ، ملهم از نظريه(15) ازدواج

 & Schwartzهاي فرهنگي بر دو ريخت جامع ارزش

Ross، خود پيروي : شدگي در برابر خود پيروي يعني محاط
عقلي و خودپيروي عاطفي، و سلسله مراتبي در برابر 

مقياس . گزاره تنظيم شده است 43برابرنگري، در قالب 
دهندگان  پاسخ. مدادي است -هاي ازدواج از نوع کاغذ ارزش

 3گزاره، روي مقياس  ميزان موافقت يا مخالفت خود را با هر
بندي  درجه( کاملا موافق)  3تا ( لا مخالفکام) 1اي از  درجه

باز آزمون در  _پذيري مقياس به روش آزمون  اعتماد. کنند مي
در فاصله ( نفر 81به تعداد ) يک نمونه دانشجويي دختر و پسر 

ضرايب . اي از متوسط تا بالا قرار داشت دو هفته، در دامنه
ه ، سلسل84/1محاط شدگي : ند ازهست دست آمده عبارت به

، خود پيروي عاطفي 81/1، خود پيروي عقلي 82/1مراتبي 
 .39/1و برابرنگري  14/1

گيری مذهبي  نامه مقياس جهت پرسش

 ( Allport religious orientation scale)آلپورت

گزينه آن به  12که  استاي  گزينه 21يک مقياس  :
گيري دروني  ن به جهتآگزينه  9گيري مذهبي بروني و  جهت

همبستگي بين llport (19 )طبق تحقيق . شود ميمربوط 
گيري  هاي جهت گيري مذهبي دروني با گزينه هاي جهت گزينه

درتعدادي از مطالعات ديگر، از جمله . بود -21/1بروني 
صورت گرفت همبستگي بين  ،fegienمطالعاتي که توسط 

بود که بسيار نزديک به  -21/1گيري دروني و بروني  جهت
اعتبار مقياس . بود Allportهمبستگي محاسبه شده توسط 

نفري ازدانشجويان  125در يک نمونه  توسط جان بزرگي
براساس آلفاي  11/1هاي استان تهران با اعتبار  دانشگاه

اري، اللهياري و تپژوهش مخ. (19) کرونباخ گزارش شده است
دست  به 11/1ر اين مقياس را نيز اعتبا ده طباطبايياز رسول

ها بر اساس مقياس  اين مقياس گزينه در(. 18) آورده است
گيري  گذاري براي مقياس جهت ليکرت تنظيم گرديدند، نمره

تقريبا  ،5کاملا مخالفم : باشد مذهبي بروني بدين صورت مي
الات ؤبراي س. 1، و کاملا موافقم 2، تقريبا موافقم 4مخالفم 

.: باشد گذاري بدين صورت مي دروني نمره گيري مذهبي جهت
، و کاملا 4، تقريبامخالفم 2، تقريبا موافقم 1کاملا موافقم 

 .5مخالفم 
مقياس ارزشيابي سازش پذيری و پيوستگي 

 Flexibility Andخانواده، ويرايش سوم

Cohesion Evaluation Scale-III  ( السون و
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وري خانواده  اين مقياس به منظور ارزيابي کنش (:همکاران
يا چند ( Circumplex model)مدل گشتاوري بر اساس 
اين مقياس که ( 41)تهيه شده است  طراحي و مختصاتي

منظور  باشد به مي FACES-IIIسومين تجديد نظر 
 يعني «سر کامپلکس» گيري دو بعد اصلي الگوي اندازه

 خانواده طراحي شده است «انطباق پذيري»و  «پيوستگي»
FACES-III  در . باشد ال از نوع ليکرت ميؤس 21شامل

سنجي اين آزمون همبستگي  هاي روان خصوص ويژگي
گزارش شده بين پيوستگي و انطباق پذيري تقريبا صفر بوده 

است که دو بعد کاملا  يو اين بدين معن( p=1111/1) است
اعتبار مقياس ارزشيابي . باشند مستقل از يکديگر مي

براي بعد پيوستگي و  11/1 انواده،وستگي خيپذيري و پ سازش
چنين در  هم. پذيري برآورد شده است براي بعد انطباق 32/1

پژوهشي که توسط مظاهري و همکاران انجام شد اعتبار 
پذيري و پيوستگي خانواده توسط آلفاي  ارزشيابي سازش

پذيري  و براي بعد انطباق 14/1کرونباخ براي بعد پيوستگي 
 (.1)ت دست آمده اس به 15/1

 

 ها يافته

 411در اين پژوهش تعداد افراد نمونه : های توصيفي  يافته

درصد افراد نمونه را  5نفر بودند که از نظر سطح تحصيلات 
درصد از  21چنين  درصد را ديپلم و هم 18افراد زير ديپلم، 

ها را  درصد آن 21افراد نمونه نيز داراي مدرک فوق ديپلم، 
درصد نيز داراي مدرک فوق 11ليسانس و افراد داراي مدرک 

درصد افراد نمونه را افراد داراي مدرک  4در نهايت  ليسانس و
 49چنين از نظر جنسيت نيز  هم. دهند دکتري تشکيل مي

درصد افرد نمونه را نيز زنان  51درصد افراد نمونه را مردان و 
درصد افراد نمونه در سنين  25تشکيل دادند و از نظر سن نيز 

سالگي و  45-11درصد افراد در سنين  58سالگي و  18-11
 .سالگي قرار دارند 55 -43درصدشان در سنين  11

 :های استنباطي يافته
 

 مذهبی با ساختار خانواده گیری های ازدواج و جهت ضرایب همبستگی متغییر ارزش. 1جدول 

سلسله  برابرنگری متغیرها

 مراتبي

تودپیروی 

 عاطفي

تودپیروی 

 عقلاني

گیری  جهت محاط شدگي

 دروني

گیری  جهت

 بیروني

 

 انسجام

 

**402/0 

 

**814/0- 

 

**494/0- 

 

001/0- 

 

 

*801/0 

 

**44/0 

 

44/0- 

 

 انعطاف

 

 

**811/0 

 

047/0- 

 

**894/0- 

 

**480/0- 

 

001/0- 

 

*44/0 

 

**84/0- 

 (.دو دامنه) دار است  معني 10/1ضرايب همبستگي در سطح ** 
 (.دو دامنه) دار است  يمعن 10/1 ضرايب همبستگي در سطح* 

  

، (r/. = 514با مقدار )بين مؤلفه برابرنگري  1مطابق جدول
با انسجام خانواده ( r= 113/1با مقدار )شدگي  مؤلفه محاط

با )دار و نيز با مؤلفه خودپيروي عاطفي  رابطه مثبت معني
با مقدار )مراتبي   و با مؤلفه سلسله( r= -215/1مقدار 

118/1- =r )به عبارت ديگر . دار وجود دارد رابطه منفي معني
گرايي بيشتري  جمع نگري و هاي برابر هرچه خانواده از ارزش

هاي استقلال  چنين هرچه از ارزش برخوردار باشند و هم
مراتبي کمتري برخوردار باشند خانواده از  عاطفي و سلسله

چنين بين مؤلفه  انسجام بيشتري برخوردار است و هم
دار و بين  پذيري خانواده رابطه مثبت معني برابرنگري با انعطاف

و ( r=  -111/1 مقدار با)هاي خودپيروي عاطفي  مؤلفه
رابطه منفي ( r=  -211/1با مقدار )خودپيروي عقلاني 
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به عبارت ديگر هر چه خانواده از . دار وجود دارد معني
هاي برابرنگري بيشتر و استقلال عاطفي و عقلاني  ارزش

پذيري بيشتري برخوردار  کمتري برخوردار باشند از انعطاف
با )ي مذهبي دروني گير چنين بين مؤلفه جهت هستند وهم

با مؤلفه نسبت انسجام از ساختار خانواده ( r =12/1مقدار 
دار و با مؤلفه نسبت انعطاف از ساختار  رابطه مثبت و معني

دار بين مؤلفه  رابطه مثبت و معني( r =25/1با مقدار )خانواده 
با مؤلفه ( r= -151/1با مقدار )گيري مذهبي بيروني  جهت

دار و با  نسبت انعطاف از ساختار خانواده رابطه منفي و معني
دار  رابطه معني( r= -22/1با مقدار)نسبت انسجام خانواده 

 .وجود ندارد
دهد که  نشان مي 2نتايج حاصل از تحليل واريانس در جدول

بيني خودپيروي عقلاني و برابر نگري  گانه پيشرگرسيون چند
دار است  ، از لحاظ آماري معني اجهاي ازدو از ارزش

(981/21F =   411و  2و)  با توجه به ميزان R
موجود در 2

خودپيرويي هاي  توان نتيجه گرفت که مؤلفه مي 2جدول 
درصد  1/1هاي ازدواج در حدود  از ارزش عقلاني و برابر نگري

بر . کند پذيري خانواده را تبيين مي از واريانس متغير انعطاف

ضرايب بتا با هر واحد تغيير در واريانس خودپيروي اساس 
هاي ازدواج به ترتيب به اندازه  عقلاني و برابر نگري از ارزش

پذيري خانواده تغيير  در واريانس انعطاف 222/1و  -233/1
 .گردد ايجاد مي

دهد که  نشان مي 1نتايج حاصل از تحليل واريانس در جدول 
روي عاطفي، سلسله بيني خودپي رگرسيون چندگانه پيش

هاي ازدواج ، از  مراتبي ، برابر نگري و محاط شدگي از ارزش
با ( 198و  4و   = 843/15F)دار است  لحاظ آماري معني

R توجه به ميزان 
توان نتيجه گرفت  مي 1موجود در جدول 2

که خودپيروي عاطفي، سلسله مراتبي ، برابرنگري، محاط 
درصد از واريانس  11/1 هاي ازدواج در حدود شدگي از ارزش

بر اساس ضرايب بتا با . کند متغير انسجام خانواده را تبيين مي
هاي خودپيروي عاطفي، سلسله  هر واحد تغيير در واريانس
هاي ازدواج به  شدگي از ارزش مراتبي ، برابرنگري، محاط

در  121/1و  148/1و  -115/1و  -211/1ترتيب به اندازه 
  .گردد ه تغيير ايجاد ميواريانس انسجام خانواد

 

 
 :های ازدواج های ارزش پذيری خانواده از روی مؤلفه بیني انعطاف پیش. 2جدول 

 مدل

 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

مقدار 
F 

R2 Beta T داری سطح معني 

 

 

8 

 

 008/0 -404/2 -/480 022/0 480/81 844/4 8 844/4 ر رسرون

 499/0 208 899/888 باقرمانده

  204 407/881 کل

 

 

4 

 

 

 -411/0 074/0 710/40 448/4 4 024/88 ر رسرون

444/0 

241/4- 

947/2 

008/0 

 414/0 200 411/804 باقرمانده 008/0

  204 407/881 کل

 

 خودپیروی عقلاني: ها کننده بیني پیش. 0مدل           

 انعطاف خانواده: متغیر ملاک. خودپیرويي عقلاني و برابر نگری: ها کننده بیني پیش .2مدل           
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 :های ازدواج ارزشهای  بیني انسجام خانواده از روی مؤلفه پیش. 3جدول

 مدل

 

مجموع  منبع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

مقدار 

F 

R2 Beta t  سطح

 داری معني

 

 

8 

 

 -494/0 91/0 912/44 222/40 8 222/40 ر رسرون

. 

941/4- 008/0 

 142/0 208 018/440 باقرمانده

  204 404/490 کل

 

 

4 

 

 -488/0 884/0 249/44 441/84 4 488/40 ر رسرون

884/0- 
 

494/2- 

014/4- 
 

008/0 

004/0 

 
 

 100/0 200 774/447 باقرمانده

  204 404/490 کل

 

 

 

4 

 -404/0 844/0 742/81 424/88 4 941/44 ر رسرون

874/0- 

884/0 

014/2- 

799/4- 

441/4 

000/0 

008/0 

040/0 

 474/0 477 999/441 باقرمانده

  204 404/490 کل

 

 

 

2 

 -488/0 849/0 121/84 470/7 2 814/49 ر رسرون

884/0- 

821/0 

844/0 

494/2- 

014/4- 

740/4 

240/4 

008/0 

004/0 

004/0 

081/0 

 /.411 471 424/444 باقرمانده

  204 404/490 کل

 . خودپرروی عاطف  .8مدو             

 . خودپرروی عاطف ،سلسله مراتب : ها کننده برن  پرش. 4مدو              

 .خودپرروی عاطف ، سلسله مراتب  و برابر نگری. 4مدو             

 انسجام خانواده: متغرر ملاک. خودپرروی عاطف ، سلسله مراتب  ، برابر نگری، محا  شد  . 2مدو             

دهد که  نشان مي 4نتايج حاصل از تحليل واريانس در جدول 
بيني انسجام خانواده از روي  گانه پيشرگرسيون چند

 = 11/43)دار است  ، از لحاظ آماري معنيگيري مذهبي جهت

F  با توجه به ميزان . (411و  1و R
 4جدول موجود در 2

گيري مذهبي دروني  هاي جهت توان نتيجه گرفت که مؤلفه مي
درصد از واريانس متغير انسجام خانواده را  114/1در حدود 
بر اساس ضرايب بتا با هر واحد تغيير در . کند تبيين مي

در واريانس  12/1گيري مذهبي دروني به اندازه  واريانس جهت
نتايج حاصل از  .گردد نسبت انسجام خانواده تغيير ايجاد مي

نشان مي دهد که رگرسيون  5تحليل واريانس در جدول 
، گيري مذهبي بيني انعطاف خانواده از روي جهت گانه پيشچند

با . (411و  1و   = 11/9F)دار است  از لحاظ آماري معني

R توجه به ميزان 
توان نتيجه گرفت  مي 5موجود در جدول 2

 121/1 بيروني در حدودگيري مذهبي  هاي جهت که مؤلفه
بر . کند درصد از واريانس متغير انعطاف خانواده را تبيين مي

گيري  اساس ضرايب بتا با هر واحد تغيير در واريانس جهت
در واريانس نسبت انعطاف  -151/1مذهبي بيروني به اندازه 

 .گردد خانواده تغيير ايجاد مي
R2 مؤلفه که در مردان  موجود در جدول فوق نشان داد

برابرنگري به همراه مؤلفه خودمختاري عقلاني در حدود 
پذيري خانواده را در مدل ارايه  از واريانس متغير انعطاف 19/1

چنين با هر واحد تغيير در واريانس  و هم. کند شده تبيين مي
در واريانس  21/1خودمختاري عقلاني و برابرنگري به اندازه 

چنين  هم. گردد ايجاد ميپذيري مردان تغيير  نمره انعطاف
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مؤلفه سلسله مراتبي به همراه خودمختاري عاطفي از ارزش 
از واريانس متغير انسجام خانواده در  14/1ازدواج نيز در حدود 
کند و با توجه به ضرايب بتا با هر واحد  مردان را تبيين مي

تغيير در واريانس خودمختاري عاطفي و سلسله مراتبي به 
واريانس نمره انسجام مردان تغيير ايجاد  در -21/1اندازه 

موجود در جنسيت زنان نيز نشان  R2چنين  گردد و هم مي
که مؤلفه برابرنگري به همراه مؤلفه خودمختاري  دهد مي

پذيري  از واريانس متغير انعطاف 19/1عقلاني در حدود 
چنين  کند و هم خانواده در زنان را در مدل ارايه شده  تبيين مي

ضريب بتا با هر واحد تغيير در واريانس خودمختاري  براساس
در واريانس نمره  21/1عقلاني و برابرنگري به اندازه 

چنين مؤلفه  گردد هم پذيري زنان تغيير ايجاد مي انعطاف
همراه مؤلفه خودمختاري عاطفي نيز از ارزش  سلسله مراتبي به
خانواده را در از واريانس متغير انسجام  11/1ازدواج در حدود 

کند و با توجه به ضرايب بتا با هر واحد تغيير در  زنان تبيين مي
سلسله مراتبي به اندازه  واريانس خودمختاري عاطفي و

. گردد در واريانس نمره انسجام زنان تغيير ايجاد مي -11/1
که رگرسيون چندگانه به تفکيک دو  بنابراين با توجه به اين

شان  ن هر دو گروه ميزان تأثيرگذاريبي گروه ارايه شد و پيش

چنين استنباط کرد  توان اين لذا مي. باشد تقريبا مشابه مي
بيني مدل، ارايه  داري بر مبناي جنسيت در پيش تفاوت معني

 .نشده است
گيري  مراتبي، دو متغيير جهت بر اساس رگرسيون سلسله

مذهبي دروني و بيروني از لحاظ آماري تأثير 
ولي . پذيري دارند اي روي انسجام و انعطاف هکنند بيني پيش

شود از ميزان تأثيرپذيري دروني  وقتي جنسيت وارد معادله مي
دار  شود ولي اين تأثيرپذيري در مورد جنسيت معني کم مي

 .کنندگي ندارد بنابراين جنسيت نقش تعديل .باشد نمي
هاي  هاي جانبي پژوهش متغييرهاي ارزش چنين در يافته هم

عنوان  گيري مذهبي و ساختار خانواده به ج، جهتازدوا
متغييرهاي وابسته به تفکيک سن، جنس، سطح تحصيلات با 

مورد بررسي قرار ( مانوا)متغيره  استفاده از تحليل واريانس چند
داري بر حسب  که تفاوت معني گرفت و نتايج نشان داد

، ( =p> 2, df=  25/1, F 15/1)  متغيرهاي سن
)  و سطح تحصيلات( =p>  ،1 , df= 81 /1  F 15/1)جنس

15/1 p>  ،5 , df= 14/1 F= )وجود نداشت. 
 

 
 گیری مذهبي های جهت بیني انسجام خانواده از روی مؤلفه نتايج تحلیل واريانس، رگرسیون چندگانه و ضريب تعیین پیش. 4جدول

 مدل

 

درجه  مجموع مجذورات منبع تغییر

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

 داری سطح معني F R2 Beta tمقدار 

 

 

8 

 802/0 44/21 94/81191 8 94/81191 ر رسرون

44/0 

10/1- 008/0 

 41/412 208 89/821017 باقرمانده

  204 7/814724 کل

 گیری مذهبي دروني جهت. 0مدل  
 

 گیری مذهبي های جهت بیني انعطاف خانواده از روی مؤلفه چندگانه و ضريب تعیین پیشنتايج تحلیل واريانس، رگرسیون . 0جدول

 مدل

 

منبع 

 تغییر

درجه  مجموع مجذورات

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

 داری سطح معني F R2 Beta tمقدار 

 

 

8 

 004/0 -01/4 -848/0 044/0 49/7 94/4104 8 94/4104 ر رسرون

 80/477 208 14/887720 باقرمانده

  204 49/844924 کل

 گیری مذهبي دروني جهت. 0مدل  
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 های ارزش ازدواج  با توجه به جنسیت  نتايج ضريب رگرسیون چندگانه ساختار خانواده از روی مولفه. 6جدول

 متغیر ملاک

 

بین متغیر پیش  R R2  مقدارF Beta t داری سطح معني  

 

انهطاف خانواده با توجه به 

 جنسرت زنان 

48/0 خودمختاری عقلان   07/0  41/80  44/0-  10/4-  008/0  

 برابرنگری

 خودمختاری عقلان 

44/0  29/4  008/0  

 

انهطاف خانواده با توجه به 

 جنسرت مردان

40/0 خودمختاری عقلان   07/0  11/7  41/0-  71/4-  008/0  

 برابرنگری

 خودمختاری عقلان 

48/0  09/4  004/0  

 

 

انسجام خانواده با توجه به 

 جنسرت زنان

49/0 خودمختاری عاطف   09/0  44/1  87/0-  94/4-  

 

 

009/0  

 

 سلسله مراتب 

 خودمختاری عاطف 

89/-  29/4-  082/0  

انسجام خانواده با توجه به 

 جنسرت مردان

 

41/0 خودمختاری عاطف   82/0  18/81  44/0-  11/4-  008/0  
 

 سلسله مراتب 

 خودمختاری عاطف 

48/0-  89/4-  004/0  

 

  رری م هب  با توجه به جنسرت  های جهت نتایج ر رسرون چند انه ساختار خانواده از روی مؤلفه. 9جدوو

 متغیر ملاک

 

بین متغیر پیش  R R2  مقدار

F 

Beta T داری سطح معني  

 

پ یری خانواده انهطاف  
84/0  رری درون  جهت  08/0  14/4  81/0  97/4  001/0  

-84/0  رری بررون  جهت  - 00/4  02/0  
82/0  رری درون  جهت  04/0  12/4  81/0  94/4  001/0  

-84/0  رری بررون  جهت  77/8-  029/0  

049/0 جنسرت  84/8-  440/0  
 

 انسجام خانواده

 

84/0  رری درون  جهت  08/0  70/4  81/0  9/4  002/0  

-84/0  رری بررون  جهت  - 00/4  02/0  

84/0  رری درون  جهت  04/0  02/4  81/0  94/4  001/0  
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 متغیر ملاک

 

بین متغیر پیش  R R2  مقدار

F 

Beta T داری سطح معني  

-84/0  رری بررون  جهت  7/8-  02/0  

-049/0 جنسرت  84/8-  440/0  

 

 

 گيری  بحث و نتيجه
هاي ازدواج و  پژوهش حاضر با هدف بررسي نقش ارزش

پذيري  انسجام و انعطاف)ساختار خانواده گيري مذهبي با  جهت
هاي  در ميان مردان و زنان متأهل انجام شد، يافته( خانواده

هاي ازدواج با انسجام  پژوهش درخصوص ارتباط بين ارزش
دار مثبت  خانواده از ساختار خانواده حاکي از همبستگي معني

دار  شدگي و همبستگي معني بين مؤلفه برابرنگري و محاط
مراتبي و خودمختاري عاطفي  هاي سلسله بين مؤلفهمنفي 

هاي  هاي ارزش که از بين خرده مقياس طوري باشد به مي
ازدواج خرده مقياس خودمختاري عاطفي، سلسله مراتبي، 

از انسجام خانواده  11/1برابرنگري و محاط شدگي به ترتيب 
هاي ازدواج با  چنين بين ارزش هم. را تبيين کردند

داري با  ي خانواده نيز همبستگي مثبت و معنيپذير انعطاف
هاي  داري با مؤلفه برابرنگري و همبستگي منفي و معني

. خودمختاري عاطفي و خودمختاري عقلاني وجود داشتند
ها دو بعد خودمختاري عقلاني و  طوري که از بين اين مؤلفه به

پذيري خانواده را تبيين  از انعطاف 9/1برابرنگري به ترتيب 
بيني  در تبيين نقش خودمختاري عاطفي در پيش. ندکرد

گونه استنباط کرد که خودمختاري  توان اين انسجام خانواده مي
عاطفي روي آزادي و استقلال افراد در دنبال کردن تجربيات 

انگيز و تنوع در  مثبت عاطفي مانند لذت، زندگي هيجان
پايين  بنابرين طبيعي است افرادي با نمره. زندگي تأکيد دارد

هايي از قبيل حساس بودن نسبت به  در اين بعد ويژگي
ها و علايق يکديگر،گذراندن زمان با يکديگر ، احساس  ارزش

مسؤوليت بيشتري دارند که در کل سبب پيوستگي بيشتر در 
هاي  چنين در تبيين خرده مقياس شود و هم نظام خانواده مي

توان به اين  شدگي نيز مي مراتبي، برابرنگري و محاط  سلسله

نگري به  هاي ازدواج در بعد برابر نکته اشاره کرد که ارزش
هاي برابر در  احساس تعهد نسبت به هم و پذيرش نقش

زندگي زناشويي و بعد سلسله مراتبي بودن نيز بر خلاف آن به 
و بعد  ها و امکانات برابر قدرت، نقش هاي نا مشروعيت توزيع

شدگي نيز به احترام نسبت به سنت و پذيرش آداب،  محاط
هايي است که سنت يا مذهب براي ازدواج  قواعد و نقش

ها ارزش  بنابراين هرچند خانواده. کنند اشاره دارد تکليف مي
ها و پذيرش نقش برابر متناسب با  بيشتري به توزيع برابر نقش

هاي  ن داراي ارزشهاي اعضاي خانواده و متعاقب آ توانمندي
سلسله مراتبي کمتر قايل باشد و از طرفي ديگر هرچه 

گرايي بيشتري باشند،  هاي جمع ها داراي ارزش خانواده
حساسيت بيشتري نسبت به نيازها و علايق يکديگر دارند و 
هريک از اعضاي خانواده نيز در مقابل مشکلات در حفظ 

اقبا در تشکيل کنند که متع بنيان و نظام خانواده تلاش مي
چنين در  هم. پيوستگي و انسجام خانواده نقش مؤثري دارند

بيني  تبيين ابعاد خودمختاري عقلاني و برابرنگري در پيش
توان به اين نکته اشاره کرد که  پذيري خانواده مي انعطاف

خودمختاري عقلاني روي مطلوبيت استقلال فرد در دنبال 
د مانند کنجکاوي و هاي عقلاني خو ها و جهت کردن ايده

بنابرين طبيعي است افرادي که توجه . خلاقيت تأکيد دارد
هاي شخصي و استقلال خود و در مقابل  کمتري به کنجکاوي

بيشتر توجهاتش را به نيازهاي مشترک اعضاي خانواده 
کند در فضاي خانواده به عقايد ديگران احترام گذاشته و  مي

شترک مشارکت داده و گيري م اعضاي خانواده را در تصميم
يابند که در  هريک از اعضاي خانواده اين فرصت را مي

هايي انجام دهند که  هاي مناسب بتوانند اظهار نظر موقعيت
باشد و از  پذيري ساختار خانواده مي دهنده انعطاف همگي نشان
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جايي که بعد برابرنگري نيز به قبول نقش برابر بين اعضا و  آن
ها اشاره دارد و افراد با اين ويژگي  آنپذيرش تعهد نسبت به 

تري نسبت به مسايل و مشکلات دارند  عموما ديدگاه منعطف
هايي در  هايي که اين چنين ديدگاه و ارزش بنابراين خانواده

شان حکم فرما است انعطاف بيشتري در ساختار  نظام خانواده
 . خانواده دارند

ست که بين ابعاد ي ديگر اين تحقيق نيز نمايانگر آن ا يافته
داري وجود  گيري مذهبي و ساختار خانواده رابطه معني جهت

گيري مذهبي،  هاي جهت طوري که از بين سازه دارد به
پذيري  انسجام و انعطافاز  11/1گيري مذهبي دروني  جهت

از  12/1گيري مذهبي بيروني نيز  خانواده را تبيين کرد و جهت
ها با نتيجه  اين يافته. ردپذيري خانواده را تبيين ک انعطاف

مطالعات احمدي، فتحي آشتياني و عرب نيا ، کوهن، 
Ellison ، Ross و Allport   ،مطالعه صيدي، پورابراهيم ،

مبني بر  Lambert , Dolhit & Marxباقريان و منصور ،
کاهش تعارض زناشويي و  پذيري، که که مذهب در انعطاف اين

چنين  سازگاري زناشويي و هم تقويت تعاملات والد فرزند و
درتبيين . باشد درکنار آمدن با مشکلات مؤثر است همسو مي

انسجام خانواده، زايش افگيري مذهبي دروني با  ارتباط جهت
گيري  توان به اين نکته اشاره کرد که افراد مذهبي با جهت مي

هايي مبني بر مرجعيت بخشيدن به  بنه دروني داراي روان
مناسبات انسان در تمام ابعاد آن، در پرتو رابطة  ساختار روابط و

گيري مذهبي دروني  افرادي که جهت. باشند انسان با خدا مي
دارند بنابر دلايل اعتقادي و مذهبي در نظام خانواده و در 

ها و علايق  ارتباط با اعضاي آن نسبت به ارزش
ها خانوادگي وقت و  تر هستند و در فعاليت يکديگرحساس

کنند و نسبت به اعضاي  يشتري صرف يکديگر ميانرژي ب
کنند که در  خانواده احساس مسؤوليت و پذيرش بيشتري مي

هاي مذهبي اعضاي  و تقويت باور پيشرفت، شادينتيجه در 
خانواده نيز مؤثر است که در نتيجه سبب پيوستگي بيشتر نظام 

گيري مذهبي  چنين در تحليل ارتباط جهت هم. شود خانواده مي
توان گفت از  پذيري خانواده نيز مي وني با انعطافدر

عنوان يک  نزله تجربه کردن مذهب بهبه م گيري دروني جهت

گيرند که  عامل مهم انگيزشي در زندگي فردي در نظر مي
هايي  خانواده(. 19)کاملاً در زندگي دروني و عملي شده است 

 که گرايشات مذهبي دروني بيشتري دارند بنابر اعتقادات
چون  هايي هم دهنده خصيصه شان احتمالا پرورش مذهبي

اظهار نظر آزادانه در فضاي خانواده، احترام گذاشتن به  حق
ها در تصميمات و  دهي آن خانواده و مشارکت  عقايد اعضاي

تدوين قواعد خانوادگي هستند و اين افراد در مقابل مشکلات 
ه منزله در نظام خانوادگي بنابر سبک زندگي شان آن را ب

فرصتي براي رشد و تقويت معنوي و روحي خود دانسته و يا 
تعبير و ( 111سوره يونس،) را برنامه و تدبير الهي   که آن اين

ها در نظام خانواده  پذيري آن که سبب انعطاف. کنند تفسير مي
گيري مذهبي بيروني با کاهش  که جهت در تبيين اين. شود مي

توان گفت که با  وجود دارد مي پذيري خانواده رابطه انعطاف
ميزان تغييرپذيري  به پذيري خانوادگي افعطانکه  توجه به اين

روابط نقش ه، هاي مذاکر خانواده و شيوه در رهبري و مديريت
که رهبري و مديريت  اشاره دارد و اينو قوانين رابطه 

باشد و  پذير بيشتر به صورت دموکرات مي هاي انعطاف خانواده
گيري مذهبي بيروني دارند  ديگر افرادي که جهتاز طرفي 

بنابر هدفگرا بودنشان بيشتر خودمحور هستند و کمتر در 
کنند  کنند و بيشتر سعي مي ها شرکت مي گيري تصميم

دستورات را ديکته کنند که به طورکلي از انطباق پذيري و 
 رفتار نوع دوستانه کمتري در نظام خانواده برخوردار هستند

 

 ت ها و پيشنهادات محدودي
ها در حضور محقق، با توجه به ميسر  نامه عدم تکميل پرسش

نامه توسط هر دو زوجين در  نبودن امکان تکميل پرسش
حضور محقق، روايي داخلي نتايج پژوهش را با مشکل مواجهه 

هاي آينده به طور  شود در پژوهش پيشنهاد مي. سازد مي
هاي ازدواج در قبل و  زشهمزمان از ديدگاه زوجين در زمينه ار

 .بعد از ازدواج منظور بررسي همخواني ديدگاه استفاده گردد
اين پژوهش با حمايت مالي قطب علمي خانواده اسلامي و 

 .ايراني پژوهشکده خانواده صورت گرفته است
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Abstract 

Aim and Background: Family and structure family are necessary for family members in order to create 

and mental health and stability of society .so values and religion are effective in structure family. This 

study aimed to investigating the relationship between marital values and religion orientation with family 

structure in married individuals. 

Methods and Materials: The participants were 403 individuals (female 205, male 198) from Babol city. 

A correlation method was employed and the following tools were used: delkhamoush marital value scale, 

Alport religious orientation and the Olson family structure. 

Findings: For data analysis, stepwise regression analysis was used Results of statistical analyses showed 

that there was a significant and positive correlation between scores on the dimensions of marital values 

and family structure so that subscales of the marital values such as "hierarchy" , "affective 

autonomy.  had negative correlation with family cohesion and egalitarianism<0.001) and 

embededness,  in another hand, had positive correlation with family cohesion. And also there 

were a significant and negative correlation between “affective autonomy " , "intellectual 

autonomy"  with family flexibility and in another hand, there was a significant and positive 

correlation between "egalitarianism"  and family flexibility. And among all these factors 

intellectual autonomy and egalitarianism had the highest degree of variance in family flexibility. And also 

among all components of religious orientation, internal orientation had a more predictive power in family 

flexibility. 

Conclusions: It is concluded that marital value and religion orientation, as two psychological constructs, 

can play a significant role in creating family structure. 
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