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Abstract 
 

Aim and Background: Mothers' negative perfectionism has a wide range of negative effects on children, but the 

role of this trait on creativity is not yet clear; therefore, the aim of this study was the mediating role of academic 

motivation in the relationship between mothers' negative perfectionism and creativity of second grade 

elementary school students. 

Methods and Materials: The research method was descriptive-correlation. The statistical population was all 

students of the second year of elementary school in Dilijan in 2021 with their mothers, totaling 2,642 people. 

From the mentioned society, 335 student-mothers were selected as a sample by random cluster method. The 

creativity questionnaire of Mohammadyari et al. (2005) and The Elementary School Motivation Scale of Guay et 

al. (2005) were completed by the students and the Besharat Multidimensional Perfectionism Scale (2006) was 

completed by the mothers. Data analysis was performed using regression analysis and SPSS26. 

Findings: The results showed that while confirming the direct effect of negative parental perfectionism on the 

creativity of elementary school students, the mediating role of external regulation and intrinsic motivation in this 

relationship can be confirmed (P<0.001).  

Conclusions: According to the findings, in order to increase students' creativity, it is necessary to focus on 

reducing mothers' negative perfectionism. If mothers are unwilling to cooperate, the negative effects of parental 

perfectionism in this field can be reduced by increasing students' academic motivation. 
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داناش تیاباا لاق  منفی مادرانگرایی کمال نیبای انگیزش تحصیلی در رابطۀ نقش واسطه

 آموزان دورۀ دوم ابتدایی

 

  3محمدجواد عبدالهی، 2، خدابخش حیدری1فری هرندیرضا جع
  .انانسانی، دانشگاه قم، قم، ایردانشیار گروه علوم تربیتی، دانشکده ادبیات و علوم  )نویسنده مسئول( -1
  استادیار گروه علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران. -2
  ، ایران.محلات اسلامی روانشناسی عمومی دانشگاه آزاد کارشناسی ارشد -3
 
 

 چکیده
 

منفی را بر فرزندان دارد، اما نقش این خصیصه برر خلاقیره هنروز روشرن نیسره  ای از اثرات گرایی منفی مادران طیف گستردهکمال زمینه و هدف:

 دورۀ ابتردایی آمروزاندانش هیبا خلاق منفی مادرانگرایی کمال نیبای انگیزش تحصیلی در رابطۀ بنابراین هدف از پژوهش حاضر بررسی نقش واسطه
 . بود

-1400آموزان دورۀ دوم ابتدایی شهرستان دلیجان در سال تحصیلی کلیه دانشآماری  ۀجامع بود. همبستگی-روش پژوهش توصیفی ها:مواد و روش

عنروان ای برهخوشره شیوۀ تصادفیبهمادر -آموزدانش 335نفر بود. بر اساس فرمول کوکران از جامعۀ مذکور،  2642شان به تعداد همراه مادرانبه 1401
آمروزان و ( توسر  دانرش2005) ( و مقیاس انگیزش تحصریلی گرای و همکراران1390و همکاران )یاری خلاقیه محمد ند. پرسشنامهانتخاب شدنمونه 

انجرام  26SPSS افزارنرمکمک بهو  تحلیل رگرسیوناز  ها با استفادهداده لیوتحلهیتجزس  مادران تکمیل شدند. و( ت1386) بشارتگرایی مقیاس کمال
 .شد

تروان نقرش میرانجی تن ریم آموزان دورۀ ابتردایی، مریگرایی منفی والدین در خلاقیه دانشاثر مستقیم کمال ضمن تأیید نتایج نشان داد که :هایافته

 .(P<001/0)بیرونی و انگیزش درونی را در این رابطه تأیید نمود 

مرکز نمود. در صرورت عردم تمایرل گرایی منفی مادران تآموزان لازم اسه بر کاهش کمالمن ور افزایش خلاقیه دانشبهها طبق یافته :گیرییجهنت

 گرایی والدین را در این زمینه کاهش داد.آموزان اثرات منفی کمالتوان با افزایش انگیزش تحصیلی دانشمادران به همکاری می

 منفی. ییگراکمالانگیزه تحصیلی، خلاقیه،  کلیدی: یهاواژه
 

با  منفی مادرانگرایی کمال نیبای انگیزش تحصیلی در رابطۀ نقش واسطه .دعبدالهی مجمدجوا، خدابخش حیدری جعفری هرندی رضا، ارجاع:

 .771-760(: 4)22  1403مجله تحقیقات علوم رفتاری  .آموزان دورۀ دوم ابتداییدانش تیخلاق
 
 
 
 

 
 - فری هرندیرضا جع ، 

 rjafarih@gmail.comرایانامه: 
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 مقدمه
 ۀتجربر فرراهم آوردن یدوران کودکدر  ییآموزش ابتداهدف از 

ناختی، عاطفی، زبانی، شرشد  غنی و به حداکثر رساندن یریادگی
 یهرامهرارت در اتخرا  آمروزان رای اسه تا بتروان دانرشحرکت

عبرارتی نسربه برالایی از (. بره1، توانمند نمرود )مراقبه از خود
و این زمانی اسه که  ردیگیصورت م در دوران کودکی یریادگی

برا  یریادگیر اتیرو تجرب یبره مراقبره شخصر ژهیوکودکان به
در  بتواننرد دیرکودکران با(. بنرابراین 2) رنرددا ازیربرالا ن هیفیک
، اسرهآنهرا  یریادگی یهاو سبک ازهایکه متناسب با ن یطیشرا

 تعریرف کننرد و یمتفاوت و منحصر به فرد یهاوهیخود را به ش
به این ترتیب یکی  .(3خلاق باشند ) دیامکان، با نیجاد ایا یبرا
 اسره هیقخلا ۀقو تقویه ،در این دورهآموزش  یاصول اساساز 
(4) . 

و  لین ررات اصر ۀتوسعو  دیتول ندیتوان فرآیرا م هیخلاق 
 تعریرف کرردفرد  کیتوس   دیو اختراعات جد محصولات جادیا
 اسره مختلف یندهایفرآ ی دارایمتفاوت و حت یدر هر فرد که
هرا مهرارت ای ازهمجموعر هیبلومبرگ، خلاق ن ر بر اساس(. 3)

و دربرگیرنردۀ قابلیره تسرل   تفکرر واگررا دسره آوردنبرای به
نسربه  دگاهیرد رییتغی )توانایی ریپذانعطاف )توانایی تولید ایده(،

و بسر  )توانایی تولید ایدۀ منحصر به فرد( اصاله  ،(به مشکلات
 طبرق دیردگاه سرانترا ،( اسره. دهیرا اتیجزئ لیتفص )توانایی

ول دربارۀ امور، به طرق تازه و غیرمعم خلاقیه توانایی اندیشیدن
 (.5فرد برای مسائل اسه )های منحصربهحلو رسیدن به راه
کلات و مسائل مهارت شم یبنددر قابآموزان خلاق، دانش

 ایشریوهالات را بره ؤسر نردتوانیم خواهند داشه، به طوری که
کنجکراو همچنرین  .(6) دنتفکر شرو جادیکه باعث ا ندکن مطرح

حرل، نه تنها راهلهیا مسأ چالش کیمواجهه با هستند و در زمان 
چگونره  نرددانیبلکه مر گیرند،را در ن ر می رییتغ ی مبتنی برها
تحقرق آن  یرا ساخه و از منابع مناسرب بررا یاتوان برنامهیم

مشرکلات را بره آموزان خلاق، به این ترتیب دانش استفاده کرد.
را  دگاهیرد نیبرر چنرد یمبتنر یهاحلکرده و راه لیفرصه تبد
یرهبرر، اسرتقامه مر در نقش آموزان،ند. این دانشکناتخا  می

نرد  برهگذاریمر انیردر م گرانیو نگرش مثبه خود را با د ندکن
 یهراو مکان یو شرکا کردهاستفاده  دیجد یهااز فرصهراحتی 
را شران یریادگیتوانند یماز این راه  و ندکنیرا کشف م یدیجد

 جادیا ،ینوآور یبرافرد  ییتواناکه (. از آنجایی7) گسترش دهند
در  یمهارت ضررور کی زها،یبردن چ شیپ یبرا دیجد یهادهیا

(  بنابراین شناخه عوامل مرتب  برا خلاقیره و 8) اسه 21قرن 
تلاش برای رشد این قابلیه، از اهرداف پژوهشری دورۀ ابتردایی 

 اسه. 
اند کره از مطالعات نشان داده یاریبس ر،یاخ یهادر سال     
 یاجتمراع  یفررد و محر نیب دهیچیتعامل پ کۀ یجینت هیخلاق
مهمترین محی  اجتماعی مرتب  برا ایرن مفهروم خانواده و  اسه

(. 11-9) کودکران دارد خلاقیه دردر رشد  ینقش مهماسه که 
ظراهر  در خلأ هیخلاق ،یشناختبوم یهاستمیس یبر اساس تئور

کل فرد ش یو فرهنگ یاجتماع  یبا مح تعاملدر    بلکهشودینم
و  یاجتمراع یطیمح نیخانواده اغلب اولگیرد و از آنجایی که می

  بنرابراین ردیرگیاسه که کود  در معرض آن قرار مر یفرهنگ
عنروان مراقبران اصرلی فرزنردان و خصوص مادران بهوالدین به
توانرد در رشرد و یرا تفرعیف هرای شخصریتی آنران مریویژگی

 (.11، 8، 2خلاقیه کودکان نقش داشته باشند )
. گرایی مادران اسههای شخصیتی، کمالیکی از این ویژگی

و ترلاش  نیریاسه که به تع یتیشخص یژگیو کی ییگراکمال
و  بیرعیبالا، انت ار مداوم عملکررد بر اریبس یاستانداردها یبرا

(. 12) از حد در مورد اشرتباهات اشراره دارد شیب ینقص و نگران
 یتیشخص شیگرا کیرا  آن یی،گراکمال یۀاول یهایسازمفهوم
و  یبه اختلالات روانر نیو همچن یو آن را با ناسازگار یبعدتک
 یکنرون یعلمر دگاهیرحال، د نیبا ا دانستند یمرتب  م یجسمان
ی، ریر،، اسرلندر تحقیقری . (13) اسره یتر و چنردوجهدهیچیپ

 کهمثبه  ییگراکمال نیب ( نشان دادند14مبلی، تریپی و اشبی )
 یریگرااشاره دارد و کمرال استانداردها و ن م بالا یبرا تلاش به
انت رارات و عملکررد فررد  نیب یکه به احساس ناهماهنگ یمنف

نتایج پرژوهش دانکلری، بلکسرتین، . ندقائل شد زیاشاره دارد، تما
را برا  یشخصر یاسرتانداردها ( نیز نشان داد15ماشب و گریلو )

ۀ عنروان جنبرود، برهخ یتوقعات و اهداف بالا برا جادیاشاره به ا
ینگرانر را با اشاره بره یابیارزش یهایو نگران ییگراکمال مثبه
 نسبه بره و قفاوت خشن گرانیمداوم در مورد انت ارات د یها

 اند.یی تعریف کردهگراکمال منفیخود را جنبه 
برا  ییگراسرالم کمرالمثبره و بعد  مشخص شده اسه که 
 اسره ه مثبره همرراه محور و عاطفهدف یهاتلاش ،یکارآمد
دارنرد،  ییبالا یهااستاندارد نییبه تع لیسازگار تما انیگراکمال
خود  وبیبه اهداف خود را دارند و ع یابیدست یتلاش برا زهیانگ

(. 17، 16) کننردیمر ریتکامرل تفسر یبررا یرا به عنوان فرصرت
گرایی منفی را دارای سه مؤلفره ( کمال18فله و چنگ ) ،هویه
گرایی خودمردار )تمایرل بره وضررع شرامل کمررال کره داننردیمر
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گرایی دیگرمردار برای خرود(، کمرال نانهیبرواقعیغاستانداردهای 
)تمایررل برره داشررتن انت ررارات افراطرری و ارزشرریابی انتقررادی از 

مردار )احسراس ضررورت رعایره گرایی جامعرهدیگران( و کمال
گرزارش کسب تأیید از سروی دیگرران( اسره.  من وربهمعیارها 

از  یتیتواننررد رضرراینمرر منفرری انیررگراکمررالشررده اسرره کرره 
انت ارات خود  از حد نگران شیخود کسب کنند و ب یدستاوردها

کمرالطرور کلری ( و بره17، 16هسرتند ) گرانیدهای ارزیابی و
 برخروردار ازافراد  .(13) اسهزننده گرایی در بعد منفی آن آسیب

عیرب بررای بری ش زیرادیلاتمنفی، گرایی ی کماللاسطوح با
بره  لتمایردائمرا   الا،کنند و با تعیین معیارهای بسیار بربودن می
واسطه باورهرای شرناختی های انتقادی دارند و لذا بهخودارزیابی
بره (. این در حالی اسره کره19) پذیرتر خواهند بودبیمنفی آس
گرایری بره های اخیر کمرالتوان انکار کرد که در دههسختی می

امرروزه ( و 21، 20در دنیا تبدیل شرده اسره ) یجیک موضوع را
 نیریتع برای خرود و دیگرران را ییبالا اریبس یمردم استانداردها

 یابیرخودارز ریرخود درگ یزندگ یهادر تمام جنبه با یو تقر کرده
و نقص و  بیعیب یجووجسه اند و اینشده یاز حد انتقاد شیب

 زیرن ید فرزندپرورمانن یزندگ یخصوص هایهبه حوز یکمال حت
 ییبالا یاستانداردها مادراناز  یبرخ  .(21یافته اسه )گسترش 
مراقبه کامرل از کرود   یهاوهیش یخود در تلاش برا یرا برا
و گروهی دیگر بر فرزند خرود تمرکرز کررده و در  کنندیم نییتع

 (. 22عملکرد آنان انت ار کمال دارند )
گرایری اند کره کمرالدهنتایج مطالعات انجام شده نشان دا   

( و مرادران برا 24، 23مثبه با فرزندپروری مثبه مرتب  اسره )
استانداردهای فرزندپروری بالاتر، خودکارآمدی و عملکرد والدینی 

کمرال یسطوح برالا یکه دارا یمادرانبهتری دارند و در مقابل 
از عملکررد  ییاز حرد برالا شیهستند، انت رارات بر یمنف ییگرا

د انت ارات را برآورده ننتوان فرزندانکه یزمان و دارند یفرزندپرور
های اندوه و خشم را نسبه به خود یرا فرزنرد خرود واکنشد، نکن

گرایری مثبره (. مشخص شده اسه که کمال25دهند )نشان می
( و 26هرای اجتمراعی )تواند موجب افرزایش مهرارتمادران می

که کمرالرتی( در فرزندان شود  در صو27تسهیل تحول مثبه )
( و اضطراب اجتمراعی 28گرایی منفی مادران در بروز اضطراب )

( و افره 31(، کراهش انگیرزۀ پیشررفه )30گرایی )(، کمال29)
 ( فرزندان نقش دارد. 32تحصیلی )

دهرد کره با آنکه مروری بر مطالعات انجام شده نشران مری
ر ای از اثرات منفری را برگرایی منفی مادران طیف گستردهکمال

فرزندان دارد، اما نقش این خصیصه برر خلاقیره هنروز روشرن 

نیسه. از طرف دیگر نتایج پرژوهش کشراورز فتیرده و جهانیران 
گرایی والدین و خلاقیه نمی( نشان داده اسه که بین کمال33)

ای در ن ر گرفه و در ایرن زمینره سرازهتوان ارتباط خطی ساده
 کنند. گری میهایی واسطه

تروان گفره ( می34ه بر اساس ن ر استرنبرگ )در این زمین
که خلاقیه دارای سره بعرد غیرشرناختی، شرناختی و انگیزشری 

خرلاق در امرور  هایژگییقه شامل ولارشناختی خیبعدغاسه  
های خاص اسره. فررد خرلاق از ن رر حرکتی، هنری و توانایی

های بیشرتری را دارد و شناختی کسی اسه که توانایی تولید ایده
پرذیری  هنری برالاتری ها نزد او از انعطرافریان تولید ایدهدر ج

برخوردار اسه. بعد انگیزشی خلاقیه ناظر بر انگیزه درونی فررد 
دارد تا بدون آن که الزاما  پاداشی بیرونری اسه و او را بر این می
اش شکلی مستمر و پیگیر به کار مورد علاقهوجود داشته باشد به

تخصصی خرود را برا پشرتکار و  هایمهارتاستعدادها و بپردازد، 
(. بنابراین انگیزش 34علاقه دنبال کند و به خلاقیه نایل شود )

یکی از ساختارهای روانشناختی مهم و دخیل در برروز خلاقیره 
های شخصیتی والردین اسره اسه که بر اساس متأثر از ویژگی

 دلیل حمرایتیگری، نقش والدین، بهینطبق ن ریه خودتعی(. 35)
کننرد و بره که از نیازهای روانشرناختی کودکانشران فرراهم مری

هایشران بررای سرازی انگیرزهمن ور درونریکمکی که به آنها به
حرائز در زمینره برروز خلاقیره بسریار کننرد، ها میانجام فعالیه
تروان انگیرزش تحصریلی را در (. بنرابراین مری36ه )اهمیه اس

 خلاقیه در ن ر گرفه. گرایی منفی والدین و ارتباط بین کمال
کننده برای موفقیه تحصریلی انگیزش یکی از عوامل تعیین

 تروان آن راشود. و میو کیفیه نتایج یادگیری در ن ر گرفته می
کننرده رفترار  هیو عامل هردا یانسان یهاهیفعال ۀمحرک یروین

مربوط به رفتار انسران از  یهاحوزه یکه شامل تمام دانسهفرد 
 یرویرن ک(. انگیرزش تحصریلی، یر37) شرودیجمله آموزش م

جرامع عملکررد خرود در  یابیرا به ارز رندهیادگیاسه که  یدرون
در عملکررد و  هیرموفق یاستانداردها، ترلاش بررا نیبرابر بالاتر

. (38) کنردهردایه مریدر عملکرد  هیلذت بردن مرتب  با موفق
دستیابی به انگیزش تحصیلی، موجب پشرتکار و ترلاش برالا در 

بینری نشرده و ارائره مینه تحصیلی، مواجهه مؤثر با مسائل پیشز
(. همچنرین انگیرزش 39راهکارهای هرچره بهترر خواهرد شرد )

توجه و تمرکز بیشرتری برر شود که فرد تحصیلی بالا موجب می
مسائل داشته باشد و بیشتر به صورت خلاقانره بره حرل مسرأله 

تجربی مبنی بر  با توجه به در دسترس بودن شواهد. (40) بپردازد
، 41، 34، 31گرایری والردین در انگیرزش تحصریلی )نقش کمال
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( و در دسترس بودن مطالعاتی که نقش انگیزش تحصریلی را 42
(  در کنرار نترایج 44، 43، 40، 35) انرددر خلاقیه تأییرد نمروده

گری انگیرزش تحصریلی در رابطره تحقیقاتی که از نقش واسطه
گرایری فرردی برا وص کمرالخصرهای شخصیتی بهبین ویژگی

(، باعرث شرد ترا در پرژوهش 44، 35انرد )خلاقیه پرده برداشته
گر در ارتباط بین کمرالعنوان واسطهحاضر انگیزش تحصیلی به

گرایی مادران و خلاقیه کودکان ن ر گرفته شود. در این زمینره 
کرار، یرک در انجرام ( توضیح دادند کره 45ویگرت و همکاران )

 ختنیبررا برررانگ مثبرره والرردین ییگراکرره کمررال رودیانت ررار مرر
فرد منحصرربه یکردهرایرو افتنیر یبررا محورهیموفق لاتیتما
 یو ارتقرا دیرجد اتیربه تجرب یگشودگ قیمشکلات، تشو یبرا

 دهد. شیرا افزاکودکان  هیتحمل ابهام، خلاق
بندی نهایی بر اساس مبانی ن ری بره بنابراین در یک جمع

توانرد برا تعیرین ی منفری مرادران مریگرایررسرد کمرالن ر می
معیارهای سطح بالا و انت ارات بریش از حرد، در کنرار ایجراد و 

های شکسه بیشتر برای فرزند خود، نه تنهرا برر ادرا  موقعیه
خلاقیه آنان تأثیر منفی داشته باشند  بلکه با کراهش انگیرزش 

آموزان بره تحصیلی فرزندان خود، مانعی برای تبدیل شدن دانش
فرادی خلاق باشند. برای بررسی این فرضیه و برا توجره بره در ا

دسترس نبودن پژوهشی در راستای بررسری رابطرۀ برین کمرال
گرایی منفی مرادران در خلاقیره کودکران و نبرود شرواهدی در 

ای انگیزش تحصیلی در این رابطه، پژوهش راستای نقش واسطه
در ای انگیرزش تحصریلی نقرش واسرطهحاضر با هدف بررسری 

آمروزان دانرش هیربرا خلاق منفی مادرانگرایی کمال نیبرابطۀ 
انجام شد. نتایج حاصل از این پژوهش به متخصصان کمک می

گرایری کند تا در صورت مستدل شدن نترایج، برا کراهش کمرال
منفی در مادران، مانعی از سر راه دسرتیابی بره نسرلی خرلاق در 

والرردین برره  آینررده را برداشرره و حترری در صررورت عرردم تمایررل
همکاری، بتوان افزایش انگیزش تحصیلی کودکان را راهی برای 

آمروزان کاهش اثرات منفی این ویژگی مادران بر خلاقیه دانش
 برشمرد.
 

 هامواد و روش
روش  برهشناسری، کمری و مطالعه حاضر از جهه پارادایم روش

آمروزان شامل کلیۀ دانشآماری  ۀجامع همبستگی بود.-توصیفی
-1400م ابتدایی شهرستان دلیجران در سرال تحصریلی دورۀ دو
برر اسراس همراه مادرانشران  برود. نفر به 2642به تعداد  1401

-آموزدانش 350تعداد به اینمونه ،حجم جامعه و فرمول کوکران
. به انتخاب شدندی اچندمرحلهای خوشهگیری روش نمونهبهمادر 

ان دلیجران برر این شکل که مدارس دورۀ دوم ابتردایی شهرسرت
خوشره تقسریم و یکری از  5اساس ملا  منطقه جغرافیایی بره 

از هررر مدرسرره  سررپ، وصررورت تصررادفی انتخرراب به هاخوشرره
همراه آموزان به، تمام دانشموردن ربرحسب پایۀ تحصیلی نمونۀ 

آموزان مادرانشان انتخاب شدند. پ، از هماهنگی با مادران دانش
هرای کلاسری صرورت گرروهبههای پژوهش منتخب، پرسشنامه

آموزان تکمیل شدند. لازم به  کر اسه که توس  مادران و دانش
شرکه کننده به دلیل ارائه پرسشنامه مخدوش از روند  15تعداد 

 تحلیل نتایج حذف شدند. 

آمششوزان ابتششدایی نامۀ خلاقیششت دانشششپرسششش

آ ر و دلاور این پرسشنامه توس  محمدیاری، هاشمی (:1390)

آمروزان دورۀ ابتردایی در برای سنجش خلاقیره در دانرش( 45)
سؤال طراحی شد که بر اساس طیف لیکرت سه درجره 25قالب 
شود. بنابراین کمترین نمرره در ایرن گذاری مینمره 3تا  1ای از 

و نمرررۀ بررالاتر برره معنررای  75و بررالاترین نمررره  25پرسشررنامه 
ایرن وایری ر باشد. سازندگان ایرن پرسشرنامهخلاقیه بیشتر می

از طریق تحلیل عاملی در حیطه روایی سازه، در حد را پرسشنامه 
از طریررق تحلیررل عرراملی  گررزارش نمودنررد. همچنررین مطلرروب

لفره سریالی، ابتکرار، ؤای با پرنج ماکتشافی، در نهایه پرسشنامه
به دسه آمرد.  بس ، اعتماد به نف،، حساسیه نسبه به مسائل

د که بین میانگین نمرات مستقل مشخص ش تی از طریق آزمون
کرل تفراوت معنری ۀها و نمرلفهؤآموزان دختر و پسر در مدانش

ایرن های لفهؤداری وجود ندارد. همچنین ضریب روایی ملاکی م
هرای پرسشرنامه آزمرون خلاقیره تصرویری پرسشنامه با عامل

ضریب آلفای  .(r=  31/0گزارش شد ) تورن، در حد قابل قبول
 ه حاکی از پایایی و همسانی درونی آن اسهکرونباخ پرسشنامه ک

در پرژوهش حاضرر ضرریب . (45) اسره گزارش شده 91/0نیز 
 به دسه آمد.  96/0آلفای کرونباخ این پرسشنامه 

 آموزان ابتداییدانش تحصیلی انگیزش مقیاس   

(ESMS:)  (47) گرای، مرارش و داوسرون این مقیاس توسر 

آمروزان ابتردایی در دانشگیری انگیزش تحصیلی در برای اندازه
، 10، 3، 2، 1گویه و سه بعد انگیزش درونی )سرؤالات  27قالب 
، 17، 16، 9، 8، 7(، تن یم بیرونی )سؤالات 21، 20، 19، 12، 11
، 14، 13، 6، 5، 4( و تن یم شخصری )سرؤالات 27، 26 25، 18
( ساخته شده اسره. سرؤالات ایرن مقیراس در 24، 23، 22، 15
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= بلره همیشره(  5= نه همیشه ترا 1ای )از جهدر 5طیف لیکرت 
در نوسان اسه و  135تا  27شود. طیف نمرات از گذاری مینمره

سرازندگان  نمرۀ بالاتر به معنای انگیزش تحصیلی بیشتر اسره.
د دادندر بررسی پایایی همزمان این مقیاس نشان این پرسشنامه 

صیلی رابطهی تحکه این مقیاس و ابعاد آن با مقیاس خودپنداره
ایرن  ۀبعد از ترجم( 48) در پژوهش عزیزی(. 47دارند ) ی مثبه

زیر مقیاس برای بررسی روایری سرازه آن از ن رر چنرد مردرس 
روانشناسرری در دانشررگاه و مناسررب دانسررتن آن برررای ارزیررابی 
انگیزش ریاضی استفاده شد و در نهایه جهه همسرانی درونری 

دسه به 74/0رونباخ آن های این زیرمقیاس ضریب آلفای کگویه
آمد. همچنین پایایی بازآزمایی این زیرمقیاس در دو اجرا آزمرون 

. در پژوهش حاضر ضرریب دسه آمددار بهدو ماه معنی ۀبا فاصل
، برای بعد تن ریم 72/0آلفای کرونباخ برای بعد انگیزش درونی 

 به دسه آمد.  78/0و برای تن یم شناخته شده  71/0بیرونی 

این مقیراس  (:MPS) گرایی چندبعدیالمقیاس کم

در  (2002) هویره و فلره بر اساس مقیاس( 49) توس  بشارت
سه  که ساخته شده اسهسؤال بر اساس فرهنگ ایرانی  30قالب 

 و مدار، دیگرمردار خویشتنمنفی شامل گرایی کمالخرده مقیاس 
 5= کاملا  موافقم تا  1ای )درجه 5 طیف لیکرترا در  مدارجامعه

ایرن  حاصل از ۀحداقل و حداکثر نمر. سنجدمی( = کاملا  مخالفم
باشرد و نمررۀ برالاتر در ایرن مقیراس بره می 150و  30مقیاس 

در اعتباریابی مقدماتی فرم گرایی منفی بیشتر اسه. معنای کمال
نفرر از دانشرجویان  500ایرانی ایرن مقیراس روی یرک نمونره 

دسه آمرده بررای هونباخ بلفای کرآ ،های مختلف تهراندانشکده
گرایری دیگرمردار و برای کمرال 90/0مدار گرایی خویشتنکمال
بوده که نشان دهنرده 8/0  مدارگرایی جامعهبرای کمال و 91/0

ی همسانی درونی بالای مقیاس اسه. ضرایب همبسرتگی برین 
هفته، بررای  4تا  2ی نفر از دانشجویان در دو نوبه با فاصله 78

گرایری کمرال مایی محاسبه شد این ضررایب بررایسنجش بارآز
و بررای  79/0 مردارگرایی دیگرربرای کمال ،85/0 مدارخویشتن
ی پایرایی بازآزمرایی بود که نشرانه 84/0ار مدگرایی جامعهکمال

. در پژوهش حاضرر ضرریب (49) بالای فرم ایرانی مقیاس اسه
  به دسه آمد. 79/0آلفای کرونباخ این مقیاس 

و تحلیل آماری در این پژوهش در دو بخش توصیفی تجزیه 
هرای و استنباطی انجام گرفره. در بخرش توصریفی از شراخص

میانگین و انحراف معیار و در بخش استنباطی تجزیره و تحلیرل 
نسخه آماری با استفاده از روش همبستگی پیرسون با استفاده از 

 شد.انجام  SPSSافزار نرم 26
 

 هایافته

درصد از  1/48نشان داد که شناختیجمعیه یاهبررسی یافته
ها را پسران درصد از آن 9/51و   دختران را دهندگانپاسخ

درصد از  1/36و برحسب پایۀ تحصیلی  دهندیمتشکیل 
  4/30درصد در پایۀ پنجم و  4/33در پایۀ چهارم،  دهندگانپاسخ

یۀ ششم مشغول به تحصیل بودند. برحسب پا درها درصد از آن
 در دهندگانپاسخدرصد از  7/76ع مدرسه باید گفه که نو

ی ردولتیغها در مدارس درصد از آن 3/23دولتی و  مدارس
های توصیفی ، شاخص1در جدول  مشغول به تحصیل بودند.

)میانگین و انحراف معیار(، کجی و کشیدگی برای متغیرهای 
 پژوهش ارائه شده اسه. 

 

 پژوهشمتغیرهای کجی و کشیدگی  و، ن و انحراف معیارمیانگی. 1جدول 

 متغیرها
 های توصیفیشاخص

 کشیدگی کجی
 انحراف معیار میانگین

 -062/1 306/0 20/19 74/64 گرایی منفیکمال

 انگیزش تحصیلی

 138/0 -589/0 39/5 71/26 انگیزش درونی

 -879/0 -617/0 31/5 77/22 تن یم بیرونی

 -107/0 770/0 99/4 84/25 صیتن یم شخ

 -518/1 258/0 08/12 98/49 خلاقیه

 

ها و کشیدگی برای دادهکجی بررسی  در 1نتایج جدول       
قرار دارند +( 2تا  -2آمده در بازه )دسههای بهنشان داد که داده

ابتدا برای تحلیل آماری  .باشدها میکه نشان از نرمال بودن داده

 ن همبستگی پیرسون برای بررسی معناداری رابطهها از آزموداده
ماتری، همبستگی  2جدول بین متغیرها استفاده گردید. 
 متغیرهای پژوهش ارائه شده اسه. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

48
30

5/
22

.4
.7

60
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
bs

.m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
25

 ]
 

                             6 / 12

http://dx.doi.org/10.48305/22.4.760
http://rbs.mui.ac.ir/article-1-1859-en.html


 

 مجله تحقیقات علوم رفتاری                                                                                      4 / شماره22ی ، دوره1403 ناتسمز 

766 

 

 پژوهش یرهایمتغدرونی همبستگی  ماتریس .2جدول

 خلاقیه تن یم شخصی تن یم بیرونی انگیزش درونی منفیگرایی کمال متغیرهای پژوهش

     * منفیی گرایکمال

 انگیزش تحصیلی

    * -601/0** انگیزش درونی

   * -664/0** 568/0** تن یم بیرونی

  * -470/0** 551/0** -605/0** تن یم شخصی

 * 652/0** -600/0** 601/0** -643/0** خلاقیه
 

منفری مرادران گرایی بین کمالنشان داد که  2 جدولنتایج 
(، r=  568/0تن ریم بیرونری )(، r=  -601/0درونی ) زشیانگبا 

( دانشr=  -643/0و خلاقیه )(  r=  -605/0تن یم شخصی )
. همچنرین برین (p<001/0)آموزان ارتباط معناداری وجرود دارد 

(، r=  -600/0تن ریم بیرونری )( ، r=  601/0درونری )انگیزش 

نیرز ارتبراط معنراداری با خلاقیه (  r=  652/0تن یم شخصی )
 . (p<001/0) وجود دارد

با برقراری مراحل نهرایی روش برارون و کنری ، 3در جدول 
گرایی منفری نقش میانجی انگیزش تحصیلی در رابطه بین کمال

 با خلاقیه به اثبات رسید. 
 

 گرایی منفی با خلاقیت . بررسی نقش میانجی انگیزش تحصیلی در رابطه بین کمال3جدول 

 مراحل
 ایب استانداردضر ضرایب غیراستاندارد

t معناداری 
B ضریب  خطای استانداردBeta 

1 
 001/0 718/87 - 990/0 850/86 ثابه

 001/0 -833/38 -605/0 015/0 -569/0 گرایی منفیکمال

2 

 001/0 460/80  145/1 104/92 ثابه

 001/0 -085/21 -708/0 021/0 -446/0 گرایی منفیکمال

 001/0 -632/7 -256/0 076/0 -583/0 تن یم بیرونی

3 

 001/0 469/21  495/3 025/75 ثابه

 001/0 -233/14 -580/0 026/0 -365/0 گرایی منفیکمال

 001/0 -198/7 -235/0 074/0 -534/0 تن یم بیرونی

 001/0 150/5 180/0 403/0 403/0 انگیزش درونی

    

، در بلو  اول مشخص شده اسره 3بر اساس نتایج جدول 
بینری گرایی منفی به صرورت مسرتقیم قرادر بره پریشکه کمال

(. درحرالی کره در بلرو  دوم β=  -605/0خلاقیه بوده اسه )
برین وارد معادلره زمانی که انگیزش بیرونی به همراه متغیر پیش

 -708/0گرایی منفی افزایش یافه )رگرسیون شد، ضریب کمال
 =βییگراکمرال (. با این حال همچنان ضریب بتای متغیرهرای 
ی در بلو  دوم معنادار بود. در بلو  سوم رونیب زشیانگی و منف

بین و انگیزش بیرونی متغیر انگیزش درونی به همراه متغیر پیش
وارد معادله رگرسیون شد و ضمن تأییرد اثرر خرود از اثرر کمرال

( β=  -235/0( و انگیرزش بیرونری )β=  -580/0گرایی منفی )
گرایی منفی والدین کاسه. بنابراین ضمن تأیید اثر مستقیم کمال

تروان نقرش میرانجی آموزان دورۀ ابتدایی، میدر خلاقیه دانش
انگیزش بیرونی و انگیزش درونی را در این رابطره تأییرد نمرود. 

لازم به  کر اسه متغیر تن یم شخصی از معادله رگرسیون حذف 
 شد. 
 

 گیریبحث و نتیجه

ای انگیررزش پررژوهش حاضررر بررسرری نقررش واسررطه هرردف از
 هیربرا خلاق منفری مرادرانگرایی کمرال نیبتحصیلی در رابطۀ 

نتایج به دسره آمرده در بخرش اول پرژوهش آموزان بود. دانش
گرایی منفی مادران برا به صورت مستقیم بین کمالنشان داد که 

هرای کاهش خلاقیه ارتبراط وجرود دارد. ایرن نترایج برا یافتره
( مبنی بر عدم وجود ارتباط 33هش کشاورز فتیده و جهانیان )پژو

گرایی منفی مادران با خلاقیه نوجوانان ناهمسو خطی بین کمال
 اسه. 
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بروم یهراسرتمیس یبرر اسراس تئرورها در تبیین این یافته
خرانواده  باتعامل فرد توان بیان نمود که خلاقیه در ی میشناخت
کره کند و از آنجراییماعی رشد میعنوان مهمترین محی  اجتبه

ای اسه که اثرات چشمگیری گرایی منفی مادران خصیصهکمال
در تعاملاتشان با کودکران دارد، روشرن اسره کره بتوانرد رشرد 
خلاقیه را تحه تأثیر قرار دهد. به اعتقراد دانکلری و همکراران 

هرای مرداومی در مرورد گرایی منفی، نگرانی(، افراد با کمال15)
هویره و همکراران ارات خود و دیگران دارنرد و بره اعتقراد انت 
گرایری منفری تمایرل دارنرد اسرتانداردهای (، افراد برا کمرال18)
ای بررای خرود وضرع کننرد، از دیگرران انت رارات نانهیبرواقعیغ

کنند و افراطی دارد و در ارزشیابی این انت ارات انتقادی عمل می
از سوی دیگران را ضرروری  کسب تأیید من وربهرعایه معیارها 

گرایی منفی، انت ارات غیرواقرعکمالدانند. بنابراین مادران با می
ای از خود در برخورد با فرزندانشران دارنرد کره احتمرالا  در بینانه

برآوردن این انت ارات ناتوانند و بره واسرطۀ تجربرۀ شکسره در 
کسب دستاوردهای مورد انت ار، غرم و یرا خشرم ناشری از ایرن 

شود و همرانطور کره در مطالعرات شکسه معطوف به فرزند می
( و ژائو و 10(، جانکوسکا و کاروسکی )9گرالوسکی و جانکوسکا )

های اندوهنا  ( نیز مورد اشاره بوده اسه، این واکنش11)  یانگ
و یا خصمانه در فرزندپروری، مانعی در رشرد خلاقیره کودکران 

(، افراد 18و همکاران )اسه. از سوی دیگر بر اساس ن ر هویه 
گرایی منفی، از دیگران نیز انت ارات افراطری دارنرد و در با کمال

کنند  به این ترتیب این ارزشیابی این انت ارات، انتقادی عمل می
ای دارند بینانهمادران از فرزندان خود انت ارات افراطی و غیرواقع
برول رفترار و حتی اگر فرزندانشان در این زمینه به شکلی قابل ق

کنند، در ارزیابی عملکرد فرزند خود به صورت انتقادی عمل می 
کنند  بنابراین فرزندان آنان به هر صرورتی شکسره را بریش از 

( در این زمینره 32بجد و زرهی )کنند. بخشیموفقیه تجربه می
بیش از اندازه انتقاد میگرایی منفی مادران با کمالبیان نمود که 
کننرد. ستند و کمتر از فرزندانشان حمایه مریگیر هکنند، سخه

کننرد ارزیابی می منفی آنان عملکرد فرزندانشان را بیش از اندازه
و ایررن برره بهررای از دسرره دادن رابطرره نزدیررک بررین آنرران و 

شود. این دسته از والردین نره تنهرا بره تحقیرر و فرزندانشان می
تن و پردازنرد، بلکره پرذیرفهای خود میکوچک شمردن موفقیه

های فرزندانشان نیرز بررای آنران مشرکل شلاپاداش دادن به ت
شان، پیوسته آنران اسه. این والدین به جای تأیید رفتار فرزندان

به آنران هشردار دائما  و  دهندی دیگر سوق میرا به انجام کارهای
ن رات  دهند که فرزندانشان،و به همین دلیل اجازه نمی دهندمی

ه توسرعکننرد و یرا آنهرا  دیرتولخرود را  لیصاهای بدیع و و ایده
از ن رر همواره باید  یی منفی،گراکمال مادران بافرزندان بخشند. 

های آنان تلاش و در راستای خواستهنقص باشند بیوالدین خود 
های والدینشان را برآورده سازند و از انتقاداتشران تا خواستهکنند 

سرب تفکرر واگررا، و به همین دلیرل مجرالی بررای ک دور باشند
پذیر و با اصاله را نخواهند داشره و برر همرین اسراس انعطاف

خلاقیه کمترری خواهنرد داشره. عردم همسرویی نترایج ایرن 
( را می33کشاورز فتیده و جهانیان )های مطالعه پژوهش با یافته

رسرد اثررات توان به تفاوت در گروه هدف نسبه داد. به ن ر می
یابرد کره انجرام ایش سن کاهش مریکمال گرایی مادران با افز

ایرن موضروع همچنین طلبد. مطالعات طولی در این زمینه را می
گرر در ای و تعردیلتواند تأیید کننده حفور متغیرهای واسطهمی

 این رابطه اسه 
در بخش دوم، نتایج نشان داد که انگیزش درونری و تن ریم 

منفری رایی گکمرالای را در ارتبراط برین بیرونی نقرش واسرطه
کند. این بخرش از نترایج آموزان ایفا میدانش هیبا خلاق مادران
هرای مطالعره جعفرلرو و همکراران صورت غیرمستقیم با یافتهبه
گرری انگیرزش ( مبنی بر نقرش واسرطه37( و فیروز آبادی )35)

خصروص کمرالهای شخصیتی بهتحصیلی در رابطه بین ویژگی
عه مطالعاتی که رابطره برین گرایی با خلاقیه و همچنین مجمو

  31انرد )گرایی والدین و انگیزش تحصیلی را تأییرد نمرودهکمال
( و تحقیقاتی مبنی بر نقرش انگیرزش تحصریلی در 42، 41، 34

 باشد. ( همسو می44، 43، 40، 35آموزان )خلاقیه دانش
تروان گفره ها بر اساس مبانی ن ری میدر تبیین این یافته

حاف ه بیش از اندازه، ی منفی در افراد به صورت مگرایکه کمال
 کره شودتوجه انتخابی به شکسه و تحمل نکردن خطا دیده می

گیرری باورهرای ناکارآمرد و کراهش ساز شکلاین ویژگی زمینه
از ( نشان دادند 42ترکمن و مرادی ). در این زمینه شودانگیزه می
ات افراطری و گرایان تمایل بره داشرتن انت رارهای کمالویژگی

گرا گرایش دارند ارزشیابی انتقادی از دیگران اسه. والدین کمال
که از اشخاصی که برایشان مهم هستند، مثل فرزندان، انت ارات 

د را خروگرایانه داشته باشند. چنین والدینی رفترار فرزنردان کمال
آورنرد و نسربه بره فرزنردان خرود احسراس تحه کنترل در می

پذیرش از سوی این افراد وابسته بره رعایره کنند. مسئولیه می
ی آنها اسه، بنابراین ممکن اسره فرزنردان ایرن الامعیارهای ب

والدین، به خاطر جلب اعتماد، پرذیرش و جلروگیری از انتقرادات 
و چرون  والدین خود، سعی در برآورده کردن انت ارات آنها کننرد

 یه تحصریلی بهینرهعیکی از مهمتررین انت رارات والردین وضر
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ش در زمینره لافرزندانشان اسره، ایرن فرزنردان برا سرعی و تر
تحصیل در پی کسب اعتماد و پذیرش والدین و همچنین فرار از 

اما از آنجا که ایرن مرادران در ارزشریابی  باشند.میانتقادات آنها 
(، 41عملکرد کود  خود نیز ارزیابی انتقرادی و افراطری دارنرد )

ی با تلاش فراوان بررای کسرب بنابراین کودکان این مادران، حت
رضایه والدین، با نارضایتی والدین خود مواجه خواهرد شرد و در 

دهرد. بره نتیجه انگیزه خود را برای تداوم ترلاش از دسره مری
( چنین فرزندانی، انگیرزه خرود را 32بجد و زرهی )اعتقاد بخشی

کننرد بره انردازۀ دهند چراکه گمان مریبرای تلاش از دسه می
نیستند تا ن ر والدین خرود را جلرب کننرد  بنرابراین  کافی خوب

تواننرد دسره بره نروآوری و همیشه مفطرب و پریشانند و نمی
های خود اعتماد ندارند. مادران کارهای تازه بزنند چون به توانایی

یرد أیعشرق ورزیردن و تمحبره و از  غالبرا  یی منفیگراکمال با
د  آنران نیرز بره همین دلیل کروبهو کرده  اجتناب کود  خود
بنابراین کودکان این کنند. احساس خشنودی و رضایه میندرت 

هایی که ممکن اسه تأیید و عشق مادران، از در معرض موقعیه
ای ( و انگیرزه41کننرد )والدین خود را از دسه بدهند اجتناب می

های بردیع و اصریل نخواهنرد حلبرای تلاش در زمینۀ یافتن راه
توانرد از رشرد خلاقیره این فقدان انگیزه مریداشه و در نتیجه 

جلوگیری کند. این نتایج در زمینۀ تحصریلی نیرز قابرل توضریح 
گرایی منفی در بافه تحصیلی نیز معیارهرا اسه. مادران با کمال

خواهند و استانداردهای بالایی برای فرزند خود قائل هستند و می
ارهرای غیرواقعری آمیرز برا معیمبالغره ایهفرزندان خود را به گون

کامل ببینند و اگر فرزندان به این معیارها نرسند، مرورد تحصیلی 
واسرطۀ ایرن انت رارات . برهگیرنردسرزنش و نکوهش قررار مری

های تحصیلی، از توانند در چالشبینانه، فرزندان آنها نمیغیرواقع
کننرد، لرذت هایی که در این مسیر تجربه میها و دشواریتلاش

نتیجه با تجربه بیشتر شکسه در کسب تأیید والردین ببرند و در 
نسبه به موفقیه در این راه، انگیزش تحصیلی خود را از دسره 

دهند. از طرف دیگر زمانی که فرد انگیزش تحصیلی خرود را می
هرای از دسه داد، چون بر اسراس علایرق درونری و یرا انگیرزه

رای انجرام بیرونی، تمرکزی بر فعالیه ندارد، نیروی کمتری را بر
( 37کنرد. در ایرن زمینره فیروزآبرادی )ها صرف مریاین فعالیه

معتقد اسه که علاقه و توجه به فعالیه و معمولا  بره نروآوری و 
تروان گفره انجامد. بنرابراین مریخلاقیه در زمینۀ موردن ر می

گرایی منفی مادران برا افرزایش رفترار تنبیره بررای دسره کمال
بینانره تحصریلی و افرزایش تجربره اقرعنیافتن به انت ارات غیرو

شکسه با وجود تلاش زیاد برای کودکان در این زمینه، انگیزش 

تحصیلی آنان را کاهش داد و این کاهش انگیزش موجب صرف 
هرای تحصریلی شرده و در نتیجره زمان و توجه کمتر به چرالش

 دهد. نوآوری و خلاقیه فرزندان را کاهش می
دورۀ دوم آمروزان دانرشژوهش برر روی از آنجایی که این پ

صرورت گرفتره همراه مادرانشان بهشهرستان دلیجان در ابتدایی 
 با محدودیه مواجه اسره. هاسایر گروهبه اسه  لذا تعمیم نتایج 
های  کر شرده بره پژوهشرگران پیشرنهاد در راستای محدودیه

هرای های مشابه در دیگر شهرها برا فرهنرگپژوهششود تا می
ف نیز اجرا شود تا مبنایی برای مقایسه فراهم شرود. طبرق مختل

بره مشراوران، متخصصران حروزۀ کرود  دسره آمرده نتایج به
من ور افزایش خلاقیه کودکان، برر کراهش به شود پیشنهاد می

گرایی منفی مادران تمرکز کنند و در صرورت عردم تمایرل کمال
تحصیلی  شود با افزایش انگیزشوالدین به همکاری پیشنهاد می

گرایری منفری والردین را کراهش آموزان اثرات منفی کمالدانش
 دهند.   

 تعارض منافع

 .بنابر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد
 

 حمایت مالی

های تأمین مالی در مالی از سازمان حامیگونه این تحقیق هیچ
 .های عمومی، تجاری یا غیرانتفاعی دریافه نکرده اسهبخش
 

 ملاحظات اخلاقی

کسب این پژوهش اصول اخلاقی همچون در لازم به  کر اسه 
، اختیراری برودن شررکه در شرکه کننردگانرضایه آگاهانه از 

استفاده از داده ها صررفا  جهره  ،حق خروج از مطالعه و پژوهش
الات و در اختیار قرار دادن نتایج ؤپاسخ به س انجام کار پژوهشی،
 .شدرعایه در صورت تمایل 

 

 مشارکت نویسندگان
هرای تمام نویسندگان در طراحی، اجررا و نگرارش همره بخرش

 .اندپژوهش حاضر مشارکه داشته
 

 تشکر و تقدیر

آموزان و والدین، جهه همکاری در این در پایان از دانش
 گردد.پژوهش تشکر و قدردانی می
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