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Abstract 
 

Aim and Background: Many attempts have been made to determine the nature of crime based on 

psychological, sociological, and cultural variables. This study seeks to answer whether dark personality traits and 

dimensions of temperament and character affect criminal behaviors through self-control. 

Methods and Materials: The research method is descriptive-correlational modeling of structural equation 

modeling. The statistical population of this study was all adolescents aged 13 to 17 years in Khorramabad city in 

2023. The sample consisted of 350 adolescents who were selected by cluster sampling method and responded to 

the Dark Personality Questionnaire (Paulus & Jones, 2011), the Temperament and Character Inventory of Adan 

et al. (2009), the Self-Control Questionnaire of Tangney et al. (2004), and Adapted Self-Report Delinquency 

Scale Pechorro and et al (2019). Using AMOS 24 and SPSS 26 software, structural equation modeling was used 

to evaluate the proposed model. 

Findings: The correlation coefficient results showed a positive and significant relationship between the dark 

personality triad and the behaviors of juvenile offenders (P<0.001). The results also showed that there is a 

positive and significant relationship between novelty and harm avoidance with criminal behaviors (P<0.001) and 

there is a negative and significant relationship between the rewards of dependence, perseverance, self-direction, 

cooperation, and self-transcendence with criminal behaviors (P<0.001). The results of structural equation 

modeling showed that dark personality traits and temperament and character dimensions explain 30% of the 

variance of self-control. Finally, 43% of the variance in criminal behaviors is explained by dark personality 

traits, temperament and character dimensions, and self-control. 

Conclusions: According to the results, it can be concluded that dark personality traits and dimensions of 

temperament and character have an indirect effect on the behaviors of juvenile offenders through weak self-

control skills.  Therefore, it is suggested that social harm prevention programs focus on self-control and self-

control skills. 
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 چکیده
 

این  .برای تعیین ماهیت جرم و جنایت صورت گرفته استو فرهنگی  یشناسجامعه، یشناختروانزیادی بر اساس متغیرهای  هایتلاش :زمینه و هدف

ه ت ثییر پژوهش به دنبال پاسخگویی به این سؤال است که آیا صفات تاریک شخصیت و ابعاد سرشت و منش از طریق خودکنترلی بر رفتارهای مجرمان 
 دارند. 

 17ت ا  13است. جامعه آماری این پژوهش را کلی ه نوجوان ان  معادلات ساختاری یابیمدل همبستگی از نوع  -روش پژوهش توصیفی :هامواد روش

-ند و به پرسش نامهانتخاب شدای گیری خوشهبه روش نمونه بودند کهنفر از نوجوانان  350بودند. نمونه پژوهش  1402در سال  آبادخرمسال شهرستان 

 (، خ ودکنترلی ت انجی و همک اران2009(، فرم کوتاه پرسشنامه سرشت و منش آدان و همکاران )2011، پائلوس و جونزتاریک شخصیت ) گانهسههای 
 اف زارنرمب ا اس تفاده از ی پاسخ دادند. جهت ارزیابی الگوی پیشنهادی از الگویابی معادلات ساختار( 2019و رفتارهای مجرمانه نوجوانان پیچرو ) (2004)

AMOS 24  وSPSS 26  .استفاده شد 
داری وج ود تاریک شخصیت با رفتارهای مجرمان نوجوانان رابطه مثبت و معن ی گانهسهنتایج حاصل از ضریب همبستگی نشان داد که بین  :هایافته

(؛ P≤001/0وج ود دارد) یداریمعنفتارهای مجرمانه رابطه مثبت و (. همچنین نتایج نشان داد که بین نوجویی و آسیب پرهیزی با رP≤001/0داشت )
م دل نتایج (. P≤001/0وجود دارد) یداریمعنبا رفتارهای مجرمانه رابطه منفی و  یخود فرارو، همکاری و یخود راهبربین پاداش وابستگی، پشتکار، 

 43شود. در نهایت صفات تاریک شخصیت و ابعاد سرشت و منش تبیین می خودکنترلی توسطدرصد از واریانس  30ساختاری نشان داد که  معادله یابی
 . شودتبیین میصفات تاریک شخصیت، ابعاد سرشت و منش  و خودکنترلی توسط  رفتارهای مجرمانهاز واریانس درصد 
ه ای غیرمس تیی  از طری ق مه ارت رطوب هتوان نتیجه گرفت که صفات تاریک شخصیت و ابعاد سرشت و م نش با توجه به نتایج میگیری: نتیجه

ه ای ه ای اجتم ا ی ب ر روی مه ارتهای پیشگیری از آسیبشود برنامهخودکنترلی ضعیف بر رفتارهای مجرمان نوجوانان تثییر دارند. لذا پیشنهاد می
 داری و خودکنترلی متمرکز باشند.خویشتن
 یت، خودکنترلی، سرشت، منش، نوجوانان.گرایش به رفتارهای مجرمانه، صفات تاریک شخص های کلیدی:واژه

 
تارین  شصصنیت بنا  گانهسنهالگوی ساختاری ابعاد سرشت و مننش و  ارشادی منش سودابه، محمودیان دستائی، طاهره، محجوب، مصطفی. ارجاع:

 .476-462(: 3) 22؛ 1403مجله تحیییات  لوم رفتاری. گرایش به رفتارهای مجرمانه در نوجوانان: نقش میانجی خودکنترلی. 
 

 
 طاهره محمودیان دستنائی،  - *
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 مقدمه
 -ای از ایجاد تغییرات جسمی، ش ناختی، اجتم ا ینوجوانی دوره

ش امل اف زایش ؛ پویا و هیجانی ب رای اف راد ۀ اطفی و یک دور
تفکر، شروع بلوغ و تغییر در روابط با خ انواده، دوس تان،  توانایی

، ه امس ئولیتهای خانوادگی، ، نیشهمسالانمدرسه و اجتماع، 
ه ای   اطفی و اجتم ا ی جدی د، نی ش ت کسبدر جه تلاش

به افراد دیگر و  ازحدشیبمدیریت تکالیف زندگی بدون وابستگی 
مس تیل  بزرگسالان نوان گیری جدید برای آینده بهایجاد جهت
 ام روزی جوام   ناراحت کننده مسائل از یکی. (1) و مولّد است

 موض وع جل ب نم وده، خود به را محییان از بسیاری توجه که

ه ا و . بزهک اری ب ه رفتار(2)اس ت  بزهک ار جوانان و نوجوانان
ه ای شود که برخلاف قوانین، باوره ا و ارزشا مالی اطلاق می

. رفت ار (3)ده د س ال ر  م ی 18جامعه بوده و توسط افراد زیر 
های رفت اری را دامنه وسیعی از اختلال یضداجتما بزهکارانه و 
شود که موجب نیض قوانین و حی وق دیگ ران مانن د شامل می

گ  ویی، حم  ل اس  لحه، س  رقت، ف  رار از مدرس  ه و خان  ه، دروغ
ای در ح ال . بزهکاری پدی ده(4)شود پرخاشگری و خشونت می

ب ر اس اس آماره ای منتش ر ش ده در  کهیطوربهافزایش است 
 2002در میایسه ب ا س ال  2012ایالات متحده آمریکا، در سال 

. (5)دزدی، قلدری و استفاده از اسلحه افزایش یافته است  جرائ 
و ورود  ج رائ در ایران آمارهای موجود حاکی از افزایش می زان 

سال است ام ا آم ار دقیی ی در  25تا  12به زندان در سنین بین 
نوجوان    ان از دو بزهک  اری  .(6)ای  ن زمین  ه در دس  ت نیس  ت 

جامعه ایران به شمار مس  ائل مه    اجتما   ی  جملهجنب  ه از 
: اول اینکه بزهکاری در نوجوانی، احتمال رفتار مجرمانه را دیآیم

ب ر اس اس  ک هنیاده د؛ دوم در دوران بزرگسالی اف زایش م ی
از نوجوانان، میزان واقعی بزهکاری حت ی  یگزارش خوداطلا ات 

 .(7)های رسمی نیز بیشتر است ز آمارهای مربوط به دستگیریا
یکی از رویکردهای مفید و مؤیر در بررسی رفتار مجرمانه بررسی 

آن . (8)ارتباط صفات شخصیت با رفتارهای قانون شکنانه اس ت 
های تاریک شخصیت که در ده ه اخی ر در ک انون دسته از جنبه

گانه تاری ک اند، شامل ص فات س هتوجه تجربی و پژوهشی بوده
شوند ک ه متش کل از س ه ص فت شخص یتی خودش یفتگی، می

اول ین مؤلف ه از ص فات . (9) ستیزی و ماکیاولیس   اس تجامعه
گانه تاریک شخصیت، خودشیفتگی است ک ه ب ه احساس ات سه

 محق ب ودندر خود و  غرق شدنمنشی، غرور، آمیز بزرگمبالغه
 یفرد نیبهای مختلف  ملکرد اشاره دارد. خودشیفتگی در جنبه

های اس تثمارگرانه، کند، چون دیگران از گرایشتداخل ایجاد می
. (10) آیندشی فرد خودشیفته به ستوه میمنخودمحوری و بزرگ

گانه ترین ص فت در مجمو  ه ص فات س هستیزی، نحسجامعه
ه  ایی مانن  د تکانش  گری، و ب  ا ویژگی ؛(11) تاری  ک اس  ت

 یف  رد نیب  ، گس  تاخی و پرخاش  گری یس  نگدلطلبی، هیج  ان

گانه تاری ک سومین مؤلف ه ص فات س ه .(12) شودمشخص می
های ح  ماکیاولیس  است که به احت رام اندیش هشخصیت، اصطلا

نیکولا ماکیاولی به ای ن ن ام مع روف ش ده اس ت. ماکیاولیس   
ای است ک ه ف رد شدت خودخواهانهگیری بهکننده جهتمنعکس

کش ی ب ه کاری، تیلب و بهرهتمایل دارد از هر راهی مانند فریب
دهن د  ک ه ه ا نش ان م ینتایج پژوهش. (13) اهداف خود برسد

آمیز در رفتارهای خشونتبینی کننده تاریک پیش گانهسهصفات 
و  (15) داری و خ  ودکنترلی پ  ایین، خویش  تن(14)نوجوان  ان 

 .(12)رفتارهای بزهکارانه و مجرمانه است 
های هوش هیجانی که در چند سال گذشته بخش یکی از مؤلفه

یت بسیار زیادی از تحیییات را به خود اختصاص داده است و اهم
زی ادی دارد، خ ودکنترلی اس ت. خ ودکنترلی را ک اربرد ص  حی  

حساس ات موج ب قدرت تنظی  ا. (16)اند ها تعریف کردههیجان
افزایش ظرفیت شخصی برای تس کین دادن خ ود، درک ک ردن 

ش ود. ه ای مت داول م یحوص لگیها، افسردگی یا ب یاضطراب
است که به اف راد امک ان  یتوجهخودکنترلی ویژگی مه  و قابل

های هیج انی و رفتاره ای خ ود را ها، حالتدهد افکار، تکانهمی
ز   موفیت  افرادی که فاق د خ ودکنترلی به .(17)مدیریت کنند 

بالا هستند و تکانشگری بیشتری دارند، به لحاظ شخص یتی ب ر 
خودکنترل ندارند و ممکن است در طول زندگی در معرض طیف 

رفتاری و پیام دهای ن اگوار از جمل ه نت ایج  مشکلاتوسیعی از 
تحصیلی پایین، کیفی ت پ ایین ارتباط ات، مش کلاتی در زمین   

متی، ش  غل و همچن  ین مش  کلاتی از قبی  ل مش  ارکت در س  لا
ه ای مجرمان ه ق رار های انحرافی، ضداجتما ی و فعالیتفعالیت
توسط 1974خودکنترلی که در سالدر نهایت مفهوم . (18) گیرند

ش خص در گسترش یافت، به این معنی است ک ه ی ک اشنایدر 
پذیر یا چه قدر پایدار است. اش نایدر موقعیت خود چه قدر انعطاف

: ش وندیمبیان کرد، مردم در یک بحث کلی به دو دسته تیسی  
 که ه ر ک دام نپاییو افراد با خودکنترلی  بالاافراد با خودکنترلی 

های اجتما ی هایی دارند. برخی از افراد نسبت به موقعیتویژگی
حساس هستند و ظاهر خود را متناسب با موقعی ت رای ج تنظ ی  

ن امی . در میاب ل م ی ب الاکنند، این افراد را ب ا خ ودکنترلی می
افرادی هستند ب ا خ ودکنترلی پ ایین ک ه تمای ل دارن د فک ر و 
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مایند، تا اینکه آن را متناس ب ب ا موقعی ت احساس خود را بیان ن
ی ا پ ایین ب ودن خ ودکنترلی در  بالاسازماندهی کنند. همچنین 

 افراد به تفاوت در نگرش، رفتار، ادراکات و باوره ا بس تگی دارد
تج ارب ن امطلوب »فاوا و همکاران در پژوهشی با ه دف . (19)

 یو بزهک ار نییپ ا یمشکلات خواب، خودکنترل ،یدوران کودک
تایج نش ان داد ن« یطول یارهیزنج یانجیم لیتحل کینوجوانان: 

 11)قب ل از  یتج ارب ن امطلوب دوران ک ودک نیکه ارتب اط ب 
از   یرمس تییغ طورب ه یدر اواخ ر نوج وان ی( و بزهک اریسالگ
در  نییپ ا یو خودکنترل ینوجوان لیمشکلات خواب در اوا قیطر

، ارتب  اط وجودنیب  اابین  ی دارد. قابلی  ت پ  یش یانی  م ینوج  وان
 یبعد یبزهکار با یتجارب نامطلوب دوران کودک نیب یمیمستی

 . (15)وجود داشت 
نی ش دارن د  رفتارهای مجرمانهگیری متغیرهای زیادی در شکل
و منش موردتوجه قرارگرفت ه اس ت.  که در این پژوهش سرشت

تلاش کرده است با نگاه و تثکید ب ر پارامتره ای  (20) کلونینجر
شناختی، یک چارچوب نظری محک   در ب اب شخص یت زیست

گیرد. بر را در برمی نابهنجارخصیت  ادی و پدید آورد که ه  ش
اس  اس ای  ن دی  دگاه، شخص  یت از اج  زای سرش  تی و منش  ی 

-سرشت، اساس ورایتی هیجانات و ی ادگیری .شده استتشکیل

-هایی است که از طریق رفتارهای هیجانی و خودکار کسب می

مشاهده در اوایل زن دگی ف رد دی ده  نوان  ادات قابلشود و به
. (21)مان د یریباً در تمام طول زندگی یابت باقی م یشود و تمی

زیستی خود را برای توضی  ابعاد سرشت  -کلونینجر مدل  صبی
یافتگی های سرشتی در مغز دارای سازمانسامانه. (22)ارائه کرد 

های متف اوت و مس تیل از یک دیگر کارکردی متشکل از سامانه
ت داوم و ب ازداری رفت ار در پاس خگویی ب ه س ازی، برای فع ال

ها است. کل ونینجر چه ار بع د ب رای های معینی از محرکگروه
ص  ورت تمای  ل ب  ه سرش  ت معرف  ی ک  رده اس  ت: نوج  ویی، به

های جدید که منجر ب ه وابس تگی پاسخگویی فعالانه به محرک
ب ه ، (22)ش ود. آس یب پرهی زی به پاداش و اجتناب از تنبیه می

های بازداری ش ده ب ه  لائم ی از جان ب ر جهت پاسختمایلی د
محرک بیزارکننده مطابیت دارد که منجر به اجتن اب از تنبی ه و 

ص ورت شود. وابستگی به پاداش، بهدهنده می وامل غیر پاداش
-شده اس ت ک ه خ اموشپاسخی مثبت به  لائ  پاداش تعریف

ی ب ه خ ر  کند و یا در برابر آن پایدارسازی رفتاری را حفظ می
رس د ک ه ب ه مفه وم وابس تگی ب ه دهد. پشتکار، به نظر میمی

های منطیی . منش شامل دریافت(23)پاداش بسیار نزدیک باشد 
درباره خود، دیگران و جهان است و  مدتاً اشاره به  ملکردهای 

های فردی در روابط موضو ی خود دارد ک ه بین فردی و تفاوت
وخ و، مح یط ای از تعاملات غیرخطی میان خلقصورت نتیجهبه

 (22)کل ونینجر . (24)یاب د خانوادگی و تجارب فردی تحول م ی
سه بعد را برای منش در نظر گرفته است: خود راهبری، اشاره به 
توانایی شخص برای کنترل نظ  و ترتی ب و س ازگاری رفت اری 

ه  ا اش  اره دارد. متناس  ب ب  ا مح  یط و انتخ  اب اه  داف و ارزش
های فردی همراه با پذیرش سایر افراد همکاری، شناسایی تفاوت

منش ی اس ت ک ه ب ا  که خود فرارویشده است. درحالیتوصیف
شخص یت  (26)ان . م وریرا و همک ار(25) معنویت مرتبط اس ت

زندانیان مرد: حرکت به سمت یک نظری ه یکاارچ ه مبتن ی ب ر 
نت ایج نش ان  یضداجتما  جرم و رفتار ش مبتنی برسرشت و من

-آسیب( و شکنقانون)تکانشگر و  نوجویی ازنظرزندانیان داد که 

)درماندگی و سرزنش( و همکاری  یخود راهبر، )بدبین( پرهیزی
های نمای  ه .بودن  دبرخ  وردار ( پ  ایین طلبفرص  تو  جوانتی  ام)

ه ای لو پروفای هیج انینظم ی کنن ده بیک ه منعکس سرشتی

 -م ارتینز .ای از زندانیان مش اهده ش دنمونه درشخصیتی نابالغ 
های اخ تلال در پژوهشی با هدف زیرشاخه (27)لوپز و همکاران 

های سرشت و ستیز( بر اساس تفاوتشخصیت سایکوپات )جامعه
ب ا  س ایکوپات، اف راد یخ ود راهب روابس تگی پ اداش و م نش 
کن د، های شخص یتی خودش یفتگی غال ب را متم ایز میویژگی
های مشخصه افرادی با ویژگی یخود فراروو  نوجویی کهیدرحال

نشانگان خودش یفته افراد مبتلا به  .جتما ی استشخصیتی ضدا
ه ای شخص یتی و ویژگی وخ وخلقت وان ب ا را می سایکوپاتیک

 شناسایی کرد هاآن
همدلی، »با هدف  (28) جواخیشویلی و وازسونینتایج مطالعات 
نتایج حاص ل « ، و بزهکارییاحساسیب -سنگدلیخودکنترلی، 

پ ذیری جامعهنش ان داد ک ه سازی معادلات س اختاری، مدل از
بینی ک رد طور مثبت خودکنترلی و همدلی را پیشمثبت اولیه به

یب  -س نگدلی پذیری مثبت اولیه و خودکنترلیهمچنین جامعه
طور هوش به .بینی کردمنفی پیشطور بزهکاری را به یاحساس

 یوخ وخلق .بین ی ک ردو مثبت همدلی را پ یش فردمنحصربه
ه ر ی ک از چه ار ص فت را از   یرمس تییغ طوربهدشوار نوزاد 

احم د س عد  .بین ی ک ردطریق اجتما ی شدن مثبت اولیه پیش
بزهک اری توس ط بین ی پ یش»در پژوهشی با هدف  (8)الشیخ 

ب ه ای ن نتیج ه « یش ناخت تیجمعتاریک و متغیرهای  گانهسه
ماکیاولیس  ب ا اف زایش س ط  بزهک اری اف زایش دست یافت 

های بزهکار متوسط در میایسه یافت. خودشیفتگی در بین گروه
 بزهک اریبا در گروه  ستیزیبود. جامعهبا گروه غیر بزهکار بالا 
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 1ای جیانگمطالعهدر ها بیشتر بود. در میایسه با سایر گروهبالا 
خ  ودکنترلی، مح  یط بیرون  ی و »ب  ا ه  دف  (29)و همک  اران 

ک ه نت ایج نش ان داد « یبزهکاری: آزمونی از نظریه خ ودکنترل
بینی کننده مه  رفتار بزهکاران ه در ی ک خودکنترلی یک پیش

، برخ ی از  وام ل ح النیباا .زمینه فرهنگی غیر غرب ی اس ت
ه ای همس الان محیطی که ریشه در خ انواده، مدرس ه و گروه

ب ه نظ ر  ورفت ار بزهکاران ه هس تند،  کننده ینیبشیپدارند نیز 
 .از خودکنترلی بیشتر است املکه قدرت این  ورسد می

در مجم وع شناس ایی  ل ل و  وام ل م ؤیر در ب روز رفت  ار 
بزهکارانه و ارائه مداخلات پیشگیرانه ب ا محوری ت ای ن  وام ل 

تواند در کاهش میزان ای ن رفتاره ا و  واق ب پیام دهای آن می
ایرگ  ذار باش  د. در تبی  ین  ل  ت و ماهی  ت بزهک  اری ب  ه نی  ش 

ی، اجتما ی و فرهنگی شناختروانزیستی، ای از  وامل مجمو ه
ی شناخترواناشاره شده است که در این پژوهش توجه به  وامل 

توان ب ه اف زایش دان ش م ا در انحراف ات متناسب با تحول می
اجتما ی از جمله بزهکاری کمک کننده باشد. لذا این مطالعه ب ا 

 تاریک شخصیت گانهسهالگوی ساختاری ابعاد سرشت و منش و 
با گرایش به رفتاره ای مجرمان ه در نوجوان ان: نی ش می انجی 

 خودکنترلی انجام شد.
 

 هامواد و روش
 -پ  ژوهش از نظ  ر ه  دف ک  اربردی و از نظ  ر روش توص  یفی

( SEM) 2ی معادل  ه س  اختاریابی  م  دل همبس  تگی از ن  وع 
ای از ط  ور خ  اص مع  ادلات رگرس  یون س  اختاری )آمیخت  هب  ه

 . (30) بودتحلیل مسیر و تحلیل  املی( 

 17ت  ا  13جامع  ه آم  اری ای  ن پ  ژوهش را کلی  ه نوجوان  ان 
تش  کیل  1402ک  ه در س  ال تحص  یلی  آب  ادخرمس  اله ش  هر 

گی  ری دهن  د. در ای  ن پ  ژوهش ب  ا اس  تفاده از روش نمون  هم  ی
آم  وزان میط    متوس  طه انتخ  اب نف  ر از دان  ش 350ای خوش  ه

ک   ه در ابت   دا از ب   ین چه   ار جه   ت  ص   ورتنیبدش   دند. 
جن وب، ش رق و غ رب( دو جه ت ش مال و جغرافیایی )ش مال، 

جن  وب انتخ  اب ش  دند. در ادام  ه ض  من دریاف  ت مجوزه  ای 
از ه   ر جه   ت دو  آب   ادخرمش   هر  وپرورشآم   وزشلازم از 
تص ادفی انتخ اب ش د )ک ل م دارس انتخ اب  صورتبهمدرسه 
مدرس  ه و از ه  ر مدرس  ه نی  ز ب  ا هم  اهنگی دبی  ران و  4ش  ده 

 
1.  Jiang 
2 . Structural equation modeling (SEM) 

 100س  ی خ  ود اش  تراک پرسش  نامه آنلای  ن در گ  روه کلا
آموز ب ود(. ض من دسترس ی ب ه م دارس ب ا هم اهنگی و دانش

کس   ب مجوزه   ای لازم از مس   ئولین از م   دیران و دبی   ران 
درخواست شد ت ا لین ک پرسش نامه آنلای ن را در ک لاس خ ود 

ه  ای ورود ش  امل رض  ایت ب  ه اش  تراک بگذارن  د. م  لاک
ه  ای س  ال همچن  ین م  لاک 17ت  ا  13ی دامن  ه س  نآگاهان  ه، 
میل ی ش رکت در پ ژوهش و س ابیه مص رف مل ب یخرو  ش ا

آم وزان( ب ود. در ای ن پ ژوهش مواد )ب ر اس اس پرون ده دان ش
ب  رای محاس  به حج     (31)ب  ر اس  اس فرم  ول وس  ت لان  د 

، 19/0 3ی معادل  ه س  اختاری ب  ا ان  دازه ای  رابی  م  دل نمون  ه در 
، تع  داد 4 5، تع  داد متغیره  ای مکن  ون80/0 4ن آزم  ونت  وا

و می  زان  66پ  ذیر( )متغی  ر مش  اهده 6س  ؤالات پرسش  نامه
ب  رآورد  1000و ح  داکثر آن  100ح  داقل نمون  ه  05/0خط  ای 

آوری ش  د. ب  رای داده جم    350ش  د.  ک  ه در ای  ن پ  ژوهش 
ه   ای از پرسش   نامه خ   ودکنترلی ت   انجی و آوری دادهجم    

 پ  ائلوسو ج  ونز تاری  ک شخص  یت  گانهس  ه، (32)همک  اران 
و  7، ف  رم انطب  اق یافت  ه بزهک  اری نوجوان  ان پیچ  رو(33)

و پرسش    نامه سرش    ت و م    نش آدان و  (34)همک    اران 
 استفاده شد. (35)همکاران 

 یمیی اس خ ودکنترل (:SCS) 8یلپرسشنامه خودکنتر

 13ساخته شده است. این مییاس  (32)و همکاران  تانجی توسط
 یاص ورت چهاردرج هه ا بهها به این آی ت آیت  دارد و آزمودنی

و بسیار زیاد =  2، زیاد = 3=  یگاه، گاه4ندرت = ، به5)هرگز =
دهد. برای به دست آوردن امتی از کل ی پرسش نامه، ( پاسخ می1

ره مجموع امتیازات همه سؤالات را با ه  جم  کنید. حداکثر نم 
است . نم ره  13و حداقل  65تانجی  یبرای پرسشنامه خودکنترل

در این بالاتر بیانگر خودکنترلی بالاتر فرد خواهد بود و بر کس. 
 ص  ورتبه 13و  12، 10، 9، 7، 5، 4، 3، 2پرسش نامه س  ؤالات 

 (32)تانجی و همکاران در پژوهش شود. ی میگذارنمرهمعکوس 
 یه ااسیروایی ای ن میی اس ب ا ارزی ابی همبس تگی آن ب ا می

ب ین  یه اتپیشرفت تحصیلی، سازگاری، روابط مثب ت، و مهار
قرار گرفته است. همچنین پایایی آن بر روی دو  دیفردی مورد تائ

به  85/0و  83/0نمونه آماری با استفاده از آزمون آلفای کرونبا  
 

3 . anticipated effect size 

4.  desired statistical power level 

5 . number of latent variables 
6 . number of observed variables 

7.  Pechorro 

8 . Self-Control Scale 
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این پرسشنامه با هوش معن وی  زماندست آمده است. روایی ه 
(001/0≥P ،33/0=r به دست آمد. در پژوهش حاض ر ض ریب )

برای فرم کوتاه پرسشنامه خ ودکنترلی آلفای کرونبا  پرسشنامه 
(76/0 =αبه دست آمد. از نمونه سؤالات این پرسش نامه م ی )-

ی  ادات ب دم سختبهمن مجبورم »توان به این موارد اشاره کرد 
 «.کن یممن مطالب نامناسبی را بیان »و « را ترک کن 

مییاس صفات  :(SD3گانه تاری  کوتاه )مقیاس سه

اده و سه زیر مییاس است. ه ر ی ک از س ه م 27گانه شامل سه
منظور ماده اس ت ک ه ب ه 9زیر مییاس این پرسشنامه نیز شامل 

(، 9ت ا  1ه ای ارزیابی سه صفت شخص یتی ماکیاولیس   )م اده
ت ا  19ه ای ( و س ایکوپات )م اده18تا  10های )ماده خودشیفته

ه ای ای ن میی اس ب ر اس اس می زان روند. ماده( به کار می27
های میی اس از طری ق کننده با سؤالیت یا مخالفت شرکتمواف

)کاملاً موافی (  5)کاملاً مخالف ( تا  1ای طیف لیکرت پنج درجه
ی نم رات ب رای ه ر ک دام از زی ر ش ود. دامن هگذاری مینمره

اس ت. در  135تا  27و برای کل پرسشنامه  45تا  5ها از مییاس
 74/0تا  68/0دامنه ضرایب آلفای  (33)پائلوس و پژوهش جونز 

-برای زی ر میی اس 40/0تا  22/0و همچنین همبستگی درونی 

های این مییاس به دست آمده است. این مییاس بر روی چندین 
( اجرا و پایایی سنجی همتا نیز بر روی N= 768نمونه جمعیتی )

در پای ایی س نجی متیاب ل  (9)دانشجو صورت پذیرفته است  65
نش ان  80/0ت ا  70/0ها ضرایب آلفای کرونبا  ب ین زیر مییاس

ت ا  77/0ضریب بازآزمایی در بازه زم انی دو هفت ه  (33)اند داده
ای ن  یس نجه ای روان. ویژگ ی(36)گزارش شده اس ت  84/0

محاس به ش ده  (37)پرسشنامه در ایران توسط امیری و یعی وبی 
های گردآوری شده نشان داد که این مییاس از است. تحلیل داده

در سه زیر مییاس  82/0تا  65/0نظر پایایی دارای ضرایب آلفای 
زم ان آن ب ا زی ر میی اس س ایکوپات، است، همچنین روایی ه 
(، زی  ر MCMIه چن  دمحوری میل  ون )خودش  یفته از پرسش  نام

میی اس  یبرن امگیهای تکانشگری توجهی، حرکتی و ب مییاس
( و پرسش نامه ف رم کوت اه خودش یفته BISتکانشگری ب ارات )

(NPI-16 به ترتیب )37/0و  18/0، 33/0، 52/0، 31/0، 21/0 
از ساختار س ه   املی  یدییبه دست آمد. نتایج تحلیل  املی تث

ای ( در مطالع ه1402قبادی ان و همک اران ) .مییاس حمایت کرد
-سنجی و تحلیل  امل تثییدی پرسشنامه س ههای روانویژگی

نتایج نشان داد ک ه ب ین  گانه تاریک شخصیت در دانش آموزان
گانه تاریک شخص یت گانه تاریک شخصیت با سهسه هایمؤلفه

نتایج حاص ل  .داری وجود داردجونز و وبستر رابطه مثبت و معنی

 امل را شناسایی کرد که در مجموع  3از تحلیل  امل اکتشافی 
گانه تاریک شخصیت درصد از واریانس سه 72/40این سه  امل 
گویه را در س ه  24کنند. نتایج تحلیل  امل تثییدی را تبیین می

گانه  امل تثیید کردند. آلفای کرونبا  برای ک ل پرسش نامه س ه
ماکیاولیس    یه ااسیو ب رای خ رده می 79/0تاریک شخصیت 

ب ه  68/0، جامه ستیزی )سایکوپات( 78/0، خودشیفتگی 803/0
 .(9)د دست آم

میی اس (: ASRDSمقیاس بزهکناری نوجواننان ) 

ب ر  (38)انطباق یافته بزهک اری نوجوان ان ک ارول و همک اران 
 (39)ده ی بزهک اری  م اک خرده مییاس خودگزارش 9اساس 

 یه اتیای از فعالدهطیف گس تر  ASRDSتدوین شده است. 
ش ود، تر را شامل میکه از جرائ  جزئی تا جرائ  جدیبزهکارانه 

از اموال  م ومی  سوءاستفادهدهد. از جمله مورد سنجش قرار می
 یه امثال، آسیب رس اندن  م دی ب ه اش یاء در مکان نوانبه)

ی راهنم ا و ه ا، چراغی،  لائ  خیابانهای  مومیتلفن مومی، 
سؤال؛ جرائ  مرتبط با مصرف مواد )برای مثال مص رف  7...( با 

زا که اسید یا سایر مواد توه  LSDآمفتامین، مصرف اکستازی، 
 نوان مث ال، پرخاشگری فیزیکی )بهسؤال،  5شود( با نامیده می

ج رائ   ؛س ؤال 3ب ا  صدمه زدن یا کتک زدن  مدی شخص ی(
یش تر از مث ال دزدی دن پ ول ب رای ب  نوانبهمرتبط با سرقت )

سؤال؛ تخلفات مدرسه )برای مثال بر ه   زدن نظ    5یکبار( با 
 7کلاسی با صدازدن و خار  شدن از صندلی خود بدون دلیل( با 

، جوان ایم ارسؤال؛ م واد مخ در ن رم )ب رای مث ال، اس تفاده از 
سؤال و تخلفات مربوط به وسایل نیلیه  5حشیش، گل و ناس( با 

 9واهینامه و س ر ت غیرمج از( ب ا )برای مثال رانندگی بدون گ
یک م ورد گ زارش اخط ار نوجوان حداقل  لاوه بر این، سؤال. 

پلیس و یک مورد گزارش حضور در دادگاه برای به دست آوردن 
را داش ته باش د تش خیص معیاری از وضعیت بزهکاری رس می 

  نوانب ه «دروغ» لاوه بر این، چه ار م ورد گیرد بزهکاری می
 گیرن دقرار می مورد تثییدبزهکاری  نان در افرادیک قابلیت اطمی

تعداد دفعات انجام  یادرجه 6با استفاده از مییاس  نوجوانان (34)
 1هرگ ز، : دهندیماه گذشته گزارش م 12ا مال بزهکارانه را در 

در ماه؛ و ب یش  بارکیبار؛ یکبار در ماه؛ بیش از  6تا  4بار؛  3تا 
 (34). این مییاس توس ط پیچ رو و همک اران در هفته بارکیاز 

متناسب با جمعیت نوجوانان تدوین شده است. این مییاس دارای 
(، تخلفات مرتبط 5تا  1خرده مییاس دزدی و سرقت )سؤالات  7

(، جرائ  مرتبط با م واد 11تا  6با وسایل نیلیه موتوری )سؤالات 
 بی تخر(، 21ت ا  18(، تجاوز )سؤالات 17تا  12مخدر )سؤالات 
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(، جرائ  م رتبط ب ا مدرس ه 27 تا 22یی )وندالیس ( )سؤالات گرا
(. در 35ت ا  31نظمی  مومی )سؤالات ( و بی30تا  28)سؤالات 

(، 86/0پژوهش ضریب آلف ای کرونب ا  ب رای دزدی و س رقت )
(، ج رائ  م رتبط ب ا م واد 91/0تخلفات مرتبط با موتورس واری )

(، جرائ  م رتبط 76/0گری )(، لاابالی86/0(، تجاوز )83/0مخدر )
( و برای کل مییاس 70/0نظمی  مومی )( و بی77/0)با مدرسه 

خ رده  7( به دست آم د. نت ایج تحلی ل   املی اکتش افی 96/0)
 زمانه سؤال تثیید کرد. نتایج حاصل از روایی  35مییاس را در 

آم وزی و نمون ه م وارد نشان داد که بین کل نمونه، نمونه دانش
، r=42/0رتی ب )ارجا ی به پزشکی قانونی با مصرف تنباکو به ت

24/0=r ،21/0=r( مصرف الک ل ،)53/0=r ،31/0=r ،33/0=r ،)
(، کوک   ائین و r ،27/0=r ،41/0=r=55/0مص   رف کان   ابیس )

( و رفتارهای پرخطر جنسی r ،24/0=r ،21/0=r=42/0هروئین )
(43/0=r ،22/0=r ،18/0=r رابطه وجود داش ت )(34) . در ای ن

پژوهش ضریب پایایی پرسشنامه به روش امگا مک دونالد برای 
(، تخلفات مرتبط با وسایل نیلیه موت وری 82/0دُزدی و سرقت )

(، 82/0(، تج اوز )76/0(، جرائ  م رتبط ب ا م واد مخ در )89/0)
-( و ب ی72/0(، جرائ  مرتبط ب ا مدرس ه )74/0یی )گرا بیتخر

( به دست آم د. 92/0اس )( و برای کل میی74/0نظمی  مومی )
های برازش مدل تحلیل   املی در پ ژوهش حاض ر ب ا شاخص

( حاکی از آن بود که مدل از ب رازش 41توجه به ملاک کلاین )
، df2X ،92/0=GFI/=0141/2مطلوب برخ وردار ب وده اس ت )

90/0=AGFI ،90/0=IFI ،92/0=CFI، 062/0=RMSEA.) 
 (:TCI-56فرم کوتاه پرسشنامۀ سرشت و منش )

بر اساس گزینش  2009این ابزار توسط آدان و همکاران در سال 
-TCRگویه از پرسشنام  سرشت و منش تجدیدنظر ش ده ) 56

( طراحی شد و هفت بعد شخص یت مط رح  ش ده در م دل 240
دهد. برای ه ر ی ک پیشنهادی کلونینجر را مورد ارزیابی قرار می

بس تگی و از ابعاد سرشت )نوجویی، آس یب پرهی زی، پ اداش وا
آیت  در  8پشتکار( و منش )خودراهبری، همکاری و خودفراروی( 
ای درج ه 5نظر گرفته شده است که افراد باید بر اساس مییاس 

)کاملاً موافی ( به  بارت پاسخ  5)کاملاً مخالف ( تا  1لیکرتی از 
، 23، 17، 16، 15، 13، 12، 10، 9، 5، 4، 3، 2دهن  د. س  ؤالات 

24 ،27 ،28 ،29 ،30 ،31 ،33 ،34 ،35 ،36 ،37 ،38 ،39 ،40 ،
به صورت معکوس نمره گذاری شده  56و  50، 49، 45، 44، 41

. ب رای بررس ی (35)اس ت  40ت ا  1و دامن  نمرات ه ر بع د، از 
همسانی درونی پرسشنامه از ضریب آلفای کرونبا  اس تفاده ش د 

ب ه دس ت آم د. نت ایج  85/0ت ا  69/0های ب ین که برای  امل

تحلیل  املی اکتشافی نیز مطلوب گزارش گردید و هفت  ام ل 
مطرح  شده در مدل نظری کل ونینجر م ورد تثیی د ق رار گرف ت. 

ه ا ب ر اس اس آلف ای اسمییضرایب به دست آم ده ب رای خرده
کرونبا  و بازآزمایی، نشان دهنده پایایی مناسب ای ن اب زار ب ود. 

، پ  اداش 68/0، آس  یب پرهی  زی 71/0ض  ریب آلف  ای کرونب  ا  
، همک  اری 72/0، خ  ودراهبری 79/0، پش  تکار 73/0وابس  تگی 

روای  ی همگ  را از طری  ق . (40)ب  ود  76/0و خ  ودفراروی  78/0
های این پرسشنامه با پرسش نام  مییاسضریب همبستگی خرده

 املی نئو محاسبه گردید که ضرایب معنادار بودن د.  5شخصیتی 
همچنین، بر اساس نتایج تحلیل   املی تثیی دی، هف ت  ام ل 

 پرهیزی، پ اداش)نوج ویی، آس یب کل ونینجر شده در م دلارائه
هبری، همکاری، خودفراروی(، از برازش وابستگی، پشتکار، خودرا

  .خوبی برخوردار بود

 روش آماری
ها در دو بخ ش انج ام در این پژوهش تجزیه و تحلیل داده

های توصیفی داشت ک ه در گرفت، بخش اول اختصاص به یافته
هایی نظیر میانگین، انحراف استاندارد استفاده این بخش شاخص

اس تنباطی ب ود ک ه در ای ن های شد. بخش دوم مربوط به یافته
ه  ای قس  مت آزم  ون ض  ریب همبس  تگی پیرس  ون، مفروض  ه

مدلسازی معادلات ساختاری شامل نرمال ب ودن، خط ی ب ودن، 
 دم ه  خطی چندگان ه، اس تیلال خط ای باقیمان ده و بررس ی 

انجام ش د. در  SPSSS.27افزار های پرت با استفاده از نرمداده
ه ب  ا اس  تفاده از مدلس  ازی ادام  ه الگ  وی پیش  نهادی چن  دمتغیر

م ورد تحلی ل ق رار  AMOS.24افزار معادلات ساختاری با نرم
 .گرفت
 

 هایافته

میانگین سنی و انحراف استاندارد نوجوانان شرکت کننده در 
( بود. از بین نوجوانان شرکت کننده در 87/2)و  41/16مطالعه 
( پایه درصد 20نفر ) 70درصد( پایه هفت ،  7/25نفر ) 90مطالعه 
درصد( پایه  20نفر ) 70درصد( پایه نه ،  8/22نفر ) 80هشت ، 
 درصد( پایه یازده  بودند. 4/11نفر ) 40ده  و 

شود میانگین کلی مشاهده می 1همانطور که در جدول 
)و  36/38(، خودکنترلی 16/8)و  40/49صفات تاریک شخصیت 

انه ( و رفتار مجرم66/5)و  96/33(، همدلی و همدردی 16/7
 باشد.( می16/10)و  55/85

 [
 D

O
I:

 1
0.

48
30

5/
22

.3
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

bs
.m

ui
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

06
 ]

 

                             7 / 15

http://dx.doi.org/10.48305/22.3.7
http://rbs.mui.ac.ir/article-1-1788-fa.html


 

 مجله تحقیقات علوم رفتاری                                                                                    3 / شماره22ی ، دوره1403 پاییز 

469 

 

 . میانگین )و انحراف استاندارد( متغیرهای پژوهش1جدول 

 متغیر SD M چولگی کشیدگی

 ماکیاولیس  36/16 55/3 39/1 74/2

 خودشیفتگی 41/17 41/4 74/1 53/2

 ستیزیجامعه 63/15 36/3 41/1 12/2

 صفات تاریک شخصیت 40/49 16/8 63/1 36/3

 خودکنترلی 36/38 16/7 153/0 569/0

 نوجویی 16/21 44/3 741/0 -360/0

 آسیب پرهیزی 36/22 69/5 912/0 374/0

 پاداش وابستگی 27/26 99/3 874/0 321/0

 پشتکار 63/25 98/4 869/0 -326/0

 خودراهبری 63/26 36/5 974/0 384/0

 همکاری 88/29 78/4 639/0 268/0

 ویخودفرار 16/28 96/3 748/0 297/0

 دزدی و سرقت 55/12 63/2 612/0 -121/0

 تخلفات مرتبط با وسایل نیلیه موتوری 87/11 21/2 446/0 -765/0

 جرائ  مرتبط با مواد مخدر 74/14 44/4 578/0 514/0

 تجاوز 36/9 36/2 054/0 -841/0

 گراییتخریب 55/16 74/4 124/1 167/0

 رسهجرائ  مرتبط با مد 03/9 12/2 561/0 -989/0

 نظمی  مومیبی 45/11 56/3 287/0 -912/0

 رفتار مجرمانه 55/85 16/10 141/1 174/0

 های نیکویی برازش مدل پیشنهادی . شاخص2جدول 

هاشاخص قبولقابلبرازش  مدل پیشنهادی نام شاخص   

های شاخص
 برازش مطلق

χ² 124/368 درصد 5از  تربزرگ   
GFI 94/0  9/0≤  

AGFI 88/0  9/0≤  

های شاخص
برازش 
 تطبییی

NNFI 94/0  9/0≤  
NFI 92/0  9/0≤  
CFI 92/0  9/0≤  
RFI 90/0  9/0≤  
IFI 94/0  0-1  

های شاخص
دبرازش میتص  

PNFI 65/0  5/0≤  
RMSEA 063/0  01/0≥  

CMIN/DF 879/2 3تا  1میدار بین    

 

ب ا  (41)ها بر اساس دی دگاه کلای ن فرض نرمال بودن داده
کشیدگی بررسی شد با توجه به نت ایج استفاده از آماره چولگی و 

های پژوهش حاضر قاب ل تخطی از مفروضه نرمال بودن در داده
ای ب رای (. نتایج حاصل از نمودار جعب ه1مشاهده نیست )جدول 
داده  350های پرت نش ان داد ک ه از ب ین بررسی مفروضه داده

ای پرسش نامه 345داده وارد تحلیل شد از  345آوری شده، جم 
داده در کران ه  2داده در کرانه بالا و  3ملاک ورود را داشتند که 

داده حذف شدند و تحلی ل  5پایین قرار داشتند که در نهایت این 
پرسشنامه انجام ش د. ب رای بررس ی رواب ط  340نهایی بر روی 

خطی بین متغیرها از روش ترسی  نمودار پراکندگی استفاده شود. 
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رابطه بین متغیرها  ی نشان داد که،نتایج حاصل از نمودار پراکندگ
ی چندگانه از آم اره ه  خطبرای بررسی  دم وجود  .خطی است

در پژوهش استفاده شود. ( VIF) تحمل و  امل افزایش واریانس
ک دام های تحمل و  امل افزایش واریانس برای هیچحاضر آماره

نب ود.  ت ربزرگ 10و از  ترکوچ ک 1/0از متغیرها ب ه ترتی ب از 
بین مش اهده ی چندگانه در بین متغیرهای پیشه  خطابراین، بن

( روشی برای DWنشد. نتایج حاصل از آزمون دوربین واتسون )
های تحلی ل م دل رگرس یونی ماندهتشخیص همبستگی در باقی

بود بنابراین  01/2تا  1نشان داد که دامنه نمرات این آزمون بین 
 ت شده است.ی ر ایدرستبهها مفروضه استیلال داده

های برازش در این پژوهش با توجه به مطلوب بودن شاخص
ه ای ب رازش ه ای ب رازش تطبیی ی و ش اخصمطلق، شاخص

میتصد دست به اصلاح  مدل نزدی  در نهایت مدل پیش نهادی از 

ط ور ک ه مش اهده ها برخوردار بود. هم انبرازش مطلوب با داده
ش ده  داریمعن( χ²میدار خی دو ) شود در مدل تثییدی نهاییمی

ی برازندگی، مانند نسبت مجذور هاشاخصاست، همچنین، سایر 
شاخص برازندگی ، 879/2(  با میدار df /χ²خی به درجه آزادی )

( CFI)شاخص برازندگی تطبییی ، 94/0( با میدار IFI)افزایشی 
، 94/0( ب ا می دار GFI)شاخص نیکوی ب رازش ، 92/0با میدار 

 ل  ویس  -ش  اخص ت  وکره ی  ا ش  اخص ب  رازش هنج  ار ش  د
(94/0=NNFI ،) افت   هیلیتع   دش   اخص نیک   وی ب   رازش 
(88/0=AGFI ،)( 92/0شاخص برازندگی هنجار شده=NFI)  و

( ب ا می دار RMSEA)ریشه میانگین مجذورات خطای تیری ب 
ه ا حاکی از برازش مطلوب الگوی تثییدی نهایی ب ا داده 063/0
 است.

 
 تگی متغیرهای پژوهش. ضریب همبس3جدول 

رفتار 
 مجرمانه

ی نظمیب
  مومی

جرائ  
 مدرسه

تخریب 
 گرایی

مواد  تجاوز
 مخدر

تخلفات 
 موتوری

 متغیر خودکنترلی دزدی و سرقت

 ماکیاولیس  0/31-** 0/40** 0/31** 0/29** 0/39** 0/41** 0/39** 0/40** 0/41**
 خودشیفتگی 0/29-** 0/39** 0/29** 0/32** 0/26** 0/35** 0/38** 0/36** 0/37**

ستیزیجامعه 0/34-** 0/36** 0/30** 0/35** 0/41** 0/44** 0/40** 0/47** 0/48**  

تصفات تاریک شخصی 0/33-** 0/44** 0/29** 0/33** 0/34** 0/38** 0/35** 0/29** 0/38**  

 نوجویی 0/36-** 0/41** 0/44** 0/41** 0/32** 0/32** 0/39** 0/24** 0/27**
**0/30 **0/36 **0/32 **0/32 08/0  آسیب پرهیزی 0/27-** 0/44** 0/33** 0/37** 
 پاداش وابستگی 0/33** 0/44-** 0/34-** 0/31-** 0/16-* 0/29-** 0/28-** 0/24-** 0/22-**
 پشتکار 0/37** 0/34-** 0/31-** 0/28-** 0/24-** 0/31-** 0/32-** 0/22-** 0/24-**
یراهبر خود 0/26** 0/27-** 0/29-** 0/27-** 0/25-** 0/29-** 0/30-** 0/23-** 0/33-**  
 همکاری 0/31** 0/25-** 0/27-** 0/33-** 0/27-** 0/33-** 0/34-** 0/29-** 0/27-**
یفرارو خود 0/36** 0/29-** 0/31-** 0/37-** 0/26-** 0/34-** 0/33-** 0/31-** 0/34-**  

 
ش ود ب ین ص فات ده م یمش اه 3که در ج دول  طورهمان

( رابط ه P ،33/0-=r≤001/0تاریک شخصیت ب ا خ ودکنترلی )
داری وج ود دارد. همچن ین ب ین ص فات تاری ک منفی و معن ی

( رابط ه P ،41/0=r≤001/0شخصیت ب ا رفتاره ای مجرمان ه )
داری وج ود دارد. ب ین خ ودکنترلی ب ا رفتاره ای مثبت و معن ی

داری وجود منفی و معنی( رابطه P ،41/0-=r≤001/0مجرمانه )
( و آسیب پرهیزی با P ،36/0-=r≤001/0دارد و  بین نوجویی )

داری ( رابط ه منف ی و معن یP ،27/0-=r≤001/0خودکنترلی )
، P≤001/0وجود دارد. ب ین پ اداش وابس تگی ب ا خ ودکنترلی )

33/0=r( پش  تکار ب  ا خ  ودکنترلی ،)001/0≥P ،37/0=r ،) خ  ود

(، همک  اری ب  ا P ،26/0=r≤001/0ی ب  ا خ  ودکنترلی )راهب  ر
ی با خ ودکنترلی خود فرارو( و P ،31/0=r≤001/0خودکنترلی )

(001/0≥P ،36/0=rرابطه مثبت و معن ی ) داری وج ود دارد. در
، P≤001/0نهایت بین پاداش وابستگی با رفتاره ای مجرمان ه )

22/0-=r( پشتکار ب ا رفتاره ای مجرمان ه ،)001/0≥P ،24/0-
=r ،)یخود راهبر ( 001/0با رفتارهای مجرمانه≥P ،33/0-=r ،)

خ ود ( و P ،27/0-=r≤001/0همکاری با رفتاره ای مجرمان ه )
( رابط ه P ،34/0-=r≤001/0ی ب ا رفتاره ای مجرمان ه )فرارو

 داری وجود دارد.منفی و معنی
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 . برازش مدل نهایی پژوهش1شکل 

  

   شصصیت به رفتارهای مجرمانه از طریق خودکنترلی. نتایج بوت استراپ اثر غیرمستقیم صفات تاری4جدول 

نییحد پا سوگیری  یرمستییایر غ متغیر  S.E P حد بالا 

 P≤001/0 045/0 235/0 103/0 003/0 147/0 رفتار مجرمانه --->خودکنترلی  --->صفات تاریک شخصیت 

 P≤001/0 068/0 284/0 134/0 004/0 -156/0 رفتار مجرمانه --->خودکنترلی  --->منش 

 P≤001/0 085/0 301/0 126/0 006/0 155/0 رفتار مجرمانه --->خودکنترلی  --->نوجویی 

 P≤005/0 074/0 206/0 103/0 005/0 118/0 رفتار مجرمانه --->خودکنترلی  --->آسیب پرهیزی 

 P≤001/0 065/0 245/0 123/0 007/0 -156/0 رفتار مجرمانه --->خودکنترلی  --->پشتکار 

 P≤009/0 074/0 203/0 118/0 009/0 -143/0 رفتار مجرمانه --->خودکنترلی  --->اداش وابستگی پ

 
شود ای رات غیرمس تیی  مشاهده می 4که جدول  طورهمان

داری به همراه حد پایین، حد بالا خطای استاندارد و سط  معن ی
آورده شده است. با توجه به این یافته، صفات تاریک شخص یت، 

از  داریمعن ی و آسیب پرهیزی رابط ه غیرمس تیی  مثب ت نوجوی
طریق  خودکنترلی بر رفتارهای مجرمانه دارند. منش، پش تکار و 

از طری ق   داریمعن پاداش وابس تگی رابط ه منف ی غیرمس تیی  
 خودکنترلی بر رفتارهای مجرمانه دارند.

 

 گیریبحث و نتیجه

م نش هدف پژوهش حاضر الگوی ساختاری ابعاد سرشت و 
تاریک شخصیت با گرایش به رفتاره ای مجرمان ه در  گانهسهو 

م دل نوجوانان: نیش میانجی خودکنترلی ب ود. نت ایج حاص ل از 
ی معادله ساختاری نشان داد که صفات تاریک شخص یت ای ر ابی

ی بر رفتاره امثبت مستیی  و غیرمستییمی از طریق خودکنترلی 
جواخیش ویلی و مطالع ات مجرمانه نوجوانان دارد. این نت ایج ب ا 

 (29)و جیانگ و همک اران  (8)، احمد سعد الشیخ (28) وازسونی
 همخوانی دارد. 

های به دست آمده از این پژوهش باید مطرح  در تبیین یافته
س تیزی و ت ماکیاولیس  ، جامع هرس د ص فاکرد که به نظر می

تاری  ک شخص  یت در  گانهس  هص  فات   نوانب  هخودش  یفتگی 
هایی مانند س بک اجتم ا ی بدخواهان ه، نی ض ق وانین، ویژگی

ناسازگاری و احتمال ارتکاب رفتارهای مجرمانه مشترک هس تند 
ی و ف رد نیب های با تثییرگذاری روی ارتباط ات و چنین ویژگی

پ ذیری ب ه با  ث آس یب زیآممخ اطرهط ایجاد گرایش به رواب 
ش ود. رفتاره ای بزهکاران ه م ی ژهیوب ههای اجتم ا ی و آسیب
ک  ه ض  رایب اس  تاندارد مس  یر ب  ین ص  فات تاری  ک  طورهم  ان

شخص  یت و رفتاره  ای بزهکاران  ه نش  ان داد ب  الاترین ض  ریب 
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ستیزی بر روی رفتارهای بزهکارانه اس ت مربوط به مسیر جامعه
-م ی زانِیس تجامعههای سئله است که گرایشکه نشانگر این م

 ژهیوب هو مرض ی مختلف ی  هنجارش کنانِتوانند ب ه رفتاره ای 
ی بزهکارانه و مجرمانه در نوجوانان منج ر رفتارافزایش احتمال 

ترین صفت در مجمو ه نحس  نوانبهستیزی شود. صفت جامعه
تاریک شخص یت با  ث گ رایش ب ه انح راف و  گانهسهصفات 
ش ود. از س وی دیگ ر ص فت از هنجارهای اجتما ی میتخطی 

ماکیاولیس  با ایجاد نگرش اجتما ی مبتنی ب ر نف   شخص ی و 
های نامناسب ب رای ی فرد را در برابر گرایش به روشخودمحور

کنند و جرائ  مرتبط با مدرسه و پذیر میدستیابی به اهداف آسیب
م رتبط ب ا ای ن ای از رفتاره ای یی )وندالیس ( نمونهگرا بیتخر

 .(8)صفت است 
ی معادل ه س اختاری نش ان داد ک ه ابیمدل نتایج حاصل از 

نوجویی و آسیب پرهیزی ای ر مس تیی  و منف ی ب ر خ ودکنترلی 
ی  زی ب  ر دارن  د. همچن  ین ای  ر مس  تیی  نوج  ویی و ،س  یب پره

بود. مسیر مس تیی  پش تکار،  داریمعنرفتارهای مجرمانه مثبت و 
ی ب ا خ ود ف راروی، همک اری و خ ود راهب رپاداش وابس تگی، 

و ب ا رفتاره ای مجرمان ه منف ی و  داریمعن خودکنترلی مثبت و 
بود. همچنین نوجویی، آسیب پرهیزی ایر غیرمس تیی  و  داریمعن
  یرمس تییغداش تند و مس یر  ی بر رفتاره ای مجرمان هداریمعن

ی خود ف راروی، همکاری و خود راهبرپشتکار، پاداش وابستگی، 
بود. این نتایج ب ا مطالع ات م وریرا و همک اران  داریمعنمنفی و 

و (8)احم  د س  عد الش  یخ  (28) جواخیش  ویلی و وازس  ونی، (26)
 همخوانی دارد. (27)لوپز و همکاران  -مارتینز

شواهد حاکی است که نوجوانان بزهک ار نوج ویی ب الاتری 
و  ب الا و  نوجوئی پرهیزیآسیب  لت نوجوانان بزهکار به .دارند

 معم ولاً ه اآن جهیدرنت بوده و   ناپایدار پایین وابستگی پاداش

 مش کلات و نمایندتجربه می را افسردگی بیشتری  و اضطراب

 ت ومم ناپختگی در رفت ار  احساسات منفی و  با   هاآن اجتما ی
 ب ا ک ه پرهی زیآس یب بودن بالا که توان بیان کرد است. می

 خط رزا، ه ایموقعی ت از اجتن اب و ف رار های همچونویژگی

 براب ر در س دی  نوانب ه ش ود،می و منزوی مشخص  محتاط

 ی لائم  چن یندارای  اف راد کند.می  مل این اختلال   لائ 
 و خط رزا دارن د هایمیابل موقعیت در کاذب نفس زت دارای
 ب ه دس ت زاآسیب موقعیتی و پیامدهای رفتاری به توجه بدون

 همچ ون پرهیزی آسیب هایویژگی زنند. پایین بودنمی  مل

 ب ا زیاد هایتلاش به منجر بلاتکلیفی، میابل در نفسا تمادبه

  دم  حال ت، ای ن ض رر و گ رددم ی ش خص حداقل ن اراحتی

 نتایج ب الیوه و غیرواقعی بوده  ینیبخوش و خطر به یدهپاسخ

 و ب وده خطر زی اد احتمال که است ییهاتیموقع در آن پرخطر
ل وپز و  -اس ت )م ارتینز بزهک اری اف زایش راس تای در ک املاً

(. همچنین  هر یک از ابعاد منش )خود راهبری، 2019همکاران، 
ری( با نگرش مثب ت ب ه بزهک اری رابط ه خود فراروی و همکا

خ ود ، نوجوان ان دارای گرید بارتب همنفی معناداری  داش تند.  
ت ری ی  و همک اری ب الا، بزهک اری پ ایینخود فراروی، راهبر

ی دیگر برای مث ال نیک ولا و هاپژوهشدارند. این یافته با نتایج 
مبنی ب ر ارتب اط  (27)لوپز و همکاران  -و مارتینز (42)همکاران 

. در تبیین این یافته استمنفی  ابعاد منش با رفتارهای بزهکارانه 
و همک اری در ای ن ی خود راهبرتوان گفت که سطوح  پایین می

ی نش ان دهن ده مفه وم شناخت صبافراد بر اساس رویکردهای 
که این مسئله نوجوانان بزهکار  را   استگریزی و بازداری پاسخ 

. (42)ده د بیشتر در معرض خطر مش کلات رفت اری ق رار م ی
ی و خ ود راهب رهمچنین نوجوان ان بزهک ار، س طوح  پ ایینی از 
را در میایس ه ب ا  همکاری و سطوح  بالایی از مشکلات رفت اری

ی، خ ود راهب رددهند. در تبیین ارتباط نوجوانان  ادی نشان می
توان گف ت ک ه س طوح  خود فراروی و همکاری با بزهکاری می

-ی در این افراد از جمله تمای ل ک   ب ه آرم انخود فراروپایین 

گرایی، متانت و صبوری ک  و تمایل به درگی ری ب ا مح یط  در 
ای در میاب ل ارائ ه پاس خ های میابل هگیویژ صورتبهاین افراد 

 مل کرده و نشان دهنده مفه وم گری زی و ب ازداری پاس خ در 
ص بوری  و متان ت و م ذهبی م انیباا یخود فرارو. است  هاآن

مانعی برای بازداری پاس خ در   نوانبههمراه بوده و  غیرمشروط
  احتم الاًتوان بیان ک رد ک ه . در مجموع می(23) استاین افراد 

نمرات پایین در ابع اد  م نش، س ازگاری ک   و  ملک رد روان ی 
اخ تلال ای ن نوجوان ان را تبی ین    لائ ین، شدت اجتما ی  پای

 .(43)کند می
ی معادلات ساختاری نش ان داد ک ه سازمدلنتایج حاصل از 

رلی ایر منفی مستییمی بر رفتارهای مجرمان ه دارد. ای ن خودکنت
جواخیش ویلی و های دیگ ر ب رای مث ال ها با نتایج پژوهشیافته

 (44)و رای ت و همک اران  (29)، جیانگو همکاران (28)ی وازسون
 همخوان است.

توان بیان کرد، تئوری  مومی جرم و در تبیین این نتایج می
اند که افراد با خ ودکنترلی بسیاری از مطالعات تجربی نشان داده

بیشتری در ارتکاب جرم و دیگر رفتاره ای ناس ال  پایین احتمال 
رس د تمای ل زی ادی دارند. افراد با خودکنترلی پایین به نظر م ی
آن دارند،  مدتیطولانبرای تجربه هیجان بدون توجه به  واقب 
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با مشکلات و  توممها ممکن است برخی از این فعالیت کهیدرحال
س انی ک ه فاق د رس د کم ی ب ه نظ ری، طورکلبهانحراف باشد. 

خ ودکنترلی هس تند ب  دون توج ه ب ه من  اف  درازم دت خ  ود، و 
ط ور فرصت به که یزماندر  خصوصبههمچنین مناف  دیگران، 

برای آنان ایجاد  ش ود، ممک ن اس ت مرتک ب  بخشلذتبالیوه 
رفتاره ای نکت ه مه   اینک ه . (44)رفتارهای بزهکاران ه ش وند 

تنها پیامد منفی خودکنترلی پایین افراد نیس  ت بلک ه  بزهکارانه
-های مختلف به ش کلراد و در موقعیتدر جریان زندگی این اف

تر رفتاره ای ت ر و خطرن اکج دی احتم الاًت ر و های متف اوت
رفتاره ا  گونهنیانحرافی متجلی خواهد ش  د. ازآنجاکه ش  یوع ا
گی ر ک ل جامع ه صرفاً تبعات فردی نداشته و پیامدهای آن دامن
ر  نوان یک متغیاست، پیشنهاد شده است که به نیش خانواده به

تب   آن ک اهش کننده در افزایش خودکنترلی فرزندان و بهتعیین
طور خاص به رفتارهای بزهکارانهطور  ام و رفتارهای انحرافی به

ای شود. منشث خودکنترلی ضعیف را باید در خان   واده توجه ویژه
پذیری فرد در دوران کودکی یافت، خواه پیوند و ناکارآمدی جامعه

ف باشد. بنابراین، هرگاه تم ام ام ور دیگ ر اجتما ی قوی یا ضعی
دار، ان واع طور مثب ت و معن یمساوی باشد، خودکنترلیِ پایین به

 درواق  . (24) کندبینی میرفتارهای انحرافی و مجرمانه را پیش
کن د. بینی میفرزند خودکنترلی را پیش -ساز والد ارتباط مشکل

والدین در این نوع از روابط هنگام نیاز ب ر نظ ارت و کنت رل ب ر 
آورند و رهای نامطلوب نوجوانان راهنمایی کمی را فراه  میرفتا

ک ردن ق وانین را در  زا، درون یبا ایجاد محیط خ انوادگی ت نش
بن  ابراین نوجوان  انی ک  ه  .(18) اندازن  دفرزن  دان ب  ه خط  ر م  ی

اندیش ند و ارتب اط خودکنترلی پایین دارند به پیامد رفتارشان نمی
خواه د ش د.  روابطش انساز والدین، الگویی برای دیگ ر مشکل

ساز مانعی در برابر رفتارهای مناسب، روش صحی  رتباط مشکلا
ابزار احساسات و ابراز صحی  هیجان ات و در نهای ت ب ه پ ایین 

دیگر ارتباط  گرید بارتبهشود؛ آمدن سط  خودکنترلی منجر می
توان د ب ه ک اهش س ازگاری و فرزندی بسته و پرتنش می -والد

رفتارهای بزهکاران ه  نفس و در نهایت مشکلات ارتباطی و زت
 .(45)منجر شود 
پژوهش حاضر استفاده از اب زار خ ود  یهاتیاز محدودیکی 

 ترقی آوری دقشود برای جم  بود، بنابراین پیشنهاد می یگزارش
استفاده ش ود. ب ا  اطلا اتاز دیگر ابزارهای گردآوری  اطلا ات

توجه به اینکه نمونه تحییق حاضر نوجوانان پسر بودند، پیش نهاد 
ختاری برای نوجوان ان آتی دو الگوی سا یهاشود در پژوهشمی

ب ا توج ه  .شده میایسه شود دختر و پسر تدوین و روابط مشاهده

به تثییر ناهنجاری و بزهکاری همس الان ب ر یک دیگر، اولی اء و 
و  بیندیش دنوجوانان، پلیس در همکاری و روابط متیابل تدابیری 

های متفاوت، آنان را نسبت به تثییرپذیری، بزهکاری و در برنامه
آم وزان راغ ب ش وند دان ش ک هینحو، ب هکن دآن آگاه  واقب 

ه ای طراح ی ش ده داوطلبانه برای کاهش ای ن ام ر در برنام ه
تش کیل ش ورای پیش گیری از شود با . پیشنهاد میپیشگام شوند

با توجه به رویک رد رش د نوجوانان و جوانان  های اجتما یآسیب
. همچن ین تواند از بخش زیادی از جرائ  پیشگیری کردمدار می

هایی که به نحوى ب ا موض وع ها، نهادها و بخشتمامی سازمان
ص ورت ه ای تخصص ی بهارتباط دارند، ض من تش کیل کمی ت

س ازی، وظ  ایف پیش  گیری از متمرک ز و مس  تمر ض من ش  فاف
باید زمین  ارتکاب به جرم را ضعیف کرد . بزهکاری را دنبال کنند

را از نت ایج پای انی و با دادن آگاهی از طری ق مناس ب، جوان ان 
ه ا و المث لارتکاب به جرم آگ اه س اخت. پای   ش عارها، ض رب

. در نهایت پیشنهاد فرهنگ زیبای قدی  این سرزمین را احیا کرد
-ها خ ودکنترلی و هم دلی ب ه دان ششود با آموزش مهارتمی

توان در کاهش رفتارهای بزهکارانه و سایر رفتاره ای آموزان می
ی پرخط ر، رانن دگبط جنسی محافظت نشده، پرخطر از جمله روا

مصرف مواد و مشکلات آموزشی نظیر ف رار از مدرس ه و ت رک 
 .آموزان گامی مهمی برداشتتحصیل دانش

 

 تعارض منافع

 گونه تعارض منافعی بین نویسندگان این میاله وجود ندارد. هیچ
 

 حمایت مالی

 این پژوهش بدون حمایت مالی هیچ نه اد خاص ی انج ام ش ده
 است.

 

 ملاحظات اخلاقی

در این پژوهش کلیه ملاحظات اخلاقی طب ق بیانی ه هلس ینکی 
روش ن بی ان، در  ص ورتبهشامل اصول کلی و هدف پ ژوهش 

خص  وص محرم  ان ب  ودن اطلا   ات، آزادی انتخ  اب، امض  اء 
آموزان آموزان والدین/ قی  دانشتوسط دانش آگاهانه نامهتیرضا

کنن دگان ارائ ه ت لازم به شرکتو دسترسی به نتایج نیز اطلا ا
 شد.
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 مشارکت نویسندگان

نویس، تحییق و بررسی، ا تبارسنجی سازی، نگارش پیشمفهوم
ط  اهره محمودی  ان و  س  ودابه ارش  ادی م  نشس  ازی: و نهایی
مص طفی : ویراس تاری و ب ازنگری نگ ارش، نظ ارت، ؛ دستنائی

ط اهره و  سودابه ارشادی م نش: شناسیروش یعیوبی محجوب؛
 محمودیان دستنائی.

 تشکر و تقدیر

آموزان، مدیران و بینند از کلیه دانشپژوهشگران بر خود لازم می
آباد ک ه نهای ت همک اری را شهر خرم وپرورشآموزشمسئولین 

 کنند.داشتند تیدیر و تشکر می
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