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  ٦٩  1388 / 1شماره    / 7دوره  / يقات علوم رفتاري    قتح

  شهر اصفهان اقدام كننده به فرار از منزل با گروه شاهد در مقايسه عملكرد خانواده دختران

 
  4، علي زرگر3، اعظم مرادي2، طاهره پوركمالي1فاطمه زرگر

  

  چكيده

ه با در نظر گرفتن اهميت رابطه عملكرد خانواده با رفتارهاي سازش يافته در اعضاي آن، هدف اين تحقيق مقايس: زمينه و هدف

  . عملكرد خانواده دختران در شهر اصفهان بود

 از 1385 ماهه اول سال 6 دختر فراري بودند كه در 31نمونه اين پژوهش، تمامي . پژوهش، از نوع پيمايشي بوداين : ها مواد و روش

 از ميان شاهده عنوان گروه  نفر نيز ب31. طريق نيروي انتظامي و قوه قضائيه به مركز اورژانس اجتماعي شهر اصفهان ارجاع گرديدند

دسترس انجام گرفت و هردو گروه به  گيري دو گروه، به روش در نمونه. هاي آزاد اسلامي، انتخاب شدند دانشجويان يكي از دانشگاه

رار تحليل ق ها به كمك آزمون تجزيه و تحليل واريانس مورد نهايت، داده در. الات پرسشنامه عملكرد خانواده بلوم پاسخ دادندؤس

  .گرفت

بند، آرمان  و قيد هاي تربيتي مستبد، آزاد منش و بي هاي جامعه پذيري، منبع كنترل بيروني، تعارض، سبك  دو گروه در مقياس:ها يافته

  ). > P 05/0(داري داشتند  با يكديگر تفاوت معني )بيانگري( ابراز وجود  وخانواده، پيوستگي

 هايي چون عدم نزديكي عاطفي، برقراري ارتباطات اجتماعي محدود و تمايل كم به اين يژگيخانواده دختران فراري با و: گيري نتيجه

، مشاركت ضعيف انهسختسرگونه روابط، تحت كنترل نديدن رويدادها، تعاملات همراه با تعارض اعضاي خانواده، قوانين محدود يا 

  .  شوند آزادانه احساسات و افكار مشخص ميها، فخر و مباهات كم به خانواده، عدم ابراز  اعضا در تصميم گيري

   شهر اصفهان،عملكرد خانواده، دختر، فرار از منزل :ها كليدواژه

  

  كوتاه :نوع مقاله

  15/3/88 :پذيرش مقاله  1/10/87 : مقالهدريافت
  

  

  مقدمه

فرار نوعي رفتار سازش نايافته است كه در فرآيند آن، فرد به 

هاي  خانه يا به خاطر جاذبهمنظور رهايي از مشكلات خود در 

بيرون از خانه، بدون اجازه والدين يا سرپرست قانوني خود، 

 و بدون واسطه به تعرسبه كند و  آگاهانه خانه را ترك مي

  ).1(گردد  خانه برنمي
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   با گروه شاهد اقدام كننده به فرار از منزلمقايسه عملكرد خانواده دختران

 1388 / 1شماره / 7دوره / يقات علوم رفتاري قتح  ٧٠

معمول برخاسته از به طور كودكان و نوجوانان فراري 

ي شكاف عاطف). 2(هاي آشفته و از هم پاشيده هستند  خانواده

، انسجام يا پيوستگي )3(و ارتباطي والدين با فرزندان 

، عدم )4، 5(خانوادگي كم و درگيري فراوان اعضاي خانواده 

، كنترل افراطي و سختگيرانه و يا )6(نظارت كافي والدين 

كلي عملكرد خانوادگي ناكارآمد  و به طور) 7(توجهي آنان  بي

  . شود در اين افراد ديده مي) 8، 9(

 نظريات اصلي در مورد علت شناسي فرار، وجود يكي از

  افرادي.شمارد كانون كنترل بيروني را در اين افراد مهم مي

 هاي شيوه استرس، با در برخورد دارند، بيروني كنترل منبع كه

 به اندكي اميد چرا كهبرند،  مي كار به ضعيف اي مقابله

صورتي  در. استرس دارند با رويارويي براي خود هاي توانايي

 براي اي وسيله را زا رويدادهاي استرس دروني، منبع با افراد كه

 اين از زندگي؛ نه تهديدكننده دانند مي كردن نرم پنجه و دست

 صرف را خود انرژي هاي افراطي، هيجان ابراز جاي به رو

 در افراد). 10(كنند  مي مسأله حل براي اطلاعات گردآوري

 است بيروني كنترل، منبع  نيز و دختران فراري از منزلبزهكار

 آنها رفتار هدايت شخصي كنترل از نيرويي فراتر آنها باور به و

ضعف شبكه حمايت  همچنين). 11، 12(دارد  عهده به را

در اين   نيز)14( جهت گيري مذهبي پايين  و)13(اجتماعي 

 . افراد وجود دارد

هاي پيشين، به مطالعه وضعيت دختران فراري در  پژوهش

اند كه نظارت مقام انتظامي و يا قضايي  هايي پرداخته يطمح

بررسي افراد   اكثر،حاكم بوده) مانند زندان و مراكز بازپروري(

 مناسبي شاهد و گروه اند بودهمبتلا به اختلالات رواني شده 

بنابراين اجراي پژوهش در محيطي متفاوت كه . اند نداشتهنيز 

دگي حمايت كننده بوده شناختي، شغلي و خانوا از نظر روان

 معرف از نظر وضعيت  اي  نمونه،)مركز اورژانس اجتماعي(

بدون اختلال رواني سايكوتيك، خلقي، عقب ماندگي (رواني 

 شاهدبه همراه گروه ) ذهني و ساير اختلالات مستلزم بستري

  .رسد نظر مي  را در برداشته باشد، ضروري به

  ها مواد و روش

 دختر 31 نمونه شامل ،دوع پيمايشي باز نوكه ين پژوهش ادر 

 6در  از طريق نيروي انتظامي و قوه قضائيه  كهشد مي فراري

مركز اورژانس اجتماعي شهر به  1385ماهه اول سال 

   ميانگين سنيبا  ها آزمودني.  ارجاع شده بودنداصفهان

گروه . گيري شدند  به روش در دسترس نمونه32/19 ± 2/33

  يكي ازشجويان مقطع كارشناسي نيز از بين دانشاهد

 دو و به همين روش انتخاب واحدهاي دانشگاه آزاد اسلامي

اي كه سن افراد دو گروه  گونه  گروه از نظر سن همتا شدند؛ به

پرسشنامه عملكرد خانواده، به .  سال بود17 -26در محدوده 

  .شدصورت فردي در مورد دو گروه اجرا 

داشتن هوش طبيعي، هاي ورود به مطالعه شامل  ملاك

، حداقل تحصيلات ابتدايي، عدم وجود اختلالات 17 -26سن 

سايكوتيك، خلقي، عقب ماندگي ذهني و ساير اختلالات 

هاي خروج شامل احتمال وجود  مستلزم بستري و ملاك

هاي نادرست پس از مصاحبه اوليه  تمارض يا دادن پاسخ

هاي مراجعه  هگرو خانمان بودن و ساير هل، بيأشناختي، ت روان

  . كننده به مركز بود
  

  ابزار گردآوري اطلاعات 

  هاي تشخيصي مصاحبه روانپزشكي بر اساس ملاك .1

DSM-IV-TRشناس و روانپزشك مركز   توسط روان

 . اورژانس اجتماعي شهر اصفهان

ال ؤ س75كه شامل ) 15(مقياس عملكرد خانواده بلوم  .2

وني خانواده اي براي ارزيابي عملكرد نظام در چهار گزينه

ضريب پايايي كل مقياس با استفاده از ضريب آلفاي . است

روايي محتوايي ). 16( گزارش شده است 87/0كرونباخ 

نظران و  بآزمون نيز با نظر گروهي از صاح) صوري(

 ). 17(ييد قرار گرفته است مشاوران خانواده مورد تأ

ها با استفاده از روش آماري تحليل واريانس  داده

 تحت با كنترل متغير تحصيلات،) چندراهه(غيري چندمت

  . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتندSPSS15افزار  نرم
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  فاطمه زرگر و همكاران  

 ٧١  1388 / 1شماره    / 7دوره  / يقات علوم رفتاري    قتح

  ها يافته

كلي، نمرات  در ابتدا اجراي آزمون فيليپ نشان داد كه به طور

داري با  ي بعد آزمون عملكرد خانواده تفاوت معن15دو گروه در 

ريانس چندمتغيري نتايج تحليل وا. )= P 001/0(يكديگر دارد 

كنترل متغير تحصيلات، به منظور مشخص كردن ابعاد  با

عضويت گروهي، پس  ثير متغيرأمتفاوت در دو گروه و ميزان ت

آزمون عملكرد خانواده اجرا  از كنترل متغير تحصيلات، بر ابعاد

  . آمده است1كه نتايج آن در جدول  شد

ير اين  بيشترين ميزان تأثشود يهمان طور كه مشاهده م

 منبع كنترل ،يريمتغير، به ترتيب در ابعاد تعارض، جامعه پذ

 و بند ديق يهاي تربيتي مستبد، ب  آرمان خانواده، سبك،يرونيب

، 215/0، 254/0، 272/0هاي  به ترتيب با ميزان(و آزادمنش 

 آماري در توان. باشد مي) 100/0 و 108/0، 162/0، 170/0

 درصد و نشان دهنده آن است 1 تا 60/0 شده، دار يابعاد معن

 ابعاد، احتمال كمي وجود داشته است كه تأثير به شتريكه در ب

  .گيري باشد دست آمده ناشي از خطاي نمونه

  

  گانه دو گروه15هاي  در مقياس ثير عضويت گروهي بر نمرات عملكرد خانوادهأنتايج تحليل واريانس چندمتغيري ت .1جدول 
  

توان 

 آماري

مجذور 

 اتا
ضريب  داري نيمع

F  

درجه 

 آزادي

مجموع 

 مجذورات

                                      شاخص

   متغير                    منبع

 وابسته                   تغيير

 پيوستگي 936/50 1 162/5 027/0 08/0 608/0

 بيانگري 876/50 1 854/4 031/0 076/0 582/0

 ضتعار 516/139 1 999/21 001/0 272/0 996/0

 فرهنگي-گرايش فكري 199/1 1 148/0 702/0 003/0 067/0

  فعال-گرايش تفريحي 249/2 1 336/0 559/0 006/0 089/0

 تقيد مذهبي 320/4 1 670/0 417/0 011/0 127/0

 سازماندهي 155/3 1 478/0 492/0 008/0 103/0

 جامعه پذيري 541/212 1 073/20 001/0 254/0 993/0

 منبع كنترل بيروني 541/137 1 190/16 001/0 215/0 977/0

 آرمان خانواده 266/187 1 049/12 001/0 170/0 927/0

 گسستگي 802/25 1 763/3 057/0 060/0 479/0

 سبك آزادمنش 701/78 1 548/6 013/0 100/0 711/0

 قيد و بند سبك بي 925/32 1 158/7 010/0 108/0 749/0

 سبك مستبد 938/73 1 409/11 001/0 162/0 913/0

 م تنيدگيه به 970/4 1 791/0 377/0 013/0 141/0

ي
ت گروه

ضوي
ع
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  گروه شاهد با  اقدام كننده به فرار از منزلمقايسه عملكرد خانواده دختران

 

 

  1388 / 1شماره  / 7دوره / يقات علوم رفتاري قتح  ٧٢

  گيري بحث و نتيجه

در اين پژوهش كه به منظور مقايسه ابعاد مختلف عملكرد 

خانواده در دختران فراري و دختران غيرفراري انجام شد، 

خانواده دختران فراري در ابعاد جامعه پذيري، آرمان خانواده، 

، تعارض، آرمان خانواده، منبع )بيانگري(يوستگي، ابراز وجود پ

بند و  و قيد هاي تربيتي آزاد منش، بي كنترل بيروني، سبك

تري نسبت به دختران غيرفراري  مستبد، عملكرد ضعيف

به عبارت ديگر، خانواده دختران فراري با . اند داشته

ت هايي چون عدم نزديكي عاطفي، برقراري ارتباطا ويژگي

گونه روابط، تحت كنترل  اجتماعي محدود و تمايل كم به اين

نديدن رويدادها، تعاملات همراه با ضديت اعضاي خانواده، 

قوانين محدود يا سفت و سخت خانوادگي، مشاركت ضعيف 

ها، فخر و مباهات كم به خانواده، عدم  اعضا در تصميم گيري

اين نتايج با . شوند ابراز آزادانه احساسات و افكار مشخص مي

  ).1-14(ست اراست ها هم هاي ساير پژوهش يافته

 فرهنگي، -هاي فكري م تنيدگي، گرايش هابعاد به

 فعال، سازماندهي و تقيد مذهبي در دو -هاي تفريحي گرايش

داري با يكديگر  يگروه دختران فراري و غيرفراري تفاوت معن

هاي   فرهنگي و گرايش-هاي فكري ابعاد گرايش. ندارد

هاي فرهنگي، تعاملات عقلاني اعضا   فعال، عادت-تفريحي

هاي هنري، ادبي و تفريحي را  با يكديگر و توجه به برنامه

رسد علت اين عدم تفاوت در دو  به نظر مي. گيرد اندازه مي

هاي ايراني در اين ابعاد  گروه، عملكرد ضعيف كل خانواده

نواده به حفظ بعد سازماندهي ميزان تمايل اعضاي خا. باشد

انضباط در امور شخصي و خانوادگي و نگهداري وسايل منزل 

 ظاهر با روابط بين اعضاي خانواده  دركند و را ارزيابي مي

الات پرسشنامه ؤدر بعد تقيد مذهبي، س. ارتباط كمي دارد

سنجد و نه  خانواده را مي بلوم، تقيد مذهبي و اعتقادات كل

تواند از بروز  يمان دارد و مياعتقادات دروني فرد كه به آن ا

  .جرايم و بزهكاري در فرد پيشگيري كند

هاي جمعيت  ثير ويژگيأگردد به دليل ت پيشنهاد مي

هاي آتي اين مطلب  شناختي بر بروز پديده فرار، در پژوهش

هاي ديگر،  بررسي ساير ابعاد خانوادگي با آزمون. لحاظ گردد

ثر بر فرار در ؤ مل خانوادگيواماطلاعات مهمي در زمينه ع

ثير أعلاوه بر محيط خانوادگي، بررسي ت. گذارد اختيار ما مي

 مدرسه و گروه مانندهاي ارتباطي فرد  ها و حوزه ساير محيط

  همچنين.دشو پيشنهاد مينيز همسالان بر شكل گيري فرار 

بررسي ساختار و عملكرد خانواده پس از بازگشت دختران 

توصيه هم گيري از فرار مجدد فراري به منزل به منظور پيش

  .گردد مي

  

  سپاسگزاري

و خانم ) مددكار(از همكاران محترم خانم زهره سجادي 

مركز اورژانس اجتماعي به دليل ) مديريت(افسانه ميرزائيان 

  مراقبت دلسوزانه از مراجعين آن مركز و مساعدت بي

  .نمايم شان در اجراي اين پژوهش قدرداني مي شائبه
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Family functioning in girls attempted to escape from home versus those 
with no such attempt in Isfahan city in 2006 

 
Zargar F1, Pourkamali T2, Moradi A3, Zargar F4 

Abstract 
Aim and Background: The purpose of this study was to compare family functioning in home-escaping 
and non home-escaping girls in Isfahan.  

Method and Materials: This was a survey executed on all 31 girls who had referred to the Isfahan Social 
Emergency Center (SEC) by the police and/or the court due to an attempt for escaping from home in the 
spring and the summer of 2006. The control group consisted of 31 university girl students studying in one 
of the Islamic Azad universities. Both groups were selected through convenient sampling. Bloom’s Family 
Functioning Test (FFT) was administered to participants of both groups. Data was analyzed using 
ANOVA test. 

Findings: The two groups showed significant differences in the mean scores of Family Cohesion, Family 
Sociability, External Locus of Control, Conflict, Family Idealization, Expressiveness, Democratic Family 
Style, Laissez-Faire Family Style and Authoritarian Family Style (P < 0.05).  
Conclusions: Family of escaping girls are identified with characteristics such as having less family and 
social close relationships, a sense of inability to control events, conflictual family interactions, too hard or 
too soft family rules, family members’ less contribution in decision making, a lower sense of pride about 
their own family and a lower rate of emotional and mental expressiveness.   

Keywords: Family functioning, girl, escaping from home, Isfahan city 
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